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 ชื่อบทความควรกระชับ และควรมีความยาวไม่เกิน 1 บรรทัด (TH SarabunPSK, 16 pt, ตัวหนา)1 
 

ชื่อ-นามสกุล ผู้เขียนบทความ 
ต ำแหน่งวิชำกำร หรอืนักศึกษำ นิสิต ระดบัปริญญำ 

สำขำวิชำ ภำควิชำ 
คณะ มหำวิทยำลัย 

ชื่อ-นามสกุล ผู้เขียนร่วม/อาจารย์ท่ีปรึกษา (ถ้ามี) 
ต ำแหน่งวิชำกำร  

สำขำวิชำ ภำควิชำ 
คณะ มหำวิทยำลัย 

 
บทคัดย่อ 

 
บทคัดย่อภำษำไทย ก ำหนดให้มีควำมยำวไม่เกิน 300 ค ำ (กำรนับจ ำนวนค ำถือตำม Microsoft Word 
version 2013 ข้ึนไปเป็นส ำคัญ)  
 
ส ำหรับต้นฉบับบทควำมทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ ให้ใช้กระดำษขนำด A4 ระยะขอบกระดำษ 2.54 
เซ็นติเมตร หรือ 1 นิ้ว ในทุกด้ำน แบบอักษร TH Sarabun PSK ขนำด 16 point ส ำหรับเนื้อหำในบทควำม 
และขนำด 14 point ส ำหรับเชิงอรรถอธิบำย ส ำหรับตัวเลขให้ใช้เลขอำรบิกทุกกรณี 
 
ค าส าคัญ:  ค ำที่หนึ่ง, ค ำที่สอง, ค ำที่สำม, ค ำที่สี่, ค ำที่ห้ำ 

  
 (หมำยเหตุ: ค ำส ำคัญให้เรียงตำมล ำดับควำมส ำคัญ จ ำนวนตั้งแต่ 3 ค ำ แต่ไม่เกินกว่ำ 5 ค ำ ควรเป็นค ำที่แสดง

เน้ือหำของงำนวิจัย เพื่อช่วยในกำรสืบค้นเข้ำถึงงำนวิจัยในเรื่องน้ัน ค ำส ำคัญควรยึดโยงกับแนวคิดที่ปรำกฏในชื่อ
เรื่องหรือกำรตั้งชื่อเรื่อง หรือเก่ียวข้องกับชื่อเรื่องวิจัย ครอบคลุมเน้ือหำ ตัวแปรที่ศึกษำ หรือประชำกรของ
งำนวิจัย ควรหลีกเลี่ยงค ำสำมัญทั่วไปที่มีคุณค่ำในกำรสืบค้นน้อย เช่น วิธีกำร ปัญหำ ลักษณะ สภำพ ระบบ) 

  

                                            
1 หากประสงค์จะคงชื่อเดิมของรายงานวิจัยที่มีขนาดความยาวให้ใส่ไว้ในเชิงอรรถอธิบายน้ี ผู้เขียนบทความต้องระบุแหล่งทุนที่

สนับสนุนการวิจัยด้วยทุกครั้ง ดังน้ี บทความวิจัยน้ีเป็นส่วนหน่ึงของรายงานวิจัย เรื่อง “...” โดยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย  

จาก ... ประจ าปี ... (คริสต์ศักราช) ด าเนินการวิจัยแล้วเสร็จปี ... (คริสต์ศักราช) 
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Title should be concise, and should be no more than one line in length1 
  

Name - Surname 
Academic Rank 

Affiliation 
Name – Surname Co-Athour/Advisor (if) 

Academic Rank 
Affiliation 

 
Abstract 

 
บทคัดย่อภำษำอังกฤษ มีควำมยำวไม่เกิน 300 ค ำ (กำรนับจ ำนวนค ำถือตำม Microsoft Word version 2013 
ข้ึนไปเป็นส ำคัญ) และต้องสอดคล้องกับบทคัดย่อภำษำไทย โดยเขียนให้ถูกหลักไวยำกรณ์ภำษำอังกฤษ 

ส ำหรับต้นฉบับบทควำมทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ ให้ใช้กระดำษขนำด A4 แบบอักษร TH Sarabun PSK 
ขนำด 16 point และขนำด 14 point ส ำหรับเชิงอรรถอธิบำย ส ำหรับตัวเลขให้ใช้เลขอำรบิกทุกกรณี 

 
Keywords: Keyword1, Keyword2, Keyword3, Keyword4, Keyword5 

  
(หมำยเหตุ: ค ำส ำคัญให้เรียงตำมล ำดับควำมส ำคัญ จ ำนวนตั้งแต่ 3 ค ำ แต่ไม่เกินกว่ำ 5 ค ำ ควรเป็นค ำที่ แสดง

เน้ือหำของงำนวิจัย เพื่อช่วยในกำรสืบค้นเข้ำถึงงำนวิจัยในเรื่องน้ัน ค ำส ำคัญควรยึดโยงกับแนวคิดที่ปรำกฏในชื่อ
เรื่องหรือกำรตั้งชื่อเรื่อง หรือเก่ียวข้องกับชื่อเรื่องวิจัย ครอบคลุมเน้ือหำ ตัวแปรที่ศึกษำ หรือประชำกรของ
งำนวิจัย ควรหลีกเลี่ยงค ำสำมัญทั่วไปที่มีคุณค่ำในกำรสืบค้นน้อย เช่น วิธีกำร ปัญหำ ลักษณะ สภำพ ระบบ) 

  

                                            
1 หากประสงค์จะคงชื่อเดิมของรายงานวิจัยที่มีขนาดความยาวให้ใส่ไว้ในเชิงอรรถอธิบายน้ี ผู้เขียนบทความต้องระบุแหล่งทุนที่

สนับสนุนการวิจัยด้วยทุกครั้ง ดังน้ี บทความวิจัยน้ีเป็นส่วนหน่ึงของรายงานวิจัย เรื่อง “...” โดยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย  

จาก ... ประจ าปี ... (คริสต์ศักราช) ด าเนินการวิจัยแล้วเสร็จปี ... (คริสต์ศักราช)  และระบุเป็นภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับ

ภาษาไทย 
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รูปแบบบทความ 
 

เพื่อให้กำรเขียนต้นฉบับบทควำมสอดคล้องกับองค์ประกอบและรปูแบบที่วำรสำรวิจิตรศิลปก์ ำหนด มีลักษณะ
ที่อ่ำนง่ำย (Readability) เกิดควำมสะดวกและรวดเร็วในกระบวนกำรพิจำรณำ กำรประเมิน และปรับแก้ไข
บทควำม ส่งผลดีต่อต้นฉบับบทควำมที่อำจได้รับกำรเผยแพร่บทควำมในเวลำอันรวดเร็ว ปัญหำที่พบบ่อยครั้ง
ในกำรเขียนต้นฉบับบทควำม คือ กำรล ำดับหัวข้อเนื้อหำ ผู้เขียนส่วนใหญ่ไม่ได้ก ำหนดหัวข้อในเนื้อหำบทควำม
เป็นหัวข้อหลัก หัวข้อรอง และหัวข้อย่อย แล้วแยกล ำดับควำมส ำคัญให้เห็นชัดเจน  
 
วำรสำรจึงขอแนะน ำให้ผู้เขียนบทควำมได้ล ำดับโครงสร้ำงของเนื้อหำก่อน แล้วจึงแยกล ำดับควำมส ำคัญของ
หัวข้อหลัก หัวข้อรอง และหัวข้อย่อยให้ชัดเจนอีกครั้ง โดยมีรูปแบบ ดังนี ้
 
หัวข้อหลัก (Heading) พิมพ์ด้วยอกัษรตัวเข้ม (Bold) 
  
รูปแบบบทควำม ประกอบด้วย บทน ำที่แสดงเหตุผลหรือที่มำของประเด็นที่ต้องกำรอธิบำยหรือวิเครำะห์ 
ระเบียบวิธีวิจัย กระบวนกำรวิจัย ผลกำรวิจัยหรือกำรวิเครำะห์เนื้อหำ และบทสรุป โดยมีกำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ
และบรรณำนุกรมที่ครบถ้วนสมบูรณ์ 
  
หัวข้อรอง (Sub-heading) ขีดเส้นใต้หัวข้อย่อย 
 
บทควำมต้องมีจ ำนวนค ำเฉพำะในส่วนของเนื้อหำ (ไม่รวมจ ำนวนค ำในบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและ
ภำษำอังกฤษ) ไม่ต่ ำกว่ำ 5,000 ค ำ แต่ไม่เกินกว่ำ 10,000 ค ำ (กำรนับจ ำนวนค ำถือตำม Microsoft Word 
version 2013 ข้ึนไปเป็นส ำคัญ) ไม่รับบทควำมที่มีลักษณะเป็นรำยงำนกำรประชุมวิชำกำร (proceeding) ที่
มีเนื้อหำสรุปย่อผลกำรวิจัยหรือภำคนิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษำ ซึ่งไม่ได้เพิ่มเติมหรือขยำยควำมจำกเนื้อหำ
สำระเดิมให้สมบูรณ์สอดคล้องมำตรฐำนของบทควำมวิชำกำร 
 
หัวข้อย่อย สำมำรถก ำกับด้วยล ำดับตัวเลข โดยใช้รูปแบบเดียวกันตลอดทั้งบทควำม 
กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำบทควำม ประกอบด้วยกำรอ้ำงอิง 2 แบบ ดังนี้ 
(1) กำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเนื้อหำหรือระบบนำม-ป ีตำมหลักเกณฑ์ที่วำรสำรก ำหนด  
(2) กรณีมีเชิงอรรถอธิบำยให้ใช้กำรอ้ำงอิงแบบเชิงอรรถที่เรียงตำมล ำดับหมำยเลขไว้ท้ำยหน้ำกระดำษ1  
หำกข้อควำมที่ยกมำอ้ำงอิงไว้ใน “...” เกินกว่ำ 3 บรรทัดให้ข้ึนบรรทัดใหม่ ดังนี้  
“บทควำมควรเป็นงำนเขียนวิชำกำรที่มีกำรก ำหนดประเด็นซึ่งต้องกำรอธิบำยหรือวิเครำะห์อย่ำงชัดเจนตำม
หลักวิชำกำร หรือมีกำรส ำรวจวรรณกรรมเพื่อสนับสนุน จนสำมำรถสรุปผลกำรวิเครำะห์ในประเด็นนั้นได้ อำจ

                                            
1 หำกมีกำรอ้ำงอิงในเชิงอรรถอธิบำยน้ีให้ใช้กำรอ้ำงอิงแบบแทรกในเน้ือหำหรือระบบนำม-ปี (Author’s name, year)  



4 
 

เป็นกำรน ำควำมรู้จำกแหล่งต่ำงๆ มำประมวลร้อยเรียงเพื่อวิเครำะห์อย่ำงเปน็ระบบ และผู้เขียนได้แสดงทัศนะ
ทำงวิชำกำรของตนไว้อย่ำงชัดเจน” (นำมสกุลผู้แต่ง, ป ีค.ศ.)  

 
การอ้างอิงและบรรณานุกรม 
 
กำรปรับรำยกำรบรรณำนุกรมเป็นภำษำอังกฤษ 
 

ด้วยกองบรรณำธิกำรวำรสำรวิจิตรศิลป์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ มีนโยบำยที่จะพัฒนำคุณภำพวำรสำรให้เข้ำสู่
ฐำนข้อมูลวำรสำรระดับอำเซียน (ACI) จึงขอปรับรำยกำรบรรณำนุกรมเป็นภำษำอังกฤษตำมหลักเกณฑ์ของ 
APA 7th Edition โดยมีรำยละเอียด ดังนี้ 

1. การปรับแก้รายการอ้างอิงเป็นภาษาอังกฤษ หำกเอกสำรอ้ำงอิงใดเป็นภำษำไทยให้แปลงบรรณำนุกรมเปน็
ภำษำอังกฤษ ข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ช่ือผู้แต่ง ให้ใช้เป็นภำษำอังกฤษ โดยเขียนนำมสกุลภำษำอังกฤษเต็ม ตำมด้วยตัวอักษรย่อช่ือ 

ข้ันตอนที่ 2 ช่ือเรื่อง ให้ถอดอักษรไทยเป็นอักษรโรมัน แบบ Thai Romanization (โดยใช้โปรแกรม “แปลง
สำส์น” ที่จัดท ำโดย NECTEC http://164.115.23.167/plangsarn/) และแปลช่ือเรื่องเป็น
ภำษำอังกฤษใส่ในวงเล็บเหลี่ยม [...] เท่ำนั้น 

เช่น กำรจัดกำรเรียนรูสุ้ขศึกษำ เป็น kānčhatkān rīanrū sukkhasưksā [Health Education 
Management] 

ข้ันตอนที่ 3 พ.ศ. ให้แปลงเป็น ค.ศ. เช่น พ.ศ. 2562 เป็น ค.ศ. 2019 
ข้ันตอนที่ 4 ให้ผู้เขียนตรวจสอบกำรแปลงให้ถูกต้องตรงกับค ำหรือกำรออกเสียง อย่ำยึดถือตำมโปรแกรมซึ่ง

บำงค ำอำจไม่แม่นย ำ เช่น โลกทีปกสำร (อ่ำนว่ำ โล-กะ-ที-ปะ-กะ-สำน) โปรแกรมแปลงเป็น 
Lōkthīpoksān ให้แก้ไขเป็น Lōkathīpakasān เป็นต้น 

 

2. เรียงล าดับรายการอ้างอิงตามตัวอักษรภาษาอังกฤษเป็นหลัก (A-Z)  

 

3. การอ้างอิงในเน้ือหา ในเขียนอ้ำงอิงตำมรูปแบบแบบ APA 7th Edition 

 

4. บรรณานุกรม (References) รำยกำรอ้ำงอิงทุกเรื่องที่ปรำกฏในเนื้อหำ ให้น ำมำเขียนเป็นบรรณำนุกรม
แบบ APA 7th Edition ทุกรำยกำร 
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ตัวอย่ำงกำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิงจำกภำษำไทยเป็นภำษำอังกฤษ 

สุรพงษ์ ด ำริห์กุล. (2542). ล้านนา สิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม. คอมแพคพรินท์ จ ำกัด. กรุงเทพ. 

ปรับเป็น 

Damrikun, S. (1999). Lānnā Singwæ ̄tlo ̜̄m Sangkhom Læ Watthanatham [Lanna Environment 
Social and Culture]. Bangkok: Compact Print. 

 

สุรสวัสดิ์ ศุขสวัสดิ์, ม.ล. (กรกฎำคม-ธันวำคม 2559). บทวิจำรณ์บทควำมเรื่อง Sampanago: City of 
Serpents and Muttama (Martaban). วารสารวิจิตรศิลป์, 7(2), 247-285. 

ปรับเป็น 

Sooksawasdi, S., M.L. (July – December 2016). Botwičhān Botkhwām Rư ̜̄ angSampanago: City of 
Serpents and Muttama ( Martaban)  [ Review on Sampanago:  City of Serpents and Muttama 
(Martaban)]. Journal of Fine Arts, 7(2), 247-285. 

 

เอมอัชฌำ วัฒนบุรำนนท์. (2554, 27 เมษำยน). กำรจัดกำรเรียนรู้สุขศึกษำ. จุฬำวิทยำนุกรม (Chulapedia). 
http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=กำรจัดกำรเรียนรู้สุขศึกษำ 

ปรับเป็น 

Wattanaburanon, A.  ( 2 0 1 1 , April 2 7 ) .  kānčhatkān rīanrū sukkhasưksā [ Health Education 
Management]. Chulapedia. http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=กำรจัดกำรเรยีนรู้
สุขศึกษำ 
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