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คำนำหัวหน้าโครงการ 

  หนังสือเรื ่อง “งานหัตถกรรม ศิลปะพื ้นบ้าน และแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในขุนยวม” มีจุดมุ่งหมายเพื่อเผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบและ
ลักษณะของงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน กับแนวทางในการพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ให้กับสินค้าชุมชนในขุนยวม ซึ่งจะส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจชุมชนในด้าน
ของการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ภายใต้ศักยภาพที่มีอยู่แล้วในด้านเทคนิคและฝีมือ
งานช่าง ทั้งยังได้เกิดความร่วมมือกับชุมชน และสถานศึกษาในการทำกิจกรรมพัฒนา
รูปแบบผลิตภัณฑ์ เป็นกิจกรรมที ่จะเป็นส่วนส่งเสริมให้ผู ้เร ียนได้ความรู ้และ
ประสบการณ์ในการคิดสร้างสรรค์  เนื้อหาสาระในหนังสือมีความสำคัญยิ่งที่จะช่วย
เพิ่มประสิทธิภาพในการประชาสัมพันธ์การขับเคลื่อนงานพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมใน
ระยะยาวได้ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ในโครงการวิจัยแนวทางการพัฒนาเพื่อบริหารจัดการ
พิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมสู่ความยั่งยืน ซึ่งข้อมูลเนื้อหาได้ปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความ
ทันสมัยภายหลังจากการดำเนินโครงการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวม เมื่อปี พ.ศ.2563 
โดยทุนสนับสนุนจากสำนักคณะกรรมการส่งเสริมการวิจัยแห่งชาติ (สกสว.) ขณะนั้น 
และโครงการการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  เมื่อปี 
พ.ศ.2564 โดยทุนสนับสนุนของสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

  ผู้เขียนขอขอบคุณสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนขับเคลื่อน
แผนงานวิจัยและโครงการวิจัยฯ ในปี พ.ศ.2565 ที่ผ่านมาเป็นอย่างสูง หวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า เนื้อหาในหนังสือน้ีจะเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้คนเกิดความรู้ความเข้าใจรากฐาน
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คำนำผู้เขียน 

หนังสือเรื ่อง “งานหัตถกรรม ศิลปะพื ้นบ้าน และแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในขุนยวม” ได้ปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความทันสมัยภายหลังจากการ
ดำเนินโครงการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวม เมื่อปี พ.ศ.2563 โดยทุนสนับสนุนจากสำนัก
คณะกรรมการส่งเสริมการวิจัยแห่งชาติ (สกสว.) ขณะนั้น และโครงการการบริหาร
จัดการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน เมื่อปี พ.ศ.2564 โดยทุนสนับสนุน
ของสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

ผู้เขียนขอขอบพระคุณที่ปรึกษาคณะนักวิจัย ศาสตราจารย์เกียรติคุณสุรพล 
ดำริห์กุล และรองศาสตราจารย์ ดร.วรลัญจก์ บุณยสุรัตน์ ภาควิชาศิลปะไทย ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ เธียรชาย อักษรดิษฐ์ คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ
ขอขอบคุณครูภูมิปัญญาและปราชญ์ งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านที่ได้อนุเคราะห์
ข้อมูลงานช่างเป็นวิทยาทานแก่ผู้วิจัย 

ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ช่วยนักวิจัย ประกอบไ นายธนกร เชื้อเมืองพาน นาย 
ธีระพงษ์ พวงดอกไม้ นายอนุวัฒน์ อิสระศักดิ์ และนางสาวดวงกมล เมืองกาวา ที่ใช้
ความวิริยะอุตสาหะในการเก็บข้อมูลในพื้นที่วิจัย และคุณภรภัทร วังแจ่ม ผู้ให้การ
สนับสนุนเครื่องอุปโภคบริโภคให้แก่ผู้ช่วยนักวิจัย ผลสำเร็จงานวิจัยในครั้งนี้เปรียบดัง
ดอกไม้ที่เบ่งบานเป็นมนต์เสน่ห์แห่งขุนเขาแห่งขุนยวม 

ขอขอบคุณคุณกุลธิดา รูปิน ภรรยา และลูก ๆ ทั้งสอง คือ สักร์สฤษฏิ์ รูปิน 
และสุภสิษฐ์ รูปิน ที่มอบเวลาให้กับพ่อไปทำงานวิจัย     

 ผู้เขียนขอขอบคุณสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนขับเคลื่อน
แผนงานวิจัยและโครงการวิจัยฯ ในปี พ.ศ.2565 ที่ผ่านมาเป็นอย่างสูง หวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า เนื้อหาในหนังสือน้ีจะเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้คนเกิดความรู้ความเข้าใจรากฐาน
ทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้คนในขุนยวมได้มากยิ่งขึ้น  

อาจารย์ ดร. สราวุธ รูปิน 
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“...งานเครื่องจักสานมีความจำเป็นในการดำรงชีวิต จะต้องอาศัยเครื่องมือเครื่องใช้ที่สามารถผลิตได้
เองมาช่วยให้เกิดความสะดวกสบาย โดยเฉพาะผู้มอีาชีพเกษตรกรรม...” (อาจารย์ ดร.สราวุธ รูปิน) 
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งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านในขุนยวม 
 
  งานต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษประดับจองพารา  

 ชาวไทใหญ่ทั่วไปมีความเช่ือกันว่าหากปีใหม่ได้ทำจองพารา พระพุทธเจ้าใน
วันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 เรื่อยไปจนครบ 7 วัน ปีนั้นครอบครัวจะอยู่เย็นเป็นสุขได้บุญ
กุศลส่งผลให้ถึงการทำมาหากินที่สะดวกสบาย ไม่ว่าครอบครัวนี้จะมั่งมีหรือยากจน 
คำว่า “จองพารา” เป็นภาษาไทใหญ่ แปลว่า ประสาทพระพุทธเจ้า มาจากคำว่า จอง 
แปลว่า วัดหรือประสาท และคำว่า พารา แปลว่า พระพุทธรูปหรือพระพุทธเจ้า ที่จะ
เสด็จมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ในวันออกพรรษา พาราหรือว่าประสาทพระทำด้วย
โครงสร้างไม้ไผ่หรือด้วยกระดาษสา ตกแต่งด้วยกระดาษสีลวดลายเจาะ กระดาษเงิน 
กระดาษทอง ตั้งบูชาบนร้านสูงห้อยผลไม้ ประดับไฟ สว่างไสวตลอด 7 วัน เมื่อครบ 7 
วัน ก็จะไปท้ิง ปีต่อไปก็จัดทำข้ึนมาบูชาใหม่ 

ประวัติความเป็นมาจองพารา 

 ตามธรรมเทศนาคำสอนของชาวไทใหญ่เรื่อง “ละอองกาเผิก” ซึ่งเป็นพุทธ
ประวัติเมื ่อครั ้งพระพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นกาเผือก กล่าวไว้ว่า กาลครั้งหนึ่ง 
พระพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นกาเผือกหรือกาขาว อาศัยอยู่ด้วยกันสองตัวผัวเมีย ที่
ต้นมะเดื่อใหญ่อันร่มเย็น กาท้ังสองได้หากินผลไม้ละแวกป่าท่ีอาศัยอยู่อย่างมีความสุข
เรื่อยมา จนจวบถึงระยะเวลาหนึ่ง กาตัวเมียเริ่มตั้งท้อง เมื่อใกล้จะออกไข่ การที่ตัวผู้รู้
ได้ด้วยญาณทิพย์ว่าเมื่อกาตัวเมียวางไข่ตนอยู่อีกไม่นานก็ต้องตาย ด้วยความเป็นห่วง
เมีย จึงได้สั่งสอนเมียว่า เวลาออกหากินขออย่าให้ออกบินไปหากินไหล  ๆ  ให้เหนื่อย
เลย หลักจากสั่งสอนได้ไม่นานกาตัวผู้ก็ได้ตายจากไป 

  ส่วนกาตัวเมีย เมื่อตัวผู้ตายจากไปก็คอยเฝ้าประคับประคองลูกในท้องเป็น
อย่างดี      จนกระทั่งไข่ออกมาจำนวน 5 ฟอง ก็ได้ฟักไข่ด้วยความทะนุถนอม จวบ
จนวันหนึ ่งขณะที ่กาตัวเมียออกไปหากิน ก็เกิดพายุฝนฟ้าคะนองพัดต้นไม้ล้ม
ระเนระนาด รวมทั้งไม้เดื่อที่กาอาศัยอยู่ด้วย ไข่ท้ัง 5 ฟอง พลัดหล่นออกจากรังตกลง
ไปแม่น้ำ หายไปในสายน้ำอันเชี่ยวกราด เมื่อแม่กากลับมาไม่เห็นไข่ทั้ง 5 ฟอง ก็รู้สึก
เสียใจ จนถึงกับอกแตกตายในท่ีสุด 
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  ไข่ทั้ง 5 ฟอง นั้นถูกลมพัดกระจัดกระจายลอยตามน้ำไปในที่ต่าง  ๆ  กัน 
ไขใ่บหนึ่งไหลไปค้างตรงพงหญ้า มีแม่ไก่ตัวหนึ่งไปพบเข้านำไปฟักต่อ ไข่ใบท่ีสองมีแม่
วัวไปพบเข้าจึงนำไปฟัก ไข่ใบท่ีสามไหลไปค้างริมตลิ่งเต่าไปพบเข้าจึงนำไปฟัก ไข่ใบที่
สี่มีคนมาพบเข้าจึงเก็บไปฟัก และไข่ใบท่ีห้า มีพญานาคไปพบเข้าจึงนำไปฟัก 

  อยู่มาวันหน่ึงพี่น้องทั้ง 5 ต่างก็ปรึกษาถึงเรื่องตามหาพ่อแม่ของตนว่าจะทำ
อย่างไรจึง จะได้พบพ่อแม่ ในที่สุดได้ตกลงว่าจะผลัดเปลีย่นกันไปหาผลไม้มาตัง้ไว้เป็น
ร้านสูง แล้วอธิษฐานขอให้ได้พบพ่อและแม่ ทำอยู่อย่างนี้เป็นเวลาหลายเดือน ตั้งแต่
วันเพ็ญเดือนหก เรื่อยมาก็ยังไม่มีวี่แววของพ่อและแม่ จนกระทั่งวันขึ้น 14 ค่ำ เดือน 
11 พี่น้องทั้ง 5 จึงได้ปรึกษาหารือและตกลงกันอีกครั ้งว่า วันนี้ทุกคนจะช่วยกัน
ออกไปหาผลไม้และช่วยกันอธิษฐาน 

 ครั้นได้เวลาทุกคนก็นำผลไม้ที่ไปหามาได้ตั้งวางไว้บนร้านสูง และอธิษฐาน
ขอให้ได้พบพ่อแม่ โดยเริ่มตั้งแต่หัวค่ำจนถึงเวลาเที่ยงคืนเปลี่ยนจากวันขึ้น 14 ค่ำ 
เดือน 11 เป็นวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11 ก็ปรากฎกาเผือกคู่หนึ่งบินมาให้เห็น แล้วบอก
ให้ทราบว่าเป็นพ่อแม่ของฤาษีทั้ง 5 ได้เล่าความเป็นมาให้ลูก  ๆ  ฟัง ตั้งแต่ต้น พร้อม
ทั้งบอกว่าได้รับรู้ถึงการอธิษฐานของลูก  ๆ  แต่จะสามารถมาปรากฎกายได้ก็เฉพาะ
วันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 อย่างน้ีเท่านั้น เสร็จแล้วทั้งคู่ก็หายวับไป 

 จากนั้นฤาษีทั้ง 5 ต่างก็บำเพ็ญพรตภาวนารักษาศีล และไม่ลืมที่จะออกหา
ผลไม้มาอธิษฐานขอพบพ่อแม่ทุก  ๆ  ปี ในวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11 จวบจนทุกคน
สิ้นชีวิตแล้ว ทั้ง 5 ก็ได้ไปเสวยชาติใหม่ในสวรรค์ ช้ันดาวดึงส์ ส่วนกาเผือกก็ได้ไปเสวย
ชาติในสวรรค์ชั้นพรหม และเฝ้าอยู่ว่าเมื่อไรลูกทั้ง 5 คน จะได้ตรัสรู้เป็นพระอรหนัต์ 
จากนั้นจวบจนถึงบัดนี้ ลูกๆ ของกาเผือกนั้นตรัสรู้แล้ จำนวน 4 องค์ ยังเหลือองค์ที่ 5 
ตามลำดับ คือ 

 กกุสันโท บุตรคนท่ีเกิดจากการเลี้ยงดูของไก่ 

 โกนาคมโน บุตรคนท่ีเกิดจากการเลี้ยงดูของวัว 

 กัสสโป    บุตรคนท่ีเกิดจากการเลี้ยงดูของเต่า 

 โคตโม บุตรคนท่ีเกิดจากการเลี้ยงดูของคนซักผ้า 

 อริยเมตไทใหญ่รยโย  บุตรคนท่ีเกิดจากการเลี้ยงดูของพญานาค 
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 อีกที่มาหนึ่ง คือ จากพุทธประวัติตอนที่พระพุทธองค์เสด็จขึ้นไปเทศนา
โปรดพระพุทธมารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ จากนั้นจึงกลับลงมายังโลกมนุษย์ เพื่อ
เป็นการเฉลิมฉลองและรับเสด็จพระพุทธองค์ จึงมีการสร้างจองพาราหรือประสาทรับ
เสด็จขึ้นในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11 หรือวันออกพรรษาของชาวพุทธในทุก  ๆ  ปี  
เหตุการณ์นี้ถือกันว่าได้เกิดมาแต่ครั้งพุทธกาลแล้ว แม้ภายหลังจะมีผู้ตีความว่าเป็น
ปริศนาธรรมหรือบุคลาธิษฐานก็ตามที แต่ที่เห็นได้ชัดก็คือ ความยึดมั่นในแนวทางของ
พระพุทธองค์ ได้ทำให้ชาวพุทธสร้างพิธีกรรมต่างๆ  ขึ้น เพื่อเตือนใจให้พากเพียร 
ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ โดยไม่หยุดยั้ง จนกว่าจะบรรลุถึงซึ่งความสะอาด สว่าง สงบ อัน
เป็นสิ่งประเสริฐสุดเท่าท่ีชีวิตของชาวพุทธจะพึงมีพึงได้ การทำจองพาราเป็นพิธีกรรม
หนึ่งที่รวมอยู่ในประเพณีออกพรรษา ซึ่งชาวไทใหญ่ทั้งปวงถือว่าเป็นเทศกาลใหญ่
ประจำปี กิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆ เริ่มขึ้นตั้งแต่ก่อนถึงวันออกพรรษา และมีตอ่ไป
จนหลังวันออกพรรษาด้วย รวมแล้วไม่ต่ำกว่า 7 – 15  วัน 

 ด้านประเพณีความเช่ือเกี่ยวกับการตายยังเป็นอีกพิธีกรรมหนึ่งที่นิยมสร้าง
จองพาราปราสาทเพื่ออุทิศถวายให้แก่ผู้ล่วงลับ โดยเชื่อว่าผู้ตายจะไปสู่ภพภูมิที่ดีใน
สวรรค์ชั้นฟ้าได้สถิตย์บนปราสาทแก้ววิมารคำ ในภาษาไทใหญ่เรียกว่า “ประเพณี
ปอยเหลิม" หรือ ประเพณีการลากปราสาทล้อ หรือปราสาทเหลิม ประวัติของปอยเห
ลิม กล่าวว่า  

ในสมัยพุทธกาลมีพระภิกษุรูปหนึ่งนามว่า “พระอเสนนาระกะ '’ ได้เข้าเฝ้า
พระพุทธเจ้าเพื่อชี ้แนะแนวทางในการปฏิบัติ ให้ ถึงการพ้นทุกข์และการเข้าสู ่พระ
นิพพานโดยเร็ว พระพุทธเจ้าพิจารณาเห็นว่าพระอเสนนาระกะ เป็นผู้ที่สร้างสมบุญ
บารมีมามากและมีความตั้งใจจริง จึงได้ชี้แนะแนวทางการปฏิบัติธรรม โดยถือเอา 
“โมเนยะ ปฏิปทา” คือให้นั่งสมาธิตามโคนต้นไม้ในป่า โดยให้มีการเปลี่ยนสถานที่นั่ง
สมาธิทุก ๆ วันไม่ให้ซ้ำที่เดิม และต้องฉันผลไม้และเผือกมันในป่า หากพำนักอยู่ใกล้
สถานที่หมู่บ้านก็ห้ามมองหน้าชาวบ้านที่มาใส่บาตร บิณฑบาตได้ 3 - 7 หลังคาเรือน
เท่านั้น และต้องไม่รับนิมนต์และรับเครื่องไทยทานของใครทั้งสิ้น 

เมื่อพระอเสนนาระกะ ได้รับฟังดังนั้นก็กราบทูลลาแล้วหันหน้าเข้าสู ่ป่า
พร้อมกับปฏิบัติวัตรที่ พระพุทธเจ้าทรงตรัส เพื่อหนทางเข้าสู่พระนิพพานโดยเร็ว พระ
อเสนนาระกะได้ปฏิบัติวัตรในป่ารวม เป็นเวลาถึง 7 เดือน ก็ได้สำเร็จบรรลุเป็นพระ
อรหันต์ และได้เข้าถึงกาลดับขันธ์เข้าสู่พระนิพพานตามที่ ได้ตั้งใจไว้ เหนือแท่นศิลา
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อาสน์ (แผ่นหินใหญ่) ในป่าลึก ดวงวิญญาณของพระอเสนนาระกะ เมื่อออก จากร่างก็
ได้ล่องลอยข้ึนไปโดยได้ผ่านสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ สร้างความประหลาดใจแก่หมู่มวลพระ
อินทร์ เทวดา และพรหมทั้งหลาย จึงได้พร้อมใจกันมองผ่านลงมายังโลกมนุษย์ ก็
ปรากฏเห็นเป็นร่างของพระอเสนนาระกะ อันปราศจากวิญญาณนอนอยู่บนเหนือ
แท่นหินศิลาอาสน์อยู่ในป่า ทำให้พระอินทร์ พระพรหม และเทวดาต่างก็มีความเห็นที่
แตกต่างกันขึ้นมาสองฝ่าย ฝ่ายหนึ่งต้องการที่จะตั้งเอาให้กราบไหว้บูชา อีกฝ่ายหนึ่ง
กล่าวว่าถ้าทิ้งศพไว้ให้เน่าเปื่อย ก็จะเป็นอาหารของอีแร้ง อีกา เห็นสมควรให้ทำ การ
เผา แล้วเก็บอิฐไว้ทำการสักการะบูชา ทำให้เทวดาเหล่านั้นต่างฝ่ายก็ต่างแย่งชักลาก
ล้อปราสาท ในขณะเดียวกันนั้น  พระพุทธจ้าทรงเข้าฌานสมาบัติ เห็นว่าพระอเสนนา
ระกะเข้าถึงพระนิพพานแล้ว ทิ้งร่างอยู่ในป่าลึก จึงตรัสสั่งให้พระสาวกเข้าป่าไปเพื่อ
จัดพิธีศพ เมื ่อสาวกไปถึงสถานที่ตังกล่าวก็พบ เห็นเทวดากำลังแย่งชักลากล้อ 
ปราสาทศพพระอเสนนาระกะ จึงถามความประสงค์ของเหล่าเทวดา เหล่านั้น พระ
อินทร์และพระพรหม จึงมีความเห็นเดียวกัน และชี้แนะให้เทวดาทั้งหลายเหล่านั้นให้
เผาสรีระร่างกายพระอเสนนาระกะนั ้นเสีย  จากนั ้นก็เก็บอัฐิมาก่ อเป็นสถูปไว้
สักการบูชาต่อไป และเรื ่องดังกล่าวนี้จึงเกิดอิทธิพลทำให้คนไทใหญ่ มีความเช่ือ
ดังกล่าวมานี้ และได้ยึดถือปฏิบัติกันสืบต่อมา กล่าวคือ เมื่อมีพระภิกษุท่ีมีพรรษามาก 
หรือเป็นที่เคารพนับถือของศรัทธาสาธุชนทั่วไปได้มรณภาพที่ลง ก็จะมีการจัดทำล้อ
ปราสาทดังกล่าวข้ึนมา 

 เมื่อมีการตายเกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นของผู้มีฐานะรํ่ารวยหรือยากจน หรือว่า
จะเป็นพระภิกษุ สามเณรก็ตาม ปกติแล้วจะมีการตั้งศพไว้ท่ีบ้านเรือน หรือวัด โดยจะ
ตั้งบำเพ็ญกุศลไว้ไม่เกิน 7 วันต้อง นำไปไว้ที่ศาลาเอนกประสงค์ของวัด หากเป็น
พระภิกษุที่นับถือมาก หรือเจ้าอาวาสก็จะมีการสร้างหอนิพพาน หรือที่ภาษาไทใหญ่
เรียก “หอนิกป่าน” ไว้เป็นที่ตั้งบำเพ็ญกุศลศพ หากเป็นคนตายนอกบ้านจะไม่นำศพ
มาวางไว้ในบ้านเรือน จะเอาไว้นอกบ้าน หรือนอกหมู่บ้านเลย และถ้าเป็นศพที่ตาย
โหงก็จะทำการเผาที่นั่นเลย ถ้าตายก่อนวันเดือนดับ หรือเดือนแรม 14 ค่ำ 15 ค่ำ ก็
จะไม่ตั้งศพไว้จนล่วงเลยวัน เดือนดับ เดือนแรม นอกจากน้ียังมีการถือปฏิบัติว่าจะไม่
นำศพไปฌาปนกิจในวันขึ้น 9 ค่ำ หรือแรม 9 ค่ำ เนื่องจากเช่ือว่าจะเกิดอาเพทกับคน
ในบ้านเรือน และคนในหมู่บ้าน กรณีที่ผู้ตายเป็นหนุ่มสาวที่ยังไม่มีครอบครัวหรือ
แต่งงานมาก่อน จะต้องนำโลงศพด้านศีรษะของผู้ตายชนกองไฟเสียก่อน ภาษาไท
ใหญ่เรียกวิธีดังกล่าวนี้ว่า “ต๋ายโหหล่อต๋อ”  
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 ในการจัดทำปราสาทล้อนั้นต้องเตรียมการนาน อาจจะใช้เวลานานถึง 1 
เดือน ประกอบกับวันชักลากล้อปราสาทท่ีทำ และล้อปราสาทดังกล่าวนั้นจะต้องไม่ให้
เลื่อนไหลไปเร็วมาก เพราะอาจจะทับคนชักลากถึงตายได้ ต่อมาไม่นิยมทำ แต่จะทำ
เป็นปราสาทเหลิมแทน ซึ่งจะมีไม้ซุง 2 ท่อนทำเป็น ไม้แม่เรือเหมือนปราสาทนกหัสดี
ลิงค์ และจะมีการสร้างปราสาทเหลิมโดยการต้องลายกระดาษสี  ต่าง ๆ และจะมี
ลวดลายเฉพาะที่ใช้ในการทำปราสาทที ่เป็นงานศพ มีการประดับประดาไปด้วย
ลวดลาย การต้องกระดาษโดยใช้ลิ่มตอกจนเกิดเป็นความวิจิตรงดงาม เป็นการแสดง
ความเคารพบูชาแก่ศพ ในกรณีที่เป็นพระภิกษุสงฆ์ การชักลากจะใช้เวลาซักลาก 3 - 
7 วัน ส่วนคนธรรมดาจะใช้เวลาเพียง 1 วัน เท่านั้น 

 ส่วนปอยจองพารา “จองพารา” “จองเข่งส่างปู้ด” เป็นภาษาไทใหญ่
แปลว่า “ปราสาทพระ” “ปอยจองพารา” หมายถึง งานที่จัดทำจองพารา หรือสร้าง
ปราสาทเพื่อรับเสด็จพระพุทธเจ้า ที ่จะเสด็จลงมา จากการโปรดพุทธมารดา ณ 
สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ในวันออกพรรษา ในวันดังกล่าวนี้คนไทใหญ่ มีความเช่ือว่าหากผู้ใด 
หร ือครอบครัวใดที ่สร ้างจองพาราถวายเป็นพุทธบูชา เพื ่อเป ็นการรั บเสด็จ
พระพุทธเจ้านั้น จะทำให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข และได้บุญกุศลแรง 

 ประวัติความเป็นมาของวัฒนธรรมประเพณีจองพารา หรือปอยจองพารา
ของชนเช้ือชาติไทใหญ่ในแม่ฮ่องสอน กล่าวคือ สมัยพุทธกาลสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธ
เจ้าได้เสด็จไปเทศนาธรรม เพื่อโปรดมนุษย์ และสัตว์โลกทั่วทุกสารทิศ อยู่มาวันหนึ่ง
พระพุทธองค์ได้ทรงดำริเห็นสมควรว่าควรไปเทศนาธรรม โปรดพุทธมารดา ซึ่ง
ประทับบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพื่อการทดแทนพระคุณ พอถึงวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 8 
พระองค์ได้ขึ้นไปจำพรรษาอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ตามที่ทรงได้ตั้งพระทัยไว้ เพื่อการ
แสดงธรรมอภินิหาร 7 คัมภีร์ โปรดพระมารดา พอครบเวลา 3 เดือน พระองค์ทรง
เสด็จลงมาจาก สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ลงมายังโลกมนุษย์ ซึ่งจะตรงกับวันแรม 1 คํ่า เดือน 
11 ที่เมืองสังฆัสสะนคร ประเทศอินเดีย ครั้งนั้นกล่าวกันว่า นับเป็นความยินดีปรีดา
ของชาวเมืองเป็นอย่างยิ่ง ต่างก็มีการจัดทำ และประดับตกแต่งปราสาทไว้หน้าบ้าน 
เพื่อเป็นการต้อนรับพระพุทธองค์ ครั ้งกาลเสด็จลงมาจากสวรรค์ชั ้นดาวดึงส์ ไม่
เพียงแต่เฉพาะมนุษย์เท่านั้น ที่บังเกิดความยินดีปรีดา มวลหมู่สรรพสัตว์ใหญ่ น้อย
ต่างก็มีความปลาบปลื้มยินดี ไม่ว่าจะเป็นสิงโต เสือ ช้าง ม้า วัว ควาย และอื่น ๆ 
ตลอดไปจนถึง พญานาค กินนรี กินนรา ก็ต่างมีความปีติยินดีปรีดากันท้ังสิ้น จึงมีการ
จัดทำการต้องลวดลายกระดาษให้เป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ ประดับตกแต่ง และทำแห่ไปตาม
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วัดและหมู่บ้าน ต่าง ๆ ถือเป็นการต้อนรับพระพุทธเจ้าเสด็จกลับจากสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์ สู่ยังโลกมนุษย์เรา ด้วยเหตุแห่งตำนาน ประวัติความเป็นมานี้ ทำให้คนไท
ใหญ่ยึดถือปฏิบัติสืบทอดการทำปราสาทพระที่มีลักษณะวิธีการ  คือ การนำกระดาษ
สีต่าง ๆ มาทำการต้องลวดลายโดยวิธีการใช้ลิ ่มจำนวน 12 อัน ขึ ้นไปตอกลงบน
กระดาษที่ทำการร่างภาพที่ไว้แล้ว จากนั้นทำการประดับตกแต่งในเป็นปราสาทพระที่
สวยงาม ซึ่งคนไทใหญ่เรียกกันว่า “จองพารา” และถือปฏิบัติทำกันมาจนถึงทุกวันน้ี1 

ประเภทของจองพารา  

 การบูชาจองพารา การตั้งบูชาในตอนหัวค่ำของวันข้ึน 14 ค่ำ เดือน 11 และ
ทำพิธีอัญเชิญเสร็จในตอนเช้ามืดของวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11  ซึ ่งตรงกับวันออก
พรรษาและตั้งบูชาไว้จนครบ 7 วัน จึงนำจองพาราไปทิ้ง และไม่นิยมเก็บไว้ เมื่อถึงปี
ต่อไปจึงจะทำขึ้นมาใหม่ สามารถแยกเป็น 4 ประเภท ได้แก่   

  1. จองผาสาน หรือเรียกอีกอย่างว่า  “จองสาน” ทำด้วยไม้ไผ่สานเป็นทรง
ปราสาทหลังเล็ก ๆ นิยมทำขึ้นบูชากันทั่วไป เพราะทำได้เองไม่มีการต้องลวดลาย
กระดาษไว้ประดับตกแต่ง ปัจจุบันมีการนำเส้นตอก หรือไม้ไผ่นำมาทำการชุบสีทำให้
สวยงามยิ่งขึ้น 

  2. จองปิ๊กต่าน คือ จองพาราทรงมณฑปไม่มียอดปราสาท หรือเรียกกันว่า 
“จองพารายอดตัด” มีส่วนประกอบน้อย แต่มีการประดับประดาตกแต่งด้วยกระดาษ
ที่ทำการต้องลวดลายอย่างสวยงาม   นิยมทำขึ้นบูชาตามบ้านเรือนท่ัวไป 

  3. จองยอด เป็นจองพาราขนาดใหญ่ มีความสูงตั้งแต่ 3 - 5 เมตร มียอด
ปราสาทเป็นยอด ปราสาทที่มีตั้งแต่ ยอดเดียวจนถึง 7 ยอด มีลักษณะโครงสร้างที่
สลับซับซ้อน ใช้เวลาในการทำนาน และใช้ต้นทุนในการทำสูง เป็นจองพาราที่มีความ
สวยสดงดงาม และมีความวิจิตรบรรจงสูง ช่างผู้ทำ จะต้องมีความชำนาญในการทำ
จองพาราเป็นพิเศษ นิยมทำบูชาและตั้งไว้ในวัดประจำหมู่บ้าน 

4. จองคอ เป็นจองพาราที่มีลักษณะคล้ายจองยอด แต่มีขนาดเล็กกว่าจอง
ยอด ลักษณะโครงสร้างไม่สลับซับซ้อนเท่าไร มีลวดลายที่ทำการต้องกระดาษก็ไม่
ละเอียดเท่าจองยอด นิยมตั้งไว้ บูชาตามวัดเล็ก ๆ และบ้านผู้มีฐานะดีทั่วไป 

  วิธีการสร้างจองพารา 
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การสร้างจองพาราเป็นงานที่ต้องอาศัยความชำนาญหลาย ๆ ด้าน ทั้งเรื่อง
ของการเหลาไม้ การกำหนดโครงสร้าง หรือที่ชาวไทใหญ่เรียก “การวัดมอก” การใช้
วัสดุ และที่สำคัญที่สุด คือ การออกแบบ ลวดลาย การต้องลาย หรือการตอกฉลุ
ลวดลายกระดาษด้วยสิ่ว ซึ่งส่วนนี้เป็นขั้นตอนที่สำคัญ จองพาราจะออกมาได้วิจิตร
บรรจง สวยงามได้ก็จะอยู่ในข้ันตอนของการต้องลวดลาย จองพาราจะมีองค์ประกอบ
ไปด้วยส่วนต่าง ๆ อยู่ 3 ส่วน คือ 

 (1) ส่วนเข่ง เป็นส่วนน่ังร้านท่ีตั้งบูชาจองพาราจะสร้างขึ้นที่หน้าบ้าน หรือ
หน้าวัด บริเวณที่สูงจากพ้ืนท่ีทั่วไป ถือเป็นการแสดงการสักการะ โดยจะมีการใช้ไม้ไผ่
ฝังดินเป็น 4 ต้น บนชานสี่เหลี่ยม ทำน่ังร้านให้สูงจากพ้ืน บนน่ังร้าน 3 ด้าน สานด้วย
ไม้ไผ่เป็นราชวัตร ภาษาไทใหญ่เรียกว่า “ผาหลาด สะหมาด” นำมาปิดไว้สามด้านอีก
ด้านจะทำเป็นบันไดพาดไว้ 

 (2) ส่วนตัวของจองพารา ในส่วนน้ีจะประกอบไปด้วยส่วนย่อย 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่เป็นส่วนฐาน ตัวปราสาทและยอดปราสาท ส่วนฐานจะเริ่มจากการนำไม้ไผ่มา
ผ่า และจักให้เป็นขนาดต่าง ๆ เพื่อใช้ทำฐานสี่เหลี่ยมสูงประมาณ 1 ฟุต ผูกมัดให้แน่น
และทาด้วยกาว ส่วนปราสาทเริ่มจากการทำ โครงสร้างส่วนตรงกลาง ด้วยไมไ้ผ่เหลา
เป็นเสา 4 ต้น ผูกกับฐานสูงประมาณ 1.80 เมตร แล้วทำฐานชั้นที่สองเล็กกว่าฐาน
แรก ทำส่วนของซุ้มจองพาราและโครงสร้างของส่วนยอดทำเป็น 5 ช้ัน หรือ 7 ช้ัน แต่
ละชั้นทำเป็นหน้ามุข เพื่อทำโครงสร้างส่วนต่าง ๆ เสร็จแล้วก็จะประดับด้วยกระดาษ
สีที่ทำการต้องลวดลายเสร็จเรียบร้อยแล้ว ปัจจุบันมีการประดับกากเพชรให้ดูแวววาว
สวยงามยิ่งขึ้น 

  (3) ส่วนของเครื่องห้อย หรือเครื่องบูชาที่ใช้เป็นของสักการะจะประกอบ
ไปด้วยผลไม้ที่กินได้ในท้องถิ่น โดยเลือกเอาผลที่ดีที่สุดมาผูกกับเชือก แล้วทำการ
แขวนไว้ใต้เข่งหรือฐานของจองพารา ทุก บ้านและทุกวัดจะทำการตั้งบูชากันในตอน
เย็นของวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 โดยจะนำจองพาราไปตั้งไว้ท่ีส่วนเข่ง หรือนั่งร้าน นำ
เครื่องไทยทานมาแขวนห้อยกับจองพาราด้านล่าง นำเอาต้นอ้อยมาผูกที่เสาทั้ง 4 มุม 
เพื่อถึงเวลาเช้าของวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 11 ซึ่งเป็นวันออกพรรษา จะมีการนำกระทง
ขาว หรือภาษาไทใหญ่เรียกว่า “ข้าวซอมต่อ” ไปวางไว้ในจองพาราพร้อมทั้งจุดธูป
เทียนบูชาแล้วทำการอธิษฐานขอพรจนครบ 7  วัน แล้วจึงจะทำการรื้อถอนจองพารา
ทิ้งไป   
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การบูชาจองพารา 

 การบูชาจองพารานั้น ทุกบ้านและที่วัดจะทำการบูชาตั้งแต่เวลาเย็นของวัน
ขึ้น 14 ค่ำ เดือน 11 โดยนำจองพาราขึ้นตั้งนั่งร้าน นำเครื่องห้อยมาแขวน นำต้น
กล้วย ต้นอ้อยมาผูกท่ีเสา น่ังร้านท้ัง 4 มุม แตกต่างประดับด้วยโคมไฟให้สว่างในเวลา
ค่ำคืน 

 เมื่อถึงเวลาเช้ามึดของวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเป็นวันออกพรรษา ก็จะ
นำข้าวซอมต่อ คือ อาหารสำหรับถวายพระองค์ ประกอบด้วย ข้าวสวย ขนม ผลไม้ 
ใส่ในกระทงในตอนมาวางไว้ในจองพารา และจุดธูปเทียนบูชา จากนั้นกล่าวอัญเชิญ
บูชาพระพุทธเจ้าให้เสด็จมาประทับที่จองพาราเพื่อเป็นสิริมงคล ตลอดจนครบ 7 วัน 
ก็จะรื้อถอนจองพาราออกแล้วนำไปทิ้งหรือเผา ปีต่อมาจึงจะทำขึ้นมาบูชาใหม่ 

  เวลาค่ำของวันดา ชาวบ้านและพระสงฆ์ตามวัดต่าง  ๆ  จะยกประสาทจอง
พาราขึ้นนอกชายคาเรือน สมัยก่อนไม่มีบ้านสองชั้น เขาก็มักตั้งจองพาราไม้ตามลาน
บ้าน ราชวัตรประดับด้วยหน่อกล้วย อ้อย ใต้องค์ประสาทจะมีเครื่องไทยทานห่อเด็ก
น้อยไว้เต็มไปหมด นอกจากนั้นก็จะตามประทีปโคมไฟดูงามวิจิตรพิศดารไปทุก
ครัวเรือน จองพาราตามวัดที่มีคณะศรัทธาไปช่วยกันทำ ก็จะเป็นจองพารายอดองค์
ใหญ่ สง่างาม เป็นที่สุดสมแก่ศรัทธาท่ีทำข้ึน เพื่อรับเสด็จพระบรมศาสดา ตั้งแต่รุ่งเช้า
ของ 15 ค่ำ เดือน 11 นั้นแหละ คนไทใหญ่ไม่ว่าจะเป็นครัวเรือนไหนก็จะต่างลุกแต่ยงั
ฟ้ารุ่ง จัดถวายข้างพระพุทธแล้วกราบนมัสการทั้งเช้าเย็น วันละสองเวลา และจะทำ
ติดต่อกันไปจนถึงวัน “อ่องจ๊อด” คือ วัดปิดเทศกาล ในสมัยก่อนถือว่าสิ้นสุดเทศกาล
แรม 15 ค่ำ เดือน 11 แต่ในปัจจุบันประเพณีได้รับการปรับปรุงให้ย่นย่อและรัดกุมขึ้น 
อ่องจ๊อดในสมัยใหม่นี้จึงกำหนดให้ร่นเข้ามาเป็นวันแรม 8 ค่ำ เดือน 11 เวลานับแต่
วันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 11 ไปจนถึงแรม 15 ค่ำ เดือน 11  หรือแม้ทุกวันนี้ย่อให้เข้ามา
เป็นวันแรม 8 ค่ำ เดือน 11 เป็นช่วงที่รายละเอียดของพิธีกรรมต่าง  ๆ  รายใหญ่ได้ถอื
ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาช้านาน แสดงถึงแนวความคิดที่จะเนรมิตชุมชนให้เป็นประดุล 
“สังกัสสะนคร” อันเป็นเมืองที่สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าได้เสด็จมาจากสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์ ตามที่เชื่อกันนั้นชาวเมืองเต็มไปด้วยความปลี้มปิติ แม้ร่าง  ๆ  ก็พลอยรู้
ภาษามนุษย์และเข้ามาร่วมแสดงความยินดีปรีดาด้วยในครั้ง ทั้งมนุษย์และสัตว์ต่างไม่
เบียดเบียนซึ่งกันและกัน นับเป็นมหามงคลสมัยที่ประเสริฐยิ่ง 
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  เพื่อรำลึกถึงเหตุการณ์ครั้งพุทธกาลช่วงเทศกาลออกพรรษาในชุมชนไท
ใหญ่ ตั้งแต่กาลออกพรรษาในชุมชนไทใหญ่ ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 ไปจนถึงวัน
แรม 15 ค่ำ จึงเอิกเกริกไปด้วยเสียงการละเล่นต่างๆนาๆ บ้างก็รำไทใหญ่ บ้างก็ฟ้อน
ดาบ บ้างก็ฟ้อนรูปสัตว์ต่างๆ  มีตั้งแต่กิงกะหล่า (คือกินราหรือนางกินรี) ตลอดจน
ปลา และผีเสื้อที่เขาเรียก “กำเบ้อ” กลุ่มร้องรำทำเพลงต่าง  ๆ  นี้จะพากันรำเลน่ไป
ตามถนนและตามบ้าน โดยเฉพาะบ้านไหนที่มีสาวงามพวกหนุ่มๆ  ก็มักพากันไปรอ้ง 
“เฮดความ”  พลางอวดฝีไม้ลายมือการฟ้อนดาบไปด้วย เสียงร้องรำทำเพลงมาถึง
บ้านไหน คนบ้านนั้นก็จะเอาเสื่อมาปูหน้าบ้าน จัดพานใส่เมี่ยง หมากพลูก บุหรี่มา
รับรอง ตอนนี้เองที่หนุ่มๆ  มักจะถือโอกาสเกี ้ยวพาราสีสาวที่ตนหมายปอง เป็น
บรรยากาศที่น่ารักและมีเสน่ห์ยิ่งนักในท่ามกลางแสงวอมแวมของก้านไม้เกี๊ยะ ไม้แปก
ที่จุดพราวตามถนนหนทาง  และบ้านช่องทุกครัวเรือนที่ล้วนมีจองพาราอันตกแต่ง
อย่างเพริดพรายเป็นศรีสง่าอยู่หน้าบ้าน เครื่องไทยทานของขบเคี้ยวประดับในจอง
พารานั้น ใครผ่านไปจะหยิบกันก็ไม่มีใครว่าอะไรเลย ถ้าจะมีเสียงต่อว่าต่อขาน ก็
มักจะเป็นในยามเช้าตรู่ เมื่อเจ้าของบ้านสักล้านลุกขึ้นมาถวายข้าวพระพุทธที่จอง
พารา แล้วพบว่าจองพารานั้นไม่ใช่ของตน เพราะหนุ่มๆ  จอมหมื่นทะลึ่งแอบมาฉวย
โอกาสยักย้ายสลับจองพาราของบ้านนี ้ไปไว้เสียบ้านโน้น แต่ยามวิกาลนั ้นแล้ว  
หลังจากวันออกพรรษา ชาวไทยใหญ่จะมีพิธี “หลู่เตนเหง” หรือพิธี “ถวายเทียนพัน
เล่ม”  ซึ ่งที ่คนเดียวถวายเทียนพันเล่มหรือที ่รวมกันเป็นหมู ่คณะ มีเจ้าภาพที่
ดำเนินการรวบรวมเทียนสมาชิกในครอบครัวหรือญาติพี่น้องจนครบพันเล่ม แล้วก็แห่
แหนกันไปเป็นขบวนใหญ่ มีฆ้องประโคมเป็นที่ครึกครี ้นรื ่นเริงใจ พอถึงอุโบสถก็
แจกจ่ายกับจุดเทียนถวายเป็นพุทธบูชาจนกลุ่มใช้วิธีเที ่ยวไปจุดเทียนถวายพระ
ประธานวัดโน้นบ้างวัดนี้บ้างไปจนครบพันเล่ม ก็ถือเป็นพิธี ไม่ว่าจะทำอย่างไรก็ด้วยมี
ความปรารถนาอย่างเดียวกัน คือ สร้างนิมิตหมายแห่งชีวิตสว่างไสวยาวนานเหมือน
แสงสว่างจากเทียนทั้งพันเล่มนั้นเอง 

เขาวงกตและปราสาทแปดหลัง 

งานปอยเขาวงกต ประเพณีงานปอยเขาวงกตเป็นประเพณีที่มีความเป็นมา
ตอนหนึ่งของ เรื่องในมหาเวสสันดรชาดก เป็นตอนที่พระเวสสันดรได้ถูกเนรเทศออก
จากเมือง และได้เดินทางไป บำเพ็ญบารมีที่ป่าเขาวงกตและเส้นทางที่จะเข้าไปในป่า
เขาวงกตนั้นเป็นเส้นทางที่มีความสลับซับช้อนมาก มีทางเข้าทางแยกมากมาย หาก
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ผู้ใดไม่มีบุญแล้วก็จะไม่สามารถเข้าไปถึงอาศรมพระเวสสันดรในป่าเขาวงกตได้ จะเกิด
การหลงไปมาอยู่ในป่าเขาวงกตนั้น 

 เขาวงกตดังกล่าวนี้จะมีหนองดอกบัวอยู่ทั้ง 4 ด้าน การที่ชาวไทใหญ่ใน
อำเภอขุนยวมได้จัดงาน เขาวงกตขึ้นที่วัดม่วยต่อของทุกปี โดยจะมีการดัดแปลง
ปราสาทจองพารา 5 หลัง โดยสมมติ ปราสาท ยอดตรงกลาง กล่าวคือมีความสูงกว่า
ปราสาทหลังอื่น ๆ เป็นอาศรมของพระเวสสันดร ส่วนอีก 4 เป็นเขาวงกตสามารถ
แบ่งเป็นหนองดอกบัวได้ เนื่องจากต้องใช้เวลา และค่าใช้จ่ายสูงเกิน จึงได้ สร้างเป็น
ยอดปราสาทแทน 

ในงานปอยเขาวงกตนี้ หากปีใดทางวัดไม่ค่อยจะมีเวลาร่วมมือกันทำ ก็จะ
เปลี่ยนจากงานปอยเขาวงกต เป็นงานปราสาท 8 หลังแทน เหตุที่มาจัดในช่วงเดือน 
12 นี้ก็เนื่องจากหมดฤดูฝน และการเก็บเกี่ยว แต่ละครอบครัวจะได้เก็บเกี่ยวข้าวใน
นามาใหม่ ๆ แล้วทำการถวายข้าวใหม่ 

  ประวัติของจองพารา 8 หลัง 

ประวัติของจองพารา 8 หลัง หรือ ปราสาทมหาวิหาร 8 หลัง จากตำนาน
กล่าวไว้ว่า เริ่มจากมีมหาเศรษฐีในสมัยพุทธกาลได้สร้างปราสาทถวายแก่พระพุทธเจ้า 
ต่อมาชาวไทใหญ่ที่นับถือ ศาสนาพุทธได้จำลองเหตุการณ์มาสร้างเป็นพุทธบูชา และ
นิมนต์พระภิกษุสามเณรมารับบิณฑบาตในเดือน 12 ประมาณขึ้น 13 - 15 คํ่า ซึ่งมี
รายชื่อผู้ถวาย ดังนี ้

หลังที่ 1 ชื่อ เชตวันมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงสาวัตถี ในครั้งที่พระพุทธเจ้ายัง
ไม่ปรินิพพานและ มีชีวิตอยู่ ซึ่งเป็นวัดที่มหาเศรษฐีอนาถบินฑิกะ เป็นผู้สร้างถวาย 

หลังที่ 2 ช่ือ บุพผารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในชนบทแห่งกรุงพาราณสี โดยนาง
วิสาขามหาอุบาสิกา เป็นผู้สร้างถวาย 

  หลังที่ 3 ชื่อ เวฬุวรรณ์มหาวิหาร ตั้งอยู่ ณ กรุงราชคฤห์ พระเจ้าพิมพิศาล
สร้างถวาย 

หลังที่ 4 ช่ือ มหาวรรณมหาวิหาร ตั้งอยู่ที่กรุงปาตะลีบุตร จิตตะมหาเศรษฐี 
เป็นผู้สร้างถวาย  
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หลังที่ 5 ชื่อ เมกกะทายะวรรรณมหาวิหาร ตั้งติดอยู่กับป่าติดกับดินแดน
แห่งกรุงมันลานคร นันฑิยะมหาเศรษฐีเป็นผู้สร้างถวาย 

หลังที่ 6 ช่ือ กัณฑารมมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงเวสาลี โชติกะมหาเศรษฐี เป็น
ผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 7 ชื่อ กุสินารามมหาวิทหาร ตั้งอยู่ในกรุงโกสัมภี กากะวรรณมหา
เศรษฐี เป็นผู้สร้างถวาย 

หลังที่ 8 ชื่อ นิโครธารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงกบิลภัทร พระเจ้าสุโทธะ
นะ เป็นผู้สร้างถวาย2 

รูปแบบและลวดลายต้องฉลุลายกระดาษและโลหะ 

ลวดลายต้องฉลุลายกระดาษและโลหะที่ช่างฝีมือไทใหญ่รังสรรค์ขึ้นนั้น  มี
อิทธิพลรูปแบบงานศิลปกรรมจากศิลปะพม่าในช่วงยุคสมัยมัณฑเลย์ ซึ่งเป็นลวดลาย
ประดับศาสนสถาน ได้แก่ จองวิหาร ปราสาท และราชวัง เป็นงานประเภทไม้
แกะสลัก และฉลุลายแผ่นโลหะ (สังกะสีฯ) และให้อิทธิพลต่องานต้องฉลุลายกระดาษ
ประดับเครื่องใช้ประกอบพิธีชั่วคราว อาทิ ปราสาทไม้ไผ่สานทรงต่างๆ   งานต้องฉลุ
ลายกระดาษและโลหะนี้ พม่าเรียกกว่า “ป้านซอย” ตรงกับคำเรียกว่า “ปันซอย” ใน
งานช่างต้องฉลุลายดอกไม้ประดับศาสนสถานและเครื่องใช้ประกอบพิธีกรรมของชาว
ไทใหญ่  สามารถแบ่งลวดลายออกเป็น 5 แบบ ได้แก่  

(1) ลวดลายพันธุ์พฤกษา เป็นลวดลายที่สืบทอดรูปแบบทางศิลปกรรม
พม่า ลายพันธุ ์พฤกษาแบบล้านนาและภาคกลางของไทย ดัดแปลงรูปแบบจน
กลายเป็นงานกลุ่มไทใหญ่ โดยนำมาใช้เป็นต้นแบบ หรือท่ีเรียกว่า “แม่ลาย” สามารถ
จะนำไปประดิษฐ์ให้เป็นลวดลายประดับตกแต่งลวดลายการต้องฉลุลายกระดาษและ
โลหะ ลวดลายพันธุ์พฤกษาจัดอยู่ในประเภทของลายเครือเถา สามารถนำไปประดับ
ได้ทุกๆ ส่วนของโครงสร้างอาคารหรือเครื่องใช้ประกอบพิธีกรรมเนื่องจากลวดลายที่มี
ความเป็นอิสระ สามารถผูกลายเครือเถาและดอกไม้ได้ต่อเนื่อง 

(2) ลายกนก เป็นลวดลายไทยประเพณีที่ได้รับความนิยมนำไปใช้ประกอบ
ลวดลายเข้ากับส่วนต่าง ๆ ของโครงสร้าง โดยมีองค์ประกอบสำคัญ 2 จุด คือ จุด
กึ่งกลาง ทำเป็นลายดอกชนิดต่าง ๆ เช่น พุ่มข้าวบิณฑ์ ดอกพุฒตาล ดอกประจำยาม 
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ฯลฯ และจุดเช่ือมต่อลายระหว่างลวดลาย โดยใช้เครือเถาหรือก้านเป็นตัวเช่ือม มีดอก
ชนิด   ต่าง ๆ แทรกอยู่ในลักษณะเป็นลายกนก 

(3) ลายเครือเถา คือ กลุ่มลายที่เรียกว่า ลายเครือเถา ก้านขด กาบหมาก 
และลายผักกูดต่างๆ ลายชนิดนี้ต่างจากลวดลายชนิดแรก คือ ไม่มีลายดอกหรือมีเพียง
ดอกเดียว เน้าที่กาบและใบ โดยทำ ให้ใหญ่และช้อนหันหลายช้ัน 

(4) ลายเครือเถาแบบยุโรป เป็นลวดลายที่รับอิทธิพลมาจากอังกฤษในช่วง
สมัยอาณานิคม เป็นขนมปังขิงในช่วงสมัยวิคตอเรีย 

(5) ลายพม่า - ไทใหญ่  เป็นลวดลาย “ก้านขด” ที่ได้รับอิทธิพลของศิลปะ
พม่าในสมัยยุคอาณานิคม การสัปทานป่าไม้ และการติดต่อค้าขายของชาวพม่า – ไท
ใหญ่ที่อยู่ในแถบรัฐฉาน แม่ฮ่องสอน และเมืองต่าง ๆ ในล้านนา  

 
จองปราสาทโลหะฉลุลวดลาย พร้อมด้วยเครื่องสักการะบูชาในชว่งประเพณีออกหวา่ วัดมว่ยตอ่   

  อุปกรณ์ในการต้องฉลุลวดลาย 

อุปกรณ์เครื่องมือในการต้องกระดาษประกอบไปด้วย 
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(1) ค้อนไม้ มีลักษณะคล้ายตะลุมพุกขาดเล็ก ทำจากไม้เนื้อแข็งส่วนใหญ่จะ
ใช้เป็นไม้มะกรูด และมะม่วง เลือกเอาแกนไม้เป็นส่วนค้อน 

(2) สิ่ว  เป็นเครื่องมือในการต้องฉลุลวดลาย หรือการตอกลาย สิ่วทำจาก
เหล็กที่มีความเข็งและเหนียว มีขนาดเล็กจนถึงใหญ่เรียงลำดับกันไป เช่นจำนวน 12 
ตัว ไปจนถึง 18 ตัว 

(3) กระดาษแม่แบบ เป็นกระดาษของใช้ทำเป็นแม่แบบลวดลาย  โดยการ
ทาบเขียนลายลงไปในวัสดุกระดาษหรือแผ่นสังกะสี อลูมิเนียมชนิดเรียบ และบาง 
แม่แบบสามารถใช้ได้หลายครั้ง สะดวกต่อการผลิตในจำนวนมาก สะดวกต่อการ
ประดิษฐ์ลวดลายประดับ 

(4) ดินสอ ปากกา เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ร่างภาพที่ลงบนกระดาษ ก่อนทำการ
ต้องฉลุลวดลาย 

(5) กระดาษสี  ใช้สำหรับต้องฉลุลายกระดาษ ส่วนใหญ่เป็นกระดาษว่าว
หลากสี หรือกระดาษสีต่าง ๆ เพราะนิยมสีสันและลวดลายฉูดฉาด  

  วิธีการต้องฉลุลวดลาย 

  (1) ร่างภาพที่ลงบนกระดาษให้มีขนาดเท่าของจริง โดยให้เหมาะสมกับ
ลักษณะโครงสร้าง 

  (2) นำลวดลายที่ร่างไปทาบไว้บนกระดาษหรือโลหะ หรืออาจเขียนลวดลาย
ลงในด้านหลังกระดาษที่จะทำการต้องลวดลาย 

  (3) ต้องฉลุลาย โดยใช้สิ่ว หรือลิ่มขนาดต่าง ๆ ตอกลงบนกระดาษให้เกิด
ลวดลายตามแบบต้องลายการกระดาษโดยการใช้ตะปูเป็นตัวช่วยเพิ่มลวดลายให้เห็น
ออกมาเด่นชัดมากยิ่งขึ้น 

  รูปแบบและลวดลายฉลุลายโลหะและกระดาษตำข่อน  

 ตุง หรือ ตำข่อน หมายถึง ธง ที่ทำขึ้นเพ่ือถวายเป็นพุทธบูชาโดยใช้วัสดุต่าง 
ๆ เช่น ผ้า โลหะ กระดาษเป็นต้น ทั้งนี้ ชาวล้านนาเชื่อกันว่า เมื่อตายไปจะได้เกาะ
ชายตุงขึ้นสวรรค์เป็นกุศลส่งถึงไปชาติหน้า และยังถือเป็นการทำบุญอุทิศให้แก่ผู้
ล่วงลับไปแล้ว จากแรงศรัทธาอันแรงกล้าส่งผลให้มีผู้ประดิษฐ์คิดค้นตุงในรูปแบบที่
วิจิตรบรรจงหลากหลายรูปแบบ ก่อให้เกิดเป็นอาชีพที่ทำรายได้ให้แก่ชาวพื้นเมืองได้
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เป็นอย่างดี ตุงใช้เป็นเครื ่องสักการะ และบูชาของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
ลักษณะหรือสีสันของตุงให้มีรูปแบบเฉพาะท้องถิ่นรวมทั้งเป็นเครื่องหมายแห่งเกียรติ
ของหมู่เหล่าหรือบุคคลผู้มีเกียรติตลอดจนใช้เป็นสัญลักษณะแทนผู้สูงส่งและทวยเทพ
ผู้ศักดิ์สิทธ์ิ เช่น พระมหากษัตริย์ สัญลักษณ์คือพระอินทร์ ทำเป็นธงสีเขียว  

 ตุงปรากฏอยู่ในตำนานเรื่อง ตำนานแม่กาเผือก พระเจ้าห้าพระองค์ ดัง
ปรากฏในเนื้อหาเป็นเรื่องย่อ ดังนี้ 

 ณ กาลครั้งพระห้าตนลงมาเกิดในท้องกาเผือกเพื่อสร้างกุศลทาน มีกาเผือก
ตัวหนึ่งอาศัยอยู่บนต้นไม้ ได้ตั้งไข่และฟักไข่ออกมาห้าฟอง ขณะที่ออกหาอาหารได้
เกิดพายุฝนพัดกระหน่ำลงมา เป็นผลทำให้ไข่ห้าฟองไหลตามน้ำไป แต่มีผู้ช่วยเหลือให้
รอดชีวิตและเลี้ยงดูให้รอดปลอดภัยจากภัยอันตรายทั้งปวง ย้อนกล่าวถึงแม่กาเผือก 
ครั้นกลับไปยังท่ีพำนักไม่เห็นไข่ นางรู้สึกสะเทือนใจเป็นอย่างมากจนขาดใจตายจุต ิไป
เกิดบนสวรรค์ กาลเวลาล่วงเลยไปไข่ทั้งห้าฟองเติบโตเป็นชายหนุ่มฝักใฝ่ในพระธรรม
คำสอนจึงตัดสินใจออกบวชจนสำเร็จพระโพธิญาณ ชายหนุ่มทั้งห้าต่างระลึกถึงผู้ให้
เกิดปรารถนาที่จะทดแทนบุญคุณแม่กาเผือกจึงคิดประดิษฐ์ตุงรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ 

 พระกกุสันธะ ประดิษฐ์ตุงเป็นรูปไก่ 

 พระโกนาคมนะ  ประดิษฐ์ตุงเป็นรูปนาค 

 พระกัสสปะ ประดิษฐ์ตุงเป็นรูปเต่า 

 พระโคตมะ ประดิษฐ์ตุงเป็นรูปตาวัว 

 พระอริยเมตไทใหญ่รย  ประดิษฐ์ตุงเป็นรูปฆ้องทุบผ้า (สัญลักษณ์ของคนซัก
ผ้าไหม) 

 แต่ละพระองค์นำตุงถวายเป็นพุทธบูชา แต่ผลบุญส่งไปไม่ถึงผูใ้ห้กำเนิด นาง
กาเผือกจึงบินมาบอกให้รู้ว่าต้องจุดประทีปท่ีไส้เป็นรูปตีนกา บุญจึงจะส่งถึง 

 จากเรื่องกาเผือกหรือพระเจ้าห้าพระองค์ แปลสัญลักษณ์ในตุง คือ  รูปไก่
และส่วนบนของตุง มีความหมายแทนไก่หรือพระกกุสันธะ รูปนาคที่ลำตัวที่ยาวของ
ตุงรวมทั้งส่วนห้อยประดับทำเป็นรูปตุงเล็ก มีความหมายแทน หรือนาคพระโกนาคม
นะ หมากตาวัว หรือลูกกลมประดับตุง มีความหมายแทนวัวหรือพระโคตมะ ลวดลาย
ตารางเกล็ดเต่าหรือสี่เหลี่ยมข้าวหลามตัด มีความหมายแทนเต่าหรือพระกัสสปะส่วน
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หัวต ุง ค ือไม ้ส ักผ้า หร ือพระอร ิยเมตไทใหญ่ย สอดคล้องตามความเชื ่อทาง
พระพุทธศาสนา 

 ถวายตุงเป็นพุทธบูชานี้ก่อให้เกิดอานิสงส์แก่ผู้ศรัทธาถวาย ดังปรากฏใน
คัมภีร์ใบลานที่กล่าวถึงอานิสงส์ของการสร้างตุง และเสาหงส์บูชา พระพุทธองค์ทรง
บอกถึงผลของการถวายตุงอันจะส่งผลให้ได้ไปเกิดบนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศบูรพา ผู้สร้างตุงจะได้เป็นจักรพรรดิราช 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศอาคเนย์  ผู้สร้างตุงจะได้เป็นมหาเศรษฐี 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศปัจฉิม ผู้สร้างตุงจะได้เป็นพระปัจเจกโพธิญาณ 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศพายัพ ผู้สร้างตุงจะได้ทรงปิฎกท้ังสาม 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศอุตตระ ผู้สร้างตุงจะได้เป็นท้าวมหาพรหม 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปทิศอีสาน ผู้สร้างตุงจะได้เป็นสมเด็จจอมรินทราธิราช 

 ถ้าหางตุงกวัดไหวไปบนอากาศ ผู ้สร้างตุงจะได้เป็นพระพุทธเจ้า
องค์หนึ่งและได้พบพระศรีอริยเมตไทใหญ่รย 

 นอกจากนี้หากผู้ได้ทานตุงขาว ตุงแดง ตุงเหลือง ผู้นั้นจะได้ไปเกิดในทวีป
ต่าง ๆ คือ   อุตรกุรุทวีป อมรโตยานทวีป ชมพูทวีป ตามลำดับ จะประกอบด้วยเดช 
ปัญญา ยศ ศักดิ์ หางตุงเมื่อกวัดไกวไปทิศใดก็จะได้ผลบุญ เป็นแก้วเจ็ดประการเป็น
ต้นว่า ช้าง ม้า รถ บริวาร อันถึงประสงค์ ด้วยเหตุที่ตุงมีความสำคัญเพียงนี้ หากงาน
พิธีใดไม่มีตุง งานพิธีนั้นย่อมขาดความสมบูรณ์หรือเสียพิธีไปอย่างน่าเสียดาย 
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(ซ้าย) ตำขอ่น จารึกคำอุทิศความวา่ “นายสุวรรณ์ พานิชนนท์ นายกนษิฐ พานชินนท์ อุทิศส่วน

กุศลแด่ลุงจองปิ่นหย่า และนางจองผอง พ.ศ. 2493”   

(ขวา) ตำข่อนโลหะสังกะส ีลวดลายดอกไม้ 

 เนื่องจากตุงมีความผูกพันกับความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ของชาวล้านนาไทย ทั้งการประกอบพิธีมงคลและอวมงคล จึงมีผู้คิดค้นประดิษฐ์ตุง
หลากหลายประเภทตามแรงศรัทธาของตน การสร้างตุงถือได้ว่าเป็นงานสร้างสรรค์  
โดยใช้วัสดุที่หาง่ายในท้องถิ่น เช่น ฝ้าย ผ้า กระดาษ พลาสติก โลหะ ไม้ ดิน ทราย 
ข้าวเปลือก ข้าวสาร ประกอบกันขึ้นเป็นรูปร่างที่แตกต่างกันไป เช่น รูปสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยมยาว งวงช้าง มนุษย์ ตามความคิดจินตนาการและวัตถุประสงค์ที่จำนำไปใช้
ประโยชน์ได้ตามความเหมาะสม3 
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ตัวอยา่งลวดลายดอกไม้ในตำข่อน 

งานลวดลายฉลุโลหะและกระดาษไทใหญ่  

รูปแบบลวดลายต้องฉลุโลหะและกระดาษไทใหญ่ หรือที่เรียกกันว่า “ปาน
ซอย” ในเรื่องลวดลายสามารถแบ่งออกตามบทบาทหน้าที่ใช้ประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาและความเช่ือ เอกลักษณ์หรือรูปแบบของลายเฉพาะไทใหญ่ลวดลายแต่ละลาย
จะมีช่ือเรียกจำเพาะ ได้แก่ 

ลายกะหลุ่งต่อง  เป็นลวดลายที่ใช้ประดับในส่วนของมุมทั้งสี่ด้านไม่ว่าจะ
เป็นส่วนยอดของจอง หรือส่วนฐานของจองพารามีลวดลายที่มีความคล้ายกับส่วนที่
ปิดตรงหูของกษัตริย์พม่า ลวดลายที่ใช้จะขึ้นอยู่กับความคิด และรูปแบบแผนของช่าง
ที่ทำสืบต่อกันมาจะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปลวดลาย ส่วนใหญ่จะเป็นลาย
พรรณพฤกษา และลวดลายแปดแล่งโดยจะเขียนลวดลายให้อยู่ในกรอบของกะหรุ่ง
ตอง 

ลายดอกสะเก๊ะ  ลายดอกสะเก๊ะนี้จะเป็นลวดลายที่อยู่ด้านบนของลายกะ
หลุ่งต่อง การใช้งานของลวดลายจะใช้งานอยู่กับลายกะหลุ่งต่องเสมอ ๆ เพราะลาย
สองชนิดนี้จะเป็นองค์ประกอบ    ซึ่งกันและกัน ลักษณะของลายจะเป็นดอกไม้ที่ชาว
ไทใหญ่เรียกว่าดอกสะเก๊ะ 

ลายพอง  เป็นลวดลายที่เป็นแถวกระดาน ลายพองส่วนใหญ่จะมีลวดลายที่
แตกต่างกันไป ลวดลายที่ใช้จะเป็นคอกไม้ ลายก้านขด ซึ่งจะประกอบอยู่ในกรอบของ
สี่เหลี่ยมผืนผ้า ส่วนใหญ่ที่จะพบลายพองคือส่วนตรงกลางระหว่างลายดอกสะเก๊ะ 
และลายกะหลุ่งต่อง 
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ลายหม่านกาง  เป็นลายที่เรียกตามชื่อส่วนของจองพาราไทใหญ่ คือ จะอยู่
ในส่วนยอดของ จองพารามักจะมีลวดลายเป็นรูปสัตว์หิมพานต์ เช่น นก หงส์ 

 ลายจิ่งพู  เป็นลวดลายที่มีลักษณะคล้ายดอกบัว หรือเพชร เรียกได้อีก
อย่างคือ “จิ่งพูเพชร”  จะอยู่ส่วนยอดสุดของจองพารา มีฮับจิ่งพูเป็นรูปบัวคว่ำ บัว
หงาย 

ลายจ่ากะหราด หรือจักกะหราด  มีลักษณะคล้ายรูปแบบลายดอกสะเก๊ะ
และกะหลุ่งต่อง แตกต่างกันที่ส่วนของการใช้งาน และลวดลายในลายจ่ากะหราดจะ
ใช้เป็นลายก้านขดอย่างเดียว ทั้งในสามส่วนไม่ว่าจะเป็นดอกสะเก๊ะ ลายพอง และลาย
กะหลุ่งต่อง 

ลายมุขหน้า  ลายมุขหน้า หรือดอกมุขหน้า เป็นลวดลายที่มีความสวยงาม
มากในงานการต้อง ลายกระดาษ และการฉลุโลหะ เป็นงานท่ีมีความละเอียดมากท่ีสดุ
ในบรรดาลวดลายไทใหญ่ ลวดลายส่วนใหญ่ที่ใช้จะเป็นลายพรรณพฤกษา และลาย
ก้านขด โดยจะทำการต้องลายทีละข้าง หรือข้างใดข้างหนึ่ง  โดยนำเอากระดาษอีก
แผ่นมารองด้านล่างของลายที่ต้องการต้องลาย เมื่อต้องลายเสร็จก็จะได้ลายที่ต้อง
ดังกล่าวสองชั้น และมีความเท่ากันของลายเพราะมาจากการต้องลายเดียวกัน และ
พร้อมกัน 

ลายหมอกโกง  เป็นการแกะลายให้เกิดรูปแบบของผ้าม้าน ลายส่วนใหญ่ที่
ใช้จะเป็นลายขด ลายดอกรังผึ้ง และอื่น ๆ ในส่วนน้ีจะมีความละเอียดและสวยงามพอ 
ๆ กับลายดอกหน้ามุข ลักษณะ หมอกโกงบางที่จะใช้วิธีการต้องลายให้เกิดเป็น
ลวดลายเดียวในซุ้มหน้ามุข  เรียกว่า  “ลายดอกหน้าห้องโถง” กล่าวคือ มีลักษณะ
เป็นโก้งคิ้ว ลวดลายที่ใช้จะเป็นพรรณพฤกษา  และก้านขด ในศิลปะพม่าจะมีการผสม
ในเรื่องของอิทธิพลวัฒนธรรมที่รับมา เช่น จะรูปเทวดาฝรั่งใส่เข้าไปในลายด้วย 

ลายมุขอ่า  เรียกอีกอย่าง คือ มุขรอง เป็นลวดลายการต้องกระดาษขึ้นมา
โดด ๆ  เพราะลายมุขอ่าเป็นลวดที่ใช้ประกอบเข้ากับส่วนต่าง ๆ ให้เกิดความสวยงาม
ขึ้น 

 ลายดอกประดับมุม และลายดอกประดับเสามุม  ลวดลายส่วนใหญ่เป็น
ลายก้านขด และพรรณพฤกษา ใช้ประกอบกับมุมเสา หรือแทนลายดอกสะเก๊ะก็ได้ 
โดยลายดังกล่าวจะมีความละเอียด และความพริ้วกว่าลายดอกสะเก๊ะ 
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 ลายปานซอย  เป็นลวดลายที่ใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง มีปรากฏทั้งใน
รูปแบบของการต้อง ลายกระดาษ และการฉลุโหะ 

 
ลวดลายกะหลุ่งต่อง - ประดับมุขปราสาท  

  เคร่ืองจักสานไทใหญ่ 

           เครื่องจักสาน หมายถึง การจัก คือการนำวัสดุมาทำให้เป็นเส้น เป็นแฉก 
หรือเป็นริ้วเพื่อความสะดวกในการสาน ลักษณะของการจักโดยทั่วไปนั้นขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของวัสดุแต่ละชนิดซึ่งจะมีวิธีการเฉพาะที่แตกต่างกันไป หรือบางครั้งการจัก
ไม้ไผ่หรือหวายมักจะเรียกว่า “ตอก” ซึ่งการจักถือได้ว่าเป็นขั้นตอนของการเตรียม
วัสดุในการทำเครื่องจักสานขั้นแรก ส่วนคำว่า  สาน  คือการนำเส้นตอกมาสานเข้า
ด้วยกันเพื่อให้เกิดการขัดสานได้แก่ การสานด้วยวิธีสอดขัด การสานด้วยวิธีการสอด
ขัดด้วยเส้นทแยง และการสานด้วยวิธีขดเป็นวง ส่วนอีกวิธีการหนึ่งคือ การถัก เป็น
กระบวนการประกอบท่ีช่วยให้การทำเครื่องจักสานสมบูรณ์ การถักเครื่องจักสาน เช่น 
การถักขอบของภาชนะจักสานไม้ไผ่ การถักหูภาชนะ เป็นต้น การถักส่วนมากจะเป็น
การเสริมความแข็งแรงของโครงสร้างภายนอก เช่น ขอบ ขา ปาก ก้น ของเครื่องจัก
สาน และเป็นการเพิ่มความสวยงามไปด้วย4  

  งานเครื่องจักสานมีความจำเป็นในการดำรงชีวิต จะต้องอาศัยเครื่องมือ
เครื่องใช้ที่สามารถผลิตได้เองมาช่วยให้เกิดความสะดวกสบาย โดยเฉพาะผู้มีอาชีพ
เกษตรกรรม ซึ่งสามารถจำแนกออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามหน้าที่ใช้สอยดังน้ี 
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  (1)  เครื่องจักสานที่ใช้ในการบริโภค ได้แก่ ซ้าหวด กระติ๊บ แอบข้าว หวด
นึ่งข้าวเหนียว ก่องข้าว กระชอน กระด้ง ฯลฯ  

          (2)  เครื ่องจักสานที่ใช้เป็นภาชนะ ได้แก่ กระบุง กระจาด ซ้ากระทาย 
กระบาย กะโล่ กระด้ง   ชะลอม ฯลฯ  

          (3)  เครื่องจักสานที่ใช้เป็นเครื่องตวง ได้แก่ กระออม กระชุ กระบุง สัด 
ฯลฯ  

          (4)  เครื่องจักสานที่ใช้เป็นเครื่องเรือนและเครื่องปูลาด ได้แก่ เสื่อต่าง ๆ  

          (5)  เครื่องจักสานที่ใช้ป้องกันแดดฝน ได้แก่ หมวก กุ๊บ งอบ ฯลฯ  

(6)  เครื่องจักสานที่ใช้ในการดักจับสัตว์ ได้แก่ ลอบ ไซ อีจู้ ชะนาง จั่น ฯลฯ  

  (7)  เครื่องจักสานที่ใช้เกี่ยวกับความเชื่อ ประเพณีและศาสนา ได้แก่ ก่อง
ข้าวขวัญ ซ้าสำหรับใส่พาน ก๋วยสลาก ฯลฯ   

เครื่องจักสานภาคเหนือ เป็นงานหัตถกรรมพื้นบ้านมีบทบาทในวิถีชีวิตของ
คนชั้นล่าง เช่น เกษตรกร ผู้ทำนา ทำสวน ทำไร่ เป็นหลัก ช่างพื้นบ้านทำเครื่องจัก
สานเพื่อเป็นอุปกรณ์ในการดำเนินชีวิต ผลงานที่สร้างขึ้นมาจากความเรียบง่าย แต่
งดงามด้วยรูปทรงและลวดลาย ซึ่งถูกจัดวางอย่างมีจังหวะเชิงช่างได้อย่างน่าทึ่ง ถือ
เป็นคุณค่าทางสุนทรียะที่สอดแทรกเข้ากับผลงาน โดยที่ช่างเองไม่เคยประเมินคณุค่า
ภูมิปัญญาที่สั่งสมกันมารุ่นแล้ว รุ่นเล่า ให้สูงเกินกว่าราคาวัสดุกับเวลาที่ใช้ผลิต5   

  ตาแหลว หรือเฉลว  

           ตาแหลว หรือเฉลวเป็นเครื่องจักสานที่ชาวเหนือสานขึ้นมา เพื่อใช้เกี่ยวกับ
ความเชื่อที่ว่า     กันสิ่งอัปมงคล ปัดเป่าสิ่งเลวร้าย ก่อให้เกิดความเป็นศิริมงคล ความ
อุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหาร  เกิดความสุขและความปลอดภัย ต่อชีวิตผู้อยู่
อาศัย ซึ่งนำตาแหลวไปติดป้องกันไว้ในพื้นที่ต่างๆ ส่วนใหญ่มักติดไว้ที่ประตูบ้านพัก
อาศัย ประตูยุ้งข้าว หรือประตูเมือง และถ้าปักไว้ที่นา เมื่อเริ่มไถหว่านหรือปักดำ ก็
เพื่อป้องกันสัตว์ที่เป็นศัตรูพืชประเภทหนู นก แมลง เพลี้ย ฯลฯ รวมถึงสิ่งที่มองไม่
เห็นลงมาทำลายข้าวกล้าให้เสียหาย ทำให้ได้ผลผลิตไม่สมบูรณ์  

           ตาแหลวดังกล่าวจะทำอย่างง่าย ๆ คือใช้ตอกสานเป็นลายตาเฉลว 6 ตา
ห่าง หากมีความประสงค์จะทำเพื่อติดไว้หน้าประตูเรือนพักอาศัย จะใช้ตอกยาว
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ประมาณ  15 – 20 เซนติเมตร สานลายตาแหลวหรือตาเฉลว แล้วนำไปเข้าร่วมพิธีที่
วัดหรือหมู่บ้านเนื่องในวันสำคัญประจำปี เช่น งานสืบชะตาวัด งานส่งเคราะห์บ้าน 
หรือเลี้ยงผีบ้าน แล้วนำมาติดหน้าประตูเรือน  แต่ถ้าต้องการติดไว้หน้าประตูเมืองใน
พิธีทำบุญเมือง ตาแหลวอาจจะมีขนาดใหญ่ คือใช้ตอกยาวประมาณ 30 – 40 
เซนติเมตร 

 
(ซ้าย) ตาแหลวหมายนา (ขวา) ตาแหลวแม่ม้าย 

  กุ๊บไทใหญ่ หรือหมวกไทใหญ่ 

กุ๊บไทใหญ่ หรือหมวกไทใหญ่ มีลักษณะเหมือนดอกเห็ดที่บานยังไม่เต็มที่ มี
จุกตรงกลางเป็นกรวยขนาดใหญ่ กุ๊บไทใหญ่สานจากไม้ไผ่ชนิดที่ใช้ทำข้าวหลามและ
เรียกชื่อว่า “ไม้ข้าวหลาม” ซึ่งไม้ไผ่ชนิดนี้จะมีลักษณะพิเศษคือเนื้อเยี่อข้างในจะ
เหนียวมากกว่าไม้ไผ่ชนิดอื่น ๆ จึงเหมาะสำหรับใช้ทำข้าวหลาม ขนาดปล้องก็จะยาว
มากกว่าไม้ไผ่ชนิดอื่น ๆ เช่นกัน และที่สำคัญคือเนื้อไม้จะมีความเหนียวและทนทาน
มาก จึงมีคุณสมบัติเหมาะแก่การนำมาสาน ชาวบ้านจึงนิยมใช้ทำตอกและใช้สำหรับ
จักสานเป็นเครื่องใช้ต่าง ๆ 

 การคัดเลือกไม้ข้าวหลามสำหรับใช้สานกุ๊บนั้น จะใช้ไม้ที่มีอายุประมาณ 1 
– 2 ปี ที่ดีที่สุดคือ ไม้ไผ่ที่พึ่งขึ้นเมื่อปีที่แล้ว หากแก่หรืออ่อนกว่านี้จะไม่ใช้สานกุ๊บ 
เนื่องจากหากแก่มากไปจะแข็งและเปราะหักง่ายสงัเกตไดจ้ากเนื้อไมจ้ะมีสเีข้ม และจะ
มีใบมาก หากอ่อนมากไปจะไม่มีความเหนียวทนทาน และจะยังไม่มีใบขึ้นคือปลายจะ
เรียวเล็กและมีกาบหุ้มอยู่ทุกข้อ วิธีเลือกจะต้องดูไม้ข้าวหลามที่ใบยังข้ึนไม่มากและยัง
มีกาบหุ้มอยู่ตรงข้อของทุกปล้อง เมื่อคัดเลือกไม้ได้แล้ว ก็จะนำมาจักตอกให้มีขนาด
หนาประมาณ 1 มิลลิเมตร กว้างประมาณ 3 – 5 มิลลิเมตร ความยาวนั้นแล้วแต่
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ขนาดของปล้อง          ซึ่งส่วนมากจะยาวประมาณ 60 - 80 เซนติเมตร เมื่อจักตอก
เสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะนำมาสานเป็นกุ๊บ ซึ่งมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 50 
เซนติเมตร และเมื ่อวัดจากยอดจุกถึงขอบของกุ ๊บจะมีความยาวประมาณ 25 
เซนติเมตร แต่เดิมนั้นการสานกุ๊บมีเพียงไม่กี่ลาย แต่ปัจจุบันมีการสร้างสรรค์ลวดลาย
ขึ้นมาใหม่ ๆ และมีลายแบบต่าง ๆ มากมายประมาณ 13 ลาย ได้แก่ ลายพื้นฐานลาย
สามไม่มีดอก ลายไม้ขัดไฟ ลายดอกโป๊ยเซียน  ลายซิกแซกใหญ่ ลายพิกุลดอกสี่รวม  
ลายซิกแซกเล็ก ลายพิกุลดอกใหญ่ ลายแก้วชิงดวง ลายพิกุลดอกเล็ก  ลายดอกชบา 
ลายดอกรูปหัวใจ  ลายกังหันลม และลายพวงกุญแจ 

 ในอดีตเมื่อครั้งยังมีการปลูกต้นหมากอย่างมากมายเพื่อนำมากินหมากกัน
อยู่นั ้น มีกุ ๊บอีกชนิดหนึ่ง ซึ ่งใช้กาบของต้นหมากมาทำเป็นกุ๊บ เรียกว่า “กุ๊บกาบ
หมาก” แต่ความทนทานเป็นรองกุ๊บไม้ไผ่มาก และเมื่อมีการรณรงค์ให้เลิกกินหมาก 
กุ๊บชนิดนี้ก็พลอยสูญหายไปด้วย 

ในสมัยโบราณ กุ๊บมีความสำคัญและมีประโยชน์ต่อชาวบ้านมากคือ ใช้สวม
ใส่ในเวลาทำงานกลางแจ้งในเรือกสวนไร่นา หรือเดินทางกลางแดดที่แผดจ้า เพราะมี
ขนาดกว้างพอสำหรับการบังแดด และในฤดูฝนก็สามารถใช้งานได้เช่นกัน เพราะกุ๊บ
สามารถป้องกันฝนได้ เนื่องจากเขาจะทาด้วยน้ำมันชนิดหนึ่งซึ่งเรียกกันว่า น้ำมัน
เหม็น ซึ่งมีคุณสมบัติกันน้ำฝนรั่วซึมได้ดีหรือบางทีก็กรุข้างในกุ๊บด้วยผ้าพลาสติกอีกที 
ซึ่งจะให้ผลดีมากกว่าทางด้วยน้ำมันเหม็นอย่างเดียว วิธีใช้ก็จะใช้ร่วมกับผ้าพลาสติก 
คือสวมกุ๊บและใช้ผ้าพลาสติกพันคลุมร่างกายตั้งแต่คอลงไป เพราะในสมัยก่อนยังไม่มี
เสื ้อกันฝนเช่นในปัจจุบัน ดังนั ้น กุ ๊บจึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับชาวบ้านในจังหวัด
แม่ฮ่องสอนในอดีต 

 ในปัจจุบันนี้ กุ๊บไทใหญ่ได้กลายเป็นสินค้าสำหรับเป็นของที่ระลึกสำหรับ
นักท่องเที่ยวไปเสียแล้ว เนื่องจากคนรุ่นใหม่ไม่นิยมใช้กุ๊บ นอกจากคนรุ่นเก่าหรือคนที่
อยู่ในหมู่บ้านชนบทที่ยังคงใช้กุ๊บ       ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดแม่ฮ่องสอนและผู้
ที่สานกุ๊บก็จะถ่ายทอดการสายกุ๊บให้แก่ผู้เรียนโดยการจัดประสบการณ์ตรงให้กับผู้ที่
รับการถ่ายทอดให้เกิดการปฏิบัติจริง คือ พ่อแม่ถ่ายทอดให้กับบุตรหลานของตน การ
สานกุ๊บ ก็เป็นช่างฝีมือแขนงหนึ่งซึ่งเป็นการระดมศักยภาพที่มนุษย์ทั้งในส่วนที่เป็น
ปัญญาและจินตนาการของบุคคลรวมอยู่ด้วยกัน กล่าวคือ ในอีกมุมมองหนึ่ง งานฝีมือ
การสานกุ๊บก็เป็นงานฝีมือทางศิลปะ คือ เป็นการประดิษฐ์กรรมที่ต้องมีการระดมทั้ง
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สมองและสองมือเข้าด้วยกันจึงเกิดลวดลายใหม่ ๆ ขึ้นมา โดยที่ผู้สร้างสรรค์ลวดลาย
การสานกุ๊บเหล่านี้ต้องอาศัยการสัมผัสความงามด้วยความรู้สึกและถ่ายทอดความ
งดงามนั้นออกมาเป็นรูปธรรมที่คนอื่นสามารถซาบซึ้งได้ ด้วยมิติของความรัดกุม
ทางการคำนวณทางคณิตศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นเรื ่องของขนาด รูปทรงและสีสัน 
ปัจจุบันกุ๊บไทใหญ่ได้กลายเป็นสินค้าของที่ระลึกและของชำร่วย ด้วยขนาดและ
รูปทรงที่มีให้เลือกอย่างหลากหลาย แต่ก็ยังคงรักษาความเป็นเอกลักษณ์ไว้ไม่เสื ่อม
คลาย 

   
(ซ้าย) กุ๊บไทใหญ ่สานลายสองหรือลายดอกแกว้ โดย นางจันทร์ศรี ม่านมีมงคล   

(ขวา) ลายสามหรือลายกา้งปลา โดย นายนะหมอ่แฮ สุจริตสุทธิไชย  

  เคร่ืองแต่งกายไทใหญ่ 

 เครื่องแต่งกายชาวไทใหญ่มีรูปแบบการทอเหมือนกับกลุ่มชาติพันธุ์ไทกลุ่ม
อื่น ๆ โดยผู้หญิงจะเป็นคนทอผ้าและตัดเย็บ หรือถักร้อยเป็นเครื่องนุ่งห่มไว้ใช้สอย
ภายในครัวเรือน และถวายเพื่อพิธีกรรมทางศาสนา แต่เมื่อเทียบกับกลุ่มไทอ่ืน ๆ กลุ่ม
ไทใหญ่จะทอผ้าน้อยกว่ามาก ผ้าทอส่วนใหญ่เป็นการทอผ้าเรียบ ๆ ไม่มีลวดลาย
ซับซ้อน ผ้าส่วนใหญ่จึงนำเข้ามาจากแหล่งอื่น เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศของรัฐ
ฉานเป็นหุบเขาสลับซับซ้อน ตั้งอยู่ระหว่างอาณาจักรสำคัญคือพม่า ล้านนา สิบสอง
ปันนา และติดต่อกับชายแดนจีน เป็นเส้นทางการค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างกัน 
ทำให้ชาวไทใหญ่มีนิสัยชอบการเดินทางและค้าขาย จึงไม่มีความจำเป็นต้องทอผ้ามาก
นัก ถึงแม้ว่ากลุ่มคนไทใหญ่จะไม่มีการทอผ้าที่มีลวดลายโดดเด่นเหมือนกลุ่มไทกลุ่ม
อื่น ๆ แต่ก็มีการตัดเย็บเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวอย่างน่าสนใจ 
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  เครื่องการแต่งกายผู้หญิงไทใหญ ่

  เสื้อ 

 ผู้หญิงชาวไทใหญ่จะแต่งกายเป็นแบบแผน ประกอบด้วยเสื้อและผ้าซิ่น เสื้อ
เป็นเสื้อคอกลมแขนยาวขนาดพอดีตัว ตัวสั้น เอวลอย มีส่วนทบตรงอกเสื้อด้านหน้า 
เรียกเสื้อปั๊ด กระดุมทำจากผ้าขมวดเป็นปมขัดกันเหมือน กระดุมจีน เรียก กระดุม
ขอด อาจมีการขดเป็นลวดลายเพื่อความสวยงามมากข้ึน เสื้อตัดเย็บด้วยผ้าฝ้าหรือผ้า
ไหม 

    
(ซ้าย) เส้ือปั๊ดผู้หญิงแขนยาวหรือ “เส้อแต้กปุง” (ขวา) เส้ือปั๊ดผู้หญิงแขนยาว 

  เครื่องแต่งกายผู้ชายไทไหญ่ 

 เสื้อ  

เสื้อ ตัวในใช้เสื้อเช้ิต มีเสื้อกล้ามรองช้ันในอีกช้ันหนึ่ง เสื้อตัวนอกเป็นเสื้อคอ
กลมแขนยาว ไหล่เลยลงมาต่อตะเข็บตรงกึ่งกลางแขนผ่าหน้าติดด้วยกระดุมขอดห้าคู่ 
ด้านหนึ่งใช้ผ้าขอดเป็นหัวกระดุมลักษณะ หัวแมลงวันอีกด้านหนึ่งทำเป็นห่วงเย็บติด
ขนานกันเหลือห่วงตรงหัวผ้าเป็นหูกระดุม แล้วนำหัวกระดุมสอดเข้ากับหูกระดุม จะมี
ชายผ้าเป็นทางเย็บทอดต่อจากหัวและหูกระดุมทั้งสองข้างยาวด้านละประมาณ 2 นิ้ว 
ตัวยาวเท่าสะโพก เรียกว่า “เส้อแต้กปุง” มักใช้ในโอกาสที่เป็นงานในพิธี 

 กางเกง เป็นกางเกงขาก๊วย เป้าและขาเหมือนกางเกงของชาวจีน เอวกว้าง
ใช้พับทบเข้ามาให้พอดีกับเอว เรียกว่า “ก๋นไทใหญ่” คาดด้วยเข็มขัด 

 ศีรษะโพกด้วยผ้าโพกศีรษะแต่เดิมจะเป็นผ้าทอ ต่อมาสมัยหลังผ้าทอที่ทอ
เป็นผ้าโพกศีรษะโดยเฉพาะหายากขึ้น ชายไทใหญ่จึงมักจะใช้ผ้าขนหนูหรือผ้าเช็ดตัว
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เป็นผ้าโพกศีรษะแทน ผ้าโพกศีรษะนี้ชาวไทใหญ่เรียกว่า “ผ้าเคนโห” ในบางโอกาสที่
ไม่ได้ใช้ผ้าเคนโห ก็จะใช้หมวกสักหลาดหรือหมวกกะโล่แทน ชายหนุ่มมักจะใช้หมวก
สักหลาดหรือเรียกตามแบบภาษาไทยใหญ่ว่า “หมกโหเจ๋น” ชายที่ค่อนข้างมีอายุมาก
แล้วจะใส่หมวกกะโล่ ชายมีอายุบางคนก็คงใช้หมกโหเจ๋นอย่างต่อเนื่อง แต่ชายหนุ่ม
จะไม่นิยมใช้หมวกกะโล่หรือ “หมกโหกะโหลก” 

 
เส้ือผู้ชายแขนยาว 

  การแต่งกายของผู้ชายไทใหญ่  

 การแต่งกายชาวไทใหญ่ อาจนับจากวัยแรกเกิดตั้งแต่เกิดจนถึงอายุ 1 – 3 
เดือน จะมีพิธีมงคลครั้งแรก เรียกว่า “ท่นเหลิน” จะมีพิธีทางศาสนา โดยเชิญผู้เฒา่ผู้
แก่มาผูกข้อมือให้ทารก อาบน้ำที่แช่ด้วยทองคำ เพชร นิล จินดา หรือเรียกอีกอย่าง
หนึ่งว่า “อาบเหลิน” จะโกนผมเป็นครั้งแรกเหลือผมไว้เฉพาะตรงกระหม่อม เพื่อปิด
กระหม่อมที่ยังเต้นอยู่เพราะกระดูกกะโหลกศรีษะยังไม่เชื่อมติดต่อกัน เมื่อโตขึ้นก็จะ
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โกนผมเกลี้ยงศีรษะหรือไว้ผมทรงนักเรียน ต่อมาก็ไว้ผมทรงต่าง ๆ แบบชายตามใจ
ชอบ 

 ชายสูงอายุไทใหญ่บางคน ซึ่งมีไมม่ากนักนิยมเกล้าผมมวยไว้ตรงกลางศรีษะ
แล้วโพกด้วยผ้าโพกศรีษะ ส่วนใหญ่จะนิยมโกนผมโพกศีรษะ เมื่อไปทำพิธีใด ๆ ก็จะ
ปลอดผา้โพกศีรษะลงมาพาดไว้กับไหล่ ถือว่าเป็นการแสดงความสภุาพที่อ่อนน้อมต่อ
สิ่งที่ควรเคารพบูชาได้อีกสถานหน่ึง 

 เครื่องประดับกาย 

 ผู้ที่พอมีฐานะส่วนใหญ่จะสวมแหวนทองคำแกะสลักลาย ใช้ทับทิมสีแดง
หรือสีน้ำเงินทำเป็นหัวแหวน เรียกว่า “มงโคยปานกวาง” และจะใช้เป็นมรดกตกทอด
ให้แก่ลูกหลาน ต่อ ๆ กันไป เครื่องประดับอื่น ๆ ที่มักจะใช้กันก็คือ นาฬิกาข้อมือ 
หรือ “หน่าหลี่” แต่ก็ใช้กันไม่แพร่หลายนัก 

 รองเท้า ชายไทใหญ่จะใช้รองเท้าคีบ รองเท้าผ้าใบหรือหนังแล้วแต่ฐานะ 

 การแต่งกายของผู้หญิงไทใหญ่  

 ทารกแรกเกิด ผู้เป็นแม่จะห่อหุ้มด้วยผ้าอ้อมตั้งแต่ศีรษะจรดปลายเท้าเป็น
เวลา 3 เดือน เมื ่อครบสามเดือนแล้ว จึงให้ใส่เสื ้อและพันผ้าอ้อมในส่วนล่างรอง
ร่างกายเท่านั้น การที่ต้องห่อผ้าอ้อมไว้ถึง 3 เดือน ก็เพื่อจุดประสงค์ คือ 

  1. เพื่อให้ลูกหลับสนิทได้เป็นเวลานาน 

  2. เพื่อปรับสภาพที่ให้เหมือนกับตอนที่อยู่ในท้อง 

  3. เพื่อบังคับส่วนศีรษะให้เข้ารูป ศีรษะไม่ยาวตามสภาพที่คลอดออกมา 
(ลูกคนแรกศีรษะมักจะยาวเพราะคลอดลำบาก) 

  4. เพื่อบังคับให้ร่างกายส่วนแขน ขาตรงจะได้งดงาม 

  เมื่อพ้นวัยนุ่งผ้าอ้อมแล้ว แม่ก็จะตัดกระโปรงชุดให้ลูกหญิงสวมใส่ เรียกว่า 
“เส้อชุบ” คนในสมัยก่อนนิยมตัดเสื้อผ้าตัวใหญ่ ๆ ให้ลูกสวมใส่หรือใส่เสื้อผ้าสืบทอด
กนไปในหมู่พี่น้อง ทั้งนี้เพื่อเป็นการประหยัด เมื่อโตพอท่ีจะสวมผ้าซิ่นได้แล้ว แม่ก็จะ
สอนให้นุ ่งผ้าซิ ่นคาดเข็มขัด เสื ้อชั ้นในจะใช้เสื ้อปักลายลูกไม้ที ่ด้านหลัง ยกทรง
เล็กน้อย ตีเกล็ดถี่ไว้บนทรง บ่าใหญ่ประมาณ 2 นิ้วมือ เป็นเสื้อป่าหน้าใช้เข็มกลัดหรือ
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ติดกระดุมเรียกว่า “เส้อป๊ิดจ่า” สวมเสื้อไทใหญ่หน้าต่อทับด้านนอก ผู้ใหญ่ใช้ “เสื้อไท
ใหญ่หน้าแว๊ด” แบบเสื้อชาวจีน คอกลมแต่ชายเสื้อสั้นแค่เอว มีกระดุมขอดสอดกับหู
กระดุมอีกด้านหนึ่ง เช่นเดียวกับชายเสื้อ หรือใช้กระดุมชุดที่ทำจากพลอยพม่า ถ้าใช้
กระดุมชุดพลอยกระดุมผ้าที่เย็บติดกับตัวเสื้อจะเย็บเป็นหูทั ้งสองข้าง ใช้ห่วงของ
กระดุมพลอยสอดคล้องกับหูของกระดุมผ้า แล้วใช้เม็ดพลอยลอดห่วงผ้าอีกข้างหนึ่ง 
เพื่อสอดรั้งให้ติดกันไว้ท้ังสองข้าง 

 ผ้าซิ่นจะใช้ผ้าที่มีลวดลายเป็นส่วนใหญ่ เย็บตะเข็บเดียวเป็นผ้าถุงธรรมดา 
สมัยก่อนจะใช้ผ้าเนื้อนิ่มสีดำต่อตรงเอว เรียกว่า “หัวซิ่น” เวลานุ่งผ้าจะเหน็บชายหัว
ซิ่นได้แน่น ใช้เข็มขัดเงินคาดทับ ผ้าซิ่นแต่ละแบบที่หญิงไทใหญ่นิยมใช้จะเรียกต่าง ๆ 
กันไป คือ 

1. ซิ่นก้อง เป็นผ้าซิ่นทอยกลายหรือดอก 
2. ซิ่นส่วยต่อง เป็นผ้าไหมทำจากเมืองส่วนต่องใกล้เมืองมัณฑะเล 
3. ซิ่นปะล่อง เป็นซิ่นผ้าไหม ลายขวาง 
4. ซิ่นหล้าย เป็นซิ่นผ้าไหมเนื้อดี 
5. ซิ่นฮายย่า คล้าย ๆ ผ้ามัดหมี่ แต่จะเป็นลายเล็ก ๆ เป็นส่วนใหญ่ 
6. ซิ่นถุงจ้าบ เป็นผ้าซิ่นที่นำเอาเศษผ้าเหลือจากชิ้นผ้าถุงอื่น ๆ สะสมไว้ 

แล้วนำมาต่อ ๆ กันเป็นซิ่นหลายสีหลายลาย หลายตะเข็บ ได้อีก 1 ผืน 
7. ซิ่นปาเต๊ะ เป็นซิ่นปาเต๊ะ ซึ่งใส่กันปกติ นิยมใช้กันท่ัว ๆ ไป 

  ทรงผม แบ่งออกเป็น 6 ทรง ตามวัย ดังน้ี  

 1. ทรงปกกระหม่อม คือ โกนผมรอบศีรษะ เหลือผมเส้นยาวกระจุกเดียวไว้
ปกกระหม่อม เป็นทรงผมสำหรับเด็กทารก 

 2. ทรงหน้าม้า แบบเดียวกับทรงนักเรียน ด้านในโกนผมออกเหลือไว้แต่
เฉพาะตรงกลางศีรษะ รัศมีประมาณ 4 นิ้ว ปล่อยยาวลงมาเท่ากับทรงนักเร ียน 
ด้านหน้าคลุมหน้าผากไว้เหนือคิ้ว เป็นทรงผมสำหรับวัยเด็ก ส่วนท่ีโกนผมทิ้ง เอาไว้ใส่
ยาสมุนไพร ซึ่งชาวไทใหญ่มีความเชื่อว่าจะทำให้เด็กมีสุขภาพที่ดี ยาสมุนไพรชนิดนี้
ประกอบด้วยตัวยา 7 ชนิด เรียกว่า “ยาโห” 

 3. ทรงสะต๊อก เป็นทรงผมที่ไว้ต่อจากทรงหน้าม้า คือเมื่อพ้นวัยเด็กเข้าสู่
วัยรุ่น จะปล่อยผมส่วนที่ไว้ตรงกลางศีรษะยาวพอที่จะเกล้ามวยได้ ส่วนที่เคยโกนใน
วัยเด็กก็จะปล่อยให้ยาว ด้านหลังยาวเท่ากับผมนักเรียน ด้านข้างหูทั้งสองด้านให้ยาว
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พอที่จะนำมาคล้องหู แล้วให้ปลายแหลมยื่นออกไปเคลยีอยู่ข้างแก้มท้ังสองข้าง ไว้ทรง
นี้จนกว่าจะแต่งงาน จึงเปลี่ยนทรงผมใหม่ 

 4. ทรงมวยเกล้าป้าด เป็นทรงผมสำหรับหญิงที่ผ่านการแต่งงานเป็นแม่
เรือนแล้ว ทรงนี้จะไว้ผมยาวเสมอกันยาวที่สุดเท่าที่จะยาวได้ นำมาเกล้าตรงกึ่งกลาง
ศีรษะเป็นมวยเกล้าขนาดใหญ่ โดยหวีแผ่ขนานกับด้านบนของศีรษะให้ขนาดของมวย
เกล้าเล็กกว่าศีรษะเล็กน้อย ใช้เครื่องประดับจำพวกปิ่นปักผม หรือหวีทองคำเสียบไว้ 
จะเห็นลักษณะของมวยเกล้าสวยและประณีตมาก หากผมไม่มาก หรือไม่ยาวพอก็จะ
ใช้ ผมช้อง (ผมที่ตัดผูกรวมกันไว้มีขนาดยาวเสริมมวยเกล้า 

 5. ทรงมวยเกล้าขัดแก้ง เป็นทรงผมสำหรับหญิงวัยกลางคนถึงสูงอายุ จะใช้
หวีที่ทำจากเขาสัตว์หรือกระดองเต่า ซึ่งมีความทนทานไม่หักง่าย เสียบไว้กับผมยาว
ตรงท้ายทอย แล้วใช้ผมส่วนที่อยู่ด้านล่างหวีพันรอบหวีหลาย ๆ ครั้งจนถึงปลายผม
เหน็บไว้ด้านใน ก็จะกลายเป็นทรงมวยเกล้าขัดแก้ง 

 6. ทรงมวยเกล้าจ๊อก สำหรับผู้สูงอายุถึงวัยชรา เป็นวัยที่ชอบความเรียบง่าย 
ประกอบกับมักจะขี้หลงขี้ลืม จึงไม่นิยมใช้เครื่องประดับใด ๆ ชอบแบบสบาย ๆ จึงใช้
ปลายผมสอดกับโคนผมที่ทำเป็นห่วง ดึงให้แน่นแล้วพันเส้นผมไปรอบ ๆ มวยเกล้า 
สุดท้ายเหน็บชายผมซ่อนไว้ด้านในมวยผม 

 เครื่องประดับศีรษะ  

  นิยมใช้หวีทองคำ, ปิ่นปักผมทองคำประดับอัญมณีทับทิม 

 เครื่องประดับหู 

  วัยเด็ก –  วัยรุ่น ใช้ตุ้มหูพวห้อย เรียกว่า “เป่หูต่องต้อย” 

 วัยผู้ใหญ่ ใช้จี้หูขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่ เรียกว่า “เป่หูหน้าก้าด” มีลักษณะ
เป็นจี้หู วัยสาวจี้มีขนาดเล็กใช้พลอยเม็ดเล็กเรียงเป็นวงกลม ตรงกลางวงจะเป็นพลอย
คัดพิเศษ วัยสูงอายุจี้หูจะมีขนาดให่ญ่ขึ้นใช้พลอยเม็ดเท่าหัวไม้ขีดเรียงเป็นวงกลม
แบบเดียวกัน มักจะใช้ทับทิมเพชรพม่าและไข่มุก 

 วัยชรา จะเลิกใช้เครื่องประดับทั้งหมดเป็นส่วนใหญ่อาจจะมีบ้างเป็นบางคน
ที่ใช้เครื่องประดับ จนกระทั่งสิ้นชีวิต 
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 เครื่องประดับคอ  

  นิยมใช้สร้อยคอทองคำประดับอัญมณีจำพวกทับทิมมากที่สุด รองลงมาก็
คือหน่ีหล่า (พลอยสีฟ้า) 

   
(ซ้าย) การแต่งกายผู้ชายไทใหญ ่– ชุดเข้าวัดวยักลางคนถึงวัยชรา 

(ขวา)  การแต่งกายผู้หญิงไทใหญ่ (ชุดเข้าวัด) 

 เครื่องประดับแขน  

  เป็นกำไล ใช้ทองเส้นประกอบลอดสานกันหลายเส้น หัวตัดธรรมดาบ้าง, หัว
นาคบ้าง หัวเสือบ้าง เรียกว่า “แหวนโกยหลิ่ม” (ไทใหญ่เรียก กำไลเป็นแหวน, ส่วน
แหวนเรียกมงโคย) ใช้ทองตีเป็นปล้องต่อ ๆ กันเป็นวงบ้าง เรียกว่า “แหวนปล้อง 
อ้อย” ใช้ทองตีเป็นแผ่นยาวๆ แล้วทบด้านข้างเข้าหากัน ทำเป็นวงกลมรอบข้อมือบ้าง 
เรียกว่า แหวนแพ็บ  ตีเป็นท่อนกลม เรียกว่า “แหวนก๋ม” ประดบด้วยอัญมณีเช่น 
ทับทิม หนี่หล่า นิล หยก มรกต เพชร ฯลฯ ด้านบน ทั้งสองส่วนจะมี สลักเสียบ
ต่อเช่ือมเป็นวง มีล็อคและสายรั้ง เครื่องประดับแบบนี้คนไทใหญ่เรียกว่า “แหวนสง” 

 เครื่องประดับนิ้วมือ  

  เป็นแหวนที่ใช้หัวแหวนจำพวกเดียวกับ กำไล 
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การแต่งหน้าของหญิงไทใหญ่  

เครื่องสำอางที่ใช้ เป็นเปลือกไม้หรือท่อนไม้ นำมาผสมน้ำฝนกับแผ่นหิน ซึ่ง
ทำเป็นวงกลม มีร่องรอบ ๆวง เพื่อให้น้ำเปลือกไม้ที่ฝนไหลลงร่องแผ่นหินนี้ เรียกว่า 
“กย้อกแผ่น” เปลือกไม้ซึ่งนำมาฝนกับน้ำเป็นสมุนไพร เรียกว่า “สนาบคา” ทำให้ผิว
สวย ใช้ทาท้ังใบหน้าและทาตัว6 

 “ส่างลอง” เคร่ืองแต่งกายในพิธีบวชสามเณรไทใหญ่ 

ปอยส่างลองหรืองานบวชลูกแก้วนั้นเป็นพิธีการเฉลิมฉลองการบรรพชา
สามเณร ชาวไทใหญ่จะจัดอยู่ประมาณ 3 วัน แต่หากผู้ที่ทำการบวชนั้นมีฐานะดีก็จะมี
การฉลองยาวนานเป็น 5 หรือ 7 วัน ได้ ซึ่งงานดังกล่าวนี้จะนิยมจัดขึ้นในช่วงปลาย
เดือน มีนาคมหรือเดือนเมษายน ซึ่งเป็นช่วงหน้าแล้ง ที่ชาวบ้านส่วนใหญ่ว่างเว้น จาก
การทำนา ทำไร่ และเป็นช่วงปิดเทอมภาคฤดูร้อนของเด็ก ๆ ในการบรรพชาเป็น
สามเณรนั้น เพื่อศึกษาพุทธธรรมและเพื่อเป็นการทดแทนคุณบิดามารดา เหมือน
อย่างที่พระราหุลซึ่งเป็นพระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ (พระพุทธเจ้า) กับพระนางยโส
ธรา (พิมพา) บวชเป็นสามเณรองค์แรกในพุทธศาสนา   

“ปอยส่างลอง”  เป็นประเพณีการบวชสามเณรของชาวไทใหญ่ ซึ่งคำว่า 
ปอยส่างลอง มาจากคำว่า  “ปอย” แปลว่า งาน การจัดงาน  คำว่า “ส่างลอง” 
แปลว่า “ลูกแก้ว” โดยคำว่าส่างลองมาจากคำสองคำ คือ คำว่า “ส่าง”  กับคำว่า 
“ลอง” คำว่า “ ส่าง”  มาจากคำว่า “เจ้าส่าง” แปลว่า สามเณร สวนคำว่าจาง มา
จากคำว่า “เจ้าจาง”  คือ พระอันดับ สำหรับเจ้าอาวาสจะเรียกว่า “หวุ่นจาง” ส่วน
อีกคำคือ คำว่า “ลอง” มาจากคำว่า “อลอง” แปลว่าพระโพธิสัตว์หรือหน่อพุทธังกูร 
และอาจถือว่าหมายถึงเจ้าชายด้วย การเป็นส่างลองนั้นเป็นการเลียนแบบประวัติของ
พระพุทธเจ้าตอนที่เป็นเจ้าชายสิทธัตถะครองกรุงกบิลพัสดุ์ก่อนจะออกผนวชการกระ
ทำทุกอย่างในช่วงเวลาการเป็นส่างลองจะปฏิบัติเสมือนการปฏิบัติต่อเจ้าชายในฐานะ
เป็นพระมหากษัตริย์  สามเณรหากลาสิขาบทแล้วก็จะเรียกว่า “ส่าง” หากเป็น
พระภิกษุสงฆ์ก็จะเรียกว่า “จอง” ส่างลองใช้เรียกลูกแก้วที่กำลังจะบรรพชาเป็น
สามเณร หากลูกแก้วท่ีจะอุปสมบทเป็นพระภิกษุนั้น ภาษาไทใหญ่เรียกว่า จางลอง  

ประวัติความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง กล่าวไว้หลายตำนาน 
แตกต่างกันไปตามพื้นที่ ซึ่งก็ปรากฏตำนานต่างๆกัน และเล่าขานสืบทอดกันมาเป็น
มุขปาฐะ อาทิ เมื่อครั้งพุทธกาลนั้นพระพุทธเจ้าได้ขึ้นไปโปรดพระมารดา ที่สวรรค์ช้ัน
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ดาวดึงส์ เมื่อจะเสด็จกลับลงมาเมืองมนุษย์ก็มีเทพสี่ตน เป็นเทวดา 2 ตน นางฟ้า 2 
ตน ลงตามมาด้วย เพราะอยากเห็นบ้านเมืองมนุษย์มาก เนื่องจากคิดว่าบ้านเมือง
มนุษย์นั ้นต้องสนุกสนานมาก เพราะจะมีงานต้อนรับพระมารดาของพระพุทธเจ้า 
ดังนั้นเทพทั้งสี่จึงได้ แต่งกายสวยงามสวมชฎามงกุฎ ฟ้อนรำร่วมกันกับมนุษย์7   

ประเพณี “ปอยส่างลอง” ถ้ามีงานปอยส่างลองจึงให้ส่างลองแต่งกายอย่าง
สวยงาม มีการนำชฎามาสวมใส่ให้แก่ผู้บวชอย่างสวยงามตามที่ตำนานได้กล่าวมา 
ตำนานที ่สองกล่าวไว ้ว ่า การเป็นส่างลองนั ้นเป ็นการเล ียนแบบประวัต ิของ
พระพุทธเจ้าตอนที่เป็นเจ้าชายสิทธัตถะ ครองกรุงกบิลพัสดุ์ก่อนจะออกผนวช การ
กระทำทุกอย่างในช่วงเวลาการเป็นส่างลอง จะปฏิบัติเสมือนการปฏิบัติต่อเจ้าชายใน
ฐานะที่เป็นพระมหากษัตริย์ ตำนานที่สามประวัติความเป็นมาของหนังสือไทใหญ่  ที่
เขียนโดยเจ้าหน่อคำและนายบุญศรี นุชจิโน ได้กล่าวว่า  

  เมื่อครั้งพุทธกาลในกรุงราชคฤห์มีกษัตริย์พระนามว่าพระเจ้าพิมพิสาร ได้
สร้างพระวิหารถวายพระพุทธเจ้าและปวารณาตัวเป็นทายกของพระพุทธเจ้า ตลอด
ชีวิต พระเจ้าพิมพิสารมีโอรสพระองค์หนึ่ง นามว่าอชาตศัตรู วันหนึ่งเจ้าชายอชาต
ศัตรูได้เสด็จมายังลานพระวิหารที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ได้พบกับพระเทวทัต พระ
เทวทัตจึงได้อัญเชิญเสด็จขึ้นไปบนกุฏิพร้อมทั้งยกย่องว่าเป็นผู้มีบุคลิกเฉลียวฉลาด
ปราดเปรื่อง สมควรเป็นกษัตริย์ปกครองบ้านเมืองโดยเร็ว พร้อมกับยุแหย่ว่าพระ
เจ้าพิมพิสารนั้น แก่ชราแล้ว ไม่ควรเป็นกษัตริย์อีกต่อไป เพราะไม่สามารถนำทพัไปสู้
รบกับใครได้ อาจสูญเสียแผ่นดินให้กับเมืองอื่น จึงแนะนำให้ฆ่าเสีย เจ้าชายอชาตศัตรู 
เมื่อได้ฟังดังนั้นก็เกิดความขุ่นเคืองไม่พอพระทัย จึงตำหนิว่าใครจะฆ่าบิดาของตัวเอง
ได้ลงคอ แล้วรีบกลับไป ฝ่ายพระเทวทัตไม่ลดละความพยายามได้หาโอกาสมาพบกับ
เจ้าชายอชาตศัตรูอีกครั้ง พร้อมทั้งทูลกระซิบว่า ให้พระองค์จับพระบิดาขังไว้ ไม่ให้
เสวยอาหาร 7 วัน ก็จะสิ้นพระชนม์ ไปเอง ซึ่งเราก็จะฆ่าพระพุทธเจ้าโดยงัดก้อนหิน
ขนาดใหญ่ให้กลิ้งลงมาทับ แล้วเราก็จะได้เป็นพระพุทธเจ้า ส่วนพระองค์ก็จะได้เป็น
กษัตริย์ และเป็นทายก (ผู้ให้ทาน) ของเรา จากนั้นเราทั้งสองจะได้ช่วยกันพัฒนา
บ้านเมือง ให้เจริญรุ่งเรืองเป็นปึกแผ่นต่อไป เจ้าชายอชาตศัตรูเมื่อได้ฟังดังนั้นก็
หลงเชื่อและสั่งให้ทหาร นำบิดาไปขังไว้และไม่ให้ผู้ใดนำอาหารไปให้เสวย ฝ่ายพระ
มเหสี ด้วยความรักและความสงสารในพระสวามี จึงได้ทำขนมใส่มวยผม บางครั้งใส่
รองเท้า และทาตามตัวเข้าไปเยี่ยมและให้เสวย จนครบ 7 วัน พระเจ้าพิมพิสารก็ยังไม่
สิ้นพระชนม์ แต่สามารถนั่งนอนและเดินออกกำลังกายได้ ในที่สุดเจ้าชายอชาตศัตรู 
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ได้สั่งให้ทหารเฉือนเนื้อฝ่าเท้าของพระบิดา แล้วเอาน้ำเกลือทาไม่ให้เดินไปมาได้ ใน
ขณะเดียวกันเจ้าชายอชาตศัตรูได้พาพระโอรสไปเยี่ยมพระมารดาและทรงตรัสว่าลูก
ชายคนนี้ข้ารักมาก แต่ตัวข้าเมื่อยังเล็ก พระบิดาจะรักเหมือนข้าหรือเปล่าไม่ทราบ 
พระมารดา จึงตรัสว่าเจ้ารักลูกเจ้ามากนั้นไม่จริงเพราะของเล่นต่าง ๆ ที่มีค่ามหาศาล 
ที่ลูกเจ้าเล่นอยู่ขณะนี้ ล้วนเป็นของที่พ่อเจ้าซื้อให้ทั้งสิ้น เจ้าไม่ได้ซื้อหามาให้ลูกเจ้า
แม้แต่ชิ้นเดียว เจ้าชายอชาตศัตรูเมื่อได้ฟังดังนั้นจึงสำนึกผิด และรีบเสด็จไปยังที่คุมขงั 
เพื่อนำพระบิดาออกมารักษาพยาบาล แต่พบว่าพระบิดาได้สิ้นพระชนม์ไปเสียแล้ว จึง
รู้สึกเสียใจมาก และรีบเสด็จไปเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าพร้อมกับเล่าเรื่องให้ฟังโดยตลอด  

  พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่าเพราะคบคนผิดจึงได้ทำบาปมหันต์เช่นนี้ แต่เพื่อผ่อน
หนักให้เป็นเบา ให้นำพระโอรสมาถวายเป็นทานในพระพุทธศาสนา โดยให้เขาสมคัร
ใจ เมื่อทราบดังนั้นเจ้าชายอชาตศัตรูจึงได้นำพระโอรสพร้อมด้วยพระสหายอีก 500 
คน ที่มีความสมัครใจ และบิดามารดาอนุญาตแล้วไปถวาย โดยเริ่มแรกให้อาบน้ำขมิ้น
ส้มป่อย น้ำอบน้ำหอมที ่แช่ด ้วยเพชร พลอย ทองคำ และเงินไปรับศีล 5 จาก
พระพุทธเจ้า และแต่งกายด้วยเครื่องนุ่งห่มของส่างลอง นำไปแห่ตามถนนสายต่าง ๆ 
ในกรุงราชคฤห์ เมื ่อครบ 7 วัน จึงนำส่างลองไปบรรพชา เป็นสามเณรต่อหน้า
พระพุทธเจ้าและเหล่าพระสงฆ์สาวกท้ังหลายพระพุทธเจ้าจึงให้นามพระโอรสองค์นี้ว่า 
“จิตตะม-เถรี” 8 

ประเพณีปอยส่างลอง 

 ก่อนการจัดงานบวชส่างลองประมาณ  15 วัน  จะมีการประชุมที่วัดโดยมี
พระสงฆ์        ผู้เฒ่าผู้แก่ รวมถึงญาติของผู้ที่จะบวชส่างลอง   มาประชุมกันว่าในปีนี้
จะบวชส่างลองกันก่ีองค์ จะจัดการขบวนส่างลองอย่างไร  ใครจะเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบ
ดำเนินการทั ้งหมด หรือที ่เร ียกว่า  “ตะแปโหลง”   หรือ “ตะแปน้อย”  จะ
กำหนดการบวชเมื่อไร  เมื่อได้กำหนดการแล้ว  เจ้าภาพท่ีก็จะไป “บอกเตน”  (เทียน)   
หรือ “ตกห่อเหมี้ยง”   บอกตน หรือ ตกหอเหมี้ยง หมายถึง การเชิญโดยวิธีนำเอา
เทียนไปบอกกับคนในหมู่บ้านแล้วก็บอกกำหนดการให้ว่าจะมีการบูชา  การเชิญแบบ
นีแ้ต่เดิมไม่มีการ์ดเชิญ      เอาห่อเมี่ยง   หรือ เทียนไข   ไปบอกกันเท่านั้น  ปัจจุบัน
จะเพิ่มการ์ดเชิญไปพร้อมกัน  จากนั้นก็จะให้ผู้จะบวชมาอยู่ที่วัดเพื่อศึกษาขั้นตอน 
เจ้าปอยโหลง คือ กลุ่มที่มีสถานภาพที่ทางเศรษฐกิจและสังคมที่ตรงกันข้ามกับกลุ่ม 
“ตะแปส่างลอง” และมักจะเป็นผู้ออกคำสั่ง และเป็นผู้ตัดสินในระบบพึ่งพาอาศัย 
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(หรือระบบอุปถัมภ์) การรับอาสาทำหน้าที่เป็น “เจ้าปอยโหลง” หรือ เจ้าภาพที่ใหญ่
รับภาระจ่ายใน “ปอยส่างลอง” นอกจากจะได้สร้างอานิสงส์ผลบุญอันมหาศาลตาม
ระบบความเชื่อของชาวไทแล้ว ยังเป็นการลดช่องว่างของความสัมพันธ์ทางสังคมกับ
กลุ ่มที ่ห่างไกล (หรือกลุ่มชายขอบ) ผลที ่ได้ร ับกลับเป็นการเพิ่ม “บารมี” ของ
ฐานเศรษฐกิจและสังคม ในฐานะที่เป็นผู้มีจิตใจสูงส่ง ยอมเสียสละทรัพย์สินเงินทอง 
ซึ ่งมีสิทธิ์ที่จะเก็บไว้เพื ่อการหาความสุขความสลายเฉพาะตน กลับนำมาเจือจาน
แบ่งปันให้กับเพื ่อนผู้ร ่วมสังคมที่ด้อยโอกาสกว่า “เจ้าปอยโหลง” จึงเกิดความ
ภาคภูมิใจที่ตนมีคุณค่าต่อสังคม เช่นเดียวกับ “ตะแปส่างลอง” ซึ่งเป็นสมาชิกของ
สังคมกลุ่มวัยเดียวกัน มีภาวะกดดันทางจิตวิทยาโดยธรรมชาติที่คล้ายคลึงกันฉะนั้นจึง
ต่างรับหน้าที่และมีบทบาทในพิธีกรรมในฐานะทางผู้นำควบคุมกันไป พ่อส่าง-แมส่่าง 
คือ บิดามารดาของเด็กชายที่เข้าพิธีกรรม “ปอยส่างลอง” มีหน้าที่จัดหาเครื่องสำหรบั
การบวชเณร ถ้าพ่อส่างแม่ส่างมีความประสงค์จะรวมกองทุนมากกว่านี้ก็นำไปมอบให้
เจ้าปอยโหลง โดยปกติพ่อส่างแม่ส่างจะพยายามร่วมกองทุนตามกำลังที่ได้เกิดมามี
บุญ มีโอกาสเป็น “พ่อแม่” ของ “ส่าง” ยังมีผลทางด้านสถานภาพท่ีทางสังคมตามมา 
เพราะมักจะเป็นท่ีทราบกันว่าผู้ใดบ้างที่สามารถรวมกองทุนเพื่อการบวชได้สูง  

 พ่อข่ามแม่ข่าม คือ ผู้รับเป็นเจ้าภาพที่สำหรับ “ส่างลอง” ที่ “พ่อส่างแม่
ส่างไม่สามารถจัดหาอัฐบริขารต่างให้กับส่งลอง ปกติ “พ่อส่าง-แม่ส่าง” จะพยายาม
จัดหาผ้าไทใหญ่ และจีวร ด้วยตนเอง ด้วยถือว่าเป็นการสร้างกุศลสูง ซึ่ง“พ่อข่ามแม่
ข่าม” ก็มักจะยินดีตามนั้น ดังนั้นจึงถือว่า “พ่อข่ามแม่ข่าม” เป็นผู้มีพระคุณเทียบเท่า
บิดามารดา เพราะเป็นผู้รับรองตน ให้ได้มีโอกาสเข้าพิธี “ข่ามส่าง” เป็น “ส่างลอง” 
ต้องให้การเคารพนับถืออุปการะ ดูแล เลี้ยงดู เมื่อยามแก่ไข้ เช่นเดียวกับที่ปฏิบัติต่อ
บิดามารดา ผู้ที่ไม่มีบุตรหลานจะเข้าพิธีบวชหรือผู้ที่อยู่ในสถานภาพที่ทางเศรษฐกิจที่
เอื้ออำนวย โดยทั่วไปยินดีที่จะรับอุปการะเป็นพ่อข่ามแม่ข่ามและมักจะสอบถามหา
เด็กชายในหมู่บ้านที่ถึงวัยข่ามส่างและประสงค์จะเข้าพิธี แต่บิดามารดายากจนหรือ
เป็นกำพร้า เพื่อรับเป็นพ่อข่ามแม่ข่าม และผู้ที่อุปถัมภ์ก็จะมีความผูกพันเป็นลูก 
เทียบกับลูกบุญธรรม เรียกว่า “ลูกข่าม” ไปตลอดชีวิต 

ขัน้ตอนการการบรรพชาหรือการบวชส่างลอง คือ  

  วันท่ี  1 เรียกว่า  วันแฮก  หรือวันเริ่มงาน 

 วันท่ี  2 เป็นวันพิธีแห่เครื่องไทยธรรม  ไทยทาน  เครื่องอัฎฐบริขาร 
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 วันท่ี  3 เป็นวันบวช หรือวัน ทำพิธี บรรพชา เป็นพิธีทางศาสนา 

1.  การเตรียมงาน เมื่อเจ้าภาพท่ีหรือพ่อแม่เด็กได้ตัดสินใจแล้วว่าจะจัดงาน
ปอยส่างลอง ก็จะนำบุตรหลาน หรือคนที่จะบวชไปฝากไว้ยังวัด เพื่อขอให้เจ้าอาวาส
หรือพระสงฆ์ดูแลสั่งสอน หัดให้รู้จักวิธีการอ่านเขียน เรียนรู้วิธีการบวชและท่องจำคำ
ขอบรรพชา ตลอดถึงคำให้ศีลให้พรจนมีความรู้พอสมควร ซึ่งจะใช้เวลาประมาณ 10 
วันถึง 1 เดือน และในช่วงที่นำเด็กไปฝากไว้ที่วัดนั้น ทางบ้านพ่อแม่เด็กก็จะจัดการ
เตรียมการบวช เมื่อเจ้าภาพที่หรือพ่อแม่เด็กนำเด็กไปฝากไว้ที ่วัดแล้ว ก็จะมีการ
ประชุมตกลงหารือกันว่าใครจะเป็นเจ้าภาพที่ใหญ่หรือ “ตะก่าโหลง” เจ้าภาพที่ใหญ่
มักจะเป็นคนท่ีมีฐานะดี หรือเป็นผู้ที่ได้รับการยกย่องเป็นที่เช่ือถือในหมู่บ้าน จากนั้นก็
จะตกลงกันต่อไปว่า จะจัดงานกันกี่วัน 3 วัน 5 วันหรือ 7 วัน ค่าใช้จ่ายในการจัดงาน 
เช่น ค่าอาหาร ค่าเครื่องไทยทาน หัววัด ค่าต้น ตะเป่ส่า (ต้นกัลปพฤกษ์) จำนวน
พระภิกษุที่จะนิมนต์มารับเครื่องไทยทาน จำนวนแขกที่เชิญมาร่วมงาน การยืมสิ่งของ
เครื ่องใช้ ตลอดจนรางวัล “ตะแปส่างลอง” ค่าตก “ตกอะซู” (รางวัล) ผู ้ที ่มาหุง
ข้าวต้มแกง ซึ่งเรียกว่า “เจ้ามื้อ” และผู้ที่นำบ้องไฟมาจุดในพิธีด้วย จากนั้นจะมีการ
กำหนดของผู้ที่ให้ส่างลองขี่คอ หรือผู้ที่จะแบกส่างลองไปไหนต่อไหน ซึ่งผู้ที่จะทำ
หน้าที่นี้คือ “ตะแป ” การกำหนดหน้าที่ตะแป ตะแปเป็นหน้าที่ของผู้ปกครองและ
เจ้าภาพท่ีใหญ่ จะต้องกำหนด โดยอย่างน้อยตะแป 3 คนต่อส่างลอง 1 คนตะแปหรือ
พี่เลี้ยงของส่างลองจะต้องทำหน้าที่ ดังนี้  

 ห ัวหน้าตะแปส่างลอง ม ักจะเป็นคนที ่ม ีอาย ุ เป ็นผ ู ้ ใหญ่ สามารถ
ควบคุมดูแลส่างลอง และคอยดูแลรักษาเครื่องประดับที่อยู่ในตัวส่างลองมิใหสู้ญหาย
หรือตกหล่น เพราะส่วนมากผู้ปกครองของส่างลอง มักจะประดับตกแต่งให้ส่างลอง
ด้วยแก้วแหวนเงินทอง ท่ีเป็นของมีค่าทั้งนั้น หัวหน้าตะแปจะสะพายย่ามคอยเดินตาม
ส่างลองมิห่าง นอกจากน้ันแล้วหัวหน้าตะแป จะต้องคอยดูตะแปอีก 2 คน ที่แบกส่าง
ลองโดยให้ส่างลอง โดยให้ส่างลองข่ีคอแห่ไปยังท่ีต่าง ๆ  

ตะแปคนที่ 2 ส่วนมากมักจะเป็นคนหนุ่มที่แข็งแรง คอยรับอาสาแบกส่าง
ลองขี่คอ     เป็นม้าพาส่างลองแห่ไปตามบ้านต่าง ๆ และวัดโดยมิให้ส่างลองเหยียบ
หรือเดินตามพื้นดินเลย แม้แต่จะเข้าห้องน้ำ ตะแปก็จะต้องพาข่ีคอไปส่งและคอยเฝ้า 

ตะแปคนท่ี 3 เป็นคนหนุ่มเช่นเดียวกัน มีหน้าท่ีคอยกางร่มหรือชาวไทยใหญ่
เรียกว่า ก๋าน    ทีคำ หมายถึง กางร่มทองคำให้กับส่างลองให้กับส่างลองไปตลอดเวลา
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ที่แห่ และพร้อมที่จะเปลี่ยนหน้าที่กันระหว่างตะแป ทั้งสองคนนี้ หากคนไหนเหนื่อย 
การจะพาส่างลองแห่ไปขอสุมา (ขอขมา) ตามที่ต่าง ๆ แต่ละบ้านหรือที่ไหนก็ตาม 
เจ้าภาพที่หรือพ่อแม่ของส่างลองจะเป็นผู้กำหนดให้ การเป็นตะแปคอยส่างลอง นัย
ยะว่าได้กุศลยิ่งนักครั้นเมื่อตกลงและรับหน้าที่กันแล้ว เจ้าภาพที่ใหญ่และพ่อแม่ของ
ส่างลองคนอ่ืน ๆ ตลอดจนชาวบ้านก็จะต้องมาประชุมหารือกันเพื่อที่จะปรับปรุงแกไ้ข 
หากมีปัญหา โดยจะมีผู ้เฒ่าผู ้แก่ของไทใหญ่มาให้ข้อคิดและแก้ไขปัญหา เพราะ
ประเพณีคนไทถือว่าผู้อาวุโสได้ผ่านโลกมามากย่อมรู้ดีกว่า และเพื่อเป็นการให้ความ
นับถือให้เกียรติรับฟังเหตุผลต่าง ๆ ดังนั้นการจัดงานปอยส่างลองแต่ละครั้ง จึงเป็น
เรื่องความสามัคคีของคนในชุมชน โดยที่ทุกคนจะมาช่วยกันทำงานที่บ้านเจ้าภาพที่
ใหญ่ตลอด ก่อนถึงวันกำหนดงานเป็นเดือน เช่น การเตรียมอาหาร การจัดทำต้น 
“ตะเป่ส่า” (ต้นกัลปพฤกษ์) ตะเป่ส่า หมายถึง ต้นกัลปพฤกษ์ คนไทใหญ่ถือว่า การ
ทำต้นตะเป่ส่า คือการจัดที่สำหรับวางสิ่งของต่าง ๆ สำหรับบูชาพระพุทธเจ้า ซึ่งต้อง
อาศัยผู้เฒ่าผู้แก่ ที่น้อยคนนักจะทำต้นตะเป่ส่านี้ได้ เชื่อกันว่าผู้ใดต้องการสิ่งใดในภพ
หน้า จะต้องหาสิ่งนั้นมาแขวนหรือผูกติดไว้กับต้นตะเป่ส่า ซึ่งคล้ายกับการทำบุญ
นั่นเอง แล้วให้อธิษฐานขอสิ่งนั้น ๆ เช่น อยากเรียนหนังสือเก่ง ๆ       ก็อาจจะหา
ตำราเรียน สมุด ดินสอ มาผูกไว้ที่ต้นตะเป่ส่า แล้วอธิษฐานให้บังเกิดผลในชาติหน้า 
เป็นต้นตะเป่ส่าอีกต้น ทำไว้สำหรับบูชาพระสงฆ์หรือถวายวัด ต้นนี้ไม่ได้ทำให้สวยงาม
เหมือนอย่างตะเป่ส่าบูชาพระพุทธเจ้า แต่เป็นเพียงที่ใส่สิ่งของต่าง ๆ สำหรับนำไป
ถวายวัดให้พระสงฆ์นำไปใช้ เพราะถือว่าพระสงฆ์และทางวัดได้ทำประโยชน์ต่อชุมชน 
ฉะนั้นชุมชนควรที่จะให้ประโยชน์กับทางวัดด้วย และผลประโยชน์นั้นจะต้องกลับ
มาถึงชุมชนได้อีกเป็นการเอื้อเฟื้อต่อกัน สิ่งของที่เจ้าภาพที่และชาวบ้านนำมาทำบุญ
ถวายเป็นต้นตะเป่ส่านี้ มีตั้งแต่ ถ้วย โถ ชาม กะละมัง ช้อน เตา หม้อ เครื่องครัวทุก
อย่าง ตลอดจน ฟูก ที่นอน แล้วนำมารวมกัน ถักด้วยเชือกทำเป็นพุ่มให้สวยงาม
เตรียมข้าวแตก หรือข้าวตอก คือนำข้าวเปลือกเหนียวมาคั่วในหม้อดินให้แตกเป็นช่อ
คล้าย ๆ ข้าวโพดคั่ว เพื่อใช้เป็นเครื่องสักการะในพิธีบรรพชาอุปสมบทและนำไปคลุก
กับน้ำอ้อยเชื ่อมปั้นเป็นก้อนโตกว่าลูกเทนนิสนิดหน่อย เรียกว่า “ข้าวแตกปั้น” 
สำหรับเป็นของหวานและเครื่องไทยทาน 

วิธีจัดเตรียมข้าวแตก เจ้าภาพที่เตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้ให้ครบเชิญสาว ๆ 
หรือเพื่อนบ้านใกล้เคียง มาช่วยกันคั่วข้าวแตกในเวลากลางคืน หลังจากเลิกประกอบ
อาชีพประจำวันแล้ว สาว ๆ จะมาช่วยกันคั่วข้าวแตกเป็นกลุ่ม ๆ พวกหนุ่ม ๆ ก็จะมา
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จีบสาวและช่วยงานคั่วข้าวแตกไปด้วย โดยเฉพาะงานหนักหรือเสี่ยงภัย เช่น แบก
ข้าวสาร แบกฟืน ยกภาชนะร้อน ๆ ลงจากเตา ฯลฯ จะจัดทำอย่างนี้ทุกคืนหรือตาม
โอกาสไปเรื่อยๆจนกว่าจะได้ปริมาณข้าวแตกเพียงพอที่จะใช้งาน แต่ละคืนจะคั่วไป
จนถึงประมาณ 22.00 - 23.00 น. เตรียมบุหรี่ บุหรี่มี 2 ชนิด คือ ยาฉุนกับขี้โย ยาฉุ
นมวนจากยาสูบพื้นเมืองด้วยใบตองกล้วยอบแห้ง หรือใยกาบต้นหมาก   ส่วนบุหรี่ขี้
โยมวนจากยาฉุนผสมไม้ไคร้สับ หรือเปลือกฝักมะขามคลุกน้ำอ้อยและน้ำมะขามเปียก
ตากแห้ง เป็นบุหรี่จืดสำหรับผู้หญิงสูบ เมื่อมวนเสร็จแล้วจะมีขนาดยาวประมาณ 15 
เซนติเมตร ด้านปลายที่จุดไฟจะสอบแหลมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  1 เซนติเมตร 
ด้านโคนสำหรับสูบมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 เซนติเมตร ด้านโคนนี้จะกรองด้วยเส้นใย
จากกาบมะพร้าวหรือเปลือกข้าวโพดพันด้วยกระดาษสีกว้าง  1 เซนติเมตร จะต้อง
เตรียมมวนบุหรี่ไว้เป็นพันๆมวน เพื่อใช้ในการต้อนรับแขกที่มาร่วมงาน และเป็นเครื่อง
ไทยธรรม เตรียมอุปกรณ์และเครื่องใช้ในพิธีบวชส่างลอง  

  เครื่องอุปโภคของส่างลองประกอบด้วยเครื่องสูงต่าง ๆ ดังนี้ 

1.  ทีคำ คือร่มขนาดใหญ่ทำด้วยกระดาษหนาลงรักปิดทอง มีคันถือยาว
ขนาดถือแล้วเลยศีรษะผู้ที่ขี่คอของอีกคนหนึ่ง ใช้กั้นเป็นร่มบังแดดต่างฉัตร คำว่า 
“ที” เป็นภาษาพม่าแปลว่า ร่ม “คำ” คือ ทองคำ ทีคำก็คือร่มทองคำนั่นเอง 

2.  น้ำเต้าหรือคนโทใส่น้ำดื่มสำหรับ อลอง (ส่างลอง) 

3.  พานหมาก เครื่องยศ อลอง บรรจุหมาก พลู บุหรี่ ไม้ขีด เมี่ยง 

4.  พรมใช้ปูรองนั่ง 

5.  หมอนใช้สำหรับอลองนั่งอิงพักผ่อนใช้คู ่กับพรมบริวารอลอง และ
เนื่องจากอลองมีสถานภาพที่เปรียบเสมือนเป็นกษัตริย์ จึงต้องมีบริวารคอยปรนนบิตัิ
รับใช้ตามสมควร ดังนี ้

- คนแต่งตัว ประมาณ 2 คน มีหน้าที่แต่งหน้า แต่งตัวให้อลอง เพราะ
จะต้องแต่งหน้าทาปาก เขียนคิ้ว เกล้ามวยผมแต่งตัวให้อลองตลอดระยะเวลาที่
เป็นอลอง 

- คนทำหน้าที่เป็นพาหนะให้อลองขี่คอ จำนวน 2-3 คนเป็นอย่างน้อยมี
หน้าท่ีให้อลองขี่คอพาไปในท่ีต่างๆ ถ้าเป็นจางลอง คือท่ีผู้บวชเป็นพระภิกษุ ซึ่งมีอายุ 
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21 ปีขึ้นไป มีน้ำหนักตัวมาก ขี่คอคนไม่ไหวอาจใช้ม้าหรือช้างประดับตกแต่งเป็น
พาหนะก็ได้ ส่วนใหญ่จะเป็นม้าเพราะช้างหายากและอาจเป็นอันตรายได้ง่าย 

 - คนถือหม้อน้ำ 

 - คนถือพานหมวก 

 - คนถือทีคำมีหลายคนสับเปลี่ยนกัน 

 - คนถือพรมและหมอน 

 - คณะดนตรี ชุดเคลื่อนที่เร็ว เรียกว่าชุดกลองก้นยาว ประกอบด้วยกลอง
หน้าเดียวยาวประมาณวาเศษ ฆ้องขนาดกลาง 1 ใบ ขนาดเล็ก 1 ใบ ฉาบขนาดกลาง 
1 คู่ ตีให้จังหวะการฟ้อนรำของคนท่ีเป็นพาหนะของอลอง หรือเป็นสัญญาณบอกให้รู้
ว่ามีอลองมา หรือบรรเลงเข้าขบวนแห่ไทยธรรม คณะดนตรีชุดนี้มีประมาณ 5 - 6 คน 
สับเปลี่ยนกันบรรเลงเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ  

 วิธีการเตรียมนี้ ทำเช่นเดียวกับการเตรียมข้าวแตก ปัจจุบันภาระการ
เตรียมบุหรี่จะลดน้อยลง เพราะมีบุหรี่ของโรงงานยาสูบจำหน่ายแต่บางหมู่บ้านก็ยัง
จัดเตรียมกันอยู่เพราะบุหรี่ของโรงงานยาสูบมีราคาแพงเตรียมเครื่องไทยธรรมและ
อัฐบริขาร เมื่อใกล้ถึงกำหนดเวลาพิธีประมาณ 7 วัน จะมีการเตรียมตกแต่งเครื่องไทย
ธรรมและอัฐบริขาร เช่น จัดทำต้นข้าวแตก โดยนำข้าวแตกมาห่อด้วยกระดาษสาผูก
ติดกับธงสามเหลี่ยมเป็นช่อ ๆ แล้วนำไปผูกไขว้เป็นคู่ ๆ ติดกับลำไม้ไผ่ หรือไม้รวกยาว
ประมาณ 5-6 เมตร ห่อข้าวแตกนี้จะนำมาแจกผู้เข้าร่วมพิธีในวันสุดท้าย เพื่อใช้เป็น
เครื่องสักการะต่างดอกไม้ ธูปเทียนเครื่องอัฐบริขาร เช่น บาตร จีวร เสื่อ หมอน ผ้า
ห่ม จาน ช้อน เครื ่องกรองน้ำ มีดโกน ฯลฯ นำมาตกแต่งด้วยไหมพรมถักตาราง
สี่เหลี่ยมเล็ก ๆ เป็นผืนหุ้มอุปกรณ์หล่านั้นนำไปผูกติดกับไม้คานยาวประมาณ 3 เมตร 
เพื่อสะดวกในการให้คนหามนำเข้าขบวนแห่ในวันพิธีแห่เครื ่องไทยธรรม เตรียม
สถานที่ ยิ่งเป็นงานใหญ่ก็ยิ่งต้องมีสถานที่มาก เช่น ที่พักอลอง บริเวณวัดที่ใช้เป็น
สถานท่ีรับแขก สถานท่ีรับประทานอาหาร โรงครัว เป็นต้น บางครั้งต้องสร้างปะรำขึ้น
อีกต่างหากจากอาคารที่มีอยู ่ ปะรำเหล่านี้เป็นปะรำชั่วคราวทำด้วยโครงไม้ไผ่มุง
ใบตองพลางเตรียมอุปกรณ์อื่น เจ้าภาพที่จะต้องเตรียมเครื่องใช้และวัสดุต่างๆ เช่น 
ข้าวสาร อาหารแห้ง เครื่องครัว หม้อ เตา จาน ถาด ช้อน ฯลฯ โดยเฉพาะข้าวสาร
อาหารแห้งจะต้องเตรียมไว้ให้เพียงพอ นอกจากนี้ยังมีเครื่องทองของอลองที่จะต้อง
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จัดหายืม หรือตัดเย็บขึ้นใหม่ รวมไปถึงเครื่องประดับตกแต่ง เช่น สร้อย แหวน ชฎา 
ฯลฯ 

ขั้นเป็นลอง หรือ อลอง เป็นช่วงสมมุติว่ามีฐานะเป็นกษัตริย์เช่นเดียวกับ
ตอนท่ีเจ้าชายสิทธัตถะดำรงก่อนออกผนวช มีขั้นตอน ดังนี ้

1. วันเริ่มต้น ภาษาถิ่นเรียกว่า “ วันเเฮก ” ในตอนเย็น  พ่อแม่  หรือ  พ่อ
ข่ามแม่ข่ามของส่างลองจะทำพิธีตัดผม  แล้วโกนหัวโกนคิ้วของส่างลอง  เมื่อเสร็จพิธี
โกนผมแล้ว  ให้ส่างลองอาบน้ำขมิ้น  ส้มป่อย  แล้วขอขมาต่อพ่อแม่   พ่อข่ามแม่ข่าม  
ญาติผู้ใหญ่   นำสางล่องไปวัดขอรับศีลรับพรจากพระที่วัดโดยทำกันที่วัดจะค้างที่วัด
หรือบ้านก็ได้ และในช่วงรุ่งเช้าประมาณ 05.00 น. จะให้ผู้ที่บวชลองทำการอาบน้ำ
เงิน น้ำทอง ได้แก่ น้ำแช่เงิน ทอง และเครื่องหอม หรือมะกรูด ส้มป่อย ฯลฯ เสร็จ
แล้วพากันไปวัดเพื่อสมาทานเบญจศีลและเริ่มงานบวชอลองต่อไป 

. หลังจากรับศีลแล้ว บริวาร (คนแต่งตัว) ของอลองจะแต่งหน้าและแต่ง
เครื่องทรงใหม่ให้ เริ่มต้นด้วยการพอกแป้ง แต่งหน้าตา เขียนคิ้ว ทาปาก จากนั้นก็เอา
จ้องหรือมวยผมที่พ่อแม่ ปู่ย่าตายายเก็บรักษาเอาไว้ มาวางแนบบนศีรษะที่โกนแล้ว 
ใช้เชือกแดงมัดปอยผม รอบศีรษะ 3 ปอย เพื่อไม่ให้หลุด แล้วคาดทับด้วยผ้าโพกอีก
ครั้ง คลี่ชายผ้าโพกหัวเป็นรูปคล้าย ๆ พัด ทางเหนือหูด้านขวา เสียบดอกไม้ประดับให้
สวยงามบนศีรษะ การแต่งตัว ส่างลองจะถูกแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าอาภรณ์ที่เป็นของชาว
ไทใหญ่ คือ เป็นเสื้อป้ายคอกลม แขนยาว เดินลายด้วยดิ้นเงินดิ้นทองอยา่งแพรวพราว
ระยิบระยับไปท้ังตัว ส่วนผ้านุ่งใช้ผ้าสีผืนใหญ่ นุ่งเป็นโจงกระเบน คาดเอวด้วยผ้าหรือ
เข็มขัดนาค เข็มขัดทอง เป็นต้น โดยปล่อยชายเสื ้อให้ทับผ้านุ ่งลักษณะชายเสื้อ
ด้านล่างจะบานออก แล้วสวมถุงเท้าสีขาว มองดูคล้ายเทพองค์น้อยๆหรือยุวกษัตริย์ 
ตามความเชื่อของการบวชสามเณรหรือปอยส่างลอง สำหรับเครื่องประดับอย่างอื่นท่ี
สำคัญ คือ แค็บคอ หมายถึงแผ่นทองคำแท้ ๆ เป็นรูปแปดเหลี่ยมมีลายนูนเป็นรูปต่าง 
ๆ สวมห้อยเรียงรายบนคอ ที่ข้อมือของส่างลอง จะมีกำไลแบบเก่าของชาวไทใหญ่ ซึ่ง
เป็นทองคำแท้หนักหลายบาททีเดียวสวมให้ ที่นิ้วมือยังสวมแหวน และเครื่องประดับ
อันมีค่ายิ่งดูแวววับทั้งตัว คนไทใหญ่ผู้เฒ่าผู้แก่ จะเก็บของสำคัญเหล่านี้เอาไว้ จะนำ
ออกมาใช้ก็เฉพาะงานมงคลเช่นนี้เท่านั้น ด้วยเหตุนี้เองจึงต้องมีหัวหน้าตะแป คอย
ดูแลส่างลองอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา หลังจากการแต่งตัวให้ส่างลองเสร็จสิ้นลงแลว้ ตะ
แปก็จะเริ ่มทำหน้าที ่ทันที โดยแบกส่างลองขึ้นขี ่คอ และกางร่ม ก๋านทีคำแห่ไป
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นมัสการสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ บริวารจะนำอลองไปนมัสการเจ้าอาวาส พระปฏิมา เจดีย์ 
โบราณสถานต่าง ๆ ภายในวัด แล้วเดินทางไปยังศาลหลักเมือง หรือเจ้าเมืองใน
ท้องถิ่นเพื่อกราบคารวะ หมู่บ้านไทใหญ่จะมีเจ้าเมืองหรือศาลหลักเมืองประจำ
หมู่บ้านเสมอ เป็นสถานที่ถือว่าศักดิ์สิทธ์ เป็นที่เคารพนับถือมาก เชื ่อว่าเป็นผู้คุม
หมู่บ้านให้อยู่เป็นสุข จากนั้นก็จะไปกราบนมัสการเจ้าอาวาสวัดต่าง ๆ ในหมู่บ้าน 
หรือในหมู่บ้านใกล้เคียง 

3. วันเยี่ยมญาติ หลังจากนมัสการเจ้าอาวาสและสถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิแล้วอลอง
ก็จะไปเยี่ยมตามบ้านญาติเสมือนเปน็การประพาสต้น เพื่อให้ส่างลองได้ขอขมาผู้เฒ่าผู้
แก่ท่ีเคารพ เรียกพิธีนี้ว่า การไปกั๋นตอ หรือขอสุมาโดยส่างลองจะไปกันทั้งหมดทุกคน
ที่บวช ซึ่งตะแปเรียกว่า พาส่างลองไปเที่ยว หมายถึงไปตามบ้านต่างๆให้ครบ เพราะ
สังคมไทใหญ่ มักจะรู้จักกันไปหมดทั้งครัวเรือน ถ้าบ้านไหนที่ส่างลองไม่ได้ขึ้นไปกั่น
ตอ ด้วยเหตุที่ลืมหรืออย่างใดอย่างหนึ่งเจ้าของบ้านนั้นจะรู้สึกเสียใจมาก ที่ปีนี้ไม่มี
ส่างลองมาขึ้นบ้านของตน เพราะการที่ส่างลองขึ้นมาบนบ้าน เพื่อขอสุมาหรือกั่นตอ
ถือว่าเป็นการนำโชคดีมาสู่ครอบครัว เมื่อส่างลองถูกแห่ไปขึ้นบ้านไหนแล้ว ก็จะนั่ง
เป็นแถวยาวหรือนั่งล้อมเป็นวง เพื่อกั๋นตอ เจ้าของบ้านจะเตรียมอาหารว่างถวายอ
ลองและเลี้ยงบริวารด้วยความเต็มใจ ญาติผู้ใหญ่เจ้าของบ้านจะผูกข้อมือให้กับส่าง
ลองทุกคน อวยพรให้แก่ส่างลอง การผูกข้อมือสมัยก่อนใช้เหรี ยญรูปีผูกกับด้าย
สายสิญจน์ ปัจจุบันเหรียญหายากใช้ธนบัตรและเหรียญธรรมดาแทน จากนั้นส่างลอง
ทั้งหมดก็จะสวดมนต์ให้ศีลให้พรแก่ผู้เฒ่าผู้แก่บ้านนั้นๆบ้านแล้วบ้านเล่า 

 4. วันข่ามแขก คือวันรับแขกนั่นเองจะเป็นวันที่ญาติพี่น้องจากหมู่บ้านอ่ืน
มาร่วมงานอย่างพร้อมเพรียงกัน วันนี้เจ้าภาพที่จะต้องเตรียมข้าวปลาอาหารไว้
มากกว่าปกติ ญาติที่มาร่วมงานจะผูกข้อมือให้อลอง ชื่นชมบารมีของอลอง ช่วยงาน
และร่วมสนุกสนานต่างๆเป็นการเฉลิมฉลองอลอง กิจกรรมการบันเทิงจะมีการ
บรรเลงเครื่องดนตรี คือ กลองมองเซิง เป็นเครื่องดนตรีมีอุปกรณ์มากกว่ากลองก้น
ยาว นิยมจัดไว้ให้มีการบรรเลงกันที่บ้านเจ้าภาพที่ และบรรเลงร่วมขบวนแห่เครื ่อง
ไทยธรรมประกอบด้วย 

- กลอง 2 หน้า ขนาดใหญ่กว่ากลองที่ใช้ตีในโรงลิเกเล็กน้อย 

- ฆ้องใหญ่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 60 นิ้ว 

- ฆ้องขนาดกลาง 
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- ฆ้องขนาดเล็กประมาณ 6 - 8 ใบ 

- ฉาบใหญ่ ฉิ่ง 

  ในเวลากลางคืนจะมีการ  “เฮดกวาม” เป็นการโต้กลอนสดเป็นภาษาไท
ใหญ่   เรียกว่า  เฮด แปลว่า  ทำ  ส่วน กวาม  แปลว่า ความ  หรือ คำ  หรือ เพลง  
รวมกันแล้วหมายถึง  การทำถ้อยคำ  หรือ ทำเพลง  ทำกลอน   นั่นเอง   ตอนหัวค่ำ
จะเป็นการว่ากลอน  หรือร่ายชมเครื่องไทยธรรม   สรรเสริญเจ้าภาพท่ี   ยกย่องเชิดชู
ส่างลอง   มักจะดำเนินการโดยศิลปินในหมู่บ้านที่อาวุโส  หรือผู้มีประสบการณ์มาก 
ตกดึกจะมีการโต้คารมด้วยกลอนสด  ระหว่างชาย – หญิง  การเฮดกวามนี้จะมี
ระหว่างงานทุกคืนและจะเฮดกวามกันจนสว่างต่างมีลูกคู่  โดยผู้ที่มาร่วมงาน  ทำนอง
กลอนเป็นทำนองเพลงไทใหญ่  มีหลายทำนองเช่น  ล่องคง  ปานแซง  นกกือ 

                สำหรับวันที่  2  ของงาน เป็นวันทำพิธีแห่เครื่องไทยธรรม  ไทยทาน  
เครื่องอัฐบริขาร (ครัวหลู่ส่างลอง)   โดยจะมีการทำก่อนวันบรรพชา  เป็นวันท่ีทำการ
แห่เครื่องไทยธรรม  ไทยทาน  เครื่องอัฐบริขาร  ทุกชิ้นที่ใช้ในการบรรพชาจะทำเป็น
ขบวนใหญ่  เสมือนหนึ่งเป็นการเลียบนครของส่างลอง  โดยขบวนจะแห่ประมาณ
เวลา  8.00 น. โดยขบวนจะมีการลำดับการจัดรูปแบบขบวน ดังนี ้

  1.  พระพุทธรูป  นำหน้าขบวน 

 2.  ขบวนผู้อาวุโสแต่งชุดขาว  ถือพานดอกไม้ ธูปเทียน 

 3.  ขบวนกังสดาร  จะมีการตีเป็นระยะ 

 4.  ขบวนต้นตอก  หมายถึง  การนำข้าวแตกมาห่อด้วยกระดาษสา ผูก ไขว้
เป็นคู่ติดกับลำไม้ไผ่ หรือไม้ไผ่  หรือไม้ลวก  ยาวประมาณ  5 เมตร  ห่อข้าวแตกนี้  
จะนำมาแจกผู้ร่วมงานพิธีในวันสุดท้าย  เพื่อใช้ประโยชน์เป็นเครื ่องสักการะต่าง
ดอกไม้ธูปเทียน 

 5.  ขบวนต้นตะเป่ส่า  หมายถึง ต้นท่ีประดับด้วยสิ่งของที่ต้องการถวายพระ
พุทธ ได้แก่  จาน  ช้อน  หมอน  สื่อ   ผ้าห่ม  ร่ม หม้อ  ด้าย  ที่นำมาตกแต่งด้วยไหม
พรมถักเป็นตารางสี่เหลี่ยมเล็กๆ  เป็นผืนหุ้มสิ่งของเหล่านั้น   นำไปผูกไม้คานยาว
ประมาณ  3  เมตร เพื่อสะดวกในการแห่เครื่องไทยทาน 



42 

 6.  ขบวนเครื่องไทยธรรม – ไทยทานได้แก่ สิ่งของ ปัจจัยต่างๆ ที่เจ้าภาพที่
จะนำถวายแด่พระสงฆ์ 

 7.  ขบวนเครื่องอัฐบริขารของส่างลอง ได้แก่  บาตร  จีวร  เสื่อ  หมอน  ผ้า
ห่ม  จาน  ช้อน เครื่องกรองน้ำ  มีดโกน 

 8.  ขบวนส่างลอง  รวมทั้งบริวารส่างลองทั้งหมด 

 9.  ขบวนดนตรีพื้นเมือง  ดนตรีเพื่อบรรเลงร่วมขบวนแห่     

     
การแต่งกายของส่างลองในพิธีแห่ส่างลอง ขุนยวม   

  สำหรับขบวนการแห่ครัวหลู่ส่างลองนี้ถ้าผ่านหน้าบ้านใครก็จะโปรยด้วย
ข้าวตอก  ดอกไม้ในระหว่างที่ขบวนผ่าน  ประหนึ่งการรับขบวนกษัตริย์  เมื่อขบวน
แห่รอบหมู่บ้านแล้ว   ก็จะนำครัวหลู่ทั้งหมดไปตั้งไว้ที่วัดที่จะบรรพชา หลังจากเสร็จ
การนำครัวหลู่ไว้ท่ีวัดแล้ว   ก็จะจัดพิธีเรียกขวัญส่างลอง  โดยทำกันที่วัด  ซึ่งมีข้ันตอน
ดำเนินการ ดังนี ้

 1.  จัดทำบายศรี  สู่ขวัญ   (ประกอบด้วยต้นบายศรี  ขันด้วยผูกมือ) 

 2.  ให้ส่างลองขึ้นวัดเพื่อประกอบพิธี  เรียกขวัญส่างลอง 

 3.  ให้ส่างลองบายศรีสู่ขวัญ  โดยอาจารย์ผู้อาวุโสเป็นผู้ทำพิธีเรียกขวัญส่าง
ลองเพื่อให้ส่างลอง รู้จักบุญคุณบิดามารดา และมีศรัทธาซาบซึ้งในการบวชบรรพชา 

 4.  พิธีผูกข้อมือส่างลอง  โดย พ่อแม่  พ่อข่ามแม่ข่าม  ญาติผู้ใหญ่   ครู 
อาจารย์    
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  หลังจากเสร็จพิธีเรียกขวัญส่างลองก็จะถวายอาหารเพลแด่พระสงฆ์ จากนั้น
ก็จะมีการฟังธรรมไทใหญ่  (การถ่อมลีก ถ่อม แปลว่าฟัง  ลีก หมายถึง  หนังสือ หรือ 
คัมภีร์)  การถ่อมลีก ตามประเพณีของชาวไทใหญ่  เมื่อมีการทำบุญ จะจัดให้มีการ
หนังสือคัมภีร์ไทใหญ่   (ฮอลีกหลวง)  โดย  เจเล  (บัณฑิต หรือ ผู้มีความรู้ด้านหนังสอื
ไทใหญ่)   เป็นผู้อ่าน เจเลจะนั่งบนอาสนะที่จัดให้ข้างหน้าพระประทานในวิหารศาลา
การเปรียญ  ผู้ฟังจะนั่งเป็นแถวถัดมา  หนังสือที่ใช้อ่านเป็นสมุด ข่อย  หรือเรียกว่า  
ปั๊ปสา  หรือ  ลีกไทใหญ่  เนื้อหาจะเป็นชาดกในทางพุทธศาสนา  หรือเป็นนิทาน
ธรรมะจะมีเนื้อเรื่องสอดคล้องกับงานพิธีท่ีจัดขึ้น 

  การถ่อมลีก  โดยเจเล  นั้นก่อนที่เจเลจะอ่านลีก  จะต้องสมาทานศีลห้า  
แล้วจึงอ่านหนังสือไทใหญ่  เมื่ออ่านจบจะมีการขอขมาโดยผู้ฟังขอขมาเจเล   การ
ถ่อมลีกจะใช้เวลาประมาณ    1 -2  ชั่วโมง   ในระหว่างนี้ส่างลองพร้อมบริวารจะไป
เยี่ยมบ้านญาติที่ยังไม่ได้เยี่ยมหรือพักผ่อนก็ได้ 

  สำหรับในตอนกลางคืนที ่บ ้านเจ้าภาพที ่ก ็จะมีการรื ่นเร ิงสนุกสนาน
เหมือนกับคืนที่ผ่านมา 

  พิธีบรรพชาส่างลองเป็นพิธีทางสงฆ์ปฏิบัติเหมือนกับท้องถิ่นอื่นทุกประการ  
การบรรพชานิยมกันทำตอนปาย  การอุปสมบทจะทำกันตอนเช้ามืด 

  การบรรพชาส่างลอง  มีการดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้   

  เจ้าภาพท่ีพร้อมคณะนำส่างลองมาพร้อมกันท่ีวัด  พร้อมให้ส่างลองเข้าสู่พิธี
บรรพชา  โดยให้ส่างลองนั่งตรงหน้าพระอุปัชฌาย์  และพระประธาน  บิดามารดา  
พ่อข่ามแม่ข่ามของส่าลองแต่ละองค์ถือผ้าไตรอยู่ด้านส่างลอง 

  ส่างลองกราบพระอุปัชฌาย์   3  ครั้ง  หันกลับมากราบบิดามารดา  พ่อข่า
แม่ข่าม  รับผ้าไทใหญ่รแล้วหันไปทางพระอุปัชฌาย์ 

  ส่างลอง   นำเครื่องสักการะถวายพระอุปฌาชย์  กราบแบบเบญจางคประ
ดิษฐ์  3  ครั้งแล้ว  อุ้มผ้าไตรพนมมือ  เปล่งวาจาขอบรรพชา 

  พระสงฆ์สวดชยันโตเพื่อให้เป็นศิริมงคล  พระอุปัชฌาย์รับผ้าไตร ให้โอวาท  
และบอกตะจะปัญจะกัมมัฎฐาน  ให้ส่างลองว่าตามทีละบทจนจบ  แล้วมอบผ้าไตรให้
ส่างลอง  ซักอังสะจากผ้าไตรสวมให้แล้วให้ส่างลองออกไปครองผ้าครบไตรจีวร   ถือ
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ว่าเป็นสามเณร  รับเครื่องสักการะประนมมือขอสรณะ  และศีล  10  สามเณรกราบ  
3 หน ประนมมือกล่าวคำขอนิสัย 

  สามเณรกล่าวคำปฏิญานตน  พระอุปัชฌาย์รับเป็นผู้ดูแลอุปการะ สามเณร
หันกลับให้พรแก่บริวารส่างลอง  (ตะเปส่างลอง)  ที่คอยปรนนิบัติ รับใช้  แต่งตัว   
ตลอดจนดูแลในระหว่างเป็นส่างลอง  ถือเป็นเสร็จพิธีบรรพชา  ส่างลอง 

  สำหรับในช่วงบ่ายจะทำพิธีถวายเครื่องไทยธรรม  ไทยทาน  บิดามารดา  
พ่อข่ามแม่ข่ามถวายปัจจัยเพื่อรับรางวัล  และตะเป่ส่างลองก็จะนำเอาเครื่องประดับ
ตกแต่งส่างลองมาคืนให้กับเจ้าภาพท่ี  เรียกว่า การตกอะสู่นอกจากประเพณีการบวช
ส่างลองแล้วยังมีการประกอบพิธี   “ต่างซอมต่อโหลง”  หรือ การถวายข้าวมธุปยาส  
49 ก้อน  เป็นพุทธบูชา  ในวันขึ้น  15  ค่ำ  เดือน 4  (ในหนึ่งที่จะนิยมทำกัน  5  ครั้ง
ด้วยกันคือ  วันเพ็ญ  เดือน 4 6 10 11 และเดือน  12)  ในตอนกลางคืนของวันขึ้น  
14  ค่ำ  จะมีการเตรียมขัดราชวัติที่ใช้เป็นเขตนึ่งข้าว  ผู้นึ่งได้แก่หญิงสาวบริสุทธิ์   
หรือผู้เฒ่าแก่ที่ถือศีล  8 เมื่อ ข้าวสุกแล้วจะปั้นข้าวเป็นก้อนเล็กๆ   ทาด้วยเนยและ
น้ำผึ้งจำนวน  49 ก้อน  รุ่งเช้าประมาณ   ตี  5  เจ้าอาวาสวัดจะทำพิธีถวายข้าวนี้แก่
พระพุทธองค์  แล้วต่อจากนั้นก็จะมีการเลี้ยงภัตตราหารแก่พระภิกษุสงฆ์ และเลี้ยง
อาหารแขก และญาติๆที่มาร่วมงานปอยส่างลอง เป็นอันเสร็จพิธี9 

 
(ซ้าย) ปานมวย  ดา้นหลัง, (ขวา) ปานกงุ ด้านหน้า  

  เคร่ืองแต่งกายการแสดงนกกิ่งกะหร่า 
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 “กิ่งกะหร่า” ในภาษาไทใหญ่หมายถึง “กินรี” มีความหมายอยู่ด้วยกัน 2 
ชนิด ชนิดหนึ่งเป็นครึ่งคนครึ่งนก ท่อนบนเป็นคนท่อนล่างเป็นนก อีกชนิดหนึ่งมี
รูปร่างเหมือนคน เมื่อจะไปไหนมาไหนก็จะใส่ปีกใส่หางบินไป การฟ้อนนกกิ่งกะหร่า 
นิยมกันในเขตรัฐฉาน ประเทศสหภาพที่เมียนมาร์ และได้แพร่หลายเข้ามาสู่ประเทศ
ไทยในพ้ืนท่ีล้านนา ในแถบจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ และแม่ฮ่องสอน   

 ชุดนกกิ่งกะหร่า เป็นงานหัตถกรรมชาวไทใหญ่ ที่มีจินตนาการดัดแปลงวัสดุ
ใกล้ตัว ให้กลายเป็นเสมือนตัวกินนร หรือกินนรี สัตว์ป่าหิมพานต์ตามความเชื่อของ
คนในอดีต ที่ออกมาฟ้อนร่ายรำต้อนรับสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในเทศกาลวัน
ออกพรรษา โดยชุดนกกิ่งกะหร่านั้น ประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญ คือ ปีก หาง 
และลำตัว ปีกและหางมีโครงสร้างที่ทำจากไม้ไผ่ นำมาเหลาขึ้นเป็นโครงเย็บตดิดว้ยผา้
สวยงาม อาทิ ผ้าลูกไม้ ผ้าแพร และผูกโยงด้วยเชือก ให้ปีกและหางสามารถกางออก
ได้เหมือนปีกนก โดยปีกและหางผูกเชือกให้คล้องกับข้อมือ เพื่อใช้บังคับในการร่ายรำ 
ส่วนลำตัวสวมใส่เสื้อกางเกงสีเดียวกัน ในอดีตชุดนกก่ิงกะหร่าจะมีปีกและหางแยกกัน 
แต่ในปัจจุบันบางที่ทำให้ปีกและหางเป็นชิ้นเดียวกันเพื่อสะดวกในการจัดทำ โดย
สมัยก่อนน้ันจะใช้กระดาษสามาย้อมสี เอามาตกแต่งให้เป็นลวดลายให้ดูสวยงาม และ
ให้ผู้ชายที่สูงอายุเป็นคนรำโดยจะใช้หน้ากากสวมใส่แทนการแต่งหน้า ช่างผู้ทำส่วน
ใหญ่จะเป็นผู้สอนท่ารำในการฟ้อนนกกิ่งกะหร่าไปพร้อมกัน ซึ่งมีเช้ือสายไทใหญ่  

 
ชุดปีกนกกีบ ด้านหนา้ (นกกิ่งกะหร่า) นางจันทร์นิภา ทองคำ 
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 องค์ประกอบของเครื่องแต่งกายนกกิ่งกะหร่าเพื่อการแสดงฟ้อนนกกิ่งกะห
ร่านั้น จะมีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ ปีก หางและลำตัว เฉพาะปีกและหางทำด้วยไม้
ไผ่หรือหวาย ส่วนลำตัวผู้ฟ้อนจะใส่เสื้อผ้าสีเดียวกับปีกและหาง ปีกนกกิ่งกะหร่า 
ส่วนมากทำจากไม้ไผ่เป็นปีกยาวประมาณ 70 เซนติเมตร กว้าง 100 เซนติเมตร 
ใบหน้ากิ่งกะหร่า นำเอาดินเหนียวมาทำเป็นแบบหรือ บล็อก เสร็จแล้วก็นำกระดาษ
สาทากาวแห้งแล้ว ทาด้วยสีขาวใช้สวมเข้ากับใบหน้า พร้อมกับแต่งหน้าตาให้สวยงาม 
ส่วนศีรษะใช้ผ้าสีสวยสดพันรอบศีรษะ คล้ายกับการแต่งตัวลูกแก้ว หรือส่างลองของ
ชาวไทใหญ่ ตัวสวมกิ่งกะหร่า คล้าย ๆ กับกางเกงขาสั้นแบบหลวม ๆ สวมเสื้อแขน
ยาวแล้ว นำผ้าสีสวยสด หรือผ้าลูกไม้มาเย็บกับคอเสื้อเป็นช้ิน ๆ และมีสายสะพายทับ
กันตรงด้านหน้าอกเสื ้อและด้านหลังของตัวเสื ้อ สำหรับอัญมณีจะตกแต่งบริเวณ 
ข้อศอก และข้อมือ ในส่วนกางเกงนั้นจะสวมกางเกงขายาว อาจมีอัญมณีประดับตรง
เข่า และข้อเท้าดูแล้วคล้ายกับผีเสื้อ 

 
การฟ้อนนกกิ่งกะหร่าในงานออกพรรษา วัดต่อแพ 

 ปัจจุบันการแสดงนกกิ่งกะหร่าใช้แสดง คู่กับการฟ้อนโตหรือ ตัวโต ที่ออก
มาร่วมร่ายรำยินดีในการเสด็จต้อนรับพระพุทธองค์ด้วยเช่นกัน โต หรือ ตัวโต เป็น
จินตนาการของสัตว์ในป่าหิมพานต์อีกชนิดนี้ เป็นสัตว์สีเท้า ส่วนหัวมีลักษณะคล้าย
เลียงผา มีขนยาวปุกปุย บางตัวไม่มีขน บางตัวมีหัวคล้ายมังกร เฉพาะที่ปากมีการ
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ออกแบบให้ขยับและคาบสิ่งของได้ ปัจจุบันท่ีนิยมคาบธนบัตร จากผู้ชมที่ช่ืนชอบการ
แสดงและให้รางวัลกับตัวโตกลับมา 

เครื่องแต่งกายของผู้แสดงรำกิ่งกะหร่า คือ หาง โดยหางจะมีลักษณะเป็น
แผ่น 3 หางเรียงจากใหญ่ไปหาเล็กปีก โดยปีกจะมี 4 แผ่น มีแผ่นใหญ่ 2 แผ่น แผ่น
เล็ก 2 แผ่น คือปีกที่มัดติดเอว 1 คู่ บังหน้า 1 อัน คาบคอ 1 อันหัวนก 1 หัวเสื้อ - 
กางเกงสีเดียวกับปีกนก 1 ชุด การแสดงฟ้อนนกก่ิงกะหร่า ในปัจจุบันจะนิยม ใช้แสดง
ในงานต่าง ๆ และจะนิยมในงานมงคลต่าง ๆ ของชาวไทใหญ่ เช่น งานออกหว่า (ออก
พรรษา) งานปีใหม่ไท งานหลู่ข้าวใหม่ งานปอยครูหมอ งานปอยส่างลอง งานปอย
ซอนน้ำ (สงกรานต์) ซึ่งไม่การแสดงฟ้อนนกกิ่งกะหร่าในงานศพหรืองานอวมงคล10 

  ผ้าทอกะเหร่ียงในขุนยวม 

 ผ้าทอกะเหรี่ยงหรือปกาเกอะญอใน  อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มสะกอ ซึ่งมีสำเนียงภาษาที่แตกต่างไปจากกลุ่มโปว์ ทั้งรูปแบบงาน
หัตถกรรมการทอผ้ามีลวดลายที่แตกต่างกัน แต่ในส่วนโครงสร้างหลักของผ้าและ
ธรรมเนียมการใช้สอยนั้นเหมือนกัน 

  เทคนิคการทอผ้าและลวดลาย 

 ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะมีลวดลายทั้งผืน ตลอดจนการนำไปใช้
ประโยชน์ ความนิยมเกี่ยวกับการประกอบลวดลายในผ้าแต่ละผืน เพื่อนำไปตัดเย็บ
เป็นเครื่องนุ่งห่มแต่ละชนิดนั้นไม่เหมือนกัน เช่น ชุดหญิงสาวสะกอ จะมีลวดลายขวาง
ลำตัวบริเวณเหนืออกเพียงเล็กน้อย ผ้าผู้หญิงแต่งงานแล้วจะมีลวดลายสลับสีตลอด
ทั้งตัว หรือเสื้อผู้หญิงโปจะทอลวดลายบริเวณไหล่อย่างสวยงาม เป็นต้น เราสามารถ
สังเกตว่าผู้ทอกำลังทอผ้าเพื่อนำไปใช้ประโยชน์อะไรได้ จากลวดลาย สี และขนาด 

  การประดิษฐ์ลวดลายในผืนผ้ามี 5 วิธี คือ 

 1. ลายเส้นในเนื้อผ้า ลักษณะลวดลายจะปรากฏเป็นเสน้นูนตามแนวตั้งหรือ
แนวนอนก้ได้ หากเป็นลายนูนตามแนวตั้ง การกำหนดลายจะทำพร้อมกับการเรียง
ด้วยคือใช้จำนวนด้ายเพิ่มขึ้นกว่าปกติ ในที่ที่ต้องการให้เป็นลายนูน ส่วนด้านขวางใช้
จำนวนเท่าปกติ การทอวิธีนี้นิยมใช้ทอเสื้อผู้ชายสูงอายุของเผ่ากะเหรี่ยงสะกอ หาก
เป็นการทอลายเส้นนูนตามแนวนอน จะใช้วิธีสอดด้ายขวางซ้ำกันแล้วจึงสลับตะกรอ
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และกระทบให้แน่น ใช้ทอเสื้อผู้ชายและเสื้อเด็กชายเผ่ากะเหรี่ยงโปว์ เสื้อชายสูงอายุ
กะเหรี่ยงสะกอและผ้าถุงของกะเหรี่ยงคะยา 

 2. ลายสลับสี เป็นการทออย่างธรรมดา คือ ใช้ด้ายยืนและด้ายขวางตาม
จำนวนปกติ แต่แทรกด้ายสีต่าง ๆ สลับเข้าไปขณะเรียงด้ายยืนหรือเมื่อสอดด้ายขวาง 
การทอลายนี้จะเห็นได้ทั่ว ๆ ไป เช่น การทอผ้าห่ม การทอย่ามและการทอผ้าถุงของ
หญิงที่แต่งงานแล้ว (ลวดลายผ้าถุงในบางท้องถิ่นจะมีลักษณะพิเศษกว่าการทอลาย
สลับสีธรรมดา คือจะใช้ด้ายย้อมเหลือบ หรือลายน้ำไหล ( Ikat) เป็นด้ายยืน ฉะนั้น
ลวดลายที่ปรากฏบนเนื้อผ้าจึงมีลักษณะงดงามมาก) บางครั้งกะเหรี่ยงจะทอลวดลาย
สลับสีเป็นลายนูนในเนื้อผ้า เช่น บริเวณเหนืออกของชุดเด็กหญิงกะเหรี่ยงสะกอและ
ผ้าถุงของผู้หญิงกะเหรี่ยงคะยา ฯลฯ 

 3. ลายจก เป็นวิธีการทอลวดลายโดยการสอดด้ายสลับสี (ซึ่งไม่ใช้ด้ายเส้น
เดียวกับด้ายขวาง)  เข้าไปเป็นบางส่วนในเนื้อผ้าตามลวดลายและสีในตำแหน่งที่
ต้องการ การยกด้ายยืนจะไม่เป็นไปตามการยกตะกรอ แต่ผู้ทอจะใช้นิ้วมือช่วยสอดยก
ด้ายขึ้นตามจำนวนที่กะไว้ และสอดคล้องสีที่ต้องการเข้าไประหว่างด้ายยืนนั้น ฉะนั้น
ลวดลายที่ปรากฎบนผืนผ้าทั้งผืนอาจไม่เหมือนกันก็ได้ 

 การทอลายนี้ส่วนใหญ่จะนิยมในพวกกะเหรี่ยงโป โดยใช้ทอย่าม โดยเฉพาะ
ย่ามของชายหนุ่มจะได้รับการประดิษฐ์ประดอยลวดลายสวยงามมาก ทั้งนี้เนื่องจากผู้
ทอคือหญิงสาวที่พึงใจในตัวชายหนุ่ม และทอย่ามขึ้นเพื่อให้เป็นของขวัญแก่คนที่ตน
พึงใจนั่นเอง นอกจากนั้นยังใช้ทอลวดลายบริเวณไหล่ของชุดหญิงสาวและเสื้อผู้หญิง
แต่งงานแล้ว 

 เป็นที่น่าสังเกตว่าการทอแบบนี้ลวดลายที่ปรากฏจะอยู่ในหน้าผ้าด้านตรง
ข้ามของผู้ทอ ดังนั้นผู้ทอจึงต้องมีความชำนาญมากในการกำหนดลายว่าจะสอดด้าย
ในลักษณะใด จึงจะได้ลวดลายตามต้องการ นับเป็นความภาคภูมิใจอย่างยิ่งสำหรับผู้
สามารถคิดค้นลายใหม่ ๆ ได้  ทั้งนี้เพราะคน  อ่ืน ๆ  ในหมู่บ้านจะพากันมาสอบถาม 
และให้สอนถึงวิธีการทอลายนั้น ๆ จนรู้จักกันแพร่หลายไปถึงหมู่บ้านใกล้เคียง 

 ลักษณะการทอลายจกของกะเหรี่ยงคล้ายคลึงกับของชาวไทยพื้นราบแถว
จังหวัดสุโขทัย อุตรดิตถ์ และราชบุรีมาก แต่ความละเอียดละออในด้านสีสรรและ
ลวดลายมีน้อยกว่า 
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 4. ลายขิต คือการทอผ้าโดยใช้ลวดลายที่ปรากฏเหมือนกันทั้งผืน ลักษณะ
ลายแบบยกดอกในตัวโดยกำหนดสีตามด้ายยืน การแยกด้ายยืนใช้วิธีนับเส้นเป็นชอ่ง 
ๆ และสอดไม้หน่อสะยา เข้าไปเป็นตัวนำไม้ช่วยแยกด้ายให้ช่องระหว่างด้ายยืนกว้าง
ขึ ้น และสะดวกในการสอดด้ายขวาง ปัจจุบันในบางท้องที่ เช่น ในเขต  อำเภอลี้ 
จังหวัดลำพูน ใช้ตะกรอหลายอันเข้าช่วยในการแยกด้าย การคล้องตะกรอจะทำขณะ
เรียงด้ายขึ้นเครื่องทอ ฉะนั้นจึงต้องเพิ่มไม้หน่อสะยาเข้าไปหลายอัน เพื่อช่วยในการ
กำหนดตะกรอ วิธีนี้ผู้ทอจะต้องมีความชำนาญมากตั้งแต่การขึ้นเครื่องทอจนกระทั่ง
ถึงทอให้เป็นผืน 

 5. การทอลายโดยการแทรกวัสดุอื่นประกอบ 

 5.1 ทอประกอบลูกเดือย ปกติการปักลูกเดือยประดับชายเสื ้อ ผู ้หญิง
กะเหรี่ยงสะกอจะใช้วิธีปักหลังจากที่เย็บผ้าประกอบเป็นตัวเสื้อแล้ว แต่ในระยะหลัง
กะเหรี่ยงบางหมู่บ้านใช้วิธีประกอบเข้าไปในผ้าที่ทอพร้อม ๆ กับการทอ โดยร้อยลูก
เดือยเข้ากับเส้นด้าย และสอดเข้าไประหว่างด้ายยืน โดยให้ลูกเดือยลอยตัวอยู่บนผืน
ผ้า 

 เมื่อประกอบเป็นลวดลายแล้ว จึงปักทับด้ายสลับสีลงในช่องว่างระหว่างลูก
เดือยเหล่านั้น 

     
ชุด “เชวา” สำหรับสตรีที่ยังไม่ได้แต่งงาน, ผ้าทอผู้หญิงกะเหรีย่ง และ ชุดสำหรบัสตรีที่แต่งงานแล้ว 

 5.2 ทอประกอบพู่หรือกระจุกด้าย เป็นการทอลายผ้าของกะเหรี่ยงโปว์ 
และสะกอบางหมู่บ้าน โดยใช้ประกอบในชุดผู้หญิงสาวและชุดเด็กหญิงเท่านั้น 
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 วิธีการทอ จะใช้ด้ายสีแดงหรือดำรวมกันเป็นกระจุกประมาณเท่าปลาย
นิ้วก้อย ตัดเป็นท่อน ๆ ยาวประมาณ 1 นิ้ว นำส่วนนี้สอดไปตามเส้นด้ายยืนเป็นระยะ 
ๆ สลับกับด้ายขวาง ทอเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนได้ลวดลายที่ต้องการ เสร็จแล้วจึงเกลี่ย
ปลายด้ายที่สอดให้แตก จะปรากฏลวดลายกระจกด้ายเรียงกันเป็นรูปต่าง ๆ เช่น 
สี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน วงกลม ฯลฯ 

 ส่วนเสื้อของผู้หญิงคะยามีลักษณะคล้ายผ้าห่ม คือ เป็นผ้าสี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่ง
ได้จากการนำผ้า 2 ผืน ซึ่งมีความยาวประมาณรอบตัวผู้สวมใส่ มาเย็บต่อกันตามยาว 
เมื่อนำมาสวมใส่ก็จะทบครึ่งอ้อมพันตัว และผูกปมไว้เหนือไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง แล้วจึง
คาดทับด้วยผ้าคาดเอวผืนยาว 

  1.ผ้าถุงและโสร่ง ผ้าถุงของผู้หญิงแต่งงานแล้ว กะเหรี่ยงสะกอและโปว์และ
โสร่งของผู้ชายกะเหรี่ยงโปว์ ซึ่งอพยพจากพม่าเข้ามาทาง จังหวัด ตาก จะมีลักษณะ
การประกอบเป็นผืนเหมือนกัน คือ แบบใช้ผ้า 2 ผืน และใช้ผ้า 3 ผืน 

 หนึ่ง แบบใช้ผ้า 2 ผืน นำผ้าขนาดเท่ากันจำนวน 2 ผืน โดยแต่ละผืนมีความ
กว้าง ½ ของความยาวผ้าถึง และความยาว 2 เท่าของความกว้างของผ้าถุง นำผ้าทั้ง 
2 ผืนมาเย็บต่อกัน 

 สอง แบบใช้ผ้า 3 ผืน ส่วนมากจะใช้เย็บผ้าถุงที่ต้องการให้ลวดลายตามผ้า
ส่วนที่นำไปประกอบส่วนกลาง จะมีลวดลายแตกต่างจาก 2 ผืน ซึ่งเป็นส่วนบนและ
ส่วนของผ้าถุง ดังนั้นการขึ้นเครื่องทอจึงต้องขึ้น 2 ครั้ง เพื่อทอผืนล่างและผืนบนครั้ง
หนึ่ง หลังจากนั้นเป็นกลางให้มีขนาดความยาวเท่ากัน เสร็จแล้วจึงนำผ้าทั้ง 3 ผืนมา
เย็บประกอบ11    
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  การทอผ้าของหญิงชาวกะเหรี่ยงบ้านท่าหินส้ม ตำบลเมืองปอน  อำเภอขุนยวม 

 การทอผ้าเป็นเรื่องที่ผู้หญิงทุกคนต้องเรียนรู้ หรือเป็นหน้าที่ของผู้หญิง
โดยตรง และที่สำคัญในอดีตผ้าที่ทอออกมานั้นจะใช้ เพื่อเป็นของกำนัลแก่ญาติผู้ใหญ่
ฝ่ายชายในพิธีแต่งงานให้เป็นของตอบแทนแก่หมอตำแยที่มาทำคลอดให้แก่บุตรของ
ตน ใช้ในพิธีกรรม หรือบุญประเพณี กล่าวคือ ผ้าที่ทอออกมานั้นมีไว้เพื่อสนองความ
จำเป็นพื้นฐาน เป็นเรื่องของงานหัตถกรรมและศิลปะกรรมมากกว่าพาณิชย์ แต่ใน
ปัจจุบันการเมืองและสังคมมีการเปลี่ยนแปลง ทำให้สตรีมีความจำเป็น มีส่วนร่วมใน
การหารายได้ เช่น เริ่มมีการทอผ้าเพื่อขาย  เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงทำให้เริ่มมี
การทอไว้เพื่อขายขึ้น 

ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะมีหน้าแคบ ถ้าทอเป็นผืนใหญ่สามารถ
นำมาต่อกันแล้วปักลวดลายบนรอยต่อ เสื้อกะเหรี่ยงชายจะเป็นตัวตรงเลยเอว คอ
แหลม และช่องด้านข้างให้สอดแขนออกมา ไม่มีการตัดเย็บเป็นรูปแบบอื่น สำหรับ
เสื้อสตรีของชาวกะเหรี่ยงนั้นมีทั้งเป็นตัวเสื้อ ตัวเดียว และต่อยาวลงมาเป็นกระโปรง  
มีการแยกสถานภาพที่ของสตรี  โดยการกำหนดสีเสื ้อและในหมู่บ้านใช้ลวดลาย
เพิ่มเติมในผืนผ้า การทอผ้าเพื่อเป็นผ้าใช้ในบ้าน จะเป็นผ้าที่นอน ผ้าห่ม ย่าม ผ้าพาด
บ่า เวลาออกไปทำงานพิธี  ชาวกะเหรี่ยงเป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการทอผ้า
ค่อนข้างสูงมาก ซึ ่งจะเห็นได้จากการนำไปใช้งานของชาวกะเหรี ่ยงที ่มีความ
หลากหลาย ล้วนแต่มีสีสันตั้งแต่ผ้าซิ่น  เสื้อสั้น  เสื้อยาว ตลอดจนย่าม ผ้าโพกศรษีะ 



52 

และที่สำคัญหญิงสาวชาวกะเหรี่ยงทุกคนจะต้องทอผ้าเป็น เพราะจะต้องทอผ้าสำหรบั
ใช้ในงานพิธีแต่งงานด้วยตนเอง สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์กันระหว่าง
งานหัตถกรรมกับวิถีชีวิต และขนบธรรมเนียมประเพณีของกะเหรี่ยงได้เป็นอย่างดี 

   
 การแต่งกายกะเหรี่ยงผู้หญิง - ชาย วัยผู้ใหญ่เมื่อแต่งงานแล้ว 

ผ้านอกจากใช้เป็นเครื่องนุ่งห่มแล้วยังมีความหมายและความเช่ือต่าง ๆ แฝง
อยู ่ด้วยเสมอ การใช้สีและการตกแต่งลวดลาย นอกจากความสวยงามแล้วยังมี
ความหมายเกี่ยวกับความดีงามอยู่ด้วย วัฒนธรรมความเชื่อที่ค่อนข้างจะเห็นได้ชัด 
อย่างไรก็ดีการนับถือผีเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่และดั้ งเดิมของชนชาวเขาในแถบนี้  ซึ่ง
จากการสัมภาษณ์ท่านผู้รู ้เกี ่ยวกับลวดลายผ้าทอ นอกจากจะมีอิทธิพลทางพุทธ
ศาสนาแล้ว บางลวดลายเชื่อกันว่ามีมาก่อนหรือมาภายหลัง อย่างไรก็ดีลายนกเป็น
ลายที่พบบนผืนผ้า อาจหมายถึง การให้ความสำคัญบางอย่าง หรือเป็นสัตว์สากลที่
ใช้ได้ในผ้าทุกชนิดก็เป็นได้ มีความแตกต่างกันไปบ้างตามแต่ละเทคนิค และลักษณะ
การใช้ลวดลาย การใช้กลองมโหระทึกที่เกี ่ยวกับความเชื ่อเรื ่องนกนี้พบในชนเผ่า
กะเหรี่ยง พบว่าภาคตะวันตกของประเทศไทยใช้กลองมโหระทึกตีในงานศพ เพื่อเรียก
วิญญาณของผู้ตาย ที่เชื่อว่าแปลงร่างเป็นนก แสดงให้เห็นว่าความเชื่อที่เกี่ยวกับนกมี
มานานแล้ว ก่อนพุทธศาสนาแพร่เข้ามา 

 องค์ประกอบและความหมายในผ้าทอกะเหร่ียง 



53 

องค์ประกอบของเสื้อผ้าและความหมายแฝงในผ้าทอกะเหรี่ยง ไม่ว่าเป็น
กลุ ่มใด จะมีโครงสร้างของผ้าเหมือนกัน คือ การนำผ้าแต่ละชิ ้นที ่ทอได้มาเย็บ
ประกอบกันเป็นตัวโดยไม่มีการตัดโค้งเว้ารอบคอ หรือรอบแขนแต่อย่างใด การเย็บ
เป็นตัวคงใช้การเว้นช่องว่างไว้เฉพาะส่วนที่สวมหัวและช่วงแขนเท่านั้น การทอผ้าโดย
ใช้ผ้าทอแบบคาดหลัง (Back Strap Loom) ส่งผลถึงการกะขนาดด้วย ผู้ที่ทอจะทอ
ผ้าเพื่อใช้ในการใดไม่ว่าจะทอชุดยาวทรงกระสอบ ทอเสื่อ ทอผ้าซิ่น ก็ต้องกำหนด
ขนาดให้พอดีตั้งแต่ตอนที่กะด้าย ขึ้นที่ทอผ้า ซึ่งการกะขนาดก็กำหนดจากรูปร่างของ
ผู้ที่สวมใส่เป็นเกณฑ์ การกะผ้าแบบคาดหลังจะเรียกว่าการ “โว๊นผ้า”  คือการกำหนด
ความกว้างของหน้าผ้าที่ทอได้ จะเป็นผ้าหน้าแคบ ความกว้างของหน้าผ้ากว้างที่สุดไม่
เกินประมาณ 20 นิ้ว ส่วนความยาวไม่จำกัด ขึ้นอยู่กับผู้สวมใส่จะขึ้นว่าทอเป็นเสื้อ
หรือทอเป็นชุดยาว 

  ส่วนผ้าซิ่นนั้น ผ้าที่ทอสำหรับผ้าถุงนั้น โดยทั่วไปก็จะต้องนำผ้าที่ทอได้ ซึ่งมี
หน้าแคบ กว้างประมาณ 20 นิ้ว สำหรับผ้าซิ่นท่ีใช้สองช้ินเย็บติดกัน และมีทั้งการเย็บ
สามชิ้น ความกว้างของหน้าผ้าประมาณ 

  - แบบใช้ผ้า 2 ผืน นำผ้าขนาดเท่ากัน 2 ผืน โดยแต่ละผืนมีความกว้าง ครึ่ง
ความยาวของผ้าถุง และความยาวเท่ากัน 2 เท่าของความกว้างของผ้าถุง นำผ้าทั้ง 2 
ผืน มาเย็บติดกัน 

  - แบบใช้ผ้า 3 ผืน ส่วนมากจะไว้เย็บผ้าถุงที่ต้องการใช้มีลวดลาย เป็นส่วนที่
นำไปประกอบส่วนกลาง จะมีลวดลายแตกต่างจาก 2 ผืน ซึ่งเป็นส่วนบนและส่วนล่าง
ของผ้าถุง เสร็จแล้วก็นำผ้าทั้ง 3 ช้ินมาเย็บประกอบ 

  การเย็บผ้า การทอผ้า การปัก และการประดับประดับตกแต่งของชาว
กะเหรี่ยงแต่ละกลุ่มจะมีลักษณะเฉพาะของตนเองแล้ว การเย็บ การเก็บริมผ้าหรือ
การปล่อยชายผ้าหรือการถักชายผ้าเป็นพู่ ก็ถือเป็นลักษณะเด่นของเสื้อผ้าของชาว
กะเหรี่ยงด้วย 

 สาวกะเหรี่ยงท่ียังไม่ได้แต่งงานจะสวมชุดยาวทรงกระสอบเย็บแบบเดียวกับ
การเย็บเสื้อที่ทอจากผ้าฝ้ายพื้นขาว ทอหรือปักลายสวยงาม ชุดสีขาวแสดงถึงความ
บริสุทธ์ิของผู้หญิงสาวกะเหรี่ยงท่ียังไม่ได้แต่งงาน และส่วนมากผู้เป็นแม่มักจะทอไว้ให้
ลูกสาวสวมใส่ ถ้าโตแล้วได้รับการเรียนรู้เรื่องการทอผ้าก็จะทอการใส่เองบ้าง ลวดลาย
ที่ปรากฎบนชุดนั้น เป็นลวดลายที่ไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับความชอบและการคิดค้นลาย
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ขึ้นมาใหม่ ๆ อีก สมัยก่อนลวดลายที่เรียบง่าย แต่สมัยปัจจุบันเป็นลวดลายที่แปลก
ใหม่ สีที่ใช้เป็นสีที่ฉูดฉาดเพราะในสมัยปัจจุบัน พวกชาวกะเหรี่ยงนิยมซื้อฝ้ายที่สำเร็จ
มาทอกัน ประกอบด้วยความชอบในสีสันท่ีสดใส มีให้เลือกหลากหลายและเป็นที่นิยม
มากในหมู่ชาวกะเหรี่ยงในสมัยปัจจุบัน สีนั้นจะดูโดดเด่นกว่าสีที่ย้อมจากธรรมชาติ 

  การแต่งกายของหญิงชาวกะเหรี่ยงสะกอ 

 การแต่งกายหญิงชาวกะเหรี ่ยงสะกอ ผู ้หญิงกะเหรี ่ยงสะกอที่ยังไม่ได้
แต่งงานจะใส่ชุดมือทรงกระสอบสีขาวยาวกรอมเท้า ในสมัยก่อน ถ้าหญิงสาวนุ่ง
กระโปรงที่มีความยาวแค่เข่าสาวจะอายกันมาก มองดูแล้วไม่เหมาะสม ถ้าชายใดมา
พบเห็นมองดูไม่เรียบร้อย ชุดขาวนี้เรียกว่า “เชวา” จะใส่ตั้งแต่เด็กจนถึงวันแต่งงาน
จึงจะเปลี่ยนชุด  การที่หญิงสาวผู้ใดได้เสียกับผู้ชาย และตั้งครรภ์ทั้งที่ยังใส่ชุดสีขาว 
โดยที่ยังไม่ได้เข้าพิธีแต่งงานจะถือว่ามีความผิดร้ายแรงมาก สำหรับชาวกะเหรี่ยง 

  ชุดหญิงชาวกะเหรี่ยงสะกอที่ยังไม่ได้แต่งงาน 

 ชุดของหญิงสาวกะเหรี่ยงสะกอ ลวดลายที่ประดับจะพบเห็นว่ามีไม่มากเป็น
แถบสีขวางลำตัวตรงตำแหน่งเอว และชายของกระโปรงเท่านั้น เทคนิคการทอเรียกว่า 
การทอสลับสี เป็นการทอธรรมดา คือใช้ด้ายยืนและด้ายขวางตามปกติ นิยมมากใน
การประดับพู่ด้วยด้ายสีแดงและปล่อยชายกระโปรงทิ้งไว้ให้ดูสวยงาม ในสมัยก่อนจะ
ใช้สีที่ได้จากธรรมชาติมาใช้ในการย้อมผ้า โดยมีลักษณะ ดังนี ้

  1. ลวดลายเป็นแถบขวางลำตัว ตรงช่วงเอว และแถบสีเส้นเล็ก ๆ ตรงช่วง
ชายกระโปรง โดยใช้เทคนิคการขิด เป็นลวดลายที่นิยมมากในหมู่ชาวกะเหรี่ยง เพราะ
เป็นลวดลายที่ทำง่าย ๆ ไม่ต้องมีรายละเอียดมาก 

 2. ลวดลายตรงส่วนบนเนินอกและตรงเข่า และมีการทอริมผ้าเป็นลวดลาย 
โดยใช้เทคนิคการขิดเช่นกัน 

 3. ลวดลายแถบสีขวางลำตัวและตำแหน่งลวดลายเป็นริ ้วตั ้ง ใช้เทคนิค
การขิด ชุดแบบนี้ไม่พบเห็นมากเท่าใด เพราะมีการตกแต่งลวดลายเป็นจำนวนมาก 
เนื่องมาจากว่าหญิงชาวกะเหรี่ยงสะกอนั้นไม่ชอบที่จะตกแต่งลวดลายที่ชุดมากเท่าใด 

 4. ลวดลายสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน ใช้เทคนิคการจก ลวดลายที่พบเห็นใช้
เทคนิคการจกลวดลายจะเพิ่มมากขึ้น นิยมเน้นที่ สีสันของด้ายที่ใช้ทอลงบนผืนผ้าสี
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พื้น ตำแหน่งของลวดลายอยู่ในช่วงเอว และชายกระโปรง พบลวดลายหลากหลาย
รูปแบบขึ้นอยู่กับผู้ที่จะทอจะกำหนดลายและสีขึ้นมาเอง ลวดลายแบบนี้  พึ่งเป็นที่
นิยมกันภายหลังนี ้เอง ในสมัยก่อนจะพบว่ามีลวดลายแถงสีขวางลำตัวเท่านั้น 
ลวดลายที ่เพิ ่มมากขึ ้น อาจเนื ่องมาจากผู ้ที ่ทอมีความชำนาญมากขึ ้น และโดย
ความชอบของกะเหรี่ยงก็นิยมเสื้อผ้าที ่มีสีสัน เพื่อแลดูสวยงาม หรืออาจจะได้รับ
อิทธิพลของชาวกะเหรี่ยงโปท่ีนิยมทอลวดลายประดับ 

 5. ชุดแบบใหม่ที่สีพื้นไม่ใช่ชุดสีขาวอีกต่อไป เนื่องมาจากว่าในสมัยปัจจุบัน 
มีความเปลี่ยนแปลงไปมาก จากความเจริญรอบข้าง การแต่งกายของชาวกะเหรี่ยงก็
ไม่นิยมที่จะแต่งกายชุดประจำเผ่ามากเท่าใด นิยมที่จะแต่งชุดเหมือนคนเมืองทั่งไป  
ชุดประจำเผ่าจึงเปลี่ยนแปลงไป จึงนิยมทอชุดเป็นพื้นสีต่าง ๆ ที่ไม่ใช่สีขาวอีกต่อไป 
เนื่องมาจากการที่ต้องการเปลี่ยนรูปแบบใหม่จากรูปแบบเดิม ๆ ให้ดูน่าใส่มากขึ้น 
และฝ้ายที่จะมาทอนั้นมีหลากสีขึ้นและหาซื้อได้ง่าย 

  ชุดของหญิงกะเหรี่ยงสะกอที่แต่งงานแล้ว 

 สำหรับชุดของหญิงที่เข้าพิธีแต่งงานแล้ว ก็จะเปลี่ยนเป็นสวมเสื้อและนุ่ง
ผ้าถุง จะนุ่งกันในพิธีแต่งงานวันนี้เลยในวันแต่งงาน ผู้หญิงกะเหรี่ยงท่ีแต่งงานแล้ว จะ
ช่วยเปลี่ยนชุดขาวเป็นชุดที่แต่งงานแล้วเจ้าสาวจะมอบชุดให้คนอ่ืนหมด แต่จะให้น้อง
ที่อาศัยอยู่บ้านเดียวกันไม่ได้ เพราะเช่ือว่าจะทำให้น้องไม่ได้แต่งงาน 

  เสื้อของผู้หญิงท่ีแต่งงานแล้ว 

 เสื้อของผู้หญิงที่แต่งงานแล้วจะพบอยู่ด้วยกัน 4 แบบ ส่วนใหญ่จะมีพื้นสี
เข้ม เช่น สีดำ สีคราม สีน้ำเงิน และตัวเสื้อมักจะทอลวดลายด้วยสีแดง สีชมพู และ
ประดับตกแต่งไปด้วยลูกเดือย การประดิษฐ์ลวดลาย และการใช้สีสันจะอยู่รอบตัว 

  1.ลวดลายแบบดั้งเดิม ในสมัยก่อนลวดลายดั้งเดิมนิยมการปักลูกเดือยลง
บนเสื้อเป็นจำนวนมาก และสีที่ใช้ได้ก็จะเป็นสีที่ได้จากการย้อมสีธรรมชาติ มีสีแดง สี
ส้ม และสีเหลือง และจะมีผ้าแถบสีแดงเย็บเป็นแถบคาดขวางลำตัวตรงช่วงปลาย ๆ 
เสื้อ ใช้เทคนิคการปักและการขิด 

  2. ลวดลายแบบใหม่ที่ใช้เทคนิคการจก ลายขนมเปียกปูน ตำแหน่งการทอ 
จะทอลวดลายประดับประดามากมายตรงช่วงชายเสื้อ และจะติดพู่ห้อยตรงช่วงกลาง
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ลำตัวและด้านข้าง ใช้เทคนิคท้ังการจก ลวดลายที่คิดค้นประดิษฐ์ขึ้นมาขึ้นอยู่กับความ
ชำนาญของตัวบุคคล 

  3. ใช้เทคนิคการทอแบบ 3 ตะกอ ทำให้ลวดลายมีความหนามากยิ่งข้ึน 

  4. ลวดลายสมัยใหม่ที่มีการคลี่ลายมาจากลายดั้งเดิมประดับลูกเดือยด้วย 

 ในสมัยปัจจุบัน รูปแบบการใช้สีพื้นก็เริ่มเปลี่ยนไปขึ้นอยู่กับความชอบของผู้
สวมใส่และเนื่องมาจากการหาซื้อฝ้ายที่จะนำมาทอมีจำนวนมากขึ้น และสีสันก็มาก
ขึ้นด้วย สีที่ใช้ก็จะเป็นโทนสีเขียว โทนสีน้ำเงิน แต่รูปแบบการตกแต่งก็มีการใช้เทคนิค
แบบเดิม โดยใช้เทคนิคการจกและการทอ แบบ 3 ตะกรอ 

  ผ้าซิ่น 

 นิยมทอลายกี่ลายขวางเป็นริ้ว ๆ ช่วงลายจะสม่ำเสมอสลับกับลายมัดหมี่
ฝ้าย เป็นการมัดด้ายเส้นพุ่งหรือเส้นยืนอยู่ตามแนวขวางของผืนผ้า ซึ่งลวดลายมัดหมี่
ดั้งเดิมเป็นท่ีนิยมใช้กันจนถึงปัจจุบัน ทางภาษากะเหรี่ยงเรียกว่าลาย “ทีซีมู” สีผ้าซิ่น
นั้นนิยมใช้สีแดง และสีส้มแต่ในสมัยปัจจุบันนิยมใช้สีสันมากขึ้น เช่น สีม่วง สีเขียว 
เป็นต้น 

 1. ลวดลายมัดหมี่แบบดั้งเดิม เรียกว่าลาย “ทีซีมู” สีที่ใช้จะเป็นสีที่ได้จาก
ธรรมชาติ มักจะนิยมย้อมเป็นสีแดงคลำ้ ๆ  ซึ่งได้มาจากสีเปลือกไม้สัก ไม้แดง ไม้ประดู่ 
เป็นต้น สังเกตว่าเส้นฝ้ายจะมีความหนากว่า 

2. ลวดลายแบบเก่าที่ผสมกับลวดลายแบบใหม่ เรียกว่า ลาย “ทแมคั่ว” 
เส้นฝ้ายจะบางกว่า เนื่องจากเป็นฝ้ายที่หาซื้อตามท้องตลาดไม่ได้ทำเอง 

 3. ผ้าถุงลวดลายที่คิดค้นขึ้นมาใหม่ สลับกับลายดั้งเดิมบ้าง และสีที่ใช้ก็
เปลี่ยนไปจากสีแดงคล้ำมาเป็นสีบานเย็น  สีม่วง สีแดงเข้ม 

 4. ลวดลายที่ใช้เทคนิคยกดอก เป็นลวดลายแบบดั้งเดิมแต่ไม่เป็นที่นิยมใช้
กันมากเท่าใด เนื่องมาจากว่าเป็นผ้าซิ่นที่มีลวดลายมาก และใช้เวลาทอนาน ลวดลาย
จะทำให้ชุดดูรกเพราะเสื้อหญิงกะเหรี่ยงสะกอก็มีลวดลายมากอยู่แล้ว 

 ผู้หญิงที่แต่งงานแล้วบางคน จนถึงผู้เฒ่าผู้แก่ นิยมใช้ผ้าโพกศรีษะ โพกเพื่อ
กันแดดในหน้าร้อนและให้ความอบอุ่นในหน้าหนาว ทำให้ผมไม่สกปรกเร็วด้วย จะ
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เป็นผ้าสี่เหลี่ยมสีขาวตรงขอบผ้า จะถักด้วยสีสันหลากหลาย ปล่อยเป็นพู่ห้อยลงมา 
แต่ในสมัยปัจจุบันใช้ผ้าขนหนูมาโพก เพราะสะดวกและหาซื้อได้ง่ายกว่า 

  ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับเครื่องแต่งกายของหญิงชาวกะเหรี่ยง 

 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการแต่งกายของหญิงชาวกะเหรี่ยง ผู้หญิงสาวที่ยังไม่ได้
แต่งงานจะใส่ชุดที่มีสีขาวตั้งแต่เด็ก ๆ จนถึงวันแต่งงานจึงจะเปลี่ยน  ใส่ชุดสีขาวเพื่อ
แสดงถึงความบริสุทธิ ์และหญิงใดที่ตั ้งครรภ์โดยที่ยังใส่ชุดสีขาวอยู่นั ้นจะถือว่ามี
ความผิดร้ายแรงมาก เพราะชาวกะเหรี่ยงจะถือความบริสุทธิ์ของหญิงสาวมาก หากมี
การได้เสียกันทั้งที่ยังใส่ชุดขาว ก็จะถือว่าไม่ดี ทำอะไรไม่เจริญ หากชาวบ้านรู้ก็จะ
กลายเป็นที่นินทาเสียดสีของชาวบ้าน 

 สำหรับชุดของหญิงท่ีแต่งงานแล้ว จะต้องมีลายปัก เพราะถ้าไม่มี เช่ือกันว่า
จะทำให้ไม่มีลูก เสื้อของหญิงท่ีแต่งงานแล้วจะต้องปักลูกเดือย เพราะเช่ือกันว่าจะกัน
ผีได้ ลายปักของลูกเดือยมีการแทนสัญลักษณ์ การปักลูกเดือยนำมาเรียงกันสองเม็ด 
จะหมายถึง รอยเท้าสุนัข  และปักไขว้ด้วยด้ายสีแดงเป็นรัศมี หมายถึงพระอาทิตย์12 
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แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนในขุนยวม 
 

 
 

“...ผ้าซ่ินจะใช้ผ้าที่มีลวดลายเป็นส่วนใหญ่ เย็บตะเข็บเดียวเป็นผ้าถุงธรรมดา สมัยก่อนจะใช้ผ้าเนื้อ
นิ่มสีดำต่อตรงเอว เรียกว่า “หวัซ่ิน” เวลานุ่งผ้าก็จะเหน็บชายหัวซ่ินได้แน่น ใช้เข็มขัดเงินคาดทับ 

ผ้าซ่ินแต่ละแบบที่หญิงไตนิยมใช้...” (อาจารย ์ดร.สราวุธ รูปิน) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านใน
ขุนยวม                           
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  การพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน ส่งเสริมการ
พัฒนาศูนย์การเรียนรู้ วิชาชีพ การเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวแหล่ง
ผลิตงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน  มีรายละเอียด ดังนี ้

  งานฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ 

 งานต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ เป็นงานประดับตกแต่งจองพารา ตุง
โลหะ ตุงกระดาษ และโคมไฟ แหล่งผลิตงานหัตถกรรมอยู่ในเขตตำบลขุนยวม และ
ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม  

 จุดแข็ง 

 งานต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษเป็นงานช่างประเพณีมีการสืบทอด
รูปแบบการผลิตงานช่างจากรุ่นสู่รุ ่น เป็นงานประดับตกแต่งจองพารา ตุงโลหะ ตุง
กระดาษ และโคมไฟ ช่างยังคงสืบทอดรูปแบบและวิธีการผลิต ครูช่างมีทักษะในการ
สร้างงานต้องฉลุลายโลหะและกระดาษอย่างต่อเนื่อง งานต้องฉลุลวดลายโลหะและ
กระดาษเป็นของใช้ในประเพณีและพิธีกรรมความเชื่อมีเจ้าภาพสร้างอุทิศถวายอย่าง
ต่อเนื่องเป็นประจำ มีช่วงระยะเวลาในการผลิตเพื่อการประกอบพิธีกรรมเป็นประจำ
ทุกป ี

 จุดอ่อน 

           งานช่างต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ ผู้สืบทอดต้องอาศัยความรักและ
ความภาคภูมิใจในศิลปะและวัฒนธรรมของกลุ่มตน จึงมีผู้ประกอบอาชีพนี้ค่อนข้าง
น้อย นับวันขาดผู้สืบทอดภูมิปัญญาช่าง การสร้างจองพารา ตุงโลหะ ตุงกระดาษ และ
โคมไฟ เพื่อถวายแด่วัดในปัจจุบันนั้น ราคาของวัสดุมีราคาแพง เจ้าภาพอาจมีการ
ลดทอนวัสดุโลหะ การลงรักปิดทอง และประดับอัญมณีลงไปบ้าง หันไปนิยมใช้
กระดาษสีสดใสทดแทนงานโลหะ ทำให้คุณค่างานช่างประเพณีนั้นถูกลดทอนลงไป
มาก ในขณะเดียวกันตุงและโคมไฟสมัยใหม่จากท้องตลาดที่มีราคาถูกว่าได้เข้ามาเป็น
ปัจจัยในความเปลี่ยนแปลงในพ้ืนท่ีจังหวัดแม่ฮ่องสอน ทำให้อาชีพช่างผู้ผลิตจองพารา 
ตุงโลหะ ตุงกระดาษ และโคมไฟไม่สามารถประกอบเป็นอาชีพได้อย่างจริงจัง 

 

  โอกาส 
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      สภาพงานต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษในปัจจุบันมีแหล่งผลิตเหลืออยู่
ไม่มากนัก เป็นกิจกรรมของช่างพื้นบ้านท่ียังคงมีอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุไทใหญ่ มี
โอกาสในการพัฒนาต่อยอดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น เพื่อแก้ปัญหาคนสืบทอดงาน
ช่าง ซึ่งทางหน่วยงานภาครัฐและที่เกี่ยวข้องสามารถส่งเสริมการพัฒนาทักษะและ
หลักสูตรการประกอบอาชีพ สินค้าอัตลักษณ์ชุมชน และการท่องเที่ยวแหล่งผลิตงาน
ช่างควบคู่ไปกับแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมในช่วงประเพณีสำคัญ อำเภอขุนยวม   
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

       อุปสรรค 

 ในปัจจุบันครูช่างต้องฉลุลวดลายโลหะและกระดาษเป็นกลุ่มผู ้สูงอายุ 
จำเป็นต้องมีวิธีการที่เหมาะสมกับโครงการพัฒนาจากหน่วยงานภาครัฐ งานต้องฉลุ
ลวดลายโลหะและกระดาษต้องใช้ความปราณีตและเวลาในการผลติผลงาน มีข้อจำกัด
ที่ไม่สามารถผลิตเป็นสินค้าในปริมาณมากและรวดเร็วเหมือนกับระบบอุตสาหกรรม 
ดังนั้นงานฉลุลวดลายโลหะและกระดาษจึงสร้างเป็นสินค้าที่สร้างรายได้ให้แก่ช่างไม่
มากนัก 

 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์งานฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ  

 จากผลการวิเคราะห์งานฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ มีจุดแข็งในด้านเป็น
ของใช้ในเชิงพิธีกรรมและประเพณีความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ในท้องถิ่น เป็น
งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านที่งดงาม สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับประโยชน์ได้
อย่างหลากหลาย อาทิ งานประดับตกแต่งอาคารสถานที่  ตุงและโคมไฟร่วมสมัย ซึ่ง
เป็นสินค้ามีจำนวนไม่มากนักในท้องตลาด มีลวดลายไทที่เป็นอัตลักษณ์ เนื่องจากอุป
สงค์ (Demand) ความต้องการในเชิงประเพณีและพิธีกรรมยังคงอยู่คู่กับความเช่ือ
ของคนในท้องถิ่น ส่วนอุปทาน (Supply) หรือปริมาณการผลิตมีข้อจำกัดที่ไม่สามารถ
ผลิตได้เร็วและปริมาณมาก แนวทางการเพิ่มมูลค่าในทางเศรษฐกิจจึงอยู่ที่คุณภาพ
ของผลิตภัณฑ์ ซึ่งคุณภาพอยู่ที่ความประณีตของงานต้องฉลุลวดลาย วัสดุจากโหละ
และอัญมณีที่มีค่า และลวดลายที่ยังคงเอกลักษณ์ความเป็นไท – พม่า ดังนั้น แนว
ทางการอนุรักษ์และพัฒนางานฉลุลวดลายโลหะและกระดาษ คือ การรักษารูปแบบ
งานช่างประเพณีและความร่วมสมัยในโอกาสในการใช้สอยผลิตภัณฑ์ ตลอดจนวัสดุที่
มีคุณภาพและส่งเสริมการใช้งานตามประเพณีและสถานท่ีที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 

  เคร่ืองจักสานไทใหญ่   
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      เครื่องจักสาน เป็นงานหัตถกรรมที่มีหน้าที่ใช้สอยในวิถีชีวิตประจำวันและ
เป็นสินค้าที่ระลึกที่มีอัตลักษณ์ความเป็นไทใหญ่ แหล่งผลิตอยู่ในเขต ตำบลขุนยวม 
ตำบลเมืองปอน และตำบลแม่เงา อำเภอขุมยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

 จุดแข็ง  

 ชาวไทใหญ่ยังคงใช้เครื่องจักสานในวิถีชีวิตประจำวัน เช่น การสวมใส่กุ๊บ 
หรือหมวกเพื่อป้องกันแสงแดดและฝน หรืออาจเรียกว่า “กุ๊บไทใหญ่” เพราะมี
รูปแบบที่เป็นอัตลักษณ์ในกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน กุ๊บไทมีรูปทรง
สามเหลี่ยม ปีกหมวกกลม มีลวดลายจักสานได้แก่   ลายสอง ลายตะแหลว ลายเกล็ด
เต่า และลายดอกพิกุล ในแต่ละลวดลายอาศัยความละเอียดและประณีต  มีความ
คงทนและยืดหยุ่นที่เกิดจากความสลับสับซ้อนของการสานลวดลาย ทั้งเป็นการ
สอดแทรกผ้าใบสีสดลงในกุ๊บไท ทำให้เป็นที่นิยมใช้ร่วมกับเครื่องแต่งกายไทใหญ่ ใน
โอกาสพิเศษทางประเพณีและพิธีกรรม เช่น การเดินขบวนแห่เครื่องสักการะในช่วง
ประเพณีออกพรรษา ประเพณีปีใหม่ และประเพณีปอยส่างลอง หรือบวชลูกแก้วฯ ซึ่ง
เป็นความภาคภูมิใจในศิลปะและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุไทใหญ่  

 ส่วนตาแหลว หรือเฉลว เป็นเครื่องจักสานในพิธีกรรมความเช่ือในเรื่องการ
ป้องกันสิ่งช่ัวร้ายและภัยธรรมชาติที่มีต่อพืชผลทางการเกษรตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ 
การทำนาข้าว ชาวบ้านยังคงสืบทอดรูปแบบสานตาแหลว เช่น ตาแหลวสำหรับหมาย
นา ป้องกันสิ่งช่ัวร้ายกัดกินต้นข้าว หรือตาแหลวเจ็ดช้ัน เพื่อป้องกันภูผีปีศาจไม่ให้เข้า
มาในบ้านเรือน   

 จุดอ่อน 

  ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นไปอย่างรวดเร็ว มีเครื่องใช้
ที่ทำด้วยวัสดุสมัยใหม่เข้ามาแทนท่ีเครื่องจักสาน ซึ่งมีความสะดวกในการซื้อหาและใช้
สอย ความนิยมในเครื่องจักสานลดน้อยถอยลง หมวกและเครื่องแต่งกายสมัยใหม่จาก
โรงงานอุตสาหกรรมจึงค่อย ๆ เข้ามาแทนที่กุ๊บไท อีกทั้งสินค้าโรงงานมีราคาถูกและ
สามารถกระจายสินค้าได้แพร่หลาย มีคาราวานและตลาดนัดไปท่ัวเขตชนบท  

 โอกาส  

ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานถือเป็นงานหัตถกรรมของชาวบ้านที่ได้ใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ สามารถผลิตเป็นเครื่องใช้ภายในครัวเรือนหรือเป็นเครื่องแต่งกาย
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ประจำกลุ่มชาติพันธุ์ สามารถเป็นอาชีพเสริมที่สามารถจำหน่ายสร้างรายได้เพิ่มเติม
ให้กับประชาชนในภาคชนบทได้ 

  อุปสรรค 

เครื่องจักสานเป็นงานช่างพื้นบ้านที่ต้องอาศัยทักษะการเรียนรู้และการสืบ
ทอดรูปแบบจากครู จำต้องใช้เวลาในการฝึกฝนและสร้างสรรค์รูปแบบให้เกิดความ
วิจิตรสวยงาม ทั้งขาดแคลนช่างจักสานที่มีฝีมือและความชำนาญ  เนื่องจากผู้ทำการ
จักสานหรือช่างจักสานในทุกวันนี้ส่วนมากเป็นผู้สูงอายุซึ่งใช้เวลาว่างมาทำงานจักสาน  
ขณะที่คนรุ่นหนุ่มสาวจะไม่นิยมทำงานจักสานอีกแล้ว ทั้งขั้นตอนการเตรียมวัสดุ
ค่อนข้างใช้เวลาและความละเอียดอ่อนเพื่อที่จะได้ผลงานท่ีมีคุณค่า  

  แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานไทใหญ่ 

เครื่องจักสานไทใหญ่เป็นหนึ่งในอัตลักษณ์ของเครื่องแต่งกายไทใหญ่ ผู้สวม
ใส่จึงมีความภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพันธุ์ของตน ตัวตนไทใหญ่จึงเป็นแรงผลักด้นให้เกิด
การสวมใส่ใช้งาน อีกทั้งประเพณีและพิธีกรรมที่มีส่วนในการส่งเสริมอัตลักษณ์ทาง
สังคมและวัฒนธรรมไทใหญ่ รูปแบบเป็นหมวกสาน มีลวดลายที่ประณีตและสีสันสด
สวยเป็นงานจักสานที่ยังคงคุณค่า สามารถผลิตให้เป็นของใช้ในวิถีชีวิตประจำวันและ
ของที่ระลึกได้หลากหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็น กุ๊บไท หรือหมวก วี หรือตาลปัตร วี
ขนาดเล็กทรงกลม หกเหลี่ยม โค้งมน หรือใบหน้าหมีแฟนด้า รวมถึงจานรองแก้วและ
รองจาน ล้วนเป็นศักยภาพในการพัฒนาเป็นของที่ระลึก ลวดลายเกล็ดเต่าและดอก
แก้ว หรือดอกพิกุล สอดแทรกสีสันล้วนเป็นแรงดึงดูดในการหาซื้อไว้เป็นของที่ระลึก
และประดับบ้านเรือน  

ในส่วนนโยบายจากหน่วยงานภาครัฐนั้น ควรมีการสนับสนุนการร่วมกลุ่ม
ฝีมืออาชีพจักสานทั้งในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้จากครูช่างสู ่ศิษย์ เพื ่อการ
ส่งเสริมอาชีพและรายได้ของชาวบ้าน บูรณาการเป็นแหล่งเรียนรู้และการท่องเที่ยว
ชุมชนงานหัตถกรรม และจัดกิจกรรมการมอบรางวัลให้แก่ครูช่างที่อนุรักษ์และพัฒนา
เครื่องจักสานไทมิให้เสื่อมสลายต่อไป เพื่อเป็นการรักษางานหัตถกรรมที่กำลังใกล้จะ
สูญหาย  

  เคร่ืองแต่งกายไทใหญ่ 
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เครื่องแต่งกายไทใหญ่ประกอบด้วย เสื้อไท ผู้หญิง – ผู้ชาย ชุดส่างลอง และ
ชุดฟ้อนนกก่ิงกะหร่า แหล่งผลิตอยู่ในเขต ตำบลขุนยวม ตำบลต่อแพ และ ตำบลเมือง
ปอน อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  จุดแข็ง 

เครื่องแต่งกายไทใหญ่เป็นหนึ่งในความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ความเป็นไท
ใหญ่ คนไทจึงนิยมสวมใส่ในโอกาสทางประเพณีและพิธีกรรม เครื่องแต่งกายมีบุคลิก
อยู่ 2 แบบ คือเครื่องแต่งกายไทแบบดั้งเดิมและร่วมสมัย ชุดไทแบบดั้งเดิม หรือที่
เรียกว่า “เต็กปุ่ง” ชุดไทผู้หญิง ประกอบด้วยเสื้อและผ้าซิ่น เสื้อเป็นเสื้อคอกลมแขน
ยาวขนาดพอดีตัว ตัวสั้น เอวลอย มีส่วนทบตรงอกเสื้อด้านหน้า เรียกเสื้อปั๊ด กระดุม
ทำจากผ้าขมวดเป็นปมขัดกันเหมือน กระดุมจีน เรียก กระดุมขอด อาจมีการขดเป็น
ลวดลายเพื่อความสวยงามมากข้ึน เสื้อตัดเย็บด้วยผ้าฝ้าหรือผ้าไหม  

ส่วนชุดไทผู้ชายเป็นเสื้อแขนยาว ผ่าหน้า ติดกระดุมขอดเป็นผ้าเย็บขมวด 
คอเสื ้อเป็นคอกลมหรือคอตั้งแบบคอจีน มีกระเป๋าเสื ้อตรงอกด้านซ้าย และด้าย
ชายเสื้อทั้ง 2 ข้าง เรียกเสื้อแบบนี้ว่า เสื้อไท สวมกางเกงขาวยาวทรงหลวมคล้าย
กางเกงขาก๊วยแบบจีน หรือทรงเตี่ยวสะดอ ชาวไทใหญ่เรียกกางเกงว่า ก๋น หรือ ก๋นไต 
ทั้งเสื ้อและกางเกงของชายไทใหญ่มักจะตัดเย็บด้วยผ้าชนิดเดียวกัน สีเดียวกัน 
ส่วนมากจะเป็นผ้าฝ้าย ปัจจุบันนิยมผ้าทอใยสังเคราะห์จากโรงงาน และจะสวมชุดไท
ใหญ่ในงานโอกาสสำคัญ ๆ  

ชุดไทในปัจจุบันท้ังฝ่ายหญิงและชายมีการพัฒนาให้เกิดความร่วมสมัยได้แก่ 
เสื ้อผู ้หญิงมีการเพิ่มเติมลวดลายปักบริเวณส่วนทบตรงอกเสื้อ ส่วนฝ่ายชายมีขด
กระดุมเป็นลวดลาย เพิ่มการประดับขอบบริเวณปลายแขนเสื้อและด้านข้าง เน้นสีสด 
อาทิ สีชมพู ฟ้า และม่วง   

ชุดส่างลองเป็นเครื ่องแต่งกายประกอบพิธีกรรม อุปโลกเครื ่องทรงจาก
ตำนานพระพุทธเจ้าออกบวช ชุดส่างลองจึงเป็นเครื่องแต่งกายในโอกาสพิเศษของ
เด็กชายไทที่ใช้ในการบรรพชา ฝ่ายพ่อแม่และเจ้าภาพจะเป็นผู้จัดหา รูปแบบเครื่อง
แต่งกายจึงเป็นเครื่องทรงกษัตริย์ ดังคำไทใหญ่ที่เรียกว่า “ส่างลอง”  เสื้อป้ายคอกลม 
แขนยาว เดินลายด้วยดิ้นเงินดิ้นทองอย่างแพรวพราวระยิบระยับไปทั้งตัว ส่วนผ้านุ่ง
ใช้ผ้าสีผืนใหญ่ นุ่งเป็นโจงกระเบน คาดเอวด้วยผ้าหรือเข็มขัดนาค เข็มขัดทอง  และ
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ศีรษะสวมชฎามงกุฎและประดับดอกไม้  โอกาสในการใช้ชุดส่างลองนั้นเป็นประจำทกุ 
ๆ ปี ถือปฏิบัติตามประเพณี 

ชุดฟ้อนนกกิ่งกะหร่า เป็นเครื่องแต่งกายนาฎศิลป์ไทใหญ่  การฟ้อนนกกิ่ง
กะหร่าของชาวไทใหญ่เป็นประเพณีที่ถูกเผยแพร่ออกไปในวงกว้าง จึงกลายเป็นท่ีนิยม
แสดงในโอกาสสำคัญ ๆ ต่าง ๆ ที่นอกเหนือจากการแสดงในช่วงของวันออกพรรษา
แล้ว โดยเฉพาะในแถบจังหวัดแม่ฮ่องสอน เชียงราย และเชียงใหม่ จัดว่าเป็นเครื่อง
แต่งกายเฉพาะสำหรับผู้แสดงและใช้ในโอกาสสำคัญ  ชุดฟ้อนนกก่ิงกะหร่า จึงมีความ
เป็นอัตลักษณ์ไทใหญ่และสามารถนำพัฒนาในวงการนาฎศิลป์และการแสดงต่อไป  

  จุดอ่อน 

เนื่องจากชุดไทใหญ่เป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ต้องใช้ความละเอียดและเวลา
ในการปักลวดลายมาก ประกอบกับปัจจุบันเหลือช่างผู้ชำนาญในการทำเครื่องแต่ง
กายมีจำนวนไม่มาก และมีการสืบทอดค่อนข้างน้อย  จึงเป็นสินค้าที่มีข้อจำกัดที่ไม่
สามารถผลิตได้ปริมาณมากและรวดเร็วเหมือนกับระบบอุตสาหกรรม 

 ส่วนชุดส่างลอง และชุดฟ้อนนกกิ่งกะหร่า เป็นเครื่องแต่งกายในพิธีกรรม
โอกาศในการสวมใส่ปีละครั้ง ข้อจำกัดในการสวมใส่เฉพาะพิธีกรรม และสามารถผลิต
เป็นจำนวนน้อย ดังนั้นจึงเป็นสินค้าที่สร้างรายได้ให้กับชาวบ้านและผู้ประกอบการไม่
มากนัก 

 โอกาส 

 ประเพณีและพิธีกรรมมีส่วนในการส่งเสริมการสวมใส่เครื่องแต่งกายไท
ใหญ่  เครื่องแต่งกายไทใหญ่เป็นงานหัตถกรรมที่มีรายละเอียดทางศิลปะบนผืนผ้า ซึ่ง
สามารถใช้ในการแต่งกายแบบพื้นเมืองและนำไปประยุกต์ใช้ตัดเย็บเสื้อผ้าสมัยใหม่ 
ตลอดจนสิ่งของเครื่องใช้ประดับตกแต่งอื่น ๆ จากชุดส่างลองและชุดนกกิ่งกะหร่า 
สามารถต่อยอดรูปแบบและลวดลายได้หลากหลาย    

  อุปสรรค 

 สภาพการผลิตชุดไทใหญ่ในปัจจุบันมีแหล่งผลิตเหลืออยู่ไม่มากนัก ส่วน
หนึ่งเป็นกิจกรรมของชาวบ้านในชุมชนชนบทบางแห่ง  อีกส่วนหนึ่งเป็นงานหัตถ
อุตสาหกรรมในเชิงธุรกิจของเอกชน  ดังนั้นเครื่องแต่งกายไทใหญ่จึงเป็นสินค้าที่มี



65 

จำนวนไม่มากนัก มีข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตเป็นสินค้าในปริมาณมากและรวดเร็ว
เหมือนกับระบบอุตสาหกรรม    

แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองกายไทใหญ่ 

จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เครื ่องกายไทใหญ่มีจุดแข็งที ่ความเป็นงาน
ศิลปหัตถกรรมพื้นถิ่นงดงามและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย 
รวมทั้งเป็นสินค้าท่ีมีจำนวนไม่มากนักในท้องตลาด  ดังนั้นโอกาสที่ทำให้เครื่องกายไท
ใหญ่เป็นสินค้าท้องถิ่นอย่างมีมูลค่าเพิ่มในทางเศรษฐกิจจึงมีอยู่มาก เนื่องจากอปุสงค์ 
(Demand) หรือความต้องการชุดไททั้งตลาดภายในประเทศและต่างประเทศยังมีอีก
มาก ส่วนอุปทาน (Supply) หรือปริมาณการผลิตเครื่องกายไทใหญ่ออกสู่ท้องตลาดมี
ข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตได้รวดเร็วและจำนวนมาก  แนวทางการเพิ่มมูลค่าในทาง
เศรษฐกิจจึงอยู่ที่คุณภาพของผลิตภัณฑ์  ซึ่งคุณภาพของผ้าพื้นเมืองจะอยู่ที่วัสดุที่ใช้
ในการผลิตและการออกแบบลวดลายบนผืนผ้าให้มีสีสัน ลวดลายงดงามทันสมัย  
เหมาะสมกับการนำไปใช้ในสภาพการณ์สังคมปัจจุบัน  ดังนั้นแนวทางการเพิ่มมูลค่า
ทางเศรษฐกิจให้กับเครื่องกายไทใหญ่ก็คือ การส่งเสริมให้ทำการผลิตเครื่องกายไท
ใหญ่ด้วยการใช้วัสดุที่มีคุณภาพและสนับสนุนด้านการออกแบบส่งเสริมการสวมใส่
เครื ่องแต่งกายไทใหญ่ตามประเพณีและพิธีกรรม  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ
รวมกลุ่มฝีมืออาชีพ และการให้การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ทั้งบูรณาการการ
ท่องเทีย่วแหล่งผลิตงานศิลปหัตถกรรม 

เคร่ืองแต่งกายกะเหร่ียง หรือปกาเกอะญอ 

เครื่องแต่งกายกะเหรี่ยง หรือปกาเกอะญอเป็นงานหัตถกรรมผ้าทอที่ใช้ใน
วิถีชีวิตและจำหน่ายเป็นสินค้า มีแหล่งผลิตอยู่ใน บ้านขุนยวม ตำบลขุนยวม บ้านท่า
หินส้ม ตำบลเมืองปอน และบ้าน  แม่อูคอหลวง ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

จุดแข็ง 

ชาวกะเหรี่ยง หรือปกาเกอะญอยังคงธำรงรักษาประเพณีการทอผ้าและการ
สวมใส่เครื่องแต่งกายประจำกลุ่มชาติพันธุ์ ผู้สูงอายุ สตรีวัยกลางคน และแม่บ้านชาว
กะเหรี่ยงยังคงสืบทอดภูมิปัญญาการทอผ้า ชาวกะเหรี่ยงทักษะความชำนาญในการ
ทอผ้า ไม่ว่าจะเป็นเทคนิคการขิด หรือจก ลวดลายผ้าทอลวดลายสามารถจัดทำใน
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รูปแบบประเพณีและลวดลายร่วมสมัย  มีโอกาสในการส่วมใส่เพื่อประกอบพิธีกรรม
ความเชื ่อทางศาสนาเสมอ ทั้งเส้นใยผ้าทอธรรมชาติและสีสดสามารถสร้างสรรค์
ลวดลายผ้าทอกะเหรี่ยงได้หลากหลายรูปแบบ และนำไปประยุกต์ใช้ตัดเย็บเสื้อผ้า
สมัยใหม่ ตลอดจนสิ่งของเครื่องใช้ประดับตกแต่งอื่นๆ ได้อย่างสวยงาม  

  จุดอ่อน  

ช่างผู ้ชำนาญในการทอผ้ากะเหรี่ยงมีจำนวนไม่มาก และมีการสืบทอด
ค่อนข้างน้อย จึงเป็นสินค้าที่มีข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตได้ปริมาณมากและรวดเร็ว
เหมือนกับระบบอุตสาหกรรม ประกอบกับเสื้อผ้าโรงงานมีราคาถูกและแพร่หลายไป
ตามชนบทก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงทางด้านประเพณีการสวมใส่เครื่องแต่งกาย
ประจำกลุ่มชาติพันธุ์ ในขณะเดียวกันคนรุ่นใหม่หันไปให้ความนิยมกับเครื่องแต่งกาย
ที่มีจำหน่ายในท้องตลาดซึ่งมีราคาถูกและรวดเร็วกว่าที่จะทอใช้เอง  ประกอบกับงาน
หัตถกรรมผ้าทอต้องใช้ความละเอียดอ่อนและเวลาในการทอมาก จึงทำให้การผลิตมี
ต้นทุนสูง  ดังนัน้ผลิตภัณฑ์ผ้าทอกะเหรี่ยงจึงมีราคาสูงตามไปด้วย  ตลาดมีจำกัดและ
จำหน่ายได้ไม่ง่ายนัก ด้วยเหตุนี้กิจกรรมการทอผ้ากะเหรี่ยงจึงเหลืออยู่น้อยและไม่
สามารถประกอบเป็นอาชีพอย่างจริงจังได้ 

  โอกาส  

ในปัจจุบันมีแหล่งผลิตผ้าทอกะเหรี ่ยงเหลืออยู ่ไม ่มากนักทำให้งาน
หัตถกรรมประเภทนี้มีลักษณะโดดเด่นเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ช่าง
ทอผ้าชาวกะเหรี ่ยงเป็นผู ้ม ีทักษะความชำนาญสามารถประยุกต์ลวดลายและ
สร้างสรรค์ได้หลากหลายรูปแบบ ผ้าทอกะเหรี่ยงยังคงสินค้าศิลปหัตถกรรมที่ยังมี
โอกาสจำหน่ายไปท่ัวประเทศ  

  อุปสรรค 

 ผ้าทอกะเหรี่ยงเป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ต้องใช้ความละเอียดและเวลาใน
การทอมาก  ประกอบกับปัจจุบันเหลือชาวบ้านหรือผู้ชำนาญในการทอผ้ากะเหรี่ยงไม่
มากนักและมีการสืบทอดค่อนข้างน้อย  จึงเป็นสินค้าที่มีข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตได้
ปริมาณมากและรวดเร็วเหมือนกับระบบอุตสาหกรรม เสื้อผ้าสำเร็จรูปจากโรงงานเข้า
มาแทนท่ีผลิตภัณฑ์ผ้าทอกลุ่มชาติพันธ์ุ ทั้งความทุรกันดานของพื้นที่เป็นข้อจำกัดของ
การจัดส่งสินค้าผลิตภัณฑ์ออกไปยังผู้ช้ือท่ีอยู่ภายนอก    
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แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองกายกะเหร่ียง 

จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายกะเหรี่ยง หรือปกาเกอะญอมีจุด
แข็งด้านประเพณีการทอผ้าประจำกลุ่มชาติพันธุ์ตน ทั้งโอกาสในการส่วมใส่เพื่อเข้า
ร่วมพิธีกรรมและงานต่างๆ ค่อนข้างมากกว่ากลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ ประกอบกับจำนวน
ประชากรที่มากท่ีสุดใน อำเภอขุนยวม ทำให้ชาวกะเหรี่ยงมีบทบาทในพื้นที่ทางสังคม
และวัฒนธรรม ดังนั้นโอกาสที่ทำให้เครื่องแต่งกายกะเหรี่ยงเป็นสินค้าท้องถิ่นอย่างมี
มูลค่าเพิ่มในทางเศรษฐกิจจึงมีอยู ่มาก เนื ่องจากอุปสงค์ (Demand) หรือความ
ต้องการผ้าทอกะเหรี่ยงทั้งตลาดภายในประเทศและต่างประเทศยังมีอีกมาก  ส่วน
อุปทาน (Supply) หรือปริมาณการผลิตเครื่องแต่งกายกะเหรี่ยงออกสู่ท้องตลาดมี
ข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตได้รวดเร็วและจำนวนมาก  แนวทางการเพิ่มมูลค่าในทาง
เศรษฐกิจจึงอยู่ท่ีคุณภาพของผลิตภัณฑ ์ ซึ่งคุณภาพของกะเหรี่ยงนั้น จะอยู่ที่วัสดุที่ใช้
ในการผลิตและการออกแบบลวดลายบนผืนผ้าให้มีสีสัน ลวดลายงดงามทันสมัย  
เหมาะสมกับการนำไปใช้ในสภาพการณ์สังคมปัจจุบัน  ดังนั้นแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ให้กับเครื ่องแต่งกายกะเหรี ่ยงคือ การพัฒนารูปแบบที ่ร่วมสมัย จาก
ลวดลายที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ หรือสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกจาก อำเภอขุนยวม 
รูปแบบโครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมกะเหรี ่ยงเอื ้อต่อการรวมกลุ ่มอาชีพ
หัตถกรรมสิ่งถักทอ กลุ่มสหกรณ์ หรืออาจจะรวมกลุ่มช่างทอในธุรกิจที่ไม่หวังผลกำไร่ 
เน้นการพัฒนาอาชีพ และชุมชน 

การพลิกอุปสรรคให้เป็นโอกาสที่เกิดจากถิ่นทุรกันดารของพื้นที่อันห่างไกล
จากเมือง พัฒนาเป็นหลักสูตรการเรียนรู้หัตถกรรมสิ่งทอให้แก่การศึกษาทั้งในและ
นอกระบบ โดยเฉพาะโรงเรียนในพื้นที่สูง ซึ่งจะเป็นการพัฒนาอาชีพจากภูมิปัญญา
กลุ่มชาติพันธุ ์ อันเป็นแนวทางที่หน่วยงานภาครัฐและการปกครองส่วนท้องถิ่น
สามารถดำเนินนโยบายไปสู่ท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม 

  การเตรียมความพร้อมพื ้นฐานความร ู ้ความเข ้าใจในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ 

 งานต้องฉลุลวดลายปานซอยโลหะและกระดาษ  

  เป็นของใช้ในเชิงพิธีกรรมและประเพณีความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่
ในท้องถิ่น มีความต้องการในเชิงประเพณีและพิธีกรรมยังคงอยู่คู่กับความเชื่อของคน
ในท้องถิ่น ปริมาณการผลิตมีข้อจำกัดที่ไม่สามารถผลิตได้เร็วและปริมาณมาก แหล่ง
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ผลิตงานหัตถกรรมอยู่ในเขต ตำบลขุนยวม และตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน มูลค่าของงานปานซอยอยู่ที่คุณภาพของผลิตภัณฑ์ ซึ่งคุณภาพอยู่ที่ความ
ประณีตของงานต้องฉลุลวดลาย วัสดุจากโลหะและอัญมณีที่มีค่า และลวดลายที่ยังคง
เอกลักษณ์ความเป็นไท - พม่า ดังนั้น แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนางานฉลุลวดลาย
โลหะและกระดาษ คือ การรักษารูปแบบงานช่างประเพณีและความร่วมสมยัในโอกาส
ในการใช้สอยผลิตภัณฑ์ ตลอดจนวัสดุที่มีคุณภาพและส่งเสริมการใช้งานตามประเพณี
และสถานที่ท่ีเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์  

 ปายซอยเป็นเอกลักษณ์ในงานศิลปกรรมไทใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการสร้าง
ขึ้นเพื่อเป็นพุทธบูชา ซึ่งเกิดจากความศรัทธา มีความวิจิตรงดงาม สร้างอุทิศถวาย
ให้แก่ญาติผู้ล่วงลับ ทั้งเป็นการสะสมบุญบารมี แสดงถึงฐานะทางสังคมนับตั้งแต่ยุค
จารีตถึงปัจจุบัน นอกเหนือจากการใช้สอยในเชิงประเพณีและความเชื่อ ปานซอยยัง
เป็นสินค้าที่ระลึกสำหรับการท่องเที่ยวที่สามารถเล่าเรื่องราวและที่มาของการสร้าง
เป็นคุณค่าใหม่ 

 เอกลักษณ์ของลวดลายปานซอย  

  ลายกะหลุ่งต่อง  เป็นลวดลายที่ใช้ประดับในส่วนของมุมทั้งสี่ด้านไม่ว่าจะ
เป็นส่วนยอดของจอง หรือส่วนฐานของจองพารามีลวดลายที่มีความคล้ายกับส่วนที่
ปิดตรงหูของกษัตริย์พม่า ลวดลายที่ใช้จะขึ้นอยู่กับความคิด และรูปแบบแผนของช่าง
ที่ทำสืบต่อกันมาจะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ลวดลายส่วนใหญ่จะเป็นลาย
พรรณพฤกษา และลวดลายแปดแล่งโดยจะเขียนลวดลายให้อยู่ในกรอบของกะหลุ่ง
ต่อง 

  ลายดอกสะเก๊ะ  ลายดอกสะเก๊ะนี้จะเป็นลวดลายที่อยู่ด้านบนของลายกะ
หลุ่งต่อง  

การใช้งานของลวดลายจะใช้งานอยู่กับลายกะหลุ่งต่องเสมอ ๆ เพราะลายสองชนิดนี้
จะเป็นองค์ประกอบซึ่งกันและกัน ลักษณะของลายจะเป็นดอกไมท้ี่ชาวไทใหญ่เรียกว่า
ดอกสะเก๊ะ 

  ลายพอง  เป็นลวดลายที่เป็นแถวกระดาน ลายพองส่วนใหญ่จะมีลวดลายที่
แตกต่างกันไป ลวดลายที่ใช้จะเป็นดอกไม้ ลายก้านขด ซึ่งจะประกอบอยู่ในกรอบของ
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สี่เหลี่ยมผืนผ้า ส่วนใหญ่ที่จะพบลายพองคือส่วนตรงกลางระหว่างลายดอกสะเก๊ะ 
และลายกะหลุ่งต่อง 

  ลายหม่านกาง  เป็นลายที่เรียกตามชื่อส่วนของจองพาราไทใหญ่ คือ จะอยู่
ในส่วนยอดของ จองพารามักจะมีลวดลายเป็นรูปสัตว์หิมพานต์ เช่น นก หงส์ 

  ลายจิ่งพู  เป็นลวดลายที่มีลักษณะคล้ายดอกบัว หรือเพชร เรียกได้อีกอย่าง
คือ “จิ่งพูเพชร”  จะอยู่ส่วนยอดสุดของจองพารา มีฮับจิ่งพูเป็นรูปบัวคว่ำ บัวหงาย 

  ลายจ่ากะหราดหรือจักกะหราด  มีลักษณะคล้ายรูปแบบลายดอกสะเก๊ะ
และกะหลุ่งต่อง แตกต่างกันที่ส่วนของการใช้งาน และลวดลายในลายจ่ากะหราดจะ
ใช้เป็นลายก้านขดอย่างเดียว ทั้งในสามส่วนไม่ว่าจะเป็นดอกสะเก๊ะ ลายพอง และลาย
กะหลุ่งต่อง 

  ลายมุขหน้าหรือดอกมุขหน้า เป็นลวดลายที่มีความสวยงามมากในงานการ
ต้อง ลายกระดาษ และการฉลุโลหะ เป็นงานที่มีความละเอียดมากที่สุดในบรรดา
ลวดลายไทใหญ่ ลวดลายส่วนใหญ่ที่ใช้จะเป็นลายพรรณพฤกษา และลายก้านขด โดย
จะทำการต้องลายทีละข้าง หรือข้างใดข้างหนึ่ง  โดยนำเอากระดาษอีกแผ่นมารอง
ด้านล่างของลายที่ต้องการต้องลาย เมื่อต้องลายเสร็จก็จะไดล้ายที่ต้องดังกล่าวสองช้ัน 
และมีความเท่ากันของลายเพราะมาจากการต้องลายเดียวกัน และพร้อมกัน 

  ลายหมอกโกง  เป็นการแกะลายให้เกิดรูปแบบของผ้าม้าน ลายส่วนใหญ่ที่
ใช้จะเป็นลายขด ลายดอกรังผึ้ง และอื่น ๆ ในส่วนน้ีจะมีความละเอียดและสวยงามพอ 
ๆ กับลายดอกหน้ามุข ลักษณะ หมอกโกงบางที่จะใช้วิธีการต้องลายให้เกิดเป็น
ลวดลายเดียวในซุ้มหน้ามุข เรียกว่า “ลายดอกหน้าห้องโถง” กล่าวคือ มีลักษณะเป็น
โก้งคิ้ว ลวดลายที่ใช้จะเป็นพรรณพฤกษา  และก้านขด ในศิลปะพม่าจะมีการผสมใน
เรื่องของอิทธิพลวัฒนธรรมที่รับมา เช่น จะรูปเทวดาฝรั่งใส่เข้าไปในลายด้วย 

   ลายมุขอ่า  เรียกอีกอย่าง คือ มุขรอง เป็นลวดลายการต้องกระดาษขึ้นมา
โดด ๆ  เพราะลายมุขอ่าเป็นลวดที่ใช้ประกอบเข้ากับส่วนต่าง ๆ ให้เกิดความสวยงาม
ขึ้น 

   ลายดอกประดับมุม และลายดอกประดับเสามุม  ลวดลายส่วนใหญ่เป็น
ลายก้านขด และพรรณพฤกษา ใช้ประกอบกับมุมเสา หรือแทนลายดอกสะเก๊ะก็ได้ 
โดยลายดังกล่าวจะมีความละเอียด และความพลิ้วกว่าลายดอกสะเก๊ะ 
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  ลายปานซอย เป็นลวดลายที่ใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง มีปรากฏทั้งใน
รูปแบบของการต้อง ลายการฉลุโลหะและกระดาษ ทั้งการประยุกต์ใช้กับการพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์สินค้าท่ีระลึก    

 งานผ้าทอและเครื่องแต่งกายกะเหรี่ยง หรือปกาเกอะญอ  

  เป็นงานหัตถกรรมผ้าทอที่ใช้ในวิถีชีวิตและจำหน่ายเป็นสินค้า มีแหล่งผลิต
อยู่ในบ้านขุนยวม ตำบลขุนยวม บ้านท่าหินส้ม ตำบลเมืองปอน และบ้าน  แม่อูคอ
หลวง ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน  ประเพณีการทอผ้าและ
เครื่องประดับประจำกลุ่มชาติพันธุ์ โอกาสในการสวมใส่ในชีวิตประจำวันและประเพณี
และพิธีกรรม กะเหรี่ยงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ ประกอบกับจำนวนประชากรที่มาก
ที่สุดในอำเภอขุนยวม ทำให้ชาวกะเหรี่ยงมีบทบาทในพื้นที่ทางสังคมและวัฒนธรรม 
ดังนั้นโอกาสที่ทำให้เครื่องแต่งกายกะเหรี่ยงเป็นสินค้าท้องถิ่นอย่างมีมูลค่าเพิ่มในทาง
เศรษฐกิจจึงมีอยู่มาก ผ้าทอกะเหรี่ยงทั้งตลาดภายในประเทศและต่างประเทศยังมีอีก
มาก  ปริมาณการผลิตเครื่องแต่งกายกะเหรี่ยงออกสู่ท้องตลาดมีข้อจำกัดที่ไม่สามารถ
ผลิตได้รวดเร็วและจำนวนมาก  แนวทางการเพิ่มมูลค่าในทางเศรษฐกิจจึงอยู ่ที่
คุณภาพของผลิตภัณฑ์  ซึ่งคุณภาพของกะเหรี่ยงนั้น จะอยู่ที่วัสดุที่ใช้ในการผลิตและ
การออกแบบลวดลายบนผืนผ้าให้มีสีสัน ลวดลายงดงามทันสมัย  เหมาะสมกับการ
นำไปใช้ในสภาพการณ์สังคมปัจจุบัน  ดังนั้นแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้กับเครื่อง
แต่งกายกะเหรี่ยง คือ การพัฒนารูปแบบท่ีร่วมสมัย จากลวดลายที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ 
หรือสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกจากชุมชนและสถานการศึกษาโรงเรียนสำคัญ
ประจำตำบลและอำเภอขุนยวม  รูปแบบโครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมกะเหรี่ยง
เอื้อต่อการรวมกลุ่มอาชีพหัตถกรรมสิ่งถักทอ กลุ่มสหกรณ์ หรืออาจจะรวมกลุ่มช่าง
ทอในธุรกิจที่ไม่หวังผลกำไร่ เน้นการพัฒนาอาชีพ และชุมชน 

 เอกลักษณ์งานผ้าทอและเคร่ืองแต่งกายกะเหร่ียง  

 การทอผ้าและลวดลาย 

 ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะมีลวดลายทั้งผืนตลอดจนการนำไปใช้
ประโยชน์ ความนิยมเกี่ยวกับการประกอบลวดลายในผ้าแต่ละผืน เพื่อนำไปตัดเย็บ
เป็นเครื่องนุ่งห่มแต่ละชนิดนั้นไม่เหมือนกัน เช่น ชุดหญิงสาวสะกอ จะมีลวดลายขวาง
ลำตัวบริเวณเหนืออกเพียงเล็กน้อย ผ้าผู้หญิงแต่งงานแล้วจะมีลวดลายสลับสีตลอด
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ทั้งตัว หรือเสื้อผู้หญิงโปว์จะทอลวดลายบริเวณไหล่อย่างสวยงาม เป็นต้น เราสามารถ
สังเกตว่าผู้ทอกำลังทอผ้าเพื่อนำไปใช้ประโยชน์อะไรได้ จากลวดลาย สี และขนาด 

  การประดิษฐ์ลวดลายในผืนผ้ามี 5 วิธี คือ 

 1. ลายเส้นในเนื้อผ้า ลักษณะลวดลายจะปรากฏเป็นเสน้นูนตามแนวตั้งหรือ
แนวนอนก็ได้ หากเป็นลายนูนตามแนวตั้ง การกำหนดลายจะทำพร้อมกับการเรียง
ด้วยคือใช้จำนวนด้ายเพิ่มขึ้นกว่าปกติ ในที่ที่ต้องการให้เป็นลายนูน ส่วนด้านขวางใช้
จำนวนเท่าปกติ การทอวิธีนี้นิยมใช้ทอเสื้อผู้ชายสูงอายุของเผ่ากะเหรี่ยงสะกอ หาก
เป็นการทอลายเส้นนูนตามแนวนอน จะใช้วิธีสอดด้ายขวางซ้ำกันแล้วจึงสลับตะกรอ
และกระทบให้แน่น ใช้ทอเสื้อผู้ชายและเสื้อเด็กชายเผ่ากะเหรี่ยงโปว์ เสื้อชายสูงอายุ
กะเหรี่ยงสะกอและผ้าถุงของกะเหรี่ยงคะยา 

 2. ลายสลับสี เป็นการทออย่างธรรมดา คือ ใช้ด้ายยืนและด้ายขวางตาม
จำนวนปกติ แต่แทรกด้ายสีต่าง ๆ สลับเข้าไปขณะเรียงด้ายยืนหรือเมื่อสอดด้ายขวาง 
การทอลายนี้จะเห็นได้ทั่วๆ ไป เช่น การทอผ้าห่ม การทอย่ามและการทอผ้าถุงของ
หญิงที่แต่งงานแล้ว (ลวดลายผ้าถุงในบางท้องถิ่นจะมีลักษณะพิเศษกว่าการทอลาย
สลับสีธรรมดา คือ จะใช้ด้ายย้อมเหลือบ หรือลายน้ำไหล ( Ikat) เป็นด้ายยืน ฉะนั้น
ลวดลายที่ปรากฏบนเนื้อผ้าจึงมีลักษณะงดงามมาก) บางครั้งกะเหรี่ยงจะทอลวดลาย
สลับสีเป็นลายนูนในเนื้อผ้า เช่น บริเวณเหนืออกของชุดเด็กหญิงกะเหรี่ยงสะกอและ
ผ้าถุงของผู้หญิงกะเหรี่ยงคะยา ฯลฯ 

 3. ลายจก เป็นวิธีการทอลวดลายโดยการสอดด้ายสลับสี (ซึ่งไม่ใช้ด้ายเส้น
เดียวกับด้ายขวาง)  เข้าไปเป็นบางส่วนในเนื้อผ้าตามลวดลายและสีในตำแหน่งที่
ต้องการ การยกด้ายยืนจะไม่เป็นไปตามการยกตะกรอ แต่ผู้ทอจะใช้นิ้วมือช่วยสอดยก
ด้ายขึ้นตามจำนวนที่กะไว้ และสอดคล้องสีที่ต้องการเข้าไประหว่างด้ายยืนนั้น ฉะนั้น
ลวดลายที่ปรากฏบนผืนผ้าทั้งผืนอาจไม่เหมือนกันก็ได้ 

 ลวดลายดังกล่าวนี้ ส่วนใหญ่จะนิยมในพวกกะเหรี่ยงโปว์ โดยใช้ทอย่าม 
โดยเฉพาะย่ามของชายหนุ่มจะได้รับการประดิษฐ์ประดอยลวดลายสวยงามมาก ทั้งนี้
เนื่องจากผู้ทอคือหญิงสาวที่พึงใจในตัวชายหนุ่ม และทอย่ามขึ้นเพื่อให้เป็นของขวัญ
แก่คนที่ตนพึงใจนั่นเอง นอกจากน้ันยังใช้ทอลวดลายบริเวณไหล่ของชุดหญิงสาวและ
เสื้อผู้หญิงแต่งงานแล้วเป็นท่ีน่าสังเกตว่าการทอแบบนี้ลวดลายที่ปรากฏจะอยู่ในหน้า
ผ้าด้านตรงข้ามของผู้ทอ ดังนั้นผู้ทอจึงต้องมีความชำนาญมากในการกำหนดลายว่าจะ
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สอดด้ายในลักษณะใด จึงจะได้ลวดลายตามต้องการ นับเป็นความภาคภูมิใจอย่างยิ่ง
สำหรับผู้สามารถคิดค้นลายใหม่ๆ ได้  ทั้งนี้เพราะคนอื่นๆ ในหมู่บ้านจะพากันมา
สอบถาม และให้สอนถึงวิธีการทอลายนั้นๆ จนรู้จักกันแพร่หลายไปถึงหมู่บ้าน
ใกล้เคียง 

 4. ลายขิด คือการทอผ้าโดยใช้ลวดลายที่ปรากฏเหมือนกันทั้งผืน ลักษณะ
ลายแบบยกดอกในตัวโดยกำหนดสีตามด้ายยืน การแยกด้ายยืนใช้วิธีนับเส้นเป็นช่อง 
ๆ และสอดไม้หน่อสะยา เข้าไปเป็นตัวนำไม้ช่วยแยกด้ายให้ช่องระหว่างด้ายยืนกว้าง
ขึ้น และสะดวกในการสอดดา้ยขวาง ปัจจุบันในบางท้องที่ เช่น ในเขตอำเภอลี้ จังหวัด
ลำพูน ใช้ตะกรอหลายอันเข้าช่วยในการแยกด้าย การคล้องตะกรอจะทำขณะเรียง
ด้ายขึ้นเครื่องทอ ฉะนั้นจึงต้องเพิ่มไม้หน่อสะยาเข้าไปหลายอัน เพื่อช่วยในการ
กำหนดตะกรอ วิธีนี้ผู้ทอจะต้องมีความชำนาญมากตั้งแต่การขึ้นเครื่องทอจนกระทั่ง
ถึงทอให้เป็นผืน 

 5. การทอลายโดยการแทรกวัสดุอื่นประกอบ 

 5.1 ทอประกอบลูกเดือย ปกติการปักลูกเดือยประดับชายเสื ้อ ผู ้หญิง
กะเหรี่ยงสะกอจะใช้วิธีปักหลังจากที่เย็บผ้าประกอบเป็นตัวเสื้อแล้ว แต่ในระยะหลัง
กะเหรี่ยงบางหมู่บ้านใช้วิธีประกอบเข้าไปในผ้าที่ทอพร้อมๆ กับการทอ โดยร้อยลูก
เดือยเข้ากับเส้นด้าย และสอดเข้าไประหว่างด้ายยืน โดยให้ลูกเดือยลอยตัวอยู่บนผืน
ผ้า เมื่อประกอบเป็นลวดลายแล้ว จึงปักทับด้ายสลับสีลงในช่องว่างระหว่างลูกเดือย
เหล่านั้น 

 5.2 ทอประกอบพู่หรือกระจุกด้าย เป็นการทอลายผ้าของกะเหรี่ยงโปว์ 
และสะกอบางหมู่บ้าน โดยใช้ประกอบในชุดผู้หญิงสาวและชุดเด็กหญิงเท่านั้น วิธีการ
ทอ จะใช้ด้ายสีแดงหรือดำรวมกันเป็นกระจุกประมาณเท่าปลายนิ้วก้อย ตัดเป็นท่อนๆ 
ยาวประมาณ 1 นิ้ว นำส่วนนี้สอดไปตามเส้นด้ายยืนเป็นระยะๆ สลับกับด้ายขวาง ทอ
เช่นนี้ไปเรื่อยๆ จนได้ลวดลายที่ต้องการ เสร็จแล้วจึงเกลี่ยปลายด้ายที่สอดให้แตก จะ
ปรากฏลวดลายกระจกด้ายเรียงกันเป็นรูปต่างๆ เช่น สี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน วงกลม 
เป็นต้น 

 ส่วนเสื้อของผู้หญิงคะยามีลักษณะคล้ายผ้าห่ม คือ เป็นผ้าสี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่ง
ได้จากการนำผ้า 2 ผืน ซึ่งมีความยาวประมาณรอบตัวผู้สวมใส่ มาเย็บต่อกันตามยาว 
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เมื่อนำมาสวมใส่ก็จะทบครึ่งอ้อมพันตัว และผูกปมไว้เหนือไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง แล้วจึง
คาดทับด้วยผ้าคาดเอวผืนยาว 

  ผ้าถุงและโสร่ง ผ้าถุงของผู้หญิงแต่งงานแล้ว กะเหรี่ยงสะกอและโปว์และ
โสร่งของผู้ชายกะเหรี่ยงโปว์ ซึ่งอพยพจากพม่าเข้ามาทางจังหวัดตาก จะมีลักษณะ
การประกอบเป็นผืนเหมือนกัน คือ แบบใช้ผ้า 2 ผืน และใช้ผ้า 3 ผืน 

 - แบบใช้ผ้า 2 ผืน นำผ้าขนาดเท่ากันจำนวน 2 ผืน โดยแต่ละผืนมีความ
กว้าง ½ ของความยาวผ้าถึง และความยาว 2 เท่าของความกว้างของผ้าถุง นำผ้าทั้ง 
2 ผืนมาเย็บต่อกัน 

 - แบบใช้ผ้า 3 ผืน ส่วนมากจะใช้เย็บผ้าถุงที่ต้องการให้ลวดลายตามผ้าส่วน
ที่นำไปประกอบส่วนกลาง จะมีลวดลายแตกต่างจาก 2 ผืน ซึ่งเป็นส่วนบนและส่วน
ของผ้าถุง ดังนั้นการขึ้นเครื่องทอจึงต้องขึ้น 2 ครั้ง เพื่อทอผืนล่างและผืนบนครั้งหนึ่ง 
หลังจากนั้นเป็นกลางให้มีขนาดความยาวเท่ากัน เสร็จแล้วจึงนำผ้าทั้ง 3 ผืนมาเย็บ
ประกอบ     

 การทอผ้าเป็นเรื่องที่ผู้หญิงทุกคนต้องเรียนรู ้ หรือเป็นหน้าที่ของผู้หญิง
โดยตรง และที่สำคัญในอดีตผ้าที่ทอออกมานั้นจะใช้ เพื่อเป็นของกำนัลแก่ญาติผู้ใหญ่
ฝ่ายชายในพิธีแต่งงานให้เป็นของตอบแทนแก่หมอตำแยที่มาทำคลอดให้แก่บุตรของ
ตน ใช้ในพิธีกรรม หรือบุญประเพณี กล่าวคือ ผ้าที่ทอออกมานั้นมีไว้เพื่อสนองความ
จำเป็นพื้นฐาน เป็นเรื่องของงานหัตถกรรมและศิลปะกรรมมากกว่าพาณิชย์ แต่ใน
ปัจจุบันการเมืองและสังคมมีการเปลี่ยนแปลง ทำให้สตรีมีความจำเป็น มีส่วนร่วมใน
การหารายได้ เช่น เริ่มมีการทอผ้าเพื่อขาย  เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงทำให้เริ่มมี
การทอไว้เพื่อขายขึ้น 

   ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะมีหน้าแคบ ถ้าทอเป็นผืนใหญ่สามารถ
นำมาต่อกันแล้วปักลวดลายบนรอยต่อ เสื้อกะเหรี่ยงชายจะเป็นตัวตรงเลยเอว คอ
แหลม และช่องด้านข้างให้สอดแขนออกมา ไม่มีการตัดเย็บเป็นรูปแบบอื่น สำหรับ
เสื้อสตรีของชาวกะเหรี่ยงนั้นมีทั้งเป็นตัวเสื้อ ตัวเดียว และต่อยาวลงมาเป็นกระโปรง  
มีการแยกสถานภาพของสตรี  โดยการกำหนดสีเสื้อและในหมู่บ้านใช้ลวดลายเพิ่มเติม
ในผืนผ้า การทอผ้าเพื่อเป็นผ้าใช้ในบ้าน จะเป็นผ้าที่นอน ผ้าห่ม ย่าม ผ้าพาดบ่า เวลา
อกไปทำงานพิธี  ชาวกะเหรี่ยงเป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการทอผ้าค่อนข้างสูงมาก 
ซึ่งจะเห็นได้จากการนำไปใช้งานของชาวกะเหรี่ยงที่มีความหลากหลาย ล้วนแต่มีสีสัน
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ตั้งแต่ผ้าซิ่น  เสื้อสั้น  เสื้อยาว ตลอดจนย่าม ผ้าโพกศรีษะ และที่สำคัญหญิงสาวชาว
กะเหรี่ยงทุกคนจะต้องทอผ้าเป็น เพราะจะต้องทอผ้าสำหรับใช้ในงานพิธีแต่งงานด้วย
ตนเอง สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์กันระหว่างงานหัตถกรรมกับวิถีชีวิต 
และขนบธรรมเนียมประเพณีของกะเหรี่ยงได้เป็นอย่างดี 

   ผ้า นอกจากใช้เป็นเครื่องนุ่งห่มแล้วยังมีความหมายและความเชื่อต่าง ๆ 
แฝงอยู่ด้วยเสมอ การใช้สีและการตกแต่งลวดลาย นอกจากความสวยงามแล้วยังมี
ความหมายเกี่ยวกับความดีงามอยู่ด้วย วัฒนธรรมความเชื่อที่ค่อนข้างจะเห็นได้ชัด 
อย่างไรก็ดีการนับถือผีเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่และดั้งเดิมของชนชาวเขาในแถบนี้  ซึ่ง
จากการสัมภาษณ์ท่านผู้รู ้เกี ่ยวกับลวดลายผ้าทอ นอกจากจะมีอิทธิพลทางพุทธ
ศาสนาแล้ว บางลวดลายเชื่อกันว่ามีมาก่อนหรือมาภายหลัง อย่างไรก็ดีลายนกเป็น
ลายที่พบบนผืนผ้า อาจหมายถึง การให้ความสำคัญบางอย่าง หรือเป็นสัตว์สากลที่ใช
ได้ในผ้าทุกชนิดก็เป็นได้ มีความแตกต่างกันไปบ้างตามแต่ละเทคนิค และลักษณะการ
ใช้ลวดลาย การใช้กลองมโหระทึกท่ีเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องนกนี้พบในชนเผ่ากะเหรี่ยง 
พบว่าภาคตะวันตกของประเทศไทยใช้กลองมโหระทึกตีในงานศพ เพื่อเรียกวญิญาณ
ของผู้ตาย ที่เชื่อว่าแปลงร่างเป็นนก แสดงให้เห็นว่าความเชื่อที่เกี่ยวกับนกมีมานาน
แล้ว ก่อนพุทธศาสนาแพร่เข้ามา 

  องค์ประกอบและความหมายในผ้าทอกะเหร่ียง 

องค์ประกอบของเสื้อผ้าและความหมายแฝงในผ้าทอกะเหรี่ยง ไม่ว่าเป็น
กลุ ่มใด จะมีโครงสร้างของผ้าเหมือนกัน คือ การนำผ้าแต่ละชิ ้นที ่ทอได้มาเย็บ
ประกอบกันเป็นตัวโดยไม่มีการตัดโค้งเว้ารอบคอ หรือรอบแขนแต่อย่างใด การเย็บ
เป็นตัวคงใช้การเว้นช่องว่างไว้เฉพาะส่วนที่สวมหัวและช่วงแขนเท่านั้น การทอผ้าโดย
ใช้ผ้าทอแบบคาดหลัง (Back Strap Loom) ส่งผลถึงการกะขนาดด้วย ผู้ที่ทอจะทอ
ผ้าเพื่อใช้ในการใดไม่ว่าจะทอชุดยาวทรงกระสอบ ทอเสื่อ ทอผ้าซิ่น ก็ต้องกำหนด
ขนาดให้พอดีตั้งแต่ตอนที่กะด้าย ขึ้นที่ทอผ้า ซึ่งการกะขนาดก็กำหนดจากรูปร่างของ
ผู้ที่สวมใส่เป็นเกณฑ์ การกะผ้าแบบคาดหลังจะเรียกว่าการ “โว๊นผ้า” คือการกำหนด
ความกว้างของหน้าผ้าที่ทอได้ จะเป็นผ้าหน้าแคบ ความกว้างของหน้าผ้ากว้างที่สุดไม่
เกินประมาณ 20 นิ้ว ส่วนความยาวไม่จำกัด ขึ้นอยู่กับผู้สวมใส่จะขึ้นว่าทอเป็นเสื้อ
หรือทอเป็นชุดยาว 
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  ส่วนผ้าซิ่นนั้น ผ้าที่ทอสำหรับผ้าถุงนั้น โดยทั่วไปก็จะต้องนำผ้าที่ทอได้ ซึ่ง
มีหน้าแคบ กว้างประมาณ 20 นิ้ว สำหรับผ้าซิ่นที่ใช้สองชิ้นเย็บติดกัน และมีทั้งการ
เย็บสามชิ้น ความกว้างของหน้าผ้าประมาณ 

 - แบบใช้ผ้า 2 ผืน นำผ้าขนาดเท่ากัน 2 ผืน โดยแต่ละผืนมีความกว้าง ครึ่ง
ความยาวของผ้าถุง และความยาวเท่ากัน 2 เท่าของความกว้างของผ้าถุง นำผ้าทั้ง 2 
ผืน มาเย็บติดกัน 

 - แบบใช้ผ้า 3 ผืน ส่วนมากจะไว้เย็บผ้าถุงที่ต้องการใช้มีลวดลาย เป็นส่วนที่
นำไปประกอบส่วนกลาง จะมีลวดลายแตกต่างจาก 2 ผืน ซึ่งเป็นส่วนบนและส่วนล่าง
ของผ้าถุง เสร็จแล้วก็นำผ้าทั้ง 3 ช้ินมาเย็บประกอบ 

  การเย็บผ้า 

  การทอผ้า การปัก และการประดับประดับตกแต่งของชาวกะเหรี่ยงแต่ละ
กลุ่มจะมีลักษณะเฉพาะของตนเองแล้ว การเย็บ การเก็บริมผ้าหรือการปล่อยชายผ้า
หรือการถักชายผ้าเป็นพู่ ก็ถือเป็นลักษณะเด่นของเสื้อผ้าของชาวกะเหรี่ยงด้วย 

 หญิงสาวกะเหรี่ยงที่ยังไม่ได้แต่งงานจะสวมชุดยาวทรงกระสอบเย็บแบบ
เดียวกับการเย็บเสื้อท่ีทอจากผ้าฝ้ายพื้นขาว ทอหรือปักลายสวยงาม ชุดสีขาวแสดงถึง
ความบริสุทธิ์ของผู้หญิงสาวกะเหรี่ยงที่ยังไม่ได้แต่งงาน และส่วนมากผู้เป็นแม่มักจะ
ทอไว้ให้ลูกสาวสวมใส่ ถ้าโตแล้วได้รับการเรียนรู้เรื่องการทอผ้าก็จะทอการใส่เองบ้าง 
ลวดลายที่ปรากฏบนชุดนั้น เป็นลวดลายที่ไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับความชอบและการ
คิดค้นลายขั้นมาใหม่ๆ อีก สมัยก่อนลวดลายที่เรียบง่าย แต่สมัยปัจจุบันเป็นลวดลาย
ที่แปลกใหม่ สีที่ใช้เป็นสีที่ฉูดฉาดเพราะในสมัยปัจจุบัน พวกชาวกะเหรี่ยงนิยมซื้อฝ้าย
ที่สำเร็จมาทอกัน ประกอบด้วยความชอบในสีสันที่สดใส มีให้เลือกหลากหลายและ
เป็นที่นิยมมากในหมู่ชาวกะเหรี่ยงในสมัยปัจจุบัน สีนั้นจะดูโดดเด่นกว่าสีที่ย้อมจาก
ธรรมชาติ 

  แนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑ์ (Design Thinking) 

  การออกแบบผลิตภัณฑ์ด้วยวิธีการออกแบบ design thinking เป็นการ
สร้างแรงบันดาลใจ การใช้ทุนทางวัฒนธรรมในการออกแบบ การออกแบบให้ตรง
กลุ่มเป้าหมาย และการคิดราคาสินค้า มี 5 ข้ันตอนสำคัญ ได้แก่  
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  (1) การเข้าอกเข้าใจ (Empathy) การเพิ่มคุณค่าให้กับกระบวนการ ผ่าน
การนำปัญหาของผู้ใช้งานมาเป็นจุดเริ่มต้นขั้นตอนนี้เริ่มจากการสังเกตและการถาม
ผู้ใช้งาน โดยเฉพาะคำว่า “ทำไม” ซ้ำหลาย ๆ รอบ คำถามหลักที่เราต้องตอบก็คือ 
“ผู้ใช้คือใคร” และ “ผู้ใช้ต้องการอะไร” ข้อดีของ Empathize ก็คือการหาคำตอบ
จากศูนย์ โดยไม่ใช้สมมติฐานหรืออคติส่วนตัว 

  (2) การนิยาม (Define) เป็นการสรุปข้อมูลจากขั้นตอนที่แล้วเพื่ออธิบาย 
“ปัญหาของผู้ใช้” ออกมาให้ชัดเจนที่สุด การสรุปปัญหาของผู้ใช้ที่ดีต้องตอบโจทย์ให้
ได้ว่า “ใคร” “อะไร” “ทำไม” และบางครั้งก็ “เมื ่อไร” และ “ที่ไหน” ด้วยเช่น 
“ลูกค้าอยากหาวิธีให้อาหารแมวเวลาที่ตัวเองไม่อยู่บ้าน” หรือ ‘ลูกค้าเป็นแม่ลูกอ่อน
ที่ต้องออกไปซื้อของเข้าบ้านคนเดียว’ 

 (3) การคิด (Ideate) เป็นขั้นตอนที่คนส่วนมากจำได้ดีที ่สุด เพราะเป็น
ขั้นตอนมีสีสันเยอะมากครับ รูปที่เราเห็นประจำก็คือไวท์บอร์ดที่มีโพสอิทหลาย ๆ สี
แปะไว้นั่นเองในขั้นตอนนี้ หากเรามีคนซัก 4-5 คนต่อหนึ่งกลุ่มก็ถือว่ากำลังดีเลย 
เพราะเราจะทำการ “ระดมสมอง” ออกไอเดียหาความคิดใหม่ ๆ มาแก้ปัญหาที่เราตั้ง
ไว้ในข้อที่แล้ว ยิ่งเราสามารถออกไอเดียได้เยอะ สามารถ “คิดนอกกรอบ” ได้ก็ยิ่งดี
หลังจากนั้นเราก็ต้องเลือกว่าไอเดียไหน “น่าทดลอง” โดยอาจจะเลือกจากไอเดียที่
น่าจะได้ผลที่สุด หรือ ทำได้จริงมากที่สุดก็ได้ เราสามารถนำสองถึงสามไอเดียมา
รวมกันเป็นคำตอบเดียวกันก็ได้ 

 (4) การจำลองแบบ (Prototype) เพื่อนำไอเดียที่ดีที่สุดจากข้อที่แล้วมา 
แล้วถามตัวเองว่า “สามารถช่วยตอบโจทย์ของผู้ใช้” ได้ดีแค่ไหน (ก่อนที่จะนำไป
ทดลองในข้อต่อไป) ในช่วงแรก เราไม่ควรลงทุนหรือลงเวลามากในการสร้าง
แบบจำลอง เพราะสิ่งที่เราต้องให้ความสำคัญมากกว่าคือการเรียนรู้เพื่อมาปรับปรุง
เพิ่มเติมในอนาคต แบบจำลองที่ดีต้อง “สามารถแทนไอเดียที่คุณอยากจะนำเสนอ
ได้” และ “ทำให้คุณรู้ได้ว่าส่วนไหนของไอเดียที่ผู้ใช้ ชอบ หรือ ไม่ชอบ” 

 (5) การทดสอบ (Test) การทดสอบคือ การเก็บข้อมูลอย่างรวดเร็ว คำว่า
ทดสอบอาจจะฟังด ูเหมือนขั ้นตอนสั ้นๆ แต่ในความเป็นจร ิง เราต ้องม ีการ 
“ปรับเปลี่ยน ปรับปรุง แก้ไข” ซ้ำหลายรอบเพื่อให้ได้คำตอบที่ดีที่สุด คำตอบที่คุณ
ควรได้ก็คือ “อะไรที่ผู้ใช้ชอบ” และ “อะไรที่เราต้องปรับปรุง” หากในขั้นตอนนี่เรา
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คิดว่า ‘ไอเดียไม่สามารถไปต่อได้’ เราก็ต้องกลับไปดูไอเดียในขั้นตอนสาม ( Ideate) 
ใหม่อีกรอบ13 

 การมีส่วนร่วมในกระบวนการความคิดของชุมชน Design Thinking  

 การมีส ่วนร ่วมในกระบวนการความคิดของชุมชน  Design Thinking 
ประกอบไปด้วยบุคคล 3 ฝ่ายประกอบด้วย (1) กลุ่มบุคคลเป้าหมาย ครูช่าง ครูกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โรงเรียนขุนยว
มวิทยา โรงเรียนชุมชนต่อแพเพื่อพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์หัตถกรรมและศิลปะ
พื้นบ้านอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จำนวน 25 คน  (2) นักวิจัยโครงการ 
จำนวน 1 คน ในการวิจัยและพัฒนาโครงการ (3) วิทยากร/นักออกแบบ จำนวน 1 
คน ผู้เชี่ยวชาญในด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน จำนวน 1 คน 

 
   สำรวจและประเมินศักยภาพของแต่ละพื้นที่ในด้านการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

  กลุ่มเป้าหมายทั้ง 3 กลุ่มร่วมกันระดมความคิดเห็นในการสร้างแรงบันดาล
ใจ การใช้ทุนทางวัฒนธรรมในการออกแบบ การออกแบบให้ตรงกลุ่มเป้าหมาย การ
คิดต้นทุนสินค้าและราคาขาย  โดยกระบวนการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ โดยวิธีการจะ
ใช้การอภิปรายถกปัญหา (Dialogue) แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างนักวิจัย ครูช่าง 
และครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ฯ ของโรงเรียนเป็นการสนทนาแลกเปลี่ยนระดับกลุ่ม
บุคคล เพื่อเป็นการประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน (Need Assessment) 
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พร้อมไปกับการประเมินความเป็นไปได้ในด้านทรัพยากร (Resource Assessment) 
ที่มีอยู่ในชุมชน ทั้งที่เป็นทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน
และการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเพื่อที่จะนำทรัพยากรมาใช้ในการพัฒนาโครงการและ
ผลิตภัณฑ์ต่อไป 

 
  การออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยการใช้เครื่องมือ “Design Thinking” 

  ข้อพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได ้ของการพัฒนางาน
หัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านวิเคราะห์ถึงความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและชุมชน 
หาแนวทางในการแก้ไขปัญหานี้การออกแบบให้ตรงกลุ่มเป้าหมาย การคิดต้นทุน
สินค้าและราคาขายสินค้า กลุ่มเป้าหมาย นักออกแบบและนักวิจัยพิจารณาร่วมกันถึง
วิธีการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมกับชุมชน หรือมีความเป็นไปได้ โดยกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผู้มีบทบาทหลักเข้ามีส่วนร่วม และกำหนดการดำเนินการ  

  การกำหนดแผนงานโครงการและการจัดการ (Planning Phase) กิจกรรม
ในช่วงนี้จะเป็นกระบวนการตัดสินใจร่วมกันเพื่อคัดเลือกการพัฒนาผลิตภัณฑ์งาน
หัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านในอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งนักวิจัยได้ใช้การ
กระตุ้นให้กลุ ่มป้าหมายมีบทบาทหลักในการแก้ไขปัญหา การกำหนดการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านท่ีจะดำเนินการ 
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      การพัฒนาผลิตภัณฑ์งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านตามความเห็นชอบใน
การระดมความคิดเห็นตามปฏิบัติการโครงการ ( Implementation Phase) เป็น
ขั้นตอนในการตกลงร่วมกันพร้อมกำหนดผู้รับผิดชอบในด้านต่าง ๆ เพื่อดำเนินการใน
ขั้นตอนพัฒนาผลิตภัณฑ์งานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน หรืออาจเรียกว่า “ใคร ทำ
อะไร ที่ไหน เมื่อไร และอย่างไร” คือหลักการทำงานและรับผิดชอบร่วมกัน  

การออกแบบแนวคิด (Concept) และใจความสำคัญ (Theme) 

 จากขั้นตอนการระดมความคิดนำไปสู่การสร้างไอเดียสร้างสรรค์จากครูช่าง 
นักวิจัย นักออกแบบและกลุ่มเยาวชนร่วมกันหลายๆ คนเพื่อรวบรวมแนวคิดในการ
หาข้อมูลในการออกแบบผลิตภัณฑ์และศิลปะพื้นบ้าน ในการออกแบบของของใช้และ
ที่ระลึกต่างๆ ล้วนจะต้องมีความสัมพันธ์กับหน้าที่กับประโยชน์ใช้สอยในการใช้งาน 
แสดงถึงอัตลักษณ์ของงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน การแสดงออกในเรื่องของ
อารมณ์ความรู ้ส ึก ความสวยงาม ความมั ่นคง แนวคิดในการออกแบบ จึงต้อง
ตอบสนองอารมณ์ความรู้สึก มีความสวยงาม ความมั่นคงแข็งแรง หรือการออกแบบที่
อาจจะต้องการ ความสัมพันธ์กับประโยชน์ใช้สอยของคนในปัจจุบัน และเป็นการ
ยกระดับคุณภาพชีวิต ค่านิยมทางความงาม ให้ดียิ่งขึ้นตามความเหมาะสม ซึ่งมีหลัก
สำคัญคือ “การปรับปรุงต่อยอด หรือสร้างสรรค์ใหม่”  ในขั้นตอนนี้เป็นการสร้าง
ความคิดหรือแนวคิดใหม่ๆ เพื่อการค้นคว้า วิเคราะห์ และรวบรวมแนวคิด สามารถ
ทำได้โดยการระดมสมอง การสังเคราะห์แนวคิดใหม่ การแสวงหาแนวคิดจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ หรือการสำรวจความต้องการของผู้บริโภค เพื่อนำข้อมูลที่ได้มา
กลั่นกรองให้ได้แนวคิดที่ตรงตามวัตถุประสงค์ของกลุ่มครูช่าง ครู และนักเรียนที่ตั้งไว้ 

 ในช ่วงต ้นของการออกแบบแนวคิด (Concept) และใจความสำคัญ 
(Theme) การพัฒนาผลิตภัณฑ์แนวคิดยังเป็นเพียงความคิด (Idea) ที่อยู่ในกระดาษ 
และเมื่อพัฒนาความคิดนั้นไปอย่างต่อเนื่อง ความคิด (Idea) จะเปลี่ยนแปลงไปอยู่ใน
รูป ของแบบร่าง (Sketch) และพัฒนาต่อไปเป็น หุ่นจำลอง (Model) เป็นต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ (Prototype) จนกลายเป็นผลิตภัณฑ์ (Product) ในที่ส ุด ซึ ่งในแต่ละ
ขั้นตอนเพื่อขับเคลื่อนงานในกระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ ทีมงานจะต้องลงแรง 
เวลา และทรัพยากรต่างๆ ทั้ง วัตถุดิบ และงบประมาณเพื่อให้เกิดความก้าวหน้าของ
งาน และยิ ่งงานยิ ่งก้าวหน้าไปใกล้ความเป็นผลิตภัณฑ์มากยิ ่งข ึ ้น ต้นทุนใน 
กระบวนการก็ย ิ ่งสูงขึ ้น จึงเป็นเหตุให้การตรวจสอบและทบทวนแนวคิดและ
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รายละเอียดตลอดกระบวนการเป็นสิ่งสำคัญ เพื่อลด ความผิดพลาด หรือความสูญ
เปล่าของงานที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตเนื่องการความผิดพลาดในกระบวนการก่อน
หน้า 

  การสร้างการออกแบบแนวคิด (Concept) และใจความสำคัญ (Theme) 
เบื้องต้นนี้อาจสร้างให้มีความหลากหลายไว้ก่อน เพราะยังไม่ รู้ว่า กลุ่มตลาดที่เรา
สนใจจะพึง พอใจในผลิตภัณฑ์ที ่เรานำเสนอหรือไม่ ถ้าเรามีรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่
หลากหลาย ก็จะสามารถตอบโจทย์กลุ่มลูกค้าได้หลากหลาย เช่นกัน ในขณะเดียวกัน 
นักออกแบบหรือชุมชนก็ควรตระหนัก ว่าการออกแบบผลิตภัณฑ์หัตถกรรมชุมชนก็ไม่
ควรทำตามเทรนด์ของตลาดมากเกินไป เพราะอาจทำให้ผลิตภัณฑ์ของเราไม่แตกต่าง
โดดเด่น หรืออาจไม่สื่อสารถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นได้อย่างชัดเจน หรือหากผลิตภัณฑ์ 
ชุมชนของเราเน้นภูมิปัญญาดั้งเดิมหรือมีรูปแบบดั้งเดิมมากๆ ก็อาจทำให้กลุ่มลูกค้า
ของเราแคบลง ต้องใช้ กลยุทธ์การเล่าเรื่องราวประกอบเพื่อให้ลูกค้าเข้าถึงได้ เกิด
ความประทับใจ และเข้าใจถึงคุณค่าในเชิงสังคม และประวัติศาสตร์ได้ด ียิ่งขึ้น ก็จะได้
สามารถดึงดูดกลุ่มลูกค้านักท่องเที่ยว นักสะสม หรือ ประชาชนทั่วไป ที่สนใจได้มาก
ยิ่งข้ึน 

 รูปแบบการนำเสนอในกระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

  การนำเสนอการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ในช่วงเริ่มต้นเป็นการวาด 
หรือเขียนอย่างง่ายและเร็วเพื่อสื่อสารแนวคิด จากนั้นรูปแบบการนำเสนอจะถูกขัด
เกลาให้มีความสมบูรณ์และมีรายละเอียดมาก ขึ้นเรื่อย ๆ เมื่อแนวทางการออกแบบมี
เริ่มความชัดเจนข้ึน   

  (1) การเข ียนและวาดภาพเพื ่อการส ื ่อสารแนวคิด ( Idea, Concept 
Sketch) การวาดเพื่อสื ่อสารแนวคิดมักเป็นการวาด เพื่อสร้างวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายอย่างรวดเร็ว อาจมีการเขียนอธิบายประกอบเพื่อเป็นการเตือน ความจำ
หรือสื่อสารกับคนกลุ่มเล็กๆ ภาพร่างที่เกิดขึ้นไม่จำเป็นต้องสมบูรณ์ เนื่องจากเป็น
เพียงจุดตั้งต้นสำหรับการพัฒนาแนวคิดและเป็นข้อมูลกองกลางเพื่อให้ทีมพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ร่วมต่อยอดหรือขัดเกลาไอเดีย ภาพอาจถูกต่อเติม แสดงความคิดเห็น หรือ
ถอดรื้อสลับไปมาโดยสมาชิกในทีมเพื่อหาแนวทางออกแบบที่เป็นไปได้ 

  (2) การออกแบบลักษณะของผลิตภัณฑ์ (Design Sketch)  การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ในที่นี้มีความหมายรวมถึงการลักษณะใช้งานและรูปลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ 
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รูปแบบการทำงานในขั้นนี้มักมีความแตกต่างหลากหลายกันไปตามข้อตกลงระหว่าง 
ทีมพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือความถนัดส่วนบุคคล  

  นักออกแบบอาจเริ่มต้นจากการออกแบบรายละเอียดการใช้งานที่เป็นมิตร 
กับผู้ใช้และร่างรูปทรงของผลิตภัณฑ์อย่างคร่าวๆ ขณะที่นักออกแบบบางคนอาจใช้
วิธีการวาดภาพหรือการสร้างภาพด้วย โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และสร้างต้นแบบอย่าง
ง่ายสลับกันไปมาเพื่อขบคิดถึงส่วนประกอบต่างๆ ของผลิตภัณฑ์ การ ทำงานยัง
สามารถเป็นไปได้ทั้งการคิดภาพรวมทั้งหมด และคิดแบบแยกส่วนเพื่อสร้างตัวเลือก
และน ากลับมาประกอบกัน ภายหลังเป็นแนวทางที่หลากหลาย   

  (3) การพัฒนาร ูปล ักษณ์ของผลิตภัณฑ์เพื ่อความสวยงาม (Design 
Refinement Sketch) เมื่อประสบการณ์ใช้งานและรูปทรงโดยรวมของผลิตภัณฑ์เริ่ม
มีทิศทางที่แน่นอน นักออกแบบจึงเริ่มขัดเกลารูปลักษณ์ภายนอกของผลิตภัณฑ์ให้มี
ความสวยงามโดยคำนึงรสนิยมและความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมาย ในขั้นนี้นัก
ออกแบบอาจใช้การจำลองภาพ 3 มิติ หรือการวาดภาพ 2 มิติในหลายมุมเพื่อแสดง
รูปลักษณ์ของผลิตภัณฑ์โดยรวมทั้งหมด  

  (4) การพ ัฒนาการแก ้ป ัญหาทางเทคน ิค (Technical Design) การ
พัฒนาการแก้ปัญหาทางเทคนิคเป็นขั้นตอนที่สามารถ เกิดขึ้นได้ทั้งก่อนและหลังการ
ออกแบบรูปลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ นักออกแบบสามารถทำงานออกแบบแล้วต่อรอง
กับวิธี ประกอบสร้างเพื ่อเข้าสู ่กระบวนการผลิต ในทางกลับกัน ฝ่ายผู ้พัฒนา
เทคโนโลยีอาจแจ้งเงื่อนไขทางเทคนิคให้นัก ออกแบบทราบตั้งแต่ช่วงต้น เพื่อให้นัก
ออกแบบค้นหาวิธีการที่ดีที่สุดภายใต้ข้อจำกัด  

  (5) การนำเสนอการออกแบบผลิตภัณฑ์ (Design Presentation) การ
นำเสนอการออกแบบผลิตภัณฑ์เพื ่อนำเสนอการออกแบบที่สมบูรณ์แก่เจ้าของ
โครงการหรือบุคคลภายนอก รายละเอียดการนำเสนอมักมีความแตกต่างกันไปตาม 
ขอบเขตของโครงการ โดยทั่วไปมักประกอบด้วยภาพจำลองที่แสดงถึง รูปลักษณ์และ
รายละเอียดการออกแบบผลิตภัณฑ์ เป้าหมายการใช้งานและประสบการณ์ของผู้ใช้ที่
คาดหมาย 

  การนำเสนอผลงานออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ การนำเสนองาน
ออกแบบเป็นขั้นตอนที่กินเวลาสั้นมากเมื่อเทียบกับกระบวนการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ทั้งหมด ทีมผู้ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์อาจต้องมีการนำเสนอความ
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คืบหน้าของกระบวนการในหลายระยะตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งเสร็จ สมบูรณ์ ในการน 
าเสนอความคืบหน้าของกระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ ผู้นำเสนอต้องมี
การเตรียมพร้อมเพื่อให้ สามารถสื่อสารได้กระชับตรงประเด็น เข้าใจง่าย และมีข้อมูล
ที่จ าเป็นสำหรับผู้มีอำนาจตัดสินใจหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างเพียงพอ  การเตรียม
ความพร้อมก่อนการนำเสนอมักมีข้อควรคำนึง ดังนี้  

  (1) เป้าหมายของการนำเสนอคืออะไร ผู ้นำเสนอควรเลือกเนื้อหาและ
วิธีการนำเสนอให้สอดคล้องกับเป้าหมายของการ นำเสนอนั้นๆ  

  (2) ผู ้ฟังมีเวลาเท่าใด ผู ้นำเสนอควรเลือกเนื้อหาและวิธีการนำเสนอให้
กระชับภายในเวลาที่กำหนด  

(3) ใครเป็นผู้รับฟัง มีความเข้าใจในสิ ่งที ่ทีมพัฒนาผลิตภัณฑ์กำลังจะ
นำเสนอในระดับใด ในกรณีที่นำเสนอผลงานแก่บุคคลทั่วไป หรือไม่ใช่ผู้เชี่ยวชาญ 
ผู้นำเสนอควรหลีกเลี่ยงคำศัพท์เฉพาะ และอาจเตรียมการอธิบายเพื่อให้ข้อมูลอย่าง
ย่อก่อนเข้าสู่ การนำเสนอผลิตภัณฑ์  

(4) ข้อมูลที่จำเป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจในขั้นตอนนี้คืออะไร ควรถูก
นำเสนอในรูปแบบใด  

(5) เค้าโครงเนื้อหาและลำดบันำเสนอเนื้อหา เริ่มจากประเด็นที่มีความกว้าง
แล้วเจาะลึกในรายละเอียดของประเด็นที่มีความเฉพาะและมีรายละเอียดมากขึ้น อีก
ทั้งผู้นำเสนอควรคำนึงคำถามอาจเกิดขึ้นจาก เจ้าของโครงการหรือผู้ร่วมทีมพัฒนาคน
อื่นๆ ไว้ล่วงหน้า  

การนำเสนอผลงานออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์แก่เจ้าของโครงการหรือผู้
มีส่วนเกี่ยวข้อง   

(1) ช่วงต้น (Introduction)  ผู้นำเสนอกล่าวแนะนำตัว หากการนำเสนอ
ความคืบหน้าดำเนินมาแล้วหลายครั้ง ผู้นำเสนอ ควรมีการเท้าความถึงกระบวนการ
และการตัดสินใจที่ผ่านมา และระบุว่าการออกแบบดำเนินมาถึงจุดใด ขั้นตอนต่อไป 
คืออะไร  

(2) เป ้าหมายของการพัฒนาผล ิตภ ัณฑ์ (Client’s Objective) ทวน
เป้าหมายของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่รับมาจากลูกค้า เพื่อความเข้าใจที่ตรงกัน  
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(3) สร้างความน่าเชื่อถือ (Credential) กรณีที่ผู้เสนอได้พบกับลูกค้าเป็น
ครั้งแรก ผู้เสนออาจต้องมีการเตรียมข้อมูลประวัติ ผลงานหรือความเชี่ยวชาญของ
สมาชิกในทีมสั้นๆ เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือก่อนเริ่มเข้าสู่การนำเสนอ  

(4) ข้อมูลแวดล้อม (Background Information) ผู้นำเสนออาจต้องการให้
ข้อมูลแวดล้อมโครงการออกแบบที่จำเป็นการเข้า สู่การนำเสนอผลงาน  

(5) การนำเสนองานออกแบบ (Design Solution)  ผู้นำเสนอกล่าวถึงถึง
เป้าหมายของการออกแบบ วิธีการที่การออกแบบ สามารถช่วยตอบโจทย์ของเจ้าของ
โครงการ โดยนำเสนอทั้งรูปลักษณ์การออกแบบ โจทย์ปัญหาการออกแบบ และ
คุณค่า ท่ีมุ่งหมายเพื่อสร้างแก่ผู้ใช้และองค์กร  

(6) การพูดคุยหารือ (Discussion)  พูดคุยหารือเพื ่อการปรับปรุงแนว
ทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์  

(7) สรุป (Summary) สรุปและทวนซ้ำข้อตกลงที่เกิดขึ ้นจากการพูดคุย
หารือ เพื่อย้ำ ความเข้าใจท่ีตรงกันก่อนจบการนำเสนอ14  

 
การนำเสนอการเขียนแบบและร่างรูปทรงของผลิตภัณฑ์จากงานหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน 
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 การพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าที่ระลึกลวดลายปานซอยไทใหญ่ของครูช่าง 
ครู และนักเรียนโรงเรียนชุมชนต่อแพ ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

 เพื่อบูรณาการนักวิจัย นักออกแบบ ร่วมกับครูช่าง คณะครูกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปศึกษา และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และนักเรียนในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของสถานการศึกษา วัด และชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จำนวน 10 คน 
ทั้งนี้ได้มุ่งเน้นการผลิตผู้สืบสานภูมิปัญญางานช่างหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านใน
สถาบันการศึกษาและแหล่งเรียนรู้ครูภูมิปัญญาพื้นบ้าน หรือเรียกว่า “ช้างเผือกผู้สืบ
สานงานช่างหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้านขุนยวม แม่ฮ่องสอน” ในงานช่างต้อง
ลวดลายปานซอยไทใหญ่ ให้มีความรู้และทักษะช่างฝีมือเฉพาะทางในเรื่องลวดลาย
ศิลปะไทใหญ่ งานช่างต้องลวดลายปานซอย (งานฉลุลวดลายลงบนแผ่นโลหะหรือ
กระดาษไทใหญ่) สามารถนำความรู้ไปใช้ในการอนุรักษ์ ฟื้นฟู และสงวนรักษาศิลปะ
พื ้นถิ ่น ประกอบอาชีพและจัดการเชิงธุรกิจสินค้าที ่ระลึกในการท่องเที ่ยว เชิง
วัฒนธรรมอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  จากการพัฒนาแนวคิดและแบบร่างครูช่าง ครู และนักเรียนโรงเรียนชุมชน
ต่อแพ ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน กลุ ่มนักเรียนและผู ้เข้า
ฝึกอบรมได้ผลิตงานต้องฉลุลวดลายปานซอยลงบนแผ่นโลหะด้วยลวดลายนูนต่ำเป็น
ลวดลายหม้อดอกไม้และลายนกกิงกะหร่า มีรายละเอียด ดังน้ี 

  ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 

1. ครูช่าง และครูได้อธิบายถึงจุดประสงค์กิจกรรมฝึกอบรม 

2. ฝึกอบรมประวัติความเป็นมาของลวดลายประดับอาคารสถาปัตยกรรม
และศิลปกรรมดั้งเดิมฯ และงานต้องลวดลายปานซอย – กระดาษไทใหญ่ หรืองานฉลุ
ลวดลายลงบนแผ่นโลหะหรือกระดาษของชาวไทใหญ่) 

3. ออกแบบและสร้างลวดลายลวดลายปานชอยไทใหญ่แบบนูนต่ำ             

4. กำหนดขนาดสัดส่วนของลวดลาย เพื่อต้องลายปานซอยนูนต่ำ 

5. นำแม่แบบลวดลายมาทาบบนแผ่นอลูมิเนียมเพื่อต้องลายปานซอย 
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6. นำลวดลายปานซอยใส่กรอบเป็นสินค้าที่ระลึก 

7. คณะครูและนักเรียนกำหนดราคาสินค้า  

 8. นำต้นแบบไปผลิตซ้ำและทดลองจัดจำหน่าย 

 
เด็กนักเรียนต้องลายปานซอยตามแม่แบบที่วัดขนาดไว้ 

            
   ผลิตภัณฑ์สินค้าที่ระลึก“ต้นโพธิ์ทอง – เงิน” และ “หมอ้ดอกไม้” 
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 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอกะเหร่ียงของครูช่าง ครู และนักเรียนโรงเรียน
ขุนยวมวิทยา ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 นักวิจัย นักออกแบบ ร่วมกับครูช่าง คณะครูกลุ่มสาระการเรยีนรู้ศิลปศึกษา 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และนักเรียนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ของสถานการศึกษา วัด และชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้และการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมในอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จำนวน 10 คน  โดยมีขั้นตอนการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ดังนี้  

(1) ศึกษาความเป็นมาของผ้าทอกระเหรี่ยง ความสำคัญของผ้าทอกระเหรี่
ยง วัฒนธรรมประเพณี และพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับผ้าทอกระเหรี่ยง  

(2) ขั้นตอนและกรรมวิธีผลิตผ้าทอกระเหรี่ยง                               

 ศึกษาการทอผ้ากระเหรี่ยงด้วยกี่เอว ขั้นตอนการทอผ้า การเตรียมด้าย 
การกรอด้ายขวาง การกะขนาดและลวดลาย การเรียงด้าย การทอผ้า และการต่อผ้า 

  (3) ลวดลายและการตกแต่งผ้าทอกระเหรี่ยง                              

  ศ ึกษาความเป ็นมาของลวดลายและการตกแต ่งผ ้าทอกระเหร ี ่ยง 
ความหมายของลวดลาย การจำแนกสีสันและลวดลายท้องถิ่น และการออกแบบ
ลวดลายผ้าทอกระเหรี่ยง 

(4) ฝึกปฏิบัติทอผ้ากระเหรี่ยง ฝึกปฏิบัติทอผ้ากระเหรี่ยง ขั ้นตอนการ
เตรียมอุปกรณ์ การออกแบบลวดลาย การกะขนาดและปฏิบัติทอผ้า สามารถบังคับ
ความตึงหรือหย่อนตามความต้องการของผู้ทอ เพื่อให้เกิดความแน่นเรียบ สม่ำเสมอ
ของลายผ้า ฝึกฝนจนเกิดความชำนาญและการประยุกต์ลวดลายที่สวยงามยิ่งข้ึน  

  การประยุกต์ลวดลายในผืนผ้ามี 5 วิธี คือ 

 1) ลายเส้นในเนื้อผ้า ลักษณะลวดลายจะปรากฏเป็นเส้นนูนตามแนวตั้งหรอื
แนวนอนก็ได้ หากเป็นลายนูนตามแนวตั้ง การกำหนดลายจะทำพร้อมกับการเรียง
ด้วยคือใช้จำนวนด้ายเพิ่มขึ้นกว่าปกติ ในพื้นที่ต้องการให้เป็นลายนูน ส่วนด้านขวางใช้
จำนวนเท่าปกติ การทอวิธีนี้นิยมใช้ทอเสื้อผู้ชายสูงอายุของเผ่ากะเหรี่ยงสะกอ หาก
เป็นการทอลายเส้นนูนตามแนวนอน จะใช้วิธีสอดด้ายขวางซ้ำกันแล้วจึงสลับตะกรอ
และกระทบให้แน่น    
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 2) ลายสลับสี เป็นการทออย่างธรรมดา คือ ใช้ด้ายยืนและด้ายขวางตาม
จำนวนปกติ แต่แทรกด้ายสีต่าง ๆ สลับเข้าไปขณะเรียงด้ายยืนหรือเมื่อสอดด้ายขวาง 
การทอลายนี้จะเห็นได้ทั่ว ๆ ไป  

 3) ลายจก เป็นวิธีการทอลวดลายโดยการสอดด้ายสลับสี (ซึ่งไม่ใช้ด้ายเส้น
เดียวกับด้ายขวาง)  เข้าไปเป็นบางส่วนในเนื้อผ้าตามลวดลายและสีในตำแหน่งที่
ต้องการ การยกด้ายยืนจะไม่เป็นไปตามการยกตะกรอ แต่ผู้ทอจะใช้นิ้วมือช่วยสอดยก
ด้ายขึ้นตามจำนวนที่กะไว้ และสอดคล้องสีที่ต้องการเข้าไประหว่างด้ายยืนนั้น ฉะนั้น
ลวดลายที่ปรากฏบนผืนผ้าทั้งผืนอาจไม่เหมือนกันก็ได้ 

 การทอลายนี ้ส ่วนใหญ่จะนิยมในพวกกะเหร ี ่ยงโปว์ โดยใช้ทอย่าม 
โดยเฉพาะย่ามของชายหนุ่มจะได้รับการประดิษฐ์ลวดลายสวยงามมาก ทั้งนี้เนื่องจาก
ผู้ทอคือหญิงสาวท่ีพึงใจในตัวชายหนุ่ม และทอย่ามขึ้นเพื่อให้เป็นของขวัญแก่คนที่ตน
พึงใจนั่นเอง นอกจากนั้นยังใช้ทอลวดลายบริเวณไหล่ของชุดหญิงสาวและเสื้อผู้หญิง
แต่งงานแล้วเป็นที่น่าสังเกตว่าการทอแบบน้ีลวดลายที่ปรากฏจะอยู่ในหน้าผ้าด้านตรง
ข้ามของผู้ทอ ดังนั้นผู้ทอจึงต้องมีความชำนาญมากในการกำหนดลายว่าจะสอดด้าย
ในลักษณะใด จึงจะได้ลวดลายตามต้องการ นับเป็นความภาคภูมิใจอย่างยิ่งสำหรับผู้
สามารถคิดค้นลายใหม่ ๆ ได้  ทั้งนี้เพราะคนอื่น ๆ ในหมู่บ้านจะพากันมาสอบถาม 
และให้สอนถึงวิธีการทอลายนั้น ๆ จนรู้จักกันแพร่หลายไปถึงหมู่บ้านใกล้เคียง 

 ลักษณะการทอลายจกของกะเหรี่ยงคล้ายคลึงกับของชาวไทยพื้นราบแถว
จังหวัดสุโขทัย อุตรดิตถ์ และราชบุรีมาก แต่ความละเอียดละออในด้านสีสรรและ
ลวดลายมีน้อยกว่า 

 4) ลายขิด คือการทอผ้าโดยใช้ลวดลายที่ปรากฏเหมือนกันทั้งผืน ลักษณะ
ลายแบบยกดอกในตัวโดยกำหนดสีตามด้ายยืน การแยกด้ายยืนใช้วิธีนับเส้นเป็นชอ่ง 
ๆ และสอดไม้หน่อสะยา เข้าไปเป็นตัวนำไม้ช่วยแยกด้ายให้ช่องระหว่างด้ายยืนกว้าง
ขึ้น และสะดวกในการสอดด้ายขวาง ปัจจุบันในบางท้องที่ เช่น ในเขตอำเภอลี้ จังหวัด
ลำพูน ใช้ตะกรอหลายอันเข้าช่วยในการแยกด้าย การคล้องตะกรอจะทำขณะเรียง
ด้ายขึ้นเครื ่องทอ ฉะนั้นจึงต้องเพิ่มไม้หน่อสะยาเข้าไปหลายอัน เพื่อช่วยในการ
กำหนดตะกรอ วิธีนี้ผู้ทอจะต้องมีความชำนาญมากตั้งแต่การขึ้นเครื่องทอจนกระทั่ง
ถึงทอให้เป็นผืน  

  5) การทอลายโดยการแทรกวัสดุอื่นประกอบ 
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 5.1 ทอประกอบลูกเดือย ปกติการปักลูกเดือยประดับชายเสื ้อ ผู ้หญิง
กะเหรี่ยงสะกอจะใช้วิธีปักหลังจากที่เย็บผ้าประกอบเป็นตัวเสื้อแล้ว แต่ในระยะหลัง
กะเหรี่ยงบางหมู่บ้านใช้วิธีประกอบเข้าไปในผ้าที่ทอพร้อม ๆ กับการทอ โดยร้อยลูก
เดือยเข้ากับเส้นด้าย และสอดเข้าไประหว่างด้ายยืน โดยให้ลูกเดือยลอยตัวอยู่บนผืน
ผ้า เมื่อประกอบเป็นลวดลายแล้ว จึงปักทับด้ายสลับสีลงในช่องว่างระหว่างลูกเดือย
เหล่านั้น 

 5.2 ทอประกอบพู่หรือกระจุกด้าย เป็นการทอลายผ้าของกะเหรี่ยงโปว์ 
และสะกอบางหมู่บ้าน โดยใช้ประกอบในชุดผู้หญิงสาวและชุดเด็กหญิงเท่านั้น 

 วิธีการทอ จะใช้ด้ายสีแดงหรือดำรวมกันเป็นกระจุกประมาณเท่าปลาย
นิ้วก้อย ตัดเป็นท่อน ๆ ยาวประมาณ 1 นิ้ว นำส่วนนี้สอดไปตามเส้นด้ายยืนเป็นระยะ 
ๆ สลับกับด้ายขวาง ทอเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนได้ลวดลายที่ต้องการ เสร็จแล้วจึงเกลี่ย
ปลายด้ายที่สอดให้แตก จะปรากฏลวดลายกระจกด้ายเรียงกันเป็นรูปต่าง ๆ เช่น 
สี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน วงกลม ฯลฯ 

ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะมีหน้าแคบ ถ้าทอเป็นผืนใหญ่สามารถ
นำมาต่อกันแล้วปักลวดลายบนรอยต่อ เสื้อกะเหรี่ยงชายจะเป็นตัวตรงเลยเอว คอ
แหลม และช่องด้านข้างให้สอดแขนออกมา ไม่มีการตัดเย็บเป็นรูปแบบอื่น สำหรับ
เสื้อสตรีของชาวกะเหรี่ยงนั้นมีทั้งเป็นตัวเสื้อ ตัวเดียว และต่อยาวลงมาเป็นกระโปรง  
มีการแยกสถานภาพที่ของสตรี  โดยการกำหนดสีเสื ้อและในหมู่บ้านใช้ลวดลาย
เพิ่มเติมในผืนผ้า การทอผ้าเพื่อเป็นผ้าใช้ในบ้าน จะเป็นผ้าที่นอน ผ้าห่ม ย่าม ผ้าพาด
บ่า เวลาออกไปทำงานพิธี  ชาวกะเหรี่ยงเป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการทอผ้า
ค่อนข้างสูงมาก ซึ ่งจะเห็นได้จากการนำไปใช้งานของชาวกะเหรี ่ยงที ่มีความ
หลากหลาย ล้วนแต่มีสีสันตั้งแต่ผ้าซิ่น  เสื้อสั้น  เสื้อยาว ตลอดจนย่าม ผ้าโพกศรษีะ 
และที่สำคัญหญิงสาวชาวกะเหรี่ยงทุกคนจะต้องทอผ้าเป็น เพราะจะต้องทอผ้าสำหรบั
ใช้ในงานพิธีแต่งงานด้วยตนเอง สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์กันระหว่าง
งานหัตถกรรมกับวิถีชีวิต และขนบธรรมเนียมประเพณีของกะเหรี่ยงได้เป็นอย่างดี 

ผ้านอกจากใช้เป็นเครื่องนุ่งห่มแล้วยังมีความหมายและความเช่ือต่าง ๆ แฝง
อยู ่ด้วยเสมอ การใช้สีและการตกแต่งลวดลาย นอกจากความสวยงามแล้วยังมี
ความหมายเกี่ยวกับความดีงามอยู่ด้วย วัฒนธรรมความเชื่อที่ค่อนข้างจะเห็นได้ชัด 
อย่างไรก็ดีการนับถือผีเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่และดั้ งเดิมของชนชาวเขาในแถบนี้  ซึ่ง
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จากการสัมภาษณ์ท่านผู้รู ้เกี ่ยวกับลวดลายผ้าทอ นอกจากจะมีอิทธิพลทางพุทธ
ศาสนาแล้ว บางลวดลายเชื่อกันว่ามีมาก่อนหรือมาภายหลัง อย่างไรก็ดีลายนกเป็น
ลายที่พบบนผืนผ้า อาจหมายถึง การให้ความสำคัญบางอย่าง หรือเป็นสัตว์สากลที่ใช
ได้ในผ้าทุกชนิดก็เป็นได้ มีความแตกต่างกันไปบ้างตามแต่ละเทคนิค และลักษณะการ
ใช้ลวดลาย การใช้กลองมโหระทึกท่ีเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องนกนี้พบในชนเผ่ากะเหรี่ยง 
พบว่าภาคตะวันตกของประเทศไทยใช้กลองมโหระทึกตีในงานศพ เพื่อเรียกวิญญาณ
ของผู้ตาย ที่เชื่อว่าแปลงร่างเป็นนก แสดงให้เห็นว่าความเชื่อที่เกี่ยวกับนกมีมานาน
แล้ว ก่อนพุทธศาสนาแพร่เข้ามา 

(5) การพัฒนาและสร้างสรรค์ผ้าทอกระเหรี่ยงร่วมสมัย                

พัฒนาการออกแบบลวดลายการทอผ้ากระเหรี่ยงด้วยกี่เอว กรรมวิธีการ
ผลิต อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ โดยคำนึงถึงความประหยัดและกระบวนการผลิต 
การบริหารจัดการ การสร้างสรรค์งานอย่างคุ้มค่า ในการผลิตเชิงอนุรักษ์ พัฒนา และ
สร้างสรรค์ผ้าทอกระเหรี่ยงร่วมสมัย  ทั ้งการประกอบอาชีพและธุรกิจ  สามารถ
ประยุกต์เป็นสินค้าที่ระลึก  

   
 (ซ้าย) เส้ือปกีค้างคาว ปักด้านหน้าด้วยเส้นด้าย ชายเส้ือใช้เทคนิคการสลับสีเส้นยืน 

(ขวา) ถุงย่ามกะเหรี่ยงปักลายแจกันดอกไม้ด้วยด้ายและลูกเดือย 
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(ซ้าย) กระเปา๋ใส่เหรียญ เทคนิคการยกเขาและมัดหมี่ (ขวา) กระเป๋าใส่เหรียญ เทคนิคการยกเขา 

   
(ซ้าย) ผ้าคลุมไหล่ เทคนิคสลับสีเส้นยืนและปักชายผ้า 

(ขวา) ผา้ผูกผมผ้าทอกะเหรีย่ง สายทำจากริบบิ้นและลายประดับผ้าม้ง ปกัลายต้นไม้ 
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  หมวกบกัเก็ต เทคนิคการมัดหมี่ ตกแตง่ด้วยลายผา้ปักม้ง 
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