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คำนำหัวหน้าโครงการ 

  หนังสือเรื ่อง “ประเพณี พิธีกรรม และความเชื ่อของกลุ ่มชาติพันธุ ์ใน
ขุนยวม” มีจุดมุ่งหมายเพื่อเผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือ
ของผู้คนท่ีดำรงอาศัยอยู่ในขุนยวม เนื้อหาหลักจะเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ กะเหรี่ยง 
ม้ง และไทยวนเนื้อหาสาระที่มีความสำคัญยิ่งที ่จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงาน
พิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมในระยะยาวได้ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ในโครงการวิจัยแนว
ทางการพัฒนาเพื่อบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวมสู่ความยั่งยืน ซึ ่งข้อมูล
เนื ้อหาได้ปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความทันสมัยภายหลังจากการดำเนินโครงการ
พิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวม เมื่อปี พ.ศ.2563 โดยทุนสนับสนุนจากสำนักคณะกรรมการ
ส่งเสริมการวิจัยแห่งชาติ (สกสว.) ขณะนั้น และโครงการการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์
มีชีวิตขุนยวมสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เมื่อปี พ.ศ.2564 โดยทุนสนับสนุนของสำนักงาน
การวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

  ผู้เขียนขอขอบคุณสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนขับเคลื่อน
แผนงานวิจัยและโครงการวิจัยฯ ในปี พ.ศ.2565 ที่ผ่านมาเป็นอย่างสูง หวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า เนื้อหาในหนังสือน้ีจะเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้คนเกิดความรู้ความเข้าใจรากฐาน
ทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้คนในขุนยวมได้มากยิ่งขึ้น  

รองศาสตราจารย์ ดร.สืบศักดิ์ แสนยาเกียรติคณุ 

หัวหน้าโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 



คำนำผู้เขียน 

  หนังสือเรื่องนี้ ได้รับการปรับปรุงเนื้อหาจากงานวิจัยเรื่อง การจัดการงาน
ศิลปะวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนในเขตอำเภอขุนยวมแบบมีส่วนร่วม
ภาคประชาชน” เมื ่อครั ้งผู ้วิจัยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากสำนักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกสว.) เมื่อปี 2563  ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.สืบศักดิ์ แสนยา
เกียรติคุณ หัวหน้าโครงการพิพิธภัณฑ์มีชีวิตขุนยวม ที่ให้การสนับสนุนและโอกาสร่วม
เป็นทีมวิจัยในครั้งนี้  ขอบคุณนายอนุวัฒน์ อิสระศักดิ์ ผู้ช่วยวิจัยภาคพื้นสนาม ที่ให้
ความช่วยเหลือในการจัดเก็บข้อมูล จนงานช้ินนี้เสร็จเรียบร้อยไปได้ด้วยดี ขอขอบคุณ
คณะผู ้บร ิหารและเจ้าหน้าที ่มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที ่อำนวยความสะดวกในการ
ดำเนินงานวิจัยตลอดโครงการเป็นอย่างดี  

การดำเนินการวิจัยมิอาจสำเร็จลุล่วงไปได้หากปราศจากความเมตตากรุณา
ของแหล่งข้อมูลประเพณีพิธ ีกรรมความเชื ่อเมืองขุนยวม ทั ้งจากภาครัฐและ
ภาคเอกชน ขอขอบคุณเจ้าหน้าที ่เทศบาลอำเภอขุนยวม   ท่านเจ้าอาวาสและ
พระภิกษุ รวมถึงกรรมการวัด  วัดคำใน  วัดประตูเมือง วัดม่วยต่อ วัดเมืองปอน  วัด
ต่อแพ วัดแม่สุรินทร์ ผู้นำชุมชนต่างๆ ในเขตอำเภอขุนยวม นอกจากน้ีขอขอบคุณนาย
ถวิล คีรีเกษตร กำนัลตำบลขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่คอยให้ความช่วยเหลือตลอด
ทั้งโครงการ 

ท้ายนี้ ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อสมบัติ คุณแม่บัวผัน เครือระยา 
ผู้ให้การอุปการะอบรมเลี้ยงดู  ตลอดจนส่งเสริมการศึกษาและให้กำลังใจเป็นอย่างดี
ในการทำงานทุกครั้ง   อีกทั้งขอขอบคุณเพื่อนๆ  ที่ให้การสนับสนุนและช่วยเหลือ
ด้วยดีเสมอมา  และขอขอบพระคุณเจ้าของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทุกท่านทีผู่้
ศึกษาค้นคว้าได้นำมาอ้างอิงในการทำวิจัย    จนกระทั่งงานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไป
ได้ด้วยดี   

  ผู้เขียนขอขอบคุณสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนขับเคลื่อน
แผนงานวิจัยและโครงการวิจัยฯ ในปี พ.ศ.2565 ที่ผ่านมาเป็นอย่างสูง หวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่า เนื้อหาในหนังสือน้ีจะเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้ผู้คนเกิดความรู้ความเข้าใจรากฐาน
ทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้คนในขุนยวมได้มากยิ่งขึ้น  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ฐาปกรณ์ เครอืระยา 
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ประเพณีของกลุ่มชาตพิันธุ์ในขุนยวม 
 

 
 “...การสืบทอดทางการทำพิธีกรรมคือสบืทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น รุ่นคนแก่โบราณได้สอนไว้
ไม่มีการจดไว้บันทึกเป็นตัวอักษร มแีต่เพียงการจดจำเท่านั้น ถ้าหมดรุ่นของนายปูลูไปแล้ว ไม่แน่ใจ

เหมือนกันวา่จะมีผู้ใดสืบต่อไปอกีหรือไม่ เพราะวา่ปัจจุบันไม่มีผู้ใดสนใจที่จะเรยีนเรื่องการทำพิธี
ต่างๆ…” นายปูลู ปริทัศน์โยธิน 

 
 
 
 
 
 
 
 

   



2 

ประเพณีและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่  

 รูปแบบประเพณีพิธีกรรมที่จัดขึ ้นเป็นประจำใน 1 รอบปี หรือที่เรียกว่า
ประเพณี 12 เดือน เป็นกิจกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ ที่
มีการปฏิบัติกันมาอย่างยาวนานบนพ้ืนฐานความเช่ือทางพุทธศาสนาซึ่งมีความเหมือน
และแตกต่างในรายละเอียดจากพื้นที่อ่ืนๆ ดังนี ้

 เดือนสิบเอ็ด(ตุลาคม) ประเพณีออกหว่า แฮนซอมโกจา   

  วันออกพรรษาของชาวไทใหญ่ (ออกหว่า)  

ข้อมูลจากหนังสือประเพณีท้องถิ่นอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จัดทำ
โดยสภาวัฒนธรรมอำเภอขุนยวม เรียบเรียงโดยนายธำรงค์ บุญพิทักษ์ ได้กล่าวว่า 
“.....ประวัติความเป็นมาในสมัยพุทธกาลสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จไปเทศนา
ธรรม เพื่อโปรดมนุษย์และสัตว์โลกทั่วทุกสารทิศ อยู่มาวันหนึ่ง พระพุทธองค์ได้ทรง
ดำริว่าเห็นสมควรขึ้นไปเทศนาโปรดพระมารดาซึ่งประทับอยู่บนสรวงสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์ เพื่อทดแทนพระคุณมารดาพอถึงวันข้ึน 15 ค่ำเดือน 8 พระองค์ท่านได้ขึ้นไป
จำพรรษาอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ตามที่ได้ทรงตั้งพระทัยไว้เพื่อแสดงธรรมเทศนา
พระอภิธรรม 7 คัมภีร์ โปรดพระมารดาครบเวลา 3 เดือน พระองค์จึงเสด็จลงมาจาก
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ลงมายังโลกมนุษย์ซึ่งตรงกับวันแรม 1 ค่ำเดือน 11 ที่เมืองสังฆะ
นครในประเทศอินเดียสมัยนั้น ชาวบ้านชาวเมืองต่างมีความยินดีปรีดา จึงได้จัดทำ
ประสาทไว้หน้าบ้านเพื่อเป็นการต้อนรับพระพุทธองค์ในการเสด็จกลับของพระพุทธ
องค์ในครั้งนี้ ไม่เพียงเฉพาะมนุษย์เท่านั้นท่ีมีความยินดีปรีดาสรรพสัตว์ท้ังหลาย ไม่ว่า
จะเป็นสิงโต ช้าง ม้า แพะ นก กินรา กินนรี ก็ต่างมีความปิติยินดี จึงได้มีการจัดทำรูป
สัตว์ต่างๆ จำลองฟ้อนรำแห่ไปตามวัดตามถนนในหมู ่บ้าน เพื่อเป็นการต้อนรับ
พระพุทธเจ้าที่เสด็จลงมาจากดาวดึงส์กลับมาสู่ยังโลกมนุษย์ คนไทใหญ่ในวันออก
พรรษาทุกปีจะมีการจัดทำจองพาราปราสาทประดิษฐานไว้หน้าบ้าน....” 

ดังนั้น ในประเพณีออกหว่านี้ สิ่งสำคัญคือการเฉลิมฉลองการกลับมาของ
พระพุทธเจ้า โดยทุกบ้านจะนิยมสร้างจองพาราไว้หน้าบ้าน คำว่า “จองพารา” เป็น
ภาษาไทใหญ่ แปลว่า ปราสาทพระเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “จองเข่งต่างปุ้ด” หรือ “จอง
พารา” หมายถึงปราสาท การจัดทำจองพาราเป็นการทำเพื่อรับเสด็จพระพุทธเจ้า 
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ครั้งเสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ในวันออกพรรษา ชาวไทใหญ่มีความเชื่อว่าการ
บูชาพระพุทธเจ้านั้นจะทำให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุขและได้บุญกุศล  

การทำจองพารา ถือเป็นงานท่ีต้องใช้ความรู้ความชำนาญหลายด้าน ทั้งการ
เหลาไม้ไผ่ การกำหนดสัดส่วนโครงสร้าง การใช้วัสดุอุปกรณ์ การออกแบบลวดลาย
และเจาะลวดลายต่างๆ ซึ ่งล้วนเกิดจากความร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชนนั้นๆ 
ร่วมกันสร้างจองพาราสำหรับใช้ในวัด ใช้กับบ้านคนหรือสถานท่ีส่วนราชการ ซึ่งแต่ละ
ชุมชนมักจะมีกลุ่มช่างที่มีความชำนาญร่วมกันผลิตจองพาราขึ้นใช้ในประเพณี รวมถึง
การผลิตขึ้นมาเพื่อจำหน่ายให้กับบุคคลที่สั่งทำเพื่อประดับหน้าบ้านในวันออกพรรษา 

จากการเก็บข้อมูล พบว่าจองพารานิยมจัดทำข้ึนมี 4 แบบ1 คือ 

  1. จองผาสาน หรือจองสานเป็นจองพาราที่ทำด้วยไมไ้ผส่านเป็นทรง
ปราสาทองค์เล็กๆ นิยมทำข้ึนบูชากันท่ัวไป เพราะทำได้เองไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่าย  

  2. จองปิ้กต่าน คือ จอมพารามณฑบไม่มียอดประสาทหรือเรียกว่าจองพารา
ยอดตัดมีส่วนประกอบน้อยทำง่ายนิยมทำขึ้นบูชาตามบ้านเรือนท่ัวไป  

  3. จองคอ เป็นจองพาราที่มีขนาดเล็กกว่าจองพารายอด ซึ่งมีโครงสร้าง
คล้ายกันแต่ไม่สลับซับซ้อนมาก มีลวดลายประกอบไม่ค่อยละเอียดนิยมตั้งบูชาไว้ที่
บ้านผู้ที่มีฐานะดีทั่วไป  

  4. จองยอด เป็นจองพาราขนาดใหญ่สูงตั้งแต่ 3 ถึง 5 เมตรมียอดปราสาท
ยอดเดียวหรือ 5 ยอดโครงสร้างสลับซับซ้อนใช้ทุนในการจัดทำสูง ใช้เวลาจัดสร้างเป็น
แรมเดือนเป็นจองพาราที่สวยงามวิจิตรบรรจงมาก ผู้จัดทำต้องเป็นช่างผู้ชำนาญนิยม
ทำและตั้งบูชาไว้ท่ีวัดประจำหมู่บ้านหรือวัดทั่วไป  
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                        จองพาราสาน                                      

  จองพารามีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่   

1. ส่วนเข่ง หรือนั่งร้านที่ตั้งบูชาจองพารา จะสร้างขึ้นที่หน้าบ้านหน้าวัด
บริเวณที่สูงจากพื้นทั่วไปเป็นการแสดงความคารวะโดยจะใช้ไม้ไผ่ ตั้งเป็นเสา 4 ต้น 
บนชานสี่เหลี่ยมทำนั่งร้านให้สูงจากพ้ืน 4 ด้านด้วยไม้ไผ่เปน็ สานผาลาดสะมาด  (ราช
วัตร) ปิดไว้ท่ีเหลืออีกด้านทำเป็นบันไดพาดไว้  

2. ส่วนของตัวจองพารา ซึ่งส่วนน้ีจะมีส่วนประกอบย่อย 3 ส่วนคือส่วนฐาน
ส่วนประสาทและส่วนยอดส่วนฐานเริ่มโดยนำไม้ไผ่มาผ่าจักให้ได้ขนาดต่างๆ กันใช้ทำ
ฐานสี่เหลี่ยมสูงประมาณ 1 ฟุต ผูกมัดให้แน่นและส่วนประสาทเริ่มจากการทำโครง
ส่วนตรงกลางด้วยเสาไม้ไผ่เหลา 4 อัน ผูกกับฐานสูงประมาณ 1.80 เมตรและทำฐาน
ช้ันท่ี 2 เล็กกว่าฐานแรก ทำส่วนของซุ้มจองพาราและโครงสร้างของยอดทำเป็น 5 ช้ัน
หรือ 7 ชั ้น แต่ละชั้นจะทำเป็นมุก เมื ่อโครงสร้างเสร็จจึงแต่งด้วยกระดาษสีติด
ประกอบด้วยกากเพชรเพื่อให้มีความสวยงาม2  

3. ส่วนของเครื่องห้อยหรือเครื่องบูชา โดยใช้ผลไม้ที่กินได้ทุกชนิดในท้องถิ่น
โดยเล ือกผลที ่ด ีท ี ่ส ุดแขวนไว ้ใต ้ฐานของจองพารา โดยทั ่วไปนิยมใช้กล ้วย 
ส้มเขียวหวาน เผือกมันเป็นต้น การบูชาจองพารานั้นทุกบ้านและทุกวัดจะทำการบูชา
ตั้งแต่เย็นของวันขึ้น 14 ค่ำเดือน 11 โดยนำจองพาราขึ้นตั้งบนชั้นนั่งร้านนำเครื ่อง
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ห้อยมาแขวนตรงเสามีต้นกล้วยต้นอ้อยมาผูกที่เสาทั้ง 4 มุมเมื่อถึงเวลาเช้าของวนัข้ึน 
15 ค่ำเดือน 11 ซึ่งเป็นวันออกพรรษา จะมีการนำข้าวซอมต่อ (กระทงข้าว) ไปวางที่
จองพารา จุดธูปเทียนบูชาอธิษฐานจนครบ 7 วันแล้วจึงหรือถอนจองพาราไปท้ิง   

นอกจากนี ้ จากการสัมภาษณ์นายประเวชคำสวัสดิ์ อดีตประธานสภา
วัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน กล่าวว่า “......จองพารานั้นทำขึ้นเป็นปราสาทเพื่อ
ต้อนรับพระพุทธเจ้าที่โปรดพระมารดาบนสรวงสวรรค์และได้ลงมายังโลกมนุษย์ซึ่งจัด
ขึ้น 15 ค่ำเดือน 11 สัตว์ทั้งหลายต่างมาแสดงการต้อนรับพระพุทธเจ้าเสด็จลงมายัง
โลกมนุษย์ รวมทั ้งส ัตว์สี ่ เท้าสัตว์สองเท้า จองพารานั ้นเป็นประสาทรับเสด็จ
พระพุทธเจ้าและจองพารานั้นมี 5 ประเภท อันได้แก่ 1) จองสาน ลักษณะการทำน้ัน
ไม่ยากเป็นการขัดราชวัตรเป็นการประดิษฐ์ประดอย ลักษณะการทำไม่มีกำหนดจะทำ 
1 ยอดถึง 9 ยอดก็ได้  2) จองคอ ลักษณะของจองพาราเป็นลักษณะแบบ 2 คอสาม
ชาย 3) จองยอด ลักษณะเป็นยอดขึ้นไปมี 1 2 3 หรือไปถึง 9 ยอด 4) จองปิ้กต่าน 
ลักษณะคือด้านบนและด้านล่างของปราสาทเสมอกันไม่มียอด  และ 5) จองตีนช้าง 
ลักษณะเหมือนจองติ๊กปากแต่มีตีนยื่นออกมา...”  

 ด้านในจองพารานั้นจะประดิษฐานพระพุทธรูป มีแจกันปักดอกไม้บูชา 
ด้านหน้าจะมีที่ต่างซอมต่อ ที่จะวางสำรับข้าวพระพุทธ ที่จุดเทียน ข้างล่างของจอง
พาราจะใส่ผลไม้หรือผลผลิตทางการเกษตรสิ่งที่ขาดไม่ได้คือมะพร้าวอ้อย สำหรับการ
ใส่ข้าวของนั้นไว้สำหรับถวายพระพุทธเจ้า  และเชื ่อกันว่าพระพุทธเจ้าโปรดพระ
มารดาเสด็จลงมายังโลกมนุษย์ชาวไทใหญ่นั้นจะออกพรรษาก่อนล่วงหน้าของไทย 1 
วัน  

อาจจะกล่าวได้ว่า ประเพณีออกหว่าและกิจกรรมต่างๆ ในช่วงเวลานี้ มักจะ
มีรูปแบบของเครื่องพิธีกรรม เครื่องสักการะ ที่สอดคล้องร่วมกับวรรณกรรมไทใหญ่ที่
ได้กล่าวถึงเรื ่องจองพาราคือศาลเพียงตาที่ต้อนรับแม่กาเผือกที่เมืองศิริกุ ่ง  โดย
วรรณกรรมนี้ได้กล่าวว่า “.....มีแม่กาเผือกปากแดงเท้าแดงตัวขาวอยู่ตัวหนึ่งซึ่งเป็น
สัตว์ไม่กินเนื้อสัตว์ อาศัยอยู่ด้วยกันสองสามีต่อมาได้มีไข่ 5 ฟอง จากนั้นสามีของตนก็
บอกว่าตนคงอยู่ไม่ได้นานและได้ฝากลูกกาในการดูแล ภรรยาและสามีพร้อมกับลกูๆ 
ทั้งหมดอาศัยอยู่ที่ต้นมะเดื่อข้างแม่น้ำใหญ่   

ต่อมา กาเผือกผู้เป็นสามีก็ได้ตายลงเทวดาเอาร่างของพ่อกาเผือกไปฝัง แม่
กาก็ได้เลี้ยงดูแลไข่ของตนอยู่มาวันหนึ่งมีลมแรงฝนฟ้าคะนอง แม่กาเผือกก็ได้กินผล
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มะเดื่อจนหมดต้นจนไม่มีอะไรที่จะกินและแม่กา ก็ได้บินไปหาที่อื ่น ทันใดนั้นต้น
มะเดื่อก็หักโค่นลงมาในแม่น้ำไข่แต่ละฟองก็ได้ลอยตามน้ำไป และได้มีแม่ต่างๆที่ได้
เก็บไปเลี้ยง แม่ที่เก็บไปเลี้ยงได้แก่ แม่ไก่ แม่โค แม่เต่า นาค และคนหาบน้ำ ส่วนแม่
กานั้นหลังจากกลับมาที่ต้นมะเดื่อและเห็นต้นมะเดื่อโค่นลงไปในแม่น้ำ  แม่กาก็บิน
ตามหาลูกจนตกลงตายที่หาดทราย และได้มีเทวดาเอาร่างศพแม่กาเผือกนั้นไปดูแล 
พอถึงเวลาเติบโตลูกเธอเกิดก็เป็นชายทั้งหมดและไม่รู้ว่าใครเป็นแม่ที่แท้จริง แม่ต่างๆ
ที่เก็บมาเลี้ยงก็อยากท่ีจะให้มีคู่สมรส และทั้ง 5 ก็บอกกับแม่เลี้ยงว่าการเป็นมนุษย์นั้น
ไม่มีอะไรแน่นอน  ทั้ง 5 คน ก็อยากจะบวชเป็นฤษี ทั้ง 5 ก็ออกภาวนากันคนละที่  

อยู่มาวันหนึ่งมีความบังเอิญทำให้เธอทั้ง  5 นั้นได้มาเจอกัน และเล่าเรื่อง
ต่างๆให้กันฟัง และทำให้ทั้ง 5 ตัดสินใจที่จะตามหาแม่ แล้วปรึกษากันว่าจะทำอย่างไร
ที่จะได้พบเจอแม่ของตน จึงได้มีความคิดกุศโลบายที่จะตั้งศาลเพียงตาขึ้นซึ่งเป็นความ
เช่ือในการสร้างจองพารา ซึ่งท้ัง 5 คนก็ต่างทำศาลเพียงตาของของตนเองและภาวนา
ขอให้แม่ปรากฏตัวให้เห็น แต่ก็ไม่เป็นผลและเมื่อนำศาลเพียงตาท้ัง 5 นั้นมารวมกันก็
ปรากฏว่าเทวดานั้นแสดงตัวมาในรูปของแม่กาเผือกมาแสดงให้กับทั้ง 5 ได้เห็น และ
กล่าวว่าให้ทำบุญอุทิศบุญกุศลให้กับแม่กาด้วย...”3  

  การแห่เทียนเห็ง ต้นแปลกต้นเกี๊ยะ  

นอกจากการทำจองพาราบูชาพระพุทธเจ้าในวันออกหว่าแล้ว ยังมีการแห่
เทียนเห็ง ต้นแปลกต้นเกี๊ยะ ของอำเภอขุนยวมในช่วงเย็นของวันออกพรรษา ซึ่งครั้งนี้
ตรงกับวันท่ี 13 ตุลาคม 2562  

เทียนเห็ง แปลว่า เทียนที่มี 1000 เล่ม ชาวบ้านอำเภอขุนยวมได้มาร่วมกัน 
ต้นเกี๊ยะต้นใหญ่ของแต่ละชุมชนป๊อก ณ ท่ีทำการชุมชนป๊อกแต่ละป๊อกซึ่งต้นเกี๊ยะต้น
ใหญ่นั้น ได้มาจากเกี๊ยะมัดเล็กท่ีชาวบ้านมาร่วมสบทบในชุมชนป๊อกของตนเอง มีการ
นำมามัดรวมกันเพื่อทำให้เป็นต้นใหญ่และนำไม้ไผ่ฝ่าซีกมามัด 

รอบวงด้านนอก มีการตกแต่งด้วยกระดาษว่าวฉลุลายสวยงาม ตกแต่งด้วย
ไฟต่างๆ และเชื ่อกันว่าการจุดต้นเกี๊ยะต้นใหญ่นั ้นเป็นการจุดแสงไฟเพื่อเป็นการ
ต้อนรับพระพุทธเจ้าที่เสด็จลงมายังโลกมนุษย์ และมนุษย์ชาวโลกก็แสดงการต้อนรับ
ด้วยการจุดต้นเกี๊ยะ ต้นเกี๊ยะต้นใหญ่นั้นเริ่มขบวนจากหน้าลานเทศบาลตำบลขุนยวม
และลงไปยังวัดโพธารามในขบวนจะมีการเล่นดนตรีกลองก้นยาวประกอบและมีการ
จุดประทัดและได้มีการทำพิธีถวายและนำต้นเกี๊ยะ ต้นเกี๊ยะต่างๆนั้นแยกย้ายไปตาม
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จุดตามสถานที่ต่างๆเช่น วัด ศาลเจ้าหลักเมือง เป็นการจุดบูชา และในแต่ละบ้านนั้น
จะมีการจุดต้นเกี๊ยะต้นเล็กไว้ที่หน้าบ้านของตนในช่วงเย็น เพื่อเป็นการแสดงออกถึง
การต้อนรับและการบูชาเช่นเดียวกัน  

ข้อมูลจากหนังสือประเพณีท้องถิ่นอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จัดทำ
โดยสภาวัฒนธรรมอำเภอขุนยวมเรียบเรียงโดย นายธำรงค์ บุญพิทักษ์  สิงหาคม 
2544 ได้กล่าวว่า  งานถวายเทียนเห็ง (ถวายประทีปพันดวง) เมื่อครั้งสมัยพุทธกาล 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จจากโลกมนุษย์ไปจำพรรษาอยู่บนเทวโลกคือ
สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ เพื่อเทศนาโปรดพระมารดา บนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ เมื่อถึงเทศกาล
ออกพรรษาพระพุทธเจ้าได้เสด็จลงมาจากสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อลงมายังโลก
มนุษย์ โดยเสด็จลงมาเยือนที่เมืองสังฆัสสะนคร ในประเทศอินเดียสมัยนั้น ชาวบ้าน
ชาวเมืองต่างมีความยินดีเป็นอย่างยิ่ง  จึงพร้อมกันตกแต่งหน้าบ้าน สานฝาราชวัตร
กั้นไว้ตรงหน้าบ้าน ผูกหน่อกล้วยหน่ออ้อย และประดับด้วยแสงไฟ ผู้ที่มีฐานะก็จะ
สร้างปราสาทไว้ตรงหน้าบ้าน เพื่อเป็นการรับเสด็จพระพุทธเจ้า  

ในสมัยนั้นคงจะไม่มีเทียนไขเหมอืนปัจจุบัน คงจะใช้สนหรือไม้เกี๊ยะนำมาจกั
เป็นซี่เล็กๆและมัดรวมกัน จุดเพื่อบริการแสงสว่างให้แก่ผู้ที่สัญจรไปมา ในวันนั้นแสง
ไฟจึงสว่างไปทั่วในเมืองสัฆสะนคร จึงเป็นที่มาของการถวายเทียนเห็ง (ประทีบพัน
ดวง)   ชาวไทใหญ่จึงได้จำลองเหตุการณ์ในครั้งนี้มาป็นประเพณีออกพรรษา มีการ
ประดับไฟหน้าบ้านด้วยไม้สน (ไม้เกี๊ยะ) เพื่อเป็นการรำลึกในสมัยพุทธกาล และใน
บางปีนั้นชาวบ้านก็จะรวมกลุ่มกันทำเป็นต้นใหญ่นำไปจุดถวยตามวัดต่างๆ ตามศาล
เจ้าหลักเมือง เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา เป็นประเพณีชาวอำเภอขุนยวม สืบต่อกันมา
จนถึงปัจจุบัน  

จากการสัมภาษณ์ นาย จอริยะ อุประอายุ 87 ปี ปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้มี
ความรู้ทางด้านวัฒนธรรม   บ้านเลขที่ 400 ชุมชนป๊อกกรุงเจ้าราช ต.ขุนยวม อ.
ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 26 กันยายน 2562  ได้กล่าวว่า  “....ใน
สมัยก่อนการจัดงานแห่ต้นเกี๊ยะ (แห่เทียนเห็ง) ออกพรรษานั้นจัดเป็นงานใหญ่ขึ้นที่
อำเภอขุนยวม มีการละเล่นต่างๆ จะมีหมู่บ้านต่างๆมาร่วมการแสดง เช่น หมู่บ้านแม่
สุรินจะนำพญานาคอมแสงมาเล่นหรือแสดงให้ดู ลักษณะการเล่นคล้ายๆการเชิดสิงโต
ของนครสวรรค์ เป็นการใช้เทียนไขล่อพญานาคเพื่อให้พญานาคนั้นอมแสงเทียน 
เรียกว่านาคกาอมแสง มีการแสดงรำนกการแสดงรำโตจากหมู่บ้านต่างๆเช่นบ้านเมือง
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ปอนบ้านต่อแพที่มาร่วมงานในอำเภอขุนยวม เป็นการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมใน
งานวัดออกพรรษาที ่นำการแสดงต่างๆนั ้นมาแสดงออกถึงศิลปะลวดลายและ
ความสามารถของตนเอง การรำนกรำโตนั้นในสมัยพุทธกาลเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จลง
มายังโลกมนุษย์สัตว์ป่าในหิมพรานต์ก็ต่างมีความยินดีปรีดาออกมาฟ้อนรำเป็นการ
ต้อนรับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีทั้งโตและนกกิ่งกะกล่า ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นสัตว์ป่าในหิม
พานตท์ี่เป็นสัตว์ผสมของสัตว์ต่างๆรวมกัน...”4 และมีการรวมตัวกันจัดทำต้นเกี๊ยะต้น
ใหญ่ โดยคณะศรัทธาของแต่ละวัด ในบางปี อาจจะมีเจ้าภาพรับทำต้นเกี๊ยะต้นใหญ่ 
แต่ก็ต้องอาศัยความร่วมมือ ร่วมแรงของชาวบ้านที่ต้องไปช่วยกันทำต้นเกี๊ยะต้นใหญ่
ตั้งแต่การไปหาต้นเกี๊ยะการจักเกี๊ยะเป็นซี่เล็กๆ ต้นเกี๊ยะนั้นก็จะเอาเฉพาะต้นเกี๊ยะที่
ล้มตายแล้วเท่านั้น เพราะจะมีน้ำมันและติดไฟง่ายกว่าต้นเกี๊ยะที่ยังดิบ ในอดีตถ้าทำ
ต้นเกี๊ยะที่วัดม่วยต่อเสร็จแล้ว ชาวบ้านก็จะช่วยกันแห่ แบกหามลงไปยังศาลเจ้าหลัก
เมือง แล้วแห่วนกลับขึ้นมายังวัดม่วยต่ออีกครั ้ง สำหรับหน้าบ้านเรือนของตนใน
ขุนยวมก็จะมีการปูเสื่อเป็นการต้อนรับ มีน้ำชาตั้งไว้หน้าบ้าน มีการเฮ็ดกวาม (คล้าย
กับการขับซอของคนไทยวน) ไปนั่งเฮ็ดกวามหน้าบ้านของชาวบ้าน ท่ีปูเสื่อต้อนรับ5  

 
 การจุดต้นเกีย๊ะต้นใหญ่ที่ศาลเจ้าหลักเมืองขุนยวม 

ลักษณะการเฮ็ดกวามนั้นจะเป็นการเกี้ยวบ่าวสาว ในสมัยก่อนน้ันคู่บ่าวสาว
จะมีโอกาสได้เจอกันเฉพาะงานประเพณีงานบุญเท่านั้น และในปัจจุบันการทำต้น
เกี๊ยะต้นใหญ่ชาวบ้านนั้นไปซื้อต้นเกี๊ยะมัดเล็กแล้วมารวบรวมกัน ไม่มีการไปเอาในป่า
ช่วยกันเหมือนแต่ก่อน และการนำต้นเกี๊ยะแห่ก็จะแห่ด้วยกระบะเลยไม่ค่อยมีคนเดิน
ร่วมขบวนและทำให้วัฒนธรรมดั้งเดิมนั้นเลือนหายไป  จองพาราที่ตั้งอยู่ตามบ้านเรือน
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นั้นก็ลดน้อยลงเพราะคนรุ่นใหม่ไม่มีการอนุรักษ์รักษาวัฒนธรรม และในอนาคต
อาจจะทำให้คนรุ่นหลังไม่รู้จักประวัติความเป็นมาของจองพาราและการแห่ต้นเกี๊ยะ   

 งานปอยอ่องจ๊อด งานแห่เทียนเห็ง งานต้นหอลม 

ประวัติปอยอ่องจ๊อด เป็นประเพณีอีกหนึ่งประเพณีที่สืบทอดกันมาอย่าง
ยาวนานของชาวไทใหญ่ในวันขึ ้น 15 ค่ำเป็นประเพณีที ่ต่อจากการเสร็จสิ ้นของ
ประเพณีปอยเดือน 11 เป็นประเพณีสุดท้ายที่เป็นสัญญาณบ่งบอกว่าปอยตาม
ประเพณีที่ชุมชน ร่วมกันสืบสานกันมาตลอดทั้งปีได้สำเร็จลุล่วงแล้วตามประเพณี
ปฏิทิน 12 เดือนของชาวไทใหญ่  

งานถวายเทียนเห็ง ถวายประทีปพันดวงเมื่อครั้งสมัยพุทธกาลสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จจากโลกมนุษย์ไปจำพรรษาอยู่บนเทวโลกคือสวรรค์ช้ัน
ดาวดึงส์ เมื่อเทศนาโปรดพระมารดาบนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์เมื่อถึงเทศกาลออกพรรษา
พระพุทธเจ้าได้เสด็จลงมาจากสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อกลับมายังโลกมนุษย์ โดย
เสด็จลงมาที่เมืองสังกัสสนคร ในประเทศอินเดียในสมัยนั้นชาวเมืองสังกัสสนครต่างมี
ความยินดีและดีใจเป็นอย่างยิ่งจึงพร้อมกันตกแต่งหน้าบ้านสานปราสาทราชวัตรกันไว้
ตรงหน้าบ้านผูกด้วยหน่อกล้วยอ้อยประดับด้วยแสงไฟผู้ที ่มีฐานะดีหน่อยก็สร้าง
ประสาทไว้ตรงหน้าบ้านเพื่อเป็นการรับเสด็จพระพุทธเจ้า 

สำหรับชาวไทใหญ่จึงได้จำลองเหตุการณ์ครั้งนี้มาเป็นประเพณีในการออก
พรรษามีการประดับไฟหน้าบ้านด้วยไม้สนหรือไม้เกี ๊ยะเพื่อเป็นการรำลึกถึงสมัย
พุทธกาล บางปีชาวบ้านก็จะรวมกลุ่มกันทำเป็นต้นสนใหญ่ หรืออาจจะทำเล็กกว่าไป
จุดตามวัดตามศาลเจ้าหลักเมืองเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา เป็นประเพณีของชาวอำเภอ
ขุนยวมสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน  

ข้อมูลจากคุณสมัคร สุขศรี ปราชญ์ชาวบ้านและครูภูมิปัญญาไทใหญ่จังหวัด
แม่ฮ่องสอน กล่าวว่า “.... ณ เมืองจำปานครเมื่อครั้งสมัยพุทธโคตะมะเสวยชาติเป็น
ยาจกสามัญชนอยู่นั ้นได้มีการแข่งขันทำต้นหอลมระหว่างพระราชาและชาวบ้าน 
ยาจก 2 สามีภรรยาซึ่งมีความเลื่อมใสศรัทธาอันแรงกล้าต้องการร่วมสร้างบุญบารมี
ให้แก่ตนเอง แต่มีปัจจัยเพียงดินเหนียวก้อนเดียวเท่านั้นที่หามาได้เพื่อไปขอร่วม
ทำบุญกับกลุ่มชาวบ้าน ต่างก็พากันบอกว่าดินเหนียวของตนนั้นเพียงพอแล้วให้ยาจก
ไปขอร่วมทำบุญกับพระราชา เมื ่อไปพบพระราชาและบอกความประสงค์ให้กับ
พระราชาทราบพระองค์ตรัสต่อไปทันทีว่าไม่ได้เพราะจะทำให้เสียศักดิ ์ศรีของ
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พระราชา สองสามีภรรยาเมื่อได้ฟังดังนั้นก็รู้สึกผิดหวังยิ่งนักแต่ก็ไม่ละความพยายาม 
เพราะเมื่องานขบวนแห่ต้นหอลมเคลื่อนผ่านมาสองสามีภรรยาได้แอบนำก้อนดิน
เหนียวปั้นเป็นลูกกลมๆ ยิงหนังสติ๊กไปติดยังยอดปราสาทของต้นหอลม เมื่อขบวนถึง
ยังวัดต้นหอลมของชาวบ้านต่างผ่านเข้าประตูไปยังศาลาวัดได้ แต่เมื่อถึงขบวนต้นหอ
ลมของพระราชาเกิดสิ่งแปลกประหลาด คือต้นหอลมไม่ยอมเคลื่อนผ่านประตูวัดทำ
อย่างไรก็ไม่สามารถนำเข้าไปได้ เปรียบเสมือนมีอะไรมาดึงรั้งไว้สร้างความสงวนให้แก่
พระราชายิ่งนักพระราชาจึงได้เข้ากราบทูลถามพระพุทธเจ้า ทรงตรัสว่าศรัทธาของ
พระองค์เข้ามาไม่ครบ พระราชาก็ยืนยันว่าศรัทธาของพระองค์ครบแล้วไม่ได้ขาดสิ่งใด
พระพุทธองค์ตอบว่ายังมีอีกให้ออกไปดูที่ข้างนอกวัดพระราชาก็ออกไปดูก็ไม่เห็นใคร
นอกจากยาจกสองสามีภรรยา พระพุทธเจ้าจึงบอกให้พระราชากลับไปบอกยาจกทั้ง
สองให้มาร่วมรับบุญกุศลด้วยกัน  เมื่อสองสามีภรรยาเข้ามาภายในวัดทันใดนั้นต้นหอ
ลมของพระราชาก็สามารถเลื่อนเข้ามาได้โดยง่าย พระพุทธองค์จึงตรัสสอนว่าการ
ทำบุญที่จะได้บุญมากนั้นขึ้นอยู่กับแรงจิตศรัทธาอย่างแท้จริงนี่จึงเป็นที่มาของต้นหอ
ลม 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

จากการสังเกตการณ์ การเตรียมงานตลอดจนถึงวันจัดงาน ณ วัดม่วยต่อ 
อำเภอขุนยวม ในวันท่ี 16 ตุลาคม พ.ศ. 2563  ณ วัดม่วยต่อ มีการย้อมสีตอกเพื่อทำ
เป็นก้านต้นเครื่องสักการะต่างๆ ในงานแห่ต้นเทียนเฮงมีการจัดเตรียมการทำต้นหอ
ลม ขึ้นโครงสร้างตามรูปแบบของจองพารามียอดปราสาท โดยกลุ่มช่างสล่าที่เคยบวช
เรียนและมีประสบการณ์ในการสร้างต้นหอลม ส่วนกลุ่มแม่บ้านจะช่วยกันทำทีเห็งบน
จองวัดม่วยต่อ ซึ่งเครื่องพิธีกรรมเหล่านี้ จะนำมาประกอบกับการตามหอลม 

ในวันที่ 17 ตุลาคม พ.ศ. 2563 ชาวบ้านนั้นช่วยกันทำต้นจั๊กจ่าเห็งหรือตุง
ช่อของคนไทยวน สล่ามีการเขียนลายและต้องลายเพื่อใช้ประดับต้นหอมลม  

วันที่ 18 ตุลาคม พ.ศ. 2563  กลุ่มแม่บ้านมาช่วยกันที่วัดม่วยต่อ เพื่อทำ
โคมตีนช้างหรือเรียกอีกชื่อว่าโคมสาย ช่วยกันมัดกระเปาะใส่ดอกไม้ สล่าเริ่มขึ้นโครง
ต้นหอมลมมีการทำต้นโคมหูกระต่ายหรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่าโคมดอกบัว 

วันที่ 19 ตุลาคม พ.ศ. 2563  สล่าได้ทำต้นหอมลมเพิ่มเติมจากเมื่อวานนี้
กลุ่มแม่บ้านได้ช่วยกันปักต้นเครื่องสักการะต่างๆจนเสร็จมีต้นเทียนเห็ง จั๊กจ่าเห็ง ที
เห็ง หมอกเห็ง โคมตีนช้างหรือโคมสาย ต้นโคมหูกระต่ายหรือโคมดอกบัว 
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วันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ. 2563  สลากได้ช่วยกันทำฉัตรของต้นหอมลม ติด
ลวดลายต้องต่างๆ ตามต้นหอลม 

 
การทำต้นดอกเห็ง                  

กลุ่มแม่บ้านช่วยกันทำสวยใบตอง (กรวยใบตอง) ใส่ดอกไม้ จำนวน 1,000 
กรวย เพื่อนำไปประกอบเป็นต้นดอกเห็ง ฝ่ายชายช่วยกันยกต้นหอลมไปยังสนามหญา้
และมีการต่อยอดฉัตรของต้นหอมลม  

นอกจากนี้ได้สอบถามผู้ที่ไปเอาต้นสนมาทำเป็นต้นเกี๊ยะต้นใหญ่ และได้
ข้อมูลว่าการไปเอาต้นสนเพื่อทำเป็นต้นเกี๊ยะที่มัดเป็นต้นเกี๊ยะเล็กนั้นต้องเอาไมส้นท่ี
ล้มแล้วเพราะไม้สนท่ีล้มแล้วจะติดไฟง่ายกว่าไหมสนท่ียังเป็นต้นเกี๊ยะและมีความช้ืน 

ในค่ำคืนวันนี ้มีการแสดงสมโภชต้นหอมลม มีการนิมนต์พระเทศน์บน
ต้นหอมลมก่อนพระจะขึ้นเทศน์บนต้นหอลม จะมีเป็นผู้ทำหน้าที่เป็นจเรนำขันขอศีล
ยื่นให้กับพระสงฆ์ พระสงฆ์จะรับขันธ์ขอศีล ภายในขันขอศีลจะมี สวยดอกไม้ 6 กรวย 
และธูปเทียน พระสงฆ์กราบก่อนที่จะขึ้นบนต้นหอมลม 3 ครั้ง พระสงฆ์เทศน์ในเรื่อง
ของการทำบุญผ้ากฐินรวมถึงเทศนา ชาดกนอกนิบาตเกี่ยวกับประวัติพุทธชาดกของ
ต้นหอลม เมื่อพระสงฆ์เทศนาเสร็จก็จะมีการนำคัวหลู่หรือสังฆทานผ้าไตร 1 ชุด ต้น
เงิน 1 ต้น ถวายพระสงฆ์ที่เทศนา  ก่อนที่พระสงฆ์จะลงจากต้นหอลมนั้นต้องกราบตน้
หอลมก่อน 3 ครั้ง  จเรทำหน้าที่นำชาวบ้านกล่าวคำขอสุมา หลังจากพระเทศนาเสร็จ
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แล้วก็จะมีการตีกลองก้นยาวจากกลุ ่มชาวบ้านบ้านนามนและฟ้อนรำกันอย่าง
สนุกสนาน6  

 
 รูปขบวนแห่เครื่องสักการะต่างๆ แห่จากศาลเจ้าหลักเมืองขุนยวมมายังวัดมว่ยต่อ 

วันที่ 21 ตุลาคม พ.ศ. 2562  วัดม่วยต่อมีการปักดอกต้นดอกเห็ง สำหรับ
ดอกที่ใช้ปักแต่ละชนิดนั้นเป็นดอกไม้ที่หาได้ตามบ้านเรือนทั่วไปซึ่งเป็นดอกไม้มงคล 
จากการสัมภาษณ์ นางศรีวิไล มุ่งธรรม ผู้มาร่วมทำต้นดอกเห็ง กล่าวถึงความหมาย
ดอกไม้ต่างๆที่ปักในต้นดอกเห็งนี้ว่า  “...ดอกไม้ส๊ะเป่ ความหมายคือการพ้นทุกข์พ้น
โศก หมดเวรหมดกรรม ดอกบานไม่รู้โรย ความหมายคือให้มีความบานสะพรั่งตลอด
และมีความอดทาทนทาน ดอกกางใบ (หมอกก๋างใบ๋) ใช้ทดแทนดอกไม้เป็นใบไมท้ี่ไม่
มีดอก โกศล นำมาประดับเพื่อความสวยงามนำมาประดับเพื่อให้เกิดบุญกุศลเหมือน
ชื่อของดอกโกศล  ดอกหนวดแมว เป็นดอกไม้สวยงามที่นำมาประดับ และดอกเบจ
มาศ...”7 

สำหรับผู้ชายช่วยกันทำต้นเกี๊ยะต้นใหญ่และต้นเกี๊ยะมัดๆเล็กและมีการปัก
ต้นเกี๊ยะต้นเล็กบริเวณรอบๆ วัดม่วยต่อ ต้นเกี๊ยะใหญ่นั้นนำไปปักบริเวณหลังพระ
อุโบสถ และในเวลา 18:00 น. มีการตั้งขบวนแห่เครื่องสักการะเหต้นเตนเห็ง (เทียน 
1000 เล่ม) ต้นดอกเห็ง (ดอกไม้ 1000 สวยดอก) ต้นจั๊กจ่าแห็ง (ตุงช่อ 1000 ช่อ) ต้น
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ทีเห็ง (ต้นกระดาษพับร่ม 1000 ร่ม) ตั้งขบวน ณ ศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวม8 
ชาวบ้านที่มาร่วมขบวนหาบต้นโคมหูกระต่ายและหาบโคมตีนช้างหรือโคมสาย มีการ
รำนกโดยนักเรียนชุมชนบ้านต่อแพและกลุ่มแม่บ้าน มีกลองก้นยาวชาวบ้านนามนมา
ประโคมอยู่ช่วงท้ายขบวนพอขบวนมาถึงยังวัดมีการนำขบวนต้นเตนเห็งและต้นเครื่อง
สักการะต่างๆ เดินวนรอบเจดีย์ก่อน 3 รอบมีกลองก้นยาวประโคมขบวนมีการรำนาง
นกประกอบการวนรอบเจดีย์ 3 รอบ แล้วก็จะนำต้นเครื่องสักการะต่างๆขึ้นบนศาลา
วัดและทำการถวายตนเตนเห็ง พอเสร็จจากการถวายก็จะเป็นการจุดต้นเกี๊ยะต้นใหญ่ 
และการแสดงสมโภชต้นหอลม การรำนก รำโต รำดาบ รำกลองมองเซิง มีการยกและ
แห่ต้นหอมลมเพื่อความสนุกสนานประกอบกลองก้นยาวและกลองมองเซิงภายในงาน 
ในสนามหญ้าวัดม่วยต่อ   

ในการจัดงานในครั้งนี้ได้จากเงินสบทบบริจาคจากศรัทธาชาวบ้านที่มารว่ม
สมทบภายในงานโดยประชาสัมพันธ์ผ่านทางเสียงตามสายให้ผู้ที่มีจิตศรัทธาสามารถ
ร่วมทำบุญ และได้รับความอนุเคราะห์การรำนกจากโรงเรียนชุมชนต่อแพวิทยา ได้รับ
ความอนุเคราะห์กลองก้นยาวและกลองมองเซิงจากในชุมชนและบ้านนามน ซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมในทุกภาคส่วน 

จากการสัมภาษณ์ นายประทวน คำสวัสดิ์ สล่าภูมิปัญญาการวาดลวดลาย-
ต้องลาย กล่าวว่า “....ปอยเดือน 11 หรือปอยอ่องจ๊อดแห่ต้นเกี๊ยะต้นแป๊ก ทำกัน
ในช่วงออกพรรษา ปอยอ่องจ๊อดแปลว่าเดือน  11 ของชาวไทใหญ่นั้นเสร็จสิ้นไปแล้ว 
เครื่องสักการะเทียนเห็ง (เต็นเห็งมีดังนี้) เทียน 1000 เล่ม สวยดอก 1000 สวย ที 
(ร่ม) 1000 ร่ม จั๊กจ่า (ตุงช่อ) 1000 เล่ม ต้นโคมหูกระต่าย ต้นหอลม...” 

“... ปอยดับไฟเทียนคืออันเดียวกับปอยอ่องจ๊อด ในสมัยก่อนถ้าปีไหนไม่มี
การทำต้นหอลม ถวายเทียนเห็งอย่างเดียวจะมีต้นโคมหูกระต่ายเพียงจำนวน 1 ต้น 
เครื่องสักการะที่เหลือ เต็นเห็ง ทีเห็ง หมอกเห็ง จั๊กจ่าเห็งนั้นจะนำใส่ในถาด และเมื่อ
มีการถวายพระเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วชาวบ้านก็จะนำเทียนทั้งหมด 1000 เล่มนั้น
จุดตามบริเวณวัดเช่น บนศาลาหน้าพระพุทธรูป บริเวณเจดีย์ เพื่อให้เกิดแสงสว่างใน
ยามค่ำคืนในสมัยเมื่อก่อนนั้นยังไม่มีไฟฟ้าใช้เหมือนปัจจุบัน ปัจจุบันมีการนำเทียนเห็ง 
ดอกเห็ง ทีเห็ง จั ๊กจ่าเห็ง มาทำเป็นต้นเพื่อความสวยงามนำแห่เป็นขบวนเมื ่อมี
ประเพณีต้นหอลมร่วมด้วยประเพณีต้นหอลมห่างหายไปนานและพึ่งมารื้อฟื้นทีหลัง 
ในเมื่อก่อนถ้าถวายเทียนเห็งอย่างเดียวเรียกว่าหลู่เต็นเห็งเฉยๆ เรียกว่าปอยดับไฟ
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เทียนปอยอ่องจ๊อด แต่อำเภอขุนยวมทำร่วมกับการทำต้นหอลมด้วย ต้นหอลมกลับมา
รื้อฟื้นเมื่อ 7-8 ปีที่ผ่านมา ในสมัยก่อนนั้นมีการทำต้นหอลมแห่ตั้งแต่วัดม่วยต่อลงไป
ศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวมและกลับมายังวัดม่วยต่อคืน ระหว่างทางที่แห่ขบวน
ลงไปนั้นจะมีบ้านของชาวบ้านตามข้างทางปูเสื่อไว้และมีน้ำต้น แอ๊บหมากแอ๊บพลู 
ต้อนรับผู้ที่สัญจรไปมา และในบางทีอาจจะมีการเฮ็ดหมอกวาม (ลักษณะคล้ายๆ จ๊อ
ยของคนไทยวน) เป็นลักษณะคล้ายๆการจีบบ่าวสาว มีการนำต้นเกี๊ยะไปด้วยเพื่อจุด
เป็นแสงสว่างนำทาง ในสมัยก่อนนั้นไม่มีสายฟ้าจึงทำการแห่ได้ตามท้องถนน พอ
มาถึงยังวัดพระก็จะขึ้นเทศน์ ต้นเกี๊ยะต้นใหญ่นั้นขึ้นอยู่กับศรัทธาแต่ละวัดที่จะทำต้น
เกี๊ยะ ต้นเกี๊ยะต้นเล็กนั้นมักจะจุดบริเวณวัดหรือจุดตามหน้าบ้าน การจุดต้นเกี๊ยะต้น
เล็กหรือว่าต้นใหญ่นั้นล้วนแล้วแต่มีความหมายเดียวกันคือการจุดเพื่อให้เกิดแสงสว่าง
ต้อนรับองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่เสด็จลงมาจากสวรรค์ลงมายังโลกมนุษย์......”9 

จากการสัมภาษณ์ นายจอริยะอุประ  ปราชญ์ชาวบ้าน  กล่าวว่า “...
ประเพณีปอยต้นหอลมนั้น เป็นการขอบคุณฟ้าฝน ขอบคุณความอุดมสมบูรณ์ที่มามา
ตลอดทั้งปี ทำขึ้นเพื่อถวายแด่ผีสางเทวดาที่ปกปักรักษาอารักษ์ ในสมัยก่อนนั้นจะมี
การทำต้นหอลมที่วัดม่วยต่อโดยจะมีกลุ่มศรัทธาชาวบ้านนำโดยกำนันจะได้มาช่วยกัน
ทำต้นหอลมยังวัด ต้นหอลมนั้นจะมีการทำลวดลายต่างๆโดยสล่าช่างฝีมือที่มาช่วยก
พันทำยังวัด เมื่อทำต้นหอลมเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วในช่วงเย็นจะมีการแห่ต้นหอลม
ลงไปยังศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวม เชื ่อกันว่าเป็นการแสดงออกถึงการทำ
ประเพณีแห่ลงไปศาลเจ้าเพื่อให้เจ้าบ้านเจ้าเมืองนั้นดู ในสมัยก่อนนั้นไม่มีไฟฟ้า
เหมือนปัจจุบัน การแห่ต้นหอลมนั้นแต่ละบ้านจะจุดเกี๊ยะมัดเล็กไว้ตามหน้าบ้านเรือน
ของชาวบ้านทั้งสองฝากฝั่งถนน เพื่อให้เกิดแสงสว่างเวลาขบวนต้นหอลมนั้นผ่านต้น
หอลมนั้นจะแห่คู่กันกับต้นเทียนเห็ง การหาบต้นหอลมลงไปนั้นจะมีการฟ้อนรำตาม
ขบวนไปด้วย มีการรำดาบ ก้าลาย และผู้ที่หาบต้นหอลมก็จะปั่นต้นหอลมด้วยตาม
จังหวะของกลองมองลาว เป็นขบวนท่ีมีความสนุกสนาน เมื่อขบวนถึงศาลเจ้าแล้วก็จะ
วกกลับขึ้นมายังวัดม่วยต่อ ขบวนนั้นวนรอบเจดีย์ 3 รอบ ทั้งต้นหอลมและเครื่อง
สักการะต้นเทียนเห็ง ทีเห็ง หมอกเหง จั๊กจ่าเห็ง แล้วก็นำต้นเครื่องสักการะต้นเทยีน
เห็งนั้นขึ้นวัดและทำการถวาย พอถวายต้นเทียนเห็งเสร็จแล้วก็จะมีการนำเทียนที่อยู่
ในต้นเทียนเห็งนั้นมาจุดตามบริเวณวัด ยังโบสถ์บ้าง ในศาลาบ้าง และเจดีย์ จุดเทยีน
เพื่อให้เกิดแสงสว่างเมื่อก่อนนั้นไม่มีไฟฟ้าใช้ ต้นหอลมนั้นเมื่อทำการแห่เสร็จแล้วก็จะ
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วางไว้ตรงสนามหญ้าจะมีมีการขึ้นเทศน์ของพระเหมือนปัจจุบัน การที่พระขึ้นเทศนา
บนต้นหอลมนั้นมาทำกันเมื่อมารื้อฟื้นการทำต้นหอลม...”10 

 
การรำนกของนักเรียนชุมชนบา้นต่อแพ และกลุ่มแม่บา้นต่างๆ 

  ปอยอ่องจ๊อด บ้านเมืองปอน  

จากการสัมภาษณ์ นายปัญญา ณ เมืองใหม่ กล่าวว่า “...ปอยอ่องจ๊อดคือ
งานประเพณีของชาวไทใหญ่ทั้ง 11 เดือนนั้นได้เสร็จสิ้นลงแล้วคำว่า อ่อง แปลว่า 
สำเร็จ  คำว่า จ๊อด แปลว่า เดือน 11 ของชาวไทใหญ่ เป็นภาษาพม่าและภาษาไทใหญ่
ผสมกัน และจะจัดงานในช่วงเดือน 11 ดับ เพราะว่าเป็นคืนเดือนมืดไม่มีแสงสว่าง จึง
ได้มีการจุดเกี๊ยะต้นเกี๊ยะเพื่อเป็นการแสดงออกถึงการต้อนรับสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าที่เสร็จลงมาจากสรวงสวรรค์ช้ันดาวดึงห์ลงมายังโลกมนุษย์...” 

ในประเพณีนีจ้ะมีการทำเครื่องถวายต่างๆ ที่เรยีกว่าต้นเครื่องสักการะ โดย
แต่ละต้นจะมีความหมายต่างกันออกไป ซึ่งมีความหมาย ดังนี ้

ต้นเทียนเห็ง ความหมาย ทำให้ชีวิตมีแสงสว่างไม่มดึมนมคีวามสว่างไสว
เหมือนเทียนไข 

ต้นจั๊กจ่าเห็ง หมายถึง จักรวาล  
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ต้นทีเห็ง หมายถึง ความรม่เย็น 

ต้นโคมหูกระต่ายโคมดอกบัวและโคมหาบ คือการคดิค้นการจุดเทียนใน
รูปแบบใหม่ๆ11  

  รูปแบบของขบวนแห่ต้นเทียนเห็งคือ  

1. (จีเจ่) กังสดาดาร  

2. ผู้ทำหน้าที่ถือขันฮอมเงินชาวบา้นสามารถร่วมทำบุญได้  

3. กลองมองเซิง  

4. ต้นเงินผ้าป่า 

5. ต้นจั๊กจ่าเห็ง 

6. ต้นทีเห็ง 

7. ต้นเทียน  

8. ต้นโคมดอกบัว ต้นโคมหูกระต่าย  

9. โคมหาบโคมสาย  

10. กลองก้นยาว12  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

วันที่ 24 ตุลาคม 2562 มีการช่วยกันของชาวบ้านฝ่ายชายช่วยกันทำต้น
เกี๊ยะต้นใหญ่และต้นเกี๊ยะต้นเล็ก ฝ่ายหญิงทำต้นเทียนเห็ง ทีเห็ง จั๊กจ่าเห็ง และต้น
โคมดอกบัว โคมหาบโคมสาย  

 วันที่ 27 ตุลาคม 2562 มีการแห่ขบวนของต้นเทียนเห็งและเครื่องสักการะ
ต่างๆ รูปแบบการเดินของขบวนของบ้านเมืองปอนนั้นมีการเดินตั้งแต่วัดลงไปยังสุด
ท้ายสุดของบ้านและอ้อมมาคืนยังวัดเมืองปอน ชาวบ้านทั้งสองฝากฝั่งถนนจะถือสลุง
และซองขาวข้าวตอกออกมายืนรอต้อนรับขบวนหน้าบ้าน และเมื่อได้ยินกังสดาดาร 
(จีเจ่) พอผู้ถือขันในขบวนผ่านมาถึงก็จะมีการร่วมสมทบทุน ร่วมบุญในการทำงาน มี
การโปรยข้าวตอกไปยังต้นเทียนเห็งและต้นเครื ่องสักการะต่างๆ เพื ่อเป็นการ
แสดงออกถึงการเคารพบูชาต้นเครื่องสักการะต่างๆ เพราะว่าเครื่องต่างๆนี้ใช้บูชาทาง
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พระพุทธศาสนา ตลอดทั้งขบวนมีทั้งเยาวชน และกลุ่มผู้สูงอายุเดินในขบวนร่วมด้วย  
ฝ่ายชายจะตีกังสะดาดาร ถือขันสลุงร่วมทำบุญ และมีการตีกลองก้นยาว และตาม
ด้วยกลุ่มของสตรีหามต้นเทียนเห็งและต้นเครื่องสักการะต่างๆ  โคมหาบ และปิดท้าย
ขบวนด้วยกลองก้นยาว ให้ความสนุกและรื่นเริง ชาวบ้านเมืองปอนมีการจุดต้นเกี๊ยะ
ต้นเล็กทั้ง 2 ฝากฝั่งของถนนที่ขบวนผ่านและบ้านอื่นๆ จุดเพื่อให้เกิดแสงสว่างตาม
ท้องถนน หน้าบ้านของตนเอง  และเมื่อขบวนนั้นมาถึงยังบริเวณวัดก็จะนำต้นเทียน
เห็งและต้นเครื่องสักการะต่างขึ้นมายังบนศาลาวัด และนำต้นต่างๆไปตั้งตรงหน้า
พระสงฆ์ พระสงฆ์มีการรับถวายต้นเครื่องสักการะต่างๆ รวมถึงรับถวายต้นผ้าป่า และ
มีการแสดงจากกลุ่มแม่บ้านบ้านเมืองปอน และการแสดงของหมู่บ้านต่างๆที่นำต้น
ผ้าป่ามาถวายภายในงาน ทั้งนี้การจัดงานเพื่อเป็นการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมวิถี
ชีวิตที่ยังคงสืบต่อกันมาอย่างช้านาน 

 
การแห่ขบวนแห่ต้นเทียนเห็ง  

พระครูอนุวัตรสมณคุณ (อมรรัตน์ ) - เจ้าอาวาสวัดเมืองปอน กล่าวว่า  “...
ประวัติงานปอยอ่องจ๊อดที่วัดเมืองปอนนั้นไม่มีประวัติของงาน การจัดงานนั้น ได้รับ
การสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดแม่ฮ่องสอน จำนวนเงิน 50,000-60,000 
บาท และได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนตำบลเมืองปอน และการช่วยกัน
จัดงานจากชาวบ้านพ่อแม่พี่น้องคนเมืองปอน  คณะกรรมการวัด....”13 
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การจุดต้นเกี๊ยะและจุดเทียนตามหน้าของบ้านชาวเมืองปอน เพื่อเป็นการ
จุดเพื่อให้เกิดแสงสว่างแก่ขบวนแห้ต้นเทียนเห็ง และจุดเพื่อเป็นการแสดงการต้อนรับ
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่เสด็จลงมาจากสวรรค์ลงมายังโลกมนุษย์14 

 ประเพณีแฮนซอม (ทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย) 

ข้อมูลจากหนังสือประเพณีท้องถิ่นอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน จัดทำ
โดยสภาวัฒนธรรมอำเภอขุนยวมเรียบเรียงโดย นายธำรงค์ บุญพิทักษ์  ได้อธิบายว่า  
ชาวไทใหญ่จะทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย 2 ครั้งคือการ แฮนซอมใจขาดและการ
ซองโก่จา  

 แฮนซอมจอมใจขาดเป็นการทำพิธีในวันฌาปนกิจศพเลยก็ได้หรือทำ
หลังจาก 7 วันก็แล้วแต่ฐานะของผู้ตาย ส่วนแฮนซอมโก่จานั้นจะทำเป็นครั้งที่ 2 
ระหว่างวันข้ึน 1 ค่ำถึง วันข้ึน 15 ค่ำเดือน 11 ของปีท่ีตาย หากตายระหว่างเดือน 11 
จะเลื่อนการแฮนซอมโก่จาไปทำในปีถัดไป เมื่อแฮนซอมโก่จาเสร็จแล้วถือว่าได้ทำบุญ
อุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียชีวิตครบถ้วนแล้ว  

ในประเพณี แฮนซอมจะมีการถวายหนังสือที่เรียกว่าลีกซูต๊ะ ซึ่งใช้อ่านใน
งานศพหรืองานแฮนซอมแล้วนำถวายวัดซึ่งเชื่อกันว่าลีกซูต๊ะนี้จะมีอานิสงส์ช่วยให้
ผู้ตายรอดพ้นจากการไปเกิดเป็นเปรตหรือตกนรกได้ นอกจากนี้ที่ขาดไม่ได้คือการ
ถวายตำข่อนให้แก่ผู้ตายเรียกว่าตำข่อนทำเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาในฐานะผู้ตายนับถือ
ศาสนาพุทธ  

การทำตำข่อนสามารถทำได้ทั ้งแบบมีฐานตั ้งพื ้นและแบบแขวนกับเสา
สามารถเคลื่อนไหวได้ วัสดุที่ใช้ทำตำข่อนมีทั้งใบไม้ ผ้า กระดาษ และสังกะสี ซึ่งมี
ขนาดต่างๆกันทั้งนี้ข้ึนอยู่กับฐานะของผู้ที่อุทิศให้ตำข่อนท่ีจัดทำในปัจจุบันมี ดังนี้  

  1. ตำข่อนคำใช้กับเจ้าอาวาสหรือพ่อค้าบดีผู้มั่งคั่งจะทำด้วยไม้ กระดาษ 
สังกะสี มีขนาดใหญ่มคีวามประณตีวิจิตรพสิดาร  

  2. ตำข่อนกล่องธรรมดาใช้กับผู้ทีม่ีฐานะปานกลางและยากจนจนมขีนาด
เล็ก  

  3. ตำข่อนง่วงช้างมีลักษณะกลมยาวคล้ายงวงช้างมีแกนวงแหวนทำด้วยไม้
ไผ่มักจะทำเป็นร่องประดบัด้วยผ้าหรือกระดาษสตี่างๆมักใช้กับบุคคลทั่วไป  
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  4. ตุงนางผานเป็นตุงเล็กๆประดับอยู่ท่ีส่วนปลายของข้อที่แบ่งตัวตำข่อน 
เป็นตำข่อนท่ีทำให้คนทุกข์ยากเปน็การแผ่เมตตาให้กับคนยากคนจนท่ีไม่มีญาติให้
ได้รับผลบุญ  

  5. ตุงเหล็กตุงตองเป็นตุงท่ีอุทิศให้ผู้เสยีชีวิตจากอุบัตเิหตุบางทีเรยีกว่า ตุง
เรือ เพราะทำด้วยไม้แกะสลักเป็นรูปเรือมตีำข่อนอยู่ในเรือ  

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ นายประเวช คำสวัสดิ์  ได้กล่าวถึง  จองพารา 
อธิบายว่า คือ ศาลเพียงตาที่ต้อนรับแม่กาเผือกที่เมืองศิริกุ่ง และเชื่อมโยงประวัติ
ต้นเหตุของการทำตำข่อนเพื่ออุทิศส่วนกุลให้กับผู้ที่เสียชีวิต ว่าด้วยตำนานแม่กาเผือก 
กล่าวว่าให้ทำบุญอุทิศบุญกุศลให้กับแม่กาเผือก ซึ่งเป็นต้นเหตุของการทำตำข่อน
ทำบุญให้กับแม่กาเผือกและยึดถือเป็นทำการบุญให้กับผู้ที่เสียชีวิตโดยจะมีการทำตำ
ข่อนนั้นเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียชีวิต และมีตำข่อนประเภทต่างๆมากมาย ดังนี้  

  1. ตำข่อนนางผาน 

2. ตำข่อนงวงช้าง (ตุงพญานาค) ข้างบนมีแม่กาเช่ือว่าเป็นแม่กาเผอืก
ข้างล่างมีภู่ลงมาเป็นความเช่ือท่ีว่าเป็นขนไก่ มีตาวัวและเต่า และคานหาบน้ำเป็นไม้
กงกัง จะมีสัญลักษณส์ื่อถึงแม่ต่างๆที่ไดเ้ก็บลูกแม่กาเผือกนั้นไปเลี้ยง  

3. ตำข่อนกระจกข้างล่าง และมีการใส่เรือพายและเช่ือว่าเรือพายนัน้จะใช้
ข้ามแม่น้ำคงคา  

4. ตำข่อนที่ไม่มีเรือพายทำขึ้นเพ่ือความสวยงามและมีการฉลุลายปัจจุบันใช้
แผ่นสังกะสีฐานจะไม่มเีรือ15  

ตำข่อน เป็นภาษาไทใหญ่ (ไทใหญ่) หมายถึง เครื่องประกอบการทำบุญ
อุทิศส่วนกุศลให้คนที่เสียชีวิตไปแล้ว โดยเชื่อว่าเป็นเสมือนสะพานที่จะนำพาคนตาย
ไปสู่ภพที่ดีกว่า ตำข่อนกาเผือก เป็นเรื่องเล่าครั้งที่พระพุทธเจ้าเสวยชาติเป็นกาเผือก 
ใช้สัญลักษณ์รูปสัตว์ตามตำนานเล่าขาน เพื่อให้เป็นเครื่องเตือนใจในเรื่องความกตัญญู
กตเวที ใช้กระดาษตัดเป็นรูปแม่กา แทนแม่กาเผือก ตัดกระดาษเป็นรูปแม่ไก่ รูป
พญานาค รูปเต่า รูปวัว และรูปตายายถือค้อนทุบผ้า ที่มีความเกี่ยวข้องในการนำไข่
ของแม่การเผือกที่ถูกพายุพัดไหลตามน้ำไปเลี้ยงจนเติบโตเป็นหนุ่มและตามหาแม่ของ
ตนแล้วบวชเป็นพระภิกษุจนสำเร็จเป็นพระอรหันต์ 
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ตำข่อน 

เล่าประวัติความเป็นมาของตุงตำข่อนไว้ว่า ครั้งสมัยเมื่อพระพุทธเจ้ายังไม่
ประสูติในโลกได้มีกาเผือกจากบนฟ้ามาไข่ไว้บนไม้ 5 ฟอง ใกล้ ๆ แม่น้ำ อยู่มาวันหนึ่ง
แม่กาเผือกได้ออกไปหากินพอหากินเสร็จเมื่อกับมาก็เห็นพายุพัดต้นไม้ที่แม่กาเผือกไข่
ไว้บนไม้ลมพายุได้พัดไข่ที่อยู่บนต้นไม้ตกลงไปในแม่น้ำแล้วไข่ก็ไหลตามกับกระแสน้ำ
ซึ่งไข่ทั้ง 5 ฟอง มีผู้เอาไปชุบเลี้ยง ไข่ใบที่ 1 เป็นพญานาคเป็นผู้เอาไปลี้ยง ไข่ใบที่ 2  
คนซักผ้าที่อยู่ใกล้กับแม่น้ำเป็นคนเอาไปเลี้ยง 

ไข่ใบที่ 3 วัวที่กินน้ำอยู่ใกล้แม่น้ำเป็นผู้เอาไปเลี้ยง  ไข่ใบที่ 4 แม่ไก่เป็นผู้
เอาไปเลี้ยง  ไข่ใบท่ี 5 เตาเป็นผู้เอาไปเลีย้ง ไข่ท้ัง 5 ฟองแตกออกมาเป็นมนุษย์ มนุษย์
ที่เกิดจากไข่ทุกคนได้หนีผู้ที่เลี้ยงดูเข้าไปอยู่ในป่า อยู่มาวันหนึ่งทุกคนก็ได้มาเจอกัน
โดยบังเอิญแล้วก็พูดคุยกันว่าพ่อแม่ของพวกท่านเป็นใคร 

มนุษย์ท่ีเกิดจากไข่ใบ 1 ก็ตอบว่าแม่ของเขาเป็นพญานาค   มนุษย์ท่ีเกิดจาก
ไข่ใบ 2 ก็ตอบว่าแม่ของเขาเป็นคนซักผ้า  มนุษย์ที่เกิดจากไข่ใบ 3 ก็ตอบว่าแม่ของเขา
เป็นวัว  มนุษย์ท่ีเกิดจากไข่ใบ 4 ก็ตอบว่าแม่ของเขาเป็นแม่ไก่  มนุษย์ที่เกิดจากไข่ใบ 
5 ก็ตอบว่าแม่ของเขาเป็นเต่า  เมื่อทุกคนอย่างรู้ว่าพ่อแม่ที่แท้จริงของพวกเขาเป็นใคร
แล้วพวกเขาทั้ง 5 คนก็ได้ทำจองพาราไว้ที่หน้าบ้านของพวกเขาทั้ง 5 คน ก็ยังไม่รู้ว่า
พ่อแม่ที่แท้จริงเป็นใคร หลังจากนั้นทุกคนก็ช่วยกันทำจองพารา ปรากฏว่ากาเผือกได้
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บินลงมาจากบนฟ้ามาเกาะบนจองพาราที่พวกเขาได้ช่วยกันทำ มนุษย์ทั้ง 5 คนก็รู้ว่า
พ่อแม่ของพวกเขาก็คือกาเผือกนั้นเอง เมื่อพวกเขารู้ว่าพ่อแม่เขาเป็นใคร จึงได้ทำตุง
เพื่อทำบุญให้กับพ่อแม่ในของพวกเขาในแต่ละปี16 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

จากการสัมภาษณ์ นายจอริยะ อุประ กล่าวว่า  “...การแฮนซอมนั้นเป็นการ
อุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียชีวิต จเร คือ ผู้ที่บวชเสร็จเป็นน้อยเป็นหนาน การฮอลีก
เป็นภาษาของพระสงฆ์ จเรนั้นจะต้องบวชเป็นพระและจำศีล ก่อนท่ีจะขึ้นฮอลีกนั้นจะ
มีการขอศีลจากพระสงฆ์โดยมีการนำดอกไม้ธูปเทียนที่มีในพานยื่นให้พระสงฆ์รับเพื่อ
เป็นการขอศีล พระสงฆ์จะขึ ้นนั่งบนแท่นฮอลีกและให้ศีล จากนั ้น จเรจะกราบ
ตรงหน้าแท่นฮอลีกจำนวน 3 ครั้ง ก่อนจะขึ้นฮอลีก ที่บ้านของจเรนั้นจะมีขันครู และ
เมื่อมาภายในงานเมื่อเทศนาเสร็จแล้วก็จะได้รับคัวหลู่จากเจ้าภาพงานให้กับจเร มี
ค่าตอบแทนจำนวนเงินจเรเท่ากับพระสงฆ์ เมื่อจเรฮอลีกเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะ
ลงจากแท่นฮอลีกและกราบ 3 ครั้งหลังจากน้ันก็จะเป็นการขอขมา…”17  

ในวันที่เตรียมงานก่อนที่จะทำพิธีในวันพรุ่งนี้นั้นจะมีการฮอลีกโดยจเรญาติ
จะเป็นผู้ไปเจ เจ คือ (ลักษณะคือการเอามือสานขัดกันด้านหลังและเช่ือกันว่าวิญญาณ
ผู ้ที ่เสียชีวิตนั้นจะขึ้นหลังมาด้วย ) ผู ้ที ่ไปเจมาจากป่าช้าจะนำสวยดอก 1 สวย 
ข้าวตอกธูปเทียนไข ไปด้วยและไปบอกกล่าวยังป่าช้า มีการตบดินสามรอบและเรียกผู้
ที่เสียชีวิตให้ขึ้นหลังกลับมาภายในงานเพื่อที่จะอุทิศส่วนกุศลให้ และก็จะนำสวยดอก
ข้าวตอกธูปเทียนกลับมาวางไว้ในป่าช้า การเชิญผู้ที่เสียชีวิตจากป่าช้ามายังภายในงาน 
ผู้ที่ไปเจมานั้นระหว่างเจมาจะไม่คุยกับใครระหว่างทางจนกว่าจะมาถึงยังสถานที่ที่ได้
จัดเตรียมไว้ในงาน ที่เจ้าภาพนั้นจัดเตรียมที่นอน หรือปูเสื่อไว้ให้ และบอกว่าเชิญมา
ฟังการฮอลีกและรับบุญที่อุทิศส่วนกุศลให้วิญญาณผู้ที่เสียชีวิตนั้นมานอนภายในงาน 
1 คืน และในเช้าอีก 1 วันก็จะเป็นการแฮนซอมโดยเป็นพิธีทางพระสงฆ์ที่จะมาทำพิธี
อุทิศส่วนกุศลถวายให้กับผู้ที่เสียชีวิต  ข้างบนของตำข่อนนั้นจะมีถุงที่เย็บด้วยผ้าขาว
ขนาดเล็ก ใช้สำหรับใส่ข้าวของต่างๆของกินเช่น หมากเหมี้ยง บุหรี่ หรือของที่ผู้ที่
เสียชีวิตนั้นชอบลงไปด้วย เพื่ออุทิศส่วนกุศลไปยังผู้ที่เสียชีวิต18  

 ตำข่อนเหล็กตำข่อนตองนั้น อุทิศสำหรับผู้ที่ตายไม่ดี ตายด้วยอุบัติเหตุ ตาย
โหง ตายรถชน ถ้าครบจะมีเรือเหล็กเรือตอง เช่ือว่าถ้าอุทิศส่วนกุศลนี้แล้ววิญญาณผู้ที่
เสียชีวิตนั้นจะได้พ้นทุกข์ 



22 

 ตำข่อนกระดาษ เป็นตำข่อนท่ีอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียแบบธรรมดา ตาย
โดยธรรมชาติ ทั้งนี้การจะอุทิศส่วนกุศลหรือการจะทำตำข่อนแบบไหนที่จะถวาย
ให้กับผู้ที่เสียชีวิตนั้นก็แล้วแต่ผู้ที่จะถวาย และขึ้นอยู่กับกำลังศรัทธาท่ีจะถวาย  

 การทำประเพณีแฮนซอมนั้นจะเริ่มทำตั้งแต่ขึ้น 1 ค่ำเดือน 11 จนถึง ข้ึน 
15 ค่ำเดือน 11 โดยก่อนจะจัดงานนั้นจะมีการปะชุมกันยังวัดและลงรายชื่อบน
กระดานไว้ว่าเจ้าภาพผู้ใดจะเป็นผู้จัดงานแฮนซอมก่อน งานแฮนซอมนั้นจะจัดเรียง
ติดต่อกัน และขึ้นอยู่กับเจ้าภาพด้วยเหมือนกันว่าจะจัดขึ้นท่ีวัดไหน เช่ือกันว่าเมื่ออุทิศ
ส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียชีวิตแล้ววิญญาณผู้ที่เสียชีวิตจะกลับไปยังสู่ภพภูมิเขาเองโดยไม่
ต้องเจขึ้นหลังไปส่งยังป่าช้า  

จากการสัมภาษณ์ นายจาย จรรยาดี กล่าวว่า “...การทำงานแฮนซอมนั้น
ต้องเตรียม ข้าวของที่จะอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่ตาย เช่น หมอน เสื่อ ผ้าห่ม ขันน้ำ
แปรงฟันยาสีฟันแป้ง เสื้อผ้า รองเท้า มีการวางรูปของผู้ตายไว้ และของที่ผู้ตายนั้น
ชอบ ของต่างๆ ของทั้งหมดล้วนแต่เป็นของใหม่ท้ังหมดที่จะนำมาทำพิธีอุทิศส่วนกุสล
ให้ การจะจัดงานนั้นจะมีการเตรียมข้าวของกันเกือบจะ 1 เดือน มีการทำตำข่อนไว้
หรือสั่งช่างทำตำข่อนไว้ มีการแจกการ์ดแจกซองให้กับญาติผู้ใหญ่ที่เราเคารพนับหรือ
บอกกับผู้ที่เรารู้จักที่จะเชิญมาร่วมภายในงาน และในวันงานก็จะมีญาติผู้ใหญ่และคน
ที่เราแจกการ์ดแจกซองมาร่วมงาน สำหรับผู้ที่สูงอายุนั้นมักจะนำสวยดอก 3 สวยและ
ข้าวตอกมาภายในงานด้วย เพราะจะนำสวยดอกและข้าวตอกน้ันใส่ขันแก้วทั้ง 3 และ
นำซองที่ได้นั้นร่วมอนุโมทนาบุญภายในงาน ขันแก้วทั้ง 3 ก่อนจะมีการเทศน์อุทิศส่วน
กุศลให้กับผู้ที่ตายนั้น จะมีการนำเอาขันแก้วทั้ง 3 แบ่งแยกออกเป็น 3 ที่  คือ ที่หน้า
ธรรมาส ทีอ่าสนสงฆ์หน้าพระสงฆ์ และหน้าพระพุทธรูป...”19   

 ตำข่อนแล้วแต่เจ้าภาพว่าจะอุทิศส่วนกุศให้ ตัมข่อนประกอบด้วย ด้านบน
ยอดตำข่อนจะมีรูปแม่กา มีไก้กงกังยาวออกมา มีถุงย่ามสีขาวขนาดเล็กไว้ใส่ของกิน
ต่าง ๆเหมี้ยง หมาก บุหรี่สำหรับอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่เสียชีวิต และเป็นลำตัวของตำ
ข่อน ด้านล่างจะมีใบหมายตาน เขียนภาษาไทใหญ่เป็นชื่อและวันเกิดของผู้ที่เสียชวีิต 
มีหลังเต่าและมีภู่เชื่อกันว่าเป็นการจำลองขนไก่ตรงข้างล่างใบหมายตาน การทำการ
แฮนซอมนั้น ถ้าแฮนซอมให้คนเดียวก็จะทำตำข่อน 1 อัน หรือ 2 คนก็ทำ 2 อัน การ
ทำตำข่อนนั้นขึ้นอยู่ตามจำนวนผู้ที่เสียชีวิตที่เราจะอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ตาย 
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คัวหลู่ ( สังฆทาน ) ที่จะถวายพระสงฆ์ 

 คัวหลู่ (สังฆทาน) ข้าวของที่จะถวายพระนั้นจะถูกจัดเตรียมไว้ การนิมนต์
พระสงฆ์ก็แล้วแต่เจ้าภาพว่าจะนิมนต์พระสงฆ์กี่รูปมาทำพิธีในวันงานอุทิศส่วนกุศล 

 ต้นเจ้าพารา ต้นข้าวของต่างๆ ที่จะนำถวายพระ ต้นเจ้าพาราจะถวายหน้า
พระพุทธรูปใหญ่ ซึ่งในต้นเจ้าพารานั้นจะมีข้าวของต่างๆ ที่จะถวายห้อยในต้นดังนี้  
ยงผงแดง สบู่ หวี ยาสีฟัน เทียน ไม้ขีด ผ้าเช็ดหน้า เข็มไหม สมุดปากกาดินสอ  ยา
หม่อง ข้าวของต่างๆที่ห้อยอยู่นั้นแล้วแต่เจ้าภาพที่จะห้อยของอะไรบ้างที่จะถวาย
พระพุทธรูป  อู๊ปเจ้าพารา เป็นอูปที่ตั้งขึ้นเพื่อถวายพระพุทธรูปองค์ใหญ่เช่นเดียวกับ
ต้นเจ้าพารา ภายในอูปเจ้าพารานั้นจะมีข้าวของต่างๆจะถูกจัดเตรียมไว้ในกาละมัง
สังกะสีขนาดกลาง ด้านในอูปเจ้าพาราประกอบด้วย เหมี้ยง สวย หมาก พลู ยาสูบ 
และมีสวยดอกหางปลา ธูป และลีกซูต้า (เล่มที่จเรจะเป็นผู้ฮอลีก) ลีกซูต๊ะเป็นเล่ม
หนังสือท่ีแล้วแต่เจ้าภาพจะเป็นผู้ซื้อมาให้เจรผู้ที่ทำหน้าที่ฮอลีกอ่าน ต้นเจ้าราพาและ
อูปเจ้าพารานั้นจะนำถวายหน้าพระพุทธธูปองค์ใหญ่ตอนวันทำพิธี และเมื่อเสร็จพิธี
แล้วจะนำตั้งไว้ 3- 7 วันเมื่อครบแล้วก็จะเก็บอุ๊ปเจ้าพาราและต้นเจ้าพาราออก ข้าว
ของต่างๆนั้นจะนำไปเก็บไว้ใช้ในวัดต่อไป  



24 

ด้านข้างแท่นฮอลีกของจเรนั้น จะมีการนำของกินต่างๆมาวางไว้ข้างแท่นฮอ
ลีก  มีแอ๊บหมากแอ๊บพลู ยาสูบ บุหรี่ เหลี้ยง น้ำเปล่า จัดวางไว้ข้างๆ สำหรับให้จเรได้
บริโภค ซึ่งในอดีตจเรจะกินหมากพลู แต่ในปัจจุบันก็ยังคงทำเช่นแต่ก่อนที่เคยทำ
มาพื่อให้ครบตามแอ๊บหมากแอ๊บพลู 

 
จเรทำการฮอลกีภายในงาน บนจองวิหาร 

จากการสัมภาษณ์ จเรหนานหล้า ผู้ที่ทำหน้าท่ีเป็นจเร อธิบายว่า การฮอลีก
ภายในงานลีกนั้นจะเป็นการจัดซื้อมาเองโดยเจ้าภาพของงานจะเลือกซื้อลีกไหนที่
จะฮอให้ผู้ที่เสียชีวิต โดยส่วนมากแล้วจะมี20 ดังนี้  

 ลีกสุต๊ะวัวเกียง  เป็นการฮอลีกให้กับคนที่ไม่ชอบทำบุญทำทานเชื่อว่าถ้า
วิญญาณได้ฟังฮอลีกนี้แล้วจะได้ขึ้นสวรรค์ 

 สุต๊ะมอญธรรม เป็นการฮอลีกเกี่ยวกับเรื่องไม่ทำบุญทำทาน วิญญาณที่ได้
ฟังฮอลีกเกิดชาติหน้าจะได้เกิดเป็นคนต่อ 

 สุต๊ะมหานิปานะ เป็นการฮอลีกเรื่องลูกกตัญญูพ่อแม่นั้นตาบอดและได้เลี้ยง
ดูพ่อแม่ไปขอข้าวจากบ้านต่างๆเพื่อมาเลี้ยงดูพ่อแม่ และมีเรื่องไม่มีและอันตรายกับ
ชายผู้นี้และทำให้บุญบารมีนั้นช่วยเหลอืชายผู้ที่กตัญญูตอ่พ่อแม่ผู้นี้ให้พ้นจากอันตราย  
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 ลอก๊ะแผ่โบท เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับการแผ่บาป แผ่บุญให้กับคนที่มีบาปเยอะ 
เหมือนมาลัยโผดโลกของชาวไทยวน  

 ปารม๊ะสุ๊ต่าน เป็นนิทานสอนใจ นกนั้นกินแหวนของชายผู้หนึ่งลงไปในท้อง
ชายผู้นี้แค้นมากและได้ฆ่านกน้ันเพื่อเอาแหวนวงนี้คืนและบาปที่ฆ่านกน้ันก็กลับมาหา
ตัวเองคืน และวันหน่ึงมีแสงจากพระพุทธเจ้ามาโปรดพระพุทธเจ้าก็ทรงบอกว่าอย่าได้
กระทำบาปอีก 

 ประเพณีกั๋นต่อจอง  

  การกั๋นตอจอง เป็นการขอขมาพระสงฆ์สามเณรขอขมาวัดการขอโทษในสิ่ง
ที่ได้ล่วงเกินทั้งที่ตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจและเป็นการแสดงออกถึงความอ่อนน้อมถ่อมตน
ซึ่งในแต่ละปีเป็นการจัดงานโดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปจัดในแต่ละวัดขุนยวมในปี
นี้จัดขึ้น ณ วัดขุ่ม ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ในเช้าวันที่ 27 
ตุลาคม 2562   

การทำพิธีกั๋นตอจอง นั้นทำกัน 2 รอบ คือ รอบแรก ทำในช่วงออกพรรษา
จากกันตอจอง 1 ครั้ง และช่วงที่ 2 คือ ช่วงเดือนเมษายน กัน๋ต่อจองอีก 1 ครั้ง มีการ
นิมนต์พระสงฆ์ในบ้านขุนยวม เพื่อทำการทำพิธีกั๋นตอ ในการกั๋นตอจองนั้น ชาวบ้าน
จะนำเครื่องปิเจจอง หมายถึง ข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ เช่นข้าวสาร น้ำปลา เกลือ ซอส 
ข้าวของเครื่องใช้ต่างมารวมกัน บนศาลาวัดที่จัดงานเพื่อที่จะทำการถวายพระ มีการ
นำดอกและข้าวตอกใส่ขันแก้วทั้ง 3 และขันกั๋นตอขันขอขมา ขันแก้วทั้ง 3  เมื่อถึงพิธี
แล้วก็จะยกไป 3 จุด ได้แก่ พระพุทธหน้าพระพุทธรูปโต๊ะหมู่บูชา พระธรรมนำไปวาง
ที่หน้าแท่นเทศนา และพระสงฆ์นำไปวางไว้หน้าพระสงฆ์ และเครื่องปิเจจองนั้นและ
แบ่งแยกไปตามวัดต่างๆ ในระหว่างช่วงเช้าก่อนที่พระสงฆ์จะทำพิธีจะมีจเรมาฮอลีก
ให้คนเฒ่าคนแก่ฟังและฮอลีกในเรื่องของอานิสงส์ของการทำบุญ และเข้าสู่พิธีการทาง
สงฆ์วิธีการในลำดับแรกนั้นจเรจะเป็นผู้บอกกล่าวภูตผีต่างๆเข้ามาร่วมทำบุญและบอก
กล่าวในการทำพิธี ไหว้พระรับศีล 5 และถวายคัวหลู่ข้าวของต่างๆ ส่วนเครื่องปิเจจอง
นั้นจะแยกตามวัดต่างๆ ให้แต่ละวัดให้พระสงฆ์นำกลับไปใช้ภายในวัด21  

หลังจากนั้นจะมีการกั๋นต่อจองโดยรวมโดยจเรจะเป็นผู้ที่นำกล่าวกั๋นต่อจอง 
จเรนำขันกั๋นต่อที่มีข้าวตอกดอกไม้ยกประเคนให้กับพระสงฆ์และเมื่อพระสงฆ์เป็น
ผู้รับขันข้าวตอกดอกไม้ถ้าพระสงฆ์เป็นผู้รับขันข้าวตอกดอกไม้จากจเร ก็แสดงว่า
พระสงฆ์นั้นจะอยู่ในผ้าเหลืองและจะไม่ลาสิกขาภาษา ไทใหญ่ เรียกว่า การปาง (ปาง
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หมายถึงการขอ ขอให้พระสงฆ์อยู่ต่อ ) จนกว่าจะถึงการกั๋นจองอีก 1 ครั้ง ในช่วงปี
ใหม่ ประเพณีดังกล่าวจึงเหมือนพิธีการขอขมาเป็นการแสดงออกถึงความเคารพใน
พระพุทธศาสนาการอ่อนน้อมถ่อมตนและแสดงออกถึงการขอขมาสิ่งที่ได้กระทำที่
ผิดพลาดไป ท้ังตั้งใจและไม่ตั้งใจที่ได้กระทำต่อ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์  

 
ขันแก้วทั้ง 3 และขันกั๋นตอจอง 

 ประเพณีการกั๋นตอจองหรือขอขมาวัด เป็นการแสดงออกของชาวบ้านถึง
ความเคารพและได้มาขอขมาพระพุทธศาสนา ขอขมาพระสงฆ์ซึ่งจะได้มีการกระทำ
กันอยู่ 2 ช่วงคือหลังจากออกพรรษาและช่วงปีใหม่เมืองเดือนเมษายน แต่ในช่วงเดือน
เมษายนจะมีการรดน้ำพระสงฆ์เป็นการขอขมา ซึ่งชาวบ้านนั้นจะนำข้าวตอกและสวย
ดอกไม้ใส่ในขันสลุงมาวัด สวยดอกและข้าวตอกนั้นจะนำใส่ในขันแก้วทั้ง 3 และนำ
สวยดอกนั้นใส่ในขันและขันนั้นก็จะนำไปปางพระสงฆ์คือการขอให้พระสงฆ์อยู่ต่อใน
สมณเพศต่อไปไม่ให้ลาสิกขา หรือเรียกว่า สัญญาใจ 

ผู้ทำหน้าที่นำขอขมาคือผู้ที่ทำหน้าที่เป็นจเร (พ่อหนานของวัด) จะเป็นผู้นำ
ชาวบ้านขอขมาพระสงฆ์แล้วก็จะนำขันดอกนั้น ประเคนให้กับพระสงฆ์เพื่อเป็นการ
ปางพระสงฆ์ ถ้าพระสงฆ์นั้นรับก็แสดงว่าจะครองสมณเพศต่อและจะไม่สาสิกขา แต่
ถ้าไม่รับก็แสดงว่าจะลาสิกขา มีการถวายคัวหลู่ (สังฆทาน) การทำประเพณีกั๋นต่อจอง
นี้เป็นการแสดงออกถึงการขอขมาสิ่งที่ได้กระทำผิดต่อทาง พระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆ์  

 ประเพณีกั๋นต่อเจ้าเมือง  

 ประเพณีกั๋นต่อเจ้าเมือง ขอขมาเจ้าบ้านเจ้าเมือง จะทำเมื่อชาวบ้านทำพิธี
กั๋นต่อจอง (ขอขมาวัด) เมื่อเสร็จก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยออกมาข้างนอกวัด ไปยัง
บริเวณศาลเจ้าเมืองปอนซึ่งอยู่เขตข้างนอกของกำแพงวัด ชาวบ้านมีการนำน้ำขมิ้น
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ส้มป่อยของตนนั้น ไปวางไว้ที่หน้าโต๊ะหน้าศาลเจ้า มีการใส่สวยดอกในขันทั้ง 3 ขัน 
และมีขันร่วมทำบุญที่ชาวบ้านสามารถร่วมทำบุญสมทบทุนภายในงาน และมานั่งเรียง
รายรอหน้าศาลเจ้าเพื่อให้ร่างทรงนั้นประทับทรง ม้าทรงนั้นกระโดดขึ้นบนหอ และรับ
ขันที่ได้จัดเตรียมไว้ ตั้งข้าวจะเป็นผู้จุดเทียนภายในขัน ผู้ทรงจะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยนั้น
ลูบหน้าลูบหัว และใส่ชุดทรงโดยจะสวมใส่ผ้านุ่งสีแดงและสีขาวสีพื้นเท่านั้น หลังจาก
นั้นเจ้าพ่อที่ลงประทับทรงนั้นจะร่วมฟ้อนรำฟ้องเจิงกับดนตรีพื้นเมืองล้านนา สะล้อ
ซอซึง มีการลงมากินเหล้า เหล้าที่กินนั้นเป็นเหล้าขาว เจ้าที่ไม่กินเหล้าและไม่กินเนื้อ
ก็จะมีเจ้าเฒ่าที่ไม่กินเหล้าและเนื้อ มีการนำขันโตกข้าวแกงไก่และเหลา้ขนมเผอืกขนม
ขาวไปให้กับผู้ที่ประทับทรง เจ้าที่ลงประทับในศาลเจ้านั้นจะพูดภาษาไทใหญ่ทั้งหมด 
ยกเว้นเจ้ากอนเมืองนั้นจะพูดภาษาไทยวน  เจ้าพ่อที่ลงมาประทับทรงนั้นก็จะมนต์
น้ำมนต์ลงในน้ำขมิ้นส้มป่อยที่ชาวบ้านนำมาวางไว้บนโต๊ะหน้าศาลเจ้า เพื่อที่ผู้ที่นำน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยมานั้นจะได้นำน้ำขมิ้นส้มป่อยกลับไปอาบยังบ้าน เพื่อเป็นการเกิดความ
เป็นศิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ภายในบริเวณศาลเจ้าเมืองปอนเวลาทำพิธีนั้น
จะไม่มีผู้หญิงเข้าไปในเขตรั้วของศาลเจ้า เพราะเชื ่อว่าในศาลเจ้านั ้นเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ ฝ่ายชายเท่านั้นที่จะเป็นผู้ที่สามารถเข้าไปข้างในได้ มีการบรรเลงดนตรีละ
ล้อซอซึงประกอบภายในการทำพิธี จากการสอบถามผู้เข้าร่วมภายในงาน ถ้าในบางปี
ถ้าไม่มีสะล้อซอซึงก็จะมีการเปิดเพลงสะล้อซอซึง ตั้งข้าวเจ้าเมืองจะยกขันที่มีสวย
ดอกยกให้เจ้าพ่อผู้ที่ประทับทรงและเจ้าพ่อก็รับขัน และรับคัวหลู่ (สังฆทาน) เป็นการ
แสดงออกถึงการขอขมา สิ ่งที ่ได้กระทำผิดลงไป โดยที่ตั้งใจและไม่ตั ้งใจ เป็นการ
แสดงออกถึงการเคารพสิ่งศักดิ์สิทธ์ที่มองไม่เห็นที่คอยปกปักรั กษาบ้านเมืองปอน 
หลังจากนั้นเจ้าพ่อก็จะให้พรกับลูกหลานที่มาร่วมพิธีให้อยู่เย็นเป็นสุข และกล่าว
เตือนสติของชาวบ้านเมืองปอน พอม้าทรงออกจากการประทับทรงแล้วก็จะนำน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยนั้นลูบหน้าและลูบหัว และทำการสวดมนต์ไหว้พระก่อนที่จะลงจากหอท่ี
ประทับทรง22   

 จากการสังเกตนั้นเครื่องที่ใช้ประกอบในประเพณีนี้คือ จะมีขันทั้งหมด 4 
ขัน ที่อยู่ภายในงาน  ในขันแต่ละขันจะมีของต่างๆภายในขันอยู่  ดังนี้  1) กล้วย 2) 
มะพร้าว  3) ผ้าขาว ผ้าแดง 4) สวยพลู 4 สวย 5) สวยดอก 4 สวย 6) ข้าวสาร 3 ลิตร 
7) สวยยาสูบ 4 สวย 8) เทียน 4 เล่ม 9) เงิน 77 บาท  10) ที 1 ช่อ 11) จั๊กจ่าตุงช่อ
ไทยวน 4 ช่อ และ 12) คัวหลู่ (เครื่องสังฆทาน) 4 ชุด 



28 

นายจำรัส สุนันทา ผู้เป็นร่างทรง กล่าวว่า “...การจัดงานประเพณีกั๋นต่อเจ้า
เมืองนั้น จะทำหลังจากการกระทำการกั๋นต่อจอง (ขอขมาวัด) และก็จะทำการกั๋นต่อ
เจ้าเมืองที่ศาลเจ้าบ้านเมืองปอนในวันเดียวกัน และจะทำการกั๋นต่อกันอยู่ 2 ครั้งคือ
เดือน 5 ไทใหญ่และเดือน 11  เจ้าพ่อต่างๆที่มาประทับทรงภายในศาลเจ้านั้นมี ดังนี้ 
1) เจ้าหลวงหรือชาวบ้านเรียกว่าเจ้าเฒ่า 2) เจ้าพ่อข้อมือเหล็ก 3) เจ้าจองเผือก 4) 
เจ้าหน่อคำแดง และเจ้าหนิ่งหน่อง  5) เจ้าควายคำ...”23 

 
การกั๋นต่อ ขอขมาเจ้าพอ่ภายในศาลเจ้าเมืองปอน 

เจ้าต่างๆนั้นเมื่อเข้าพรรษาก็จะเข้าไปจำศีล ณ ถ้ำเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
ชาวบ้านเมืองปอนเรียกเจ้าพ่อต่างๆที่มาประทับทรงว่าเจ้านาย ในสมัยก่อนนั้นจะมี
การทำขันเจ้าเมืองวางไว้ที่หอเจ้าเมืองตลอดทั้งปีเพียงขันเดียว แต่ในปัจจุบันขันเจ้า
เมืองจะถูกจัดทำขึ้นตามจำนวนเจ้าที่ลงมาประทับทรงและเมื่อเสร็จงานแล้วก็จะทิ้ง
เลยไม่เก็บไว้ต่อ เป็นการทำขันครั้งต่อครั้ง และที่บ้านของร่างทรงก็มีการทำขัน 108 
ไว้ท่ีบ้านของตนเองเพื่อเป็นขันท่ีเจ้าพ่อนั้นลงมาประทับทรง  

ภายในงานนั้นจะมีขันเชิญผี 5 ขัน ภายในขันนั้นจะมีดังนี้  1) ข้าวสาร 1 แป่  
2) เงิน 77 บาท 3) กล้วย 2 หวี 4) มะพร้าว 1 ลูก 5) เทียน 4 เล่ม 6) สวยดอกไม้ 4 
สวย    7) สวยพลู 4 สวย   8) สวยยาสูบ 4 สวย   9) สวยเหมี้ยง 4 สวย  
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ขันนั้นจะแยก 1 ขัน และไว้ในวัดท่ีเท้าทั้ง 5 ภายในวัด  และอีก 4 ขันนั้นจะ
เอาไว้ที่หอเจ้าเมือง และเจ้าที่มาลงแต่ละองค์แต่ละหอและก็จะรับขันนั้น และเอาน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยลูบหน้าลูบหัว หอศาลเจ้าเมืองปอนนั้นมี 2 หลังและแบ่งแยกออกเป็น 5 
ห้อง เจ้าพ่อที่ลงมาประทับทรงนั้นจะสวมใส่ผ้าขาวผ้าแดงร่มฟ้อนรำกับวงดนตรี    สะ
ล้อซอซึง ตั้งข้าวนั้นจะยกข้าวและไก่ต้มไปที่หอละ 1 คู่ ขนมผลไม้ เหล้า ไปถวาย
ให้กับผู้ที่ลงมาประทับทรง เจ้าพ่อจะทำการมนต์นำขมิ้นส้มป่อยที่ชาวบ้านที่นำน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยมาภายในงาน เพื่อให้น้ำส้มป่อยนั้นเป็นศิริมงคลแก่ผู้ที่นำกลับไปอาบ 
และเมื่อถึงเวลาแล้วผู้ที่เป็นตั้งข้าวก็จะนำคัวหลู่ (สังฆทาน) ขันดอกไม้และน้ำขมิ้น
ส้มป่อยเข้าไปขอขมาเจ้าพ่อและเจ้าพ่อเพื่อเป็นการขอขมา เจ้าพ่อก็จะให้ศีลให้พรแก่
ผู้ที่มาร่วมภายในงานให้อยู่เย็นเป็นสุข ผู้ที่ทำการเก็บชุดของเจ้าพ่อนั้นจะเป็นผู้ที่ทำ
หน้าที่เป็นตั้งข้าวจะทำหน้าที่ในการเก็บชุด   ผู้ทำหน้าที่ร่างทรงผู้นี้ได้รับขันการเป็น
ร่างทรงจากผู้ที่เป็นร่างทรงผู้เก่าที่มอบให้ก่อนท่ีจะเสียชีวิต ก่อนท่ีจะทำการจัดงานกั๋น
ต่อเจ้าเมืองนั้นจะมีการประกาศภายในหมู่บ้านให้รู้กันว่าจะมีการทำประเพณีกั ๋นต่อ
จองและกั๋นต่อเจ้าเมือง ตั ้งข้าวจะที่ทำหน้าที่จะเป็นผู้ที่เก็บเงินชาวบ้าน แล้วแต่
ชาวบ้านที่จะมีจิตศรัทธาที่จะร่วมทำบุญ เงินท่ีร่วมทำบุญนั้นจะนำไปเป็นเงินซื้อเหล้า
ไก่ และเครื่องต่างๆ ที่อยู่ภายในขันซื้อผลไม้ต่างๆ และเป็นค่าจ้างของวงดนตรีสะล้อ
ซอซึงที่มาเล่นภายในงาน  นอกจากนี้ได้กล่าวอีกว่าในสมัยก่อนนั้นจะมีช่างซอ
ประจำศาลเจ้ามีแต่ชาวบ้านคนเมืองปอนที่อพยพมาจากแม่แจ่มมาขับซอร่วมกับสะ
ล้อซอซึง และปัจจุบันไม่มีช่างซอประจำศาลเจ้า และบางปีอาจจะมีการจ้างช่างซอ
จากเชียงใหม่มาขับซอภายในงาน หรือถ้าไม่มีก็จะเล่นดนตรีสะล้อซอซึงกันเองภายใน
งาน  

  ประเพณีกั่นตอหรือขอขมา (ผู้อาวุโส ญาติผู้ใหญ่) 

กั่นตอ คือ ประเพณีขอขมาหรือการแสดงคารวะต่อผู้ใหญ่ซึ่งในปี 11 จะมี 2 
ครั้งในเดือน 5 เมษายนและเดือน 11 ตุลาคม ประเพณีกั่นต่อเดือน 5 และเดือน 11 
จะเริ ่มก่อนวันขึ้นวัด 1 วัน โดยการนำครัวหลู่ (เครื ่องไทยทาน) ซึ ่งประกอบด้วย
สิ่งของเครื่องอุปโภคบริโภคต่างๆ พร้อมด้วยพานข้าวตอกดอกไม้ธูปเทียนไปขอขมา 
บิดามารดาก่อนในฐานะที่เป็นผู้มีพระคุณอันดับแรกทั้งงานเดือน 5 และเดือน 11 แล้ว
จึงไปกันต่อปู่ย่าตายายและญาติผู้ใหญ่ ในวันรุ่งขึ้นจึงไปวัดเพื่อฟังเทศน์ฟังธรรมซึ่ง
ในช่วงเดือน 5 จะตรงกับวันท่ี15 เมษายนหรือวันท่ี 16 เมษายน (แต่ละท้องถิ่นจะเป็น
ผู้กำหนด) และสำหรับเดือน 11 ก็เช่นเดียวกันเดือน 5 จะต้องไปกั๋นต่อบดิามารดาผู้มี
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พระคุณเป็นอันดับแรกก่อน ก่อนที่จะไปขึ้นวัดในวันขึ้น 15 ค่ำเดือน 11 พอลงวัดจึง
ไปกันต่อญาติผู้ใหญ่ผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้านหลังจากนั้นจึงไปกั๋นต่อญาติพี่น้องที่เคารพ
นับถือและวัดต่างๆในหมู่บ้านใกล้เคียงเป็นเสรจ็พิธีกั่นตอสำหรับเดอืน 5 การกั่นตอจะ
เสร็จสิ้นเมื่อมีการนำน้ำไปล้างวัดเพื่อชำระล้างสิ่งสกปรกต่างๆ ซึ่งอาจจะมีบุคคลหนึ่ง
บุคคลใดไปกระทำไว้และขอขมาพระภิกษุส่งเป็นขั้นตอนสุดท้าย 

 
การทำพธิีกั๋นต่อขอขมาผู้สูงอายุในชุมชนต่อแพ 

ประเพณีกั๋นต่อนี้ ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมกั๋นต่อในเดือน 5 และเดือน 11 จะ
สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทใหญ่ที่นอบน้อมถ่อมตน มีความสมัครสมานสามัคคี
รักหมู่คณะและให้ความเคารพต่อผู้มพีระคุณและผู้ที่อาวุโสกว่าที่ได้ประพฤติปฏิบัตสิบื
ต่อกันมาช้านานจนยึดถือเป็นแนวทางการดำเนินชีวิตมาจนถึงปัจจุบัน24    

การกั๋นต่อพ่อแม่ผู้เฒ่าผู้แก่นั้นจะกระทำกันอยู่ 2 ครั้ง คือช่วงก่อนออก
หลังจากการเสร็จสิ้นการแฮนซอมจ่า (พิธีทักษิณาณุปทาน) และจะทำการกั๋นต่อกัน
มากที่สุดในก่อนพรรษา 1 วัน 1 ครั้ง และอีกช่วงเดือนเมษายนสงกรานต์อีก 1 ครั้ง 
โดยการไปกั๋นต่อพ่อแม่ญาติผู ้ใหญ่ที ่เราเคารพนับถือนั้นจะมีการเตรียมพานสวย
ดอกไม้ธูปเทียนข้าวตอก คัวหลู่ (เครื่องไทยทาน) ไปหาผู้ที่จะกั๋นต่อ  
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เมื่อไปยังบ้านที่ผู้ใหญ่ที่ทำการกั๋นต่อก็จะนำสวยดอกไม้ข้าวตอกธูปเทียน ใส่
ลงในขันของผู้ใหญ่ที่จะกั๋นต่อ หลังจากนั้นก็จะยกคัวหลู่ (เครื่องไทยทาน) ให้กับผู้ใหญ่
ที่จะกัน๋ต่อ ผู้ใหญ่จะรับคัวหลู่และมีการอวยพรจากผู้ใหญ่ การกล่าวอวยพรนั้นจะเป็น
การกล่าวถึงการขอขมา กล่าวถึงว่าในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมานั้นถ้าได้มีการกระทำท่ี
ไม่เหมาะสมทั้งต่อหน้าและลับหลังก็จะขอยกโทษให้ และกล่าวอวยพรให้สุขภาพ
ร่างกายแข็งแรง อยู่เย็นเป็นสุข ขอสิ่งศักดิ์สิทธ์มารักษาคุ้มครอง และขอบคุณลูกหลาน
ที่มาขอขมา เป็นการแสดงออกถึงการเคารพอ่อนน้อมถ่อมตนต่อญาติผู้ใหญ่ที่เคารพ
นับถือ25     
 
  เดือนสิบสอง (พฤศจิกายน) ประเพณีปอยเดือนสิบสอง   

  ประเพณีปอยจอง 8 หลัง บ้านต่อแพ  

พระครูกัลยาณพจน์ เจ้าคณะตำบลขุนยวม-แม่เงา  อธิบายว่า จอง 8 หลัง
นั้นได้ทำการจำลองขึ้นจากวัดต่างๆ อันได้แก่วันในหมู่บ้าน ที่ลงท้ายด้วยอาราม บุพผา
ราม 4 หลัง และวัดป่า ที่ลงท้ายด้วยวรรณ เวรุวรรณ  4 หลัง ปอยจอง 8 หลัง วัดต่อ
แพจัดงานปอยจอง 8 หลัง มาแต่โบราณ แต่ไม่ได้ทำต่อเนื่องอยู่ช่วงหนึ่ง  ต่อมามีนาย
หม่องหมี่ เมืองนำโชค สล่าในการริเริ ่มฟื้นฟูในการทำปอยจอง 8 หลัง ซึ ่งทำมา
ประมาณ 20 กว่าปี ในปัจจุบันในการทำปอยจอง 8 หลังบ้านต่อแพ ทำจองพาราด้วย
จองพาราสังกะสีเป็นการทำแบบถาวรไม่จำเป็นต้องเปลี่ยนทุกๆปี พอครบรอบมาถึง
ในปีหน้าชุมชนป๊อกต่างๆ ก็จะนำจองพาราไปซ่อมแซมและแก้ไขตรงที่เสียหายและทำ
การซ่อมแซมและประดับตกแต่งให้สวยงาม ณ วัดต่อแพมีการทำทางเข้าจอง 8 หลัง
โดยมีการทำแนวรัวกั้นไว้รอบเจดีย์ มีทางเข้าทางออกทางเดียว มีการปักทีแมงไว้
รอบๆ ทีแมงหมายถึงฉัตรเครื่องสูงที่ใช้ในงานมงคล มีส่างกานเครือ (กระดาษลายต้อง
ติดกับสายเชือก) ติดกับทีแมงและล้อมรอบจอง 8 หลัง  ส่างกานเครือคือลายต้องบน
กระดาษว่าวเป็นลวดลายต่างๆและติดกับเชือก โดยเป็นความเชื่อของคนโบราณใน
ครั้งพุทธกาล มีคนยากจนรอคอยการต้อนรับองค์สัมมาสัมพุทธเจ้าที่เสด็จมาแต่ไม่รูจ้ะ
นำสิ่งของอะไรหรือประดับตกแต่งเป็นการต้อนรับ เลยนำเศษผ้าหรือผ้ามามัดตามสาย
เพื่อเป็นการแสดงถึงการต้อนรับพระพุทธเจ้า  ถ้าคนมีฐานะก็จะใช้ผ้าจีวรในการทำ
ส่างกานเครือ ทั้งนี้การจะตั้งจองพารา 8 หลัง จะมีหิ้งยกพื้นสูง ขัดปลางสมาส (ขัด
ราชวัตร) ทั้ง 4 ด้าน เตรียมพร้อมสำหรับนำจองพารามาไว้ตรงกลาง ด้านหน้าของหิ้ง
จะทีไม้ยื่นออกมาสำหรับท่ีวางดอกไม้และจุดเทียน 
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พิธีกรรมและความเช่ือ 

ในช่วงเย็นของวันท่ี 7 พฤศจิกายน 2562 เวลาประมาณ 18.00 น. มีการตั้ง
ขบวนแห่จองพารา 8 หลังโดยตั้งขบวนจากหน้าปากซอยทางเข้าวัดโดยในขบวนจะ
ประกอบด้วย รางนกรำนก กลองก้นยาว จากนักเรียนโรงเรียนชุมชนต่อแพวิทยา  
จองพาราจากชุมชนป๊อกต่างๆที่นำไปแก้ไขซ่อมแซมและประดับตกแต่งก็จะมาพร้อม
กันในขบวน มีขบวนทั้งในรูปแบบหามและแห่บรรทุกรถยนต์  พอขบวนเข้ามาถึงยัง
บริเวณวัดก็จะเดินวนรอบเจดีย์ 3 รอบ และนำจองพาราขึ้นบนหิ้งของแต่ละหิ้ง ที่มี
ปลางสมาส (ขัดราชวัตร) นำจองพาราประดิษฐานไว้ตรงกลาง มีการนำต้นกล้วยต้น
อ้อยต้นข้าว ผูกเข้าตดิกับปลางสมาสทั้ง 4 มุมของจองพารา  ทั้งนี้การติดต้นกล้วยต้น
อ้อยต้นข้าวก็แสถงออกถึงพืชมงคลและสื่อถึงความอุดมสมบูรณ์  และจะประดับดว้ย
ดอกไม้พื้นบ้านท่ีหาได้ตามบ้านเรือนท่ัวไป 

 
ขบวนแหจ่องพารา 8 หลัง วัดต่อแพ 

ช่วงเช้าของวันที่ 8 พฤศจิกายน 2562 มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง
ในช่วงเช้าโดยรูปแบบขบวนในการตักบาตรในช่วงเช้ามีดังนี ้ จีเจ่ (กังสะดาดาร) 
พระพุทธรูปในพาน (อูปเจ้าพารา) ทีคำ (ร่มทอง) คนท่ีมารอใส่บาตรสามารถใส่ปัจจัย
ได้ ตามด้วยขันใส่เทียน ขันใส่ดอก พระสงฆ์เดินบิณฑบาต พระสงฆ์จะเดินข้างใน
ทางเข้าจอง 8 หลัง ชาวบ้านผู้ที่มาตักบาตรจะยืนตักด้านนอก  ในช่วงเย็นมีการขาย
ดอกไม้ธูปเทียนเพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต บูชาพระประจำวันเกิดของตนเอง มีการ
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แสดงของแม่บ้านและเด็กๆนักเรียน การแสดงศิลปวัฒนธรรม ก้าโต รำนกกิ่งกะหล่า 
กลองก้นยาว 

ช่วงเช้าวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2562 มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งในช่วง
เช้า ในช่วงเย็นมีการขายดอกไม้ธูปเทียนเพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต บูชาพระประจำวัน
เกิดของตนเอง มีการแสดงของแม่บ้านและเดก็ๆนักเรยีน การแสดงศิลปวัฒนธรรม ก้า
โต รำนกก่ิงกะหล่า กลองก้นยาว  

ช่วงเช้าวันที่ 10 พฤศจิกายน 2562 มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง พอ
เสร็จจากการตักบาตรแล้วช่วงสายเป็นการตัง้ขบวนแห่ผ้าจีวรกาล  (ผ้าจีวรอุปคุต จีวร
พระสงฆ์ จีวพระพุทธรูป จีวรห่มเจดีย์) ตั้งขบวนแห่ตั้งแต่หน้าปากซอยทางเข้าวัดโดย
มีรูปแบบขบวนแห่ดังน้ี  จีเจ่  (กังสะดาร) พระพุทธรูปใส่พาน (อูบเจ้าพารา) ทีคำ (ร่ม
ทอง) ผ้าส่างกาน (ผ้าจีวร) ต้นเงินท่ีจะถวายหัววัดต่างๆ กลองก้นยาว ต้นตะเป่ส่า (ต้น
แห่เครื่องไทยทาน) ภายในต้นตะเป่ส่าจะมีข้าวของเครื่องใช้อุปโภคบริโภคต่างๆเช่น 
ยารักษาโรค เข็มเย็บผ้า รองเท้า หมอน เตาอังโล่ หม้อแกงและอื่นๆแล้วแต่ตาม
ศรัทธาจะนำมาถวายวัด ข้าวของเครื่องใช้ที่นำมาห้อยในต้นตะเป่ส่า เป็นการจำลอง
ของต่างๆที่มีในบ้านเรือน 1 หลัง แต่ในปัจจุบันไม่สามารถนำมาติดต้นได้ทั้งหมด เลย
ใส่ข้าวของบางอย่างแทน พอขบวนมาถึงยังวัดก็จะมีการแห่รอบเจดีย์ 3 รอบ และนำ
ต้นต่างๆที่จะถวายพระขึ้นไปบนศาลาวัดเพื่อทำการถวายในวันพรุ่งนี้ ในช่วงเย็นมีการ
ขายดอกไม้ธูปเทียน เพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต บูชาพระประจำวันเกิดของตนเอง มี
การแสดงของแม่บ้านและเด็กๆนักเรียน การแสดงศิลปวัฒนธรรม ก้าโต รำนกกิ่งกะห
ล่า กลองก้นยาว  

ช่วงเช้าวันที่ 11 ในเช้าวันนี้มีการตักบาตรที่แตกต่างจากเช้าอื่นๆที่ผ่านมา
เพราะในเช้านี้เป็นการตักบาตรด้วยข้าวสวยและแกง พอตักบาตรเสร็จตอนเช้าก็จะต่อ
ด้วยสนพิธีถวายผ้าวีวรกาล (ผ้าจีวรอุปคุต จีวรพระสงฆ์ จีวรพระพุทธรูป จีวรห่ม
เจดีย์) ในช่วงบ่าย ช่วงเช้าจะมีการฮอลีก  จเรจะนำขันขอศิลให้พระสงฆ์ขึ้นให้ศีล พอ
พระสงฆ์ให้ศีลเสร็จก็จะเป็นหน้าที่ของจเรที่จะขึ้นฮอลีก ในเรื่องของ ประตูนิพาน 
ประตูความดี อานิสงค์การถวายผ้าจีวร พอฮอลีกจนถึงเวลา 12.00 น. ก็จะหยุดฮอลีก
และรับประทานอาหารกลางวัน ในช่วงบ่ายเป็นการทำพิธีถวายผ้าจีวรกาลและถวาย
จอง 8 หลัง เมื่อทำพิธีเสร็จ ก็จะนำผ้าจีวรห่มเจดีย์ ห่มพระพุทธรูป ห่มพระพุทธรูป
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พระอุปคุต จองพารา 8 หลังจะตั้งไว้หลังจากเสร็จงานแล้ว 7 วัน แล้วจึงทำการเก็บ
จองพารา 8 หลัง  

 
ชาวบ้านตอ่แพ บนจองต่อแพในวันถวายผ้าจวีรกาล 

นายณัฐพล สุวรรณสังข์ สล่าหรือช่างทำปราสาท กล่าวว่า “...จอง 8 หลัง 
คือจองของพระพุทธรูปประจำวันเกิดทั้ง 7 วัน ส่วนอีก 1 จองคือองค์ประจำวันเกดิผู้
ที่เกิดวันพุทธกลางคืน คือพระอุปคุต ทีแมง หมายถึง ฉัตร เครื่องของสูง ขัดปลาสมาส 
(ขัดราชวัตร) หมายถึง การแบ่งพื้นที่ การแสดงออกถึงความเคารพ  หมอกเลปา 
หมายถึง เครื่องประกอบประดับ  ต้นกล้วยต้นอ้อยต้นข้าว หมายถึง แสดงออกถึง
ความอุดมสมบูรณ์...”26 

  ปอยจอง 8 หลังบ้านประตูเมือง  

ปอยจอง 8 หลังบ้านประตูเมืองนั้น ได้รูปแบบการทำจอง 8 หลัง โดยนำ
รูปแบบมาจากบ้านต่อแพ เพราะว่าวัดบ้านประตูเมืองตั้งหลังจากวัดบ้านต่อแพ และ
ได้นิมนต์พระจากวัดต่อแพมาอยู่ประจำวัดบ้านประตูเมือง และพระสงฆ์ก็ได้นำ
ประเพณีที่มีอยู่ที่วัดต่อแพปอยจอง 8 หลัง มาทำที่วัดบ้านประตูเมือง  
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      การตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งงานปอยจอง 8 หลังบ้านประตูเมือง 

จอง 8 หลังบ้านประตูเมือง มีรูปแบบและประวัติเช่นเดียวกับวัดต่อแพ 
ลักษณะของจองพาราเป็นจองสังกะสีแผ่นเรียบ ในแต่ละปีก็จะนำออกมาทำการ
ซ่อมแซมและตั้งจองพาราทั้ง 8 จอง รอบเจดีย์ จองทั้ง 8 หลังของบ้านประตูเมืองนั้น
มีพระพุทธรูปตั้งอยู่ในกลางจองพาราพระพุทธรูปประจำวันเกิดทั้ง 7 วัน และจองพระ
อุปคุตอีก 1จอง พระอุปคุต  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

วันที่ 30 ตุลาคม พ.ศ. 2562 มีการนำจองพาราออกมาซ่อมแซมที่เสียหาย
และทำการตกแต่งจองพารา 

วันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2562  เป็นการตั้งจองพาราบนหิ้งที่ได้จัดเตรียมไว้ 
ทั้ง 4 มุมของหิ้งมีต้นกล้วยต้นอ้อย ปลางสมาส (ขัดราชวัตร) หมอกเลปา (ตุงไส้หมู) 
หน้าหิ ้งจะมีที ่ย ื ่นออกมาสำหรับขาวบ้านนำกระทงข้าวใบตองและเทียนมาจุด
สักการะบูชาจองพารา 

วันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562  มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งในช่วง
เช้า รูปแบบของขบวนตักบาตรคือ กังสะดาดาร ขันพระพุทธ พระพุทธรูปใส่ในขัน
และชาวบ้านสามารถนำเงินร่วมทำบุญได้ ตามด้วยพ่อศีลถือพานดอกไม้สำหรับ
ชาวบ้านใส่ดอกไม้ และตามด้วยพ่อศีลถือขันเทียนให้ชาวบ้านใส่เทียนในขัน และตาม
ด้วยพระสงฆ์ 

วันท่ี 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562  มีการตักบาตรในช่วงเช้า 
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ปอยเขาปอยหมั่งกะป่า(งานเขาวงกต) ปอยจอง 9 หลัง บ้านเมืองปอน  

 พระครูอนุวัตรสมณคุณ (อมรรัตน์) เจ้าอาวาสวัดเมืองปอน กล่าวว่า เรื่อง
ของประวัติความเป็นมาในการจัดงานปอยหมั่งกะป่า เจ้าอาวาสวัดเมืองปอนไม่มี
ข้อมูลในเรื่องของประวัติเขาวงกต เพียงแต่กล่าวว่าประเพณีนี้จัดสืบต่อกันมาตั้งแต่
โบราณและหายไปช่วงหนึ่งและได้กลับมารื้อฟื้นประเพณีปอยหมั่งกะป่า  (งานเขา
วงกต) เมื่อปี พ.ศ. 253027  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

ในวันที่ 8 พ.ย. 2562 มีการแห่จองพาราในช่วงเวลา 19.00 น. ขบวนได้
ออกจากวัดเมืองปอน  แห่ลงไปยังท้ายหมู่บ้านเมืองปอนและวกกลับมายังวัดเมือง
ปอน รูปแบบในการแห่ของขบวนคือ คนถือพาน พานนี้สำหรับคนในหมู่บ้านร่วม
บริจาค สมทบทุนในงานจักงานเขาวงกต ต่อมาเป็นกลองมองเซิงบรรเลงประโคม ตาม
ด้วยจองพาราทั้ง 9 หลัง กลองก้นยาว และเด็กๆนักเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านเมือง
ปอน ชาวบ้านอยู่ตามสองฝากฝั่งถนนรอการต้อนรับจองพารราทั้ง 9 หลัง ชาวบ้าน
ระหว่างรอขบวนจะถือสลุง ภายในสลุงมีซองเงินและข้าวตอก เมื่อทำการร่วมบริจาค
เงินแล้วก็จะนำข้าวตอกไปโปรยจองพาราที่แห่มาเพื่อเป็นการแสดงออกถึงการต้อนรบั
แสดงออกถึงความปิติยินดีเคารพนับถือ เมื่อขบวนมายังวัดก็จะนำจองพาราตั้งไว้บน
โต๊ะ มีการแสดงกลุ่มแม่บ้านของบ้านเมืองปอนฟ้อนไทใหญ่ การแสดงของเด็กนักเรียน
บ้านเมืองปอน การแสดงบาสโลป ต่อมาเป็นการเปิดพิธีโดยมีนายอำเภอขุนยวมเป็น
ประธานในการเปิดพิธี โดยได้รับมอบเงินสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดใน
การจัดงาน สนับสนุนเป็นจำนวนเงิน 61,500 บาท และได้รับการสนับสนุนจาก 
องค์การบริหารส่วนตำบลเมืองปอนเป็นจำนวนเงิน 63,000 บาท  

มีการนำจองพาราไปตั้งบนหิ้งที่ยกพื้นสูงที่ได้จัดเตรียมไว้ทั ้ง 9 หิ้งที ่ได้
จัดเตรียมไว้ในเขาวงกต จากการสัมภาษณ์ นายสุวิทย์ ปาติจิรโชต อายุ 62 ปี 
บ้านเลขที่ 57 หมุ่ที่ 1 ตำบลเมืองปอน อำเภอขุนยวม จังหวัดเมืองปอน ผู้ดูแลเขา
วงกต ดูแลการจัดวางระเบียบเขาวงกตได้กล่าวว่าก่อนท่ีจะจัดงานเขาวงกต ต้องมีการ
ขึ้นเท้าทั้ง 4 และบอกกล่าวศาลเจ้าเมืองก่อนที่จะจัดงาน และจองทั้ง 9 หลังนั้นมี
ความหมายดังนี้ จอง 7 หลัง คือ จองสำหรับพระพุทธรูปประจำวันทั้ง 7 วัน จองพระ
ราหู 1 จอง จองพระพุทธ 1 จอง จองพาราแต่ละจองจะมี ทีแมง ตุง ปลางสมาส (ขัด
ราชวัตร) ต้นกล้วยต้นอ้อย ม้าเลปา (ตุงไส้หมู) ดอกไม้พื้นบ้าน กั้นจองพาราทั้ง 4 ด้าน 
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ด้านหน้าของจองพาราจะมีไม้ยื่นออกมาสำหรับพื้นที่ที่จะวางของบูชาจองพาราใช้
สำหรับวางดอกไม้และจุดเทียน ใช้วางเครื่องบูชาบอกน้ำบอกทราย เพื่อเป็นการบูชา
จองพารา   

 
             ขบวนแห่จอง 9 หลัง ของชาวบ้านเมืองปอนร่วมเงินทำบุญตามขบวนแห่ 

นาย สุวิทย์ ปาติจิรโชต ได้อธิบายถึง เครื ่องประกอบพิธีเขาวงกตว่า
ประกอบด้วย “...ม้าเลปาน หมายถึง (ตุงไส้หมู) ใช้เป็นเครื่องประกอบ และใช้ประดับ  
ทีแมง หมายถึง ใช้กันสิ่งชั่วร้ายไม่ให้มากระทำภายในพิธี   ตุง หมายถึง ใช้กั้นสิ่งช่ัว
ร้าย    ปลางสมาส (ขัดราชวัตร) หมายถึง เป็นการแบ่งเขตแบ่งพื้นที่ที่จะทำบุญ ต้น
กล้วยต้นอ้อย หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์  มีการปักทีแมงโดยรอบเขาวงกตวงใหญ่
และล้อมรอบด้วยตุง มีการปักม้าเลปาน (ตุงไส้หมู) ตามเสาของทีแมง ทั้งนี้ในช่วงเย็น
มีการขายกระบอกน้ำกระบอกทราย โดยในกระบอกน้ำกระบอกทรายมีการใช้ ไม้ไผ่
จำนวน 22 กระบอก ใส่ทรายครึ่งหนึ่งและใส่น้ำครึ่งหนึ่ง  วีกระดาษสา พัดกระดาษ
สาติดก้านจำนวน 6 ก้าน ปักในกระบอกน้ำกระบอกทราย  ทีกระดาษสา ร่มกระดาษ
สาติดกับก้านจำนวน 1 ก้าน ปักในกระบอกน้ำกระบอกทราย จั๊กจ่า (ตุงช่อ) ตุงช่อ
กระดาษสาติดกับก้านจำนวน 4 ก้าน ปักในกระบอกน้ำกระบอกทราย   ใบฝรั่ง   
ใบไม้กาง  ใบผักกุ่ม   ใบไม่สะเป่   ใบมะเหาะ   เป็นความเชื่อที่ว่าการที่ได้ถวาย
กระบอกน้ำกระบอกทราย ผู้ที่ได้นำถวายนั้นจะอยู่ดีกินดี ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข 
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การถวายโบกน้ำโบกทรายจะถวายพระประจำวันเกิดของตนเองภายในเขาวงกต  มี
การขายเครื่องบูชาจองพาราทั้ง 9 หลัง ภายในจานท่ีเป็นเครื่องบูชา มีเทียนจำนวน 9 
เล่ม ดอกไม้จำนวน 9 ก้าน และข้าวตอก ขายเครื่องบูชาให้กับผู้ที่จะซื้อสักการะบูชา
จองพาราในเขาวงกตทั้ง 9 จอง  ระหว่างวันท่ี 9 ถึงวันท่ี 11 พฤศจิกายน 2562 มีการ
ตักบาตรในช่วงเช้าทุกเช้าในงานเขาวงกต...”28 

นอกจากน้ี เรื่องราวของประเพณีปอยหมั่งกะป่า หรือ ประเพณีเขาวงกต ยัง
มีคำอธิบายอีกว่า  หมั่งกะป่า แปลว่า เขาวงกต ตามตำนานที่เล่าขานสืบมาของชาวไท
ใหญ่กล่าวว่า เมื่อครั้งพระโคดมพระพุทธเจ้ากำเนิดชาติเป็นพระเวสสันดร พระราช
โอรสของพระเจ้าสัญชัย ครองนครเชตุดร มีช้างเผือกมงคล 1 เชือก ในสมัยนั้นนครก
ลิงคราชประสบอาเพศ ฟ้าแล้งฝนไม่ตกตามฤดูกาลพลเมืองอดยาก ยากไร้ เจ้าผู้ครอง
คลิงคราชโปรดให้พราหมณ์ไปขอช้างมงคลจากเมืองเชตุดร โดยมีพระประสงฆ์เพื่อให้
ฝนนั้นตกต้องตามฤดูกาล เมื่อมีพราหมณ์ไปทูลขอพระราชทานช้างเผือกนั้น พระ
เวสสันดรได้บำเพ็ญทานบารมี บริจาคช้างมงคลให้พราหมณ์ให้ไป บรรดาเสนา
อำมาตย์พร้อมชาวเมืองเชตุดรเข้าเฝ้าพระสัญชัยกราบทูลให้ขับไล่พระเวสสันดรออก
จากเมืองเชตุดร พระเวสสันดร พร้อมพระนางมัททรี เจ้าชายชาลี พระธิดากัณหา ผู้
เป็นพระมเหสี พระราชโอรสและพระราชธิดาเสด็จไปบำเพ็ญเพียรบารมีในป่า 
ระหว่างทางต้องผ่านเขาวงกต ซึ่งเป็นระยะทางไกลทุรกันดารมีหนทางคนเคี้ยวไปมา  
อยู่ห่างจากเมืองนครมาก ชาวบ้านชาวเมืองไปไม่ถึง ท้าวสักกะเทวราชได้เนรมิต
ปราสาททั้ง 2 หลัง  สระโบกขรณี 1 สระ มีดอกบัวหลากสีออกดอกบานสะพรั่ง พระ
เวสสันดรประทับอยู่หลังหนึ่ง อีกหลังเป็นที่ประทับของพระนางมัทรี พระโอรสชาลี 
พระธิดากัณหา ซึ่งเป็นเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดก เขาวงกตเป็นคำที่ พระพุทธเจ้า
มีไว้ในตำนานในพระเวสสันดรเล่าว่า กาลสมัยที่พุทธเจ้าอยู่ในทศชาติที่ 10 (พระ
เวสสันดร ) ซึ ่งพระองค์ทรงบริจาคช้างเผือกแก้ว ซึ ่งเป็นช้างคู ่บ้านคู่เมือง ให้แก่
พราหมณ์ของเมืองคลิงคราช เป็นเหตุให้กรุงสิพีเกิดอลหม่านแห้งแล้ง มหาชนจึงมา
ร้องทุกข์ต่อพระเจ้ากรุงสัญชัยให้เนรเทศพระเวสสันดรออกจากบ้านเมืองพร้อมด้วย
พระนางมัทรีและโอรสและพระธิดาเสร็จเข้าไปบำเพ็ญเพียรบารมีในป่าและเดินทาง
มาถึง เขาวงกต มีความเชื่อกันว่าเป็นเรื่องราวตอนหนึ่งในมหาเวชสันดรชาดก ตอนที่
พระเวสสันดรชาดก ได้ออกจากเมืองไปบำเพ็ญบารมีในป่าเขาวงกต ซึ่งเส้นทางที่จะไป
หาพระเวสสันดรในป่าเขาวงกตนั้น สลับซับซ้อนมีทางเข้ามากมาย ผู้ใดที่จะเข้าไปหา
หรือทำบุญก็ตามหากไม่มีบุญแล้วจะไม่สามารถเข้าไปถึงอาศรมพระเวสสันดรได้จะ
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หลงทางอยู่ในป่าเขาวงกตนั้นเอง สร้างจำลองตามประวัติและความเชื่อตั้งแต่สมัย
พุทธกาล เป็นการจำลองปราสาทมหาวิหาร 8 หลัง ที่เศรษฐีในสมัยนั้นได้สร้างถวาย
แด่พระพุทธเจ้า โดยจำลองเหตุการณ์มาสร้างพุทธบูชาซึ่งตามพพุทธประวัติได้กล่าวไว้
ว่า (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน, 2549 : 253-254) 

 
เขาวงกตวัดเมืองปอน 

หลังที่ 1 ชื่อเชตวรรณมหาวิหาร ตั้งอยู่กรุงสาวัตถี ในครั้งที่พระพุทธเจ้ายัง
ไม่ปรินิพานซึ่งเป็นวัดที่มหาเศรฐีอนาถมึนฑีกะเป็นผู้ถวาย 

หลังที่ 2 ชื่อบุพผารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในชนบทแห่งกรุงพาราณสี โดยนาง
วิสาขามหาอุบาสิกาเป็นผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 3 ชื่อเวฬุวรรณ์มหาวิหาร ตั้งอยู่ในชนบท แห่งกรุงราชคฤเจ้าพิม
พิศาลเป็นผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 4 ช่ือมหาวรรณวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงปาตะลีบัตร จิตตะมหาเศรษฐี เป็น
ผู้ถวาย 

หลังที่ 5 ช่ือเมกกะทายะวรรณ์มหาวิหาร ตั้งอยู่ในป่าติดกับดินแดนแห่งกรุง
มันลานครนันฑิยะมหาเศรษฐีเป็นผู้สร้างถวาย  
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หลังที่ 6 ชื่อกัณฑารมมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงเวสลี โชติกามหาเศรษฐีเป็น
ผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 7 ชื ่อ กุสินารามมหาวิหาร ตั ้งอยู ่ในกรุงโกสัมภี กากะวรรณมหา
เศรษฐี เป็นผู้ถวาย  

หลังที่ 8 ชื่อ นิโครธารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงกะบิลละภัท พระเจ้าสุท
โทธานะ 

 
เครื่องสักการะกระบอกน้ำกระบอกทราย 

สำหรับชาวไทใหญ่ที่เก่าแก่และยึดมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณขีองชาวไท
ใหญ่ จะนิยมสร้างการจำลองเขาวงกต (ปอยหมั่งกะป่า) คือในเขาวงกตที่มีจำนวน
ปราสาททั้ง 5 หลัง เป็นการจำลองปราสาทของพระพุทธเจ้า มีช่วงเวลาที่จะจัดงาน 
จะจัดขึ้นในเดือนพฤศจิกายนหรือทางชาวไทใหญ่เรียกว่าเดือน 12 ระหว่างขึ้น 1 ค่ำ
ถึง 5 ค่ำ แต่ส่วนใหญ่มักจะจัดขึ้น 13 ค่ำ ถึง 15 ค่ำ เดือน 12 โดยถือเอาวันท่ี 15 ค่ำ 
เป็นวันสุดท้ายของประเพณีต่างๆ ของชาวไทใหญ่ ซึ่งในปัจจุบันนับวันจะสูญหายไป
จากจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพราะขาดการสืบสานหรือยึดถือเป็นประเพณีประจำปี  นาย
ปกรณ์ จีนาคำ นายกเทศมนตรีเมืองแม่ฮ่องสอน จึงได้สนับสนุนงบประมาณ จำนวน 
619,000 บาท องค์การบริหารส่วนตำบลเมืองปอนสนับสนุนงบประมาณ 43,000 
บาท วัดเมืองปอน โรงเรียนในพ้ืนท่ีตำบลเมืองปอนกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การ
บริหารส่วนตำบลเมืองปอน ประชาชน โดยใช้สถานที่ ณ วัดเมืองปอน ทั้งนี้ซึ่งได้
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ตระหนักถึงคุณค่าจึงได้ร่วมกันจัดงานปอยหมั่งกะป่า หรือ ประเพณีเขาวงกต เป็น
ประจำทุกปี (ศรีวัฒน์ ศรีวิชัย, 2550) 

ลักษณะของปราสาทเขาวงกต โดยส่วนใหญ่จะสร้างเป็นปราสาทมียอด
แหลมขึ้นไปหนึ่งยอด เรียกว่า   “กยองยอด” ตั้งไว้บนสถานท่ียกพื้นสูง ด้านหน้าจะมี
ที่สำหรับจุดเทียน วางกระทงข้าวพระพุทธและวางดอกไม้บูชาลักษณะของเขาวงกต 
ทำด้วยไม้ไผ่ผ่าซีกทำเป็นราชวัตรขนาดกว้างประมาณ 3 นิ้วยาว 1 เมตร หรือทำด้วย
ไม้สักขนาด 2 นิ้ว ยาว 1 เมตร ติดตั้งไว้ 2 ข้างทางเดิน คดเครี้ยวไปมาตามแผนผั ง 
ทางเดินเข้าออกไปหาปราสาทท่ีตั้งไว้ตรงกลางและตามมุมต่างๆในเขาวงกต ถ้าไม่เคย
เข้าก็อาจจะหลงทาง ไปนมัสการพระพุทธไม่ครบทุกปราสาท  

ประเภทเขาวงกต เขาวงกตในปัจจุบันมี 2 ประเภท คือ ประเภทท่ีมีปราสาท 
5 หลัง กับปราสาทพระอุปคุต และประเภทปราสาท 8 หลัง กับปราสาทพระอุปคุต 
หรือบางแห่งอาจยังได้อัญเชิญพระพุทธรูปปางต่างๆซึ ่งเป็นพระประจำวันไป
ประดิษฐานไว้ในซุ้มปราสาท เพื่อบุคคลทั่วไปได้นมัสการบูชาพระประจำวันเกิดของ
ตน เพื่อให้เกิดสิริมงคลแก่ตนเองอีกด้วย  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

การประกอบพิธีปอยหมั่งกะป่า ภาคเช้ามีการถวายก๊อกซอมต่อ พร้อม
ดอกไม้ธูปเทียน ถวายข้าวพระพุทธกับพระอุปคุต และทำบุญตักบาตรพระภิกษุสงฆ์ 
สามเณรวัดต่างๆที่นิมนต์รับอาหารบิณฑบาตในเขาวงกตนอกจากนี้ในวันเปิดงานอาจ
มีพิธีเปิดงานโดยพระสงฆ์ประมาณ 9 รูป เป็นต้น  กลางคืนมีการจุดเทียนนมัสการ
พระพุทธและพระอุปคุต ซึ่งนำมาตั้งไว้ในปราสาทซึ่งเรียกว่า “กะยอง” ตั้งไว้ตามมุม
ต่างๆ ในบริเวณเขาวงกต มีรายละเอียดขั้นตอน ดังนี้  

เริ่มงานกันตั้งแต่เวลา 17.00 น .เป็นต้นไป ศาสนิกชนผู้มาร่วมงานก็จะไป
บูชากระบอกน้ำกระบอกทรายดอกไม้ธูปเทียนด้านหน้างาน โดยถวายปัจจัยเพื่อ
ทำบุญกับวัดหรือภายในวัดแล้วแต่จิตศรัทธาที่จะถวายเพื่อนำไปถวายพระที่อยู่ในเขา
วงกตที่จะเข้าไปถวาย เมื่อบูชากระบอกน้ำกระบอกทราย ดอกไม้ ธูปเทียน ก็เริ่มเดิน
เข้าเขาวงกตที่สมมติว่าเป็นอาศราม พระเวสสันดรเพื่อเดินทางไปถวายของให้กับพระ
แล้วแต่จะเข้าทางเข้าเขาวงกตซ้ายหรือขวา 
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เมื่อเข้าไปในเขาวงกตที่สมมติว่าเป็นอาศรมของพระเวสสันดร เมื่อถึงพระ
แล้วก็ถวายกระบอกน้ำกระบอกทรายและดอกไม้ธูปเทียน ถวายให้พระ เมื่อถวาย
เสร็จก็เดินออกจากเขาวงกต ถ้าเดินซ้ายก็เดินทางออกขวา และถ้าเดินเข้าขวาก็เดิน
วนออกทางซ้าย ความเชื่อของชาวไทใหญ่ในอดีตกาลเชื่อกันว่าถ้าคนไหนหาทางออก
เขาวงกตไม่เจอก็แสดงว่าไม่มีบุญและถ้าคนไหนหาทางออกเจอก็แสดงว่ามีบุญ  

 
แผนผังการสร้างเขาวงกต วัดเมืองปอน 

  งานปอยหมั่งกะป่า (งานเขาวงกต) วัดม่วยต่อ อำเภอขุนยวม  

งานปอยหมั่งกะป่าหรืองานเขาวงกต ของวัดและชุมชนเมืองขุนยวม ได้จัด
มาเป็นประจำทุกๆปี มีความเช่ือว่า เขาวงกต เป็นป่าลึกซึ่งไม่มีมนุษย์หรือปุถุชนคนเรา 
จะเข้าไปถึงได้โดยง่าย เพราะจะมีเส้นทางเพียงเส้นทางเดียวเท่าน้ันท่ีเข้าไปถึงได้ และ
แสนยากลำบากเป็นอย่างยิ่ง เขาวงกตเป็นป่าอันกว้างใหญ่ไพรศาล เต็มไปด้วยความ
งดงามความอุดมสมบูรณ์ด้วยผลหมากรากไม้ เผือกมันธัญญาหารนานาชนิด  
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 ครั้นถึงกาลครั้งหนึ่ง พระเจ้าแห่งเมืองคะลิงคะราช ได้เห็นพระเวสสันดรเปน็
ผู้ใจบุญ ทำบุญทำทานมาโดยตลอด พระเจ้าแห่งเมืองคะลิงคะราช จึงมีความอยากได้
ช้างเผือกของพระองค์เจตุดร ซึ่งชาวบ้านอ้างว่าเป็นสมบัติคู่บ้านคู่เมืองในเมืองเจตุดร 
จึงคิดว่าหากไปขอรับทานจึงต้องได้อย่างแน่นอน เพราะเจ้าเมืองคะลิงคะราชก็ทรงมี
รับสั ่งให้พราหมณ์ 8 คน ไปขอรับพระราชทานช้างเผือกดังกล่าว  ทันในนั้นเมื่อ
พราหมณ์ทั้ง 8 คน เข้าไปขอรับพระราชทานช้างเผือกของพระเวสสันดร พระองค์ก็ได้
พระราชทานแก่พราหมณ์ทั้ง 8 นั้นทันที และต่อมาข่าวพระราชทานช้างเผือกได้ทราบ
ถึงชาวเมืองทั่วทุกสารทิศ ข้าราชบริพารทั้งหลายนั้นก็ต่างไม่พอใจในการกระทำของ
พระเวสสันดรเป็นอย่างยิ่งจึงพากันเข้าฟ้องขับไล่พระเวสสันดร โดยอ้างว่าเป็นการ
กระทำของพระองค์นั ้นเป็นการกระทำที่เลวร้ายต่อบ้านเมือง เป็นอย่างยิ ่งและมี
ความผิดต่อราชบัลลังก์อันใหญ่หลวงด้วย ชาวเมือง ข้าราชบริพารจึงพร้อมใจกันขับไล่
พระเวสสันดรออกจากเจตุดรนคร เมื่อพระองค์ทรงรู้ว่าตัวเองผิดต่ออาญาแผ่นดิน
อย่างใหญ่หลวงและเป็นที่ไม่พอใจในข้าราชบริพารชาวเมือง ดังนั้นพระองค์พร้อมพระ
นางมัทรีและกัณหาชาลีก็ยินดีที่จะออกจากบ้านเมืองไปอยู่ในป่า ตามที่ชาวเมืองเจตุ
ดรนครเนรเทศ 

 ต่อมาเหตุการณ์ต่างๆ ก็เป็นที่รู้ดีของเทวดามาโดยตลอด จึงบันดาลให้ป่า
เขาวงกตนั้นมีปราสาทข้ึนสองหลัง สระน้ำขึ้น 4 แห่งอยู่ตามมุมของป่า 4 มุม เพื่อเป็น
ที่ประทับของพระเวสสันดร นางมัทรี และบุตร ธิดา พระองค์ก็ได้เสด็จออกเมือง เข้า
ไปสู่ป่าเขาวงกตเพื่อเป็นการปฏิบัติธรรม  

 ส่วนปราสาท 5 หลัง จำลองขึ้นแทนปราสาทบำเพ็ญเพียรของพระเวสสันดร 
และสระน้ำทั้ง 4 ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 5 หลัง จึงได้ใช้นามของพระเจ้าทั้ง 5 พระองค์แทน 
เรียกนาม ดังนี้  

หลังที่ 1 พระกกุสันโท (ก้อกกะสัน่) 

หลังที่ 2 พระโกนาคมน์  (กอนะกุง่)  

หลังที่ 3 พระกัสสปะ (กัสซะปะ๊) 

หลังที่ 4 พระโคตรมะ (กอต๊ะมะ) 

หลังที่ 5 พระศรีอริยเมตไทใหญร่ (อะริยะมติเต่) 
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 นาย บุญศรี นุจิโน อดีตกำนันตำบลขุนยวม (เสียชีวิตแล้ว) อธิบายว่า การที่
มีการปิดราชวัตร ทำเป็นทางเดินเลาะไปมาอย่างคดโค้งนั้นก็เปรียบเสมือนทางเดินเข้า
ไปสู่เขาวงกตที่แสนลำบาก และบางทีก็อาจจะหลงทางก็ได้หากเดินไม่ถูกตามเส้นทาง
ในราชวัตรและทางวัดม่วยต่อ อำเภอขุนยวม ก็ได้จัดทำกันมาตั้งแต่พุทธศักราช 2513    

งานประเพณีเขาวงกตเดือน 12 ของวัดม่วยต่อ ได้ดัดแปลงจากที่เคยทำกัน
มาทุกปี เพื ่อให้ใกล้กับความเป็นจริง ตามที่เคยบอกเล่ากันมา โดยตรงกลางจะมี
ปราสาท 2 หลัง หลังหนึ่งเป็นที่ประทับของพระเวสสันดรชาดก อีกหลังหนึ่งเป็นที่
ประทับของพระนางมัทรีและกัญหาชาลี อีก 4 มุม นั้นเป็นสระบัว บนสระบัวทุกสระ 
จะเป็นวัด (จองพารา) 2 คอ 3 ชาย เป็นที่ประทับของพระอุปคุต ซึ ่งมีอยู ่ในน้ำ
มหาสมุทร เพื่อให้สอดคล้องกับคัมภีร์ที ่คนสมัยก่อนได้บันทึกไว้เป็นหลักฐานทาง
พระพุทธศาสนาว่า ในรอบปีหนึ่งๆ พระอุปคุตจะเสด็จขึ้นมาบิณฑบาตในโลกมนุษย์
ครั้งหนึ่ง ในวันเพ็ญเดือน 12  ในเวลาเช้าตรู่ของทุกปี ถ้าผู้ใดมีบุญวาสนาพบเห็นและ
ได้ถวายสิ่งของเครื่องใช้ หรือเครื่องอุปโภคต่างๆ จะเป็นข้าว ขนม ผลไม้ ต่างๆ บุคคล
ผู้จะร่ำรวยเป็นเศรษฐี มหาเศรษฐีทันตาเห็น  

 เพราะฉะนั้นขอให้ทุกท่านได้ตื่นนอนกันแต่เช้าตรู่ในวันเพ็ญเดือน 12 และ
ก่อนที่จะออกจากบ้านเรือนไปในตอนเช้านั้น โปรดอย่าลืมของ อุปโภคบริโภคติดมือ
ออกบ้านมาด้วย ถ้ามีบุญวาสนาดีก็อาจจะได้พบพระอุปคุต จะได้เอาของถวายแด่ท่าน 
และอาจจะได้ร่ำรวยเป็นเศรษฐีในเวลาอันเร็ว29  

นายธำรง บุญพิทักษ์ (2544) เสนอไว้ว่า “...ประเพณีงานเขาวงกตนี้เป็น
เรื่องราวในตอนหนึ่งในมหาเวชสันดรชาดก ตอนที่พระเวสสันดรได้ออกจากบ้านเมือง
ไปบำเพ็ญบารมีในป่าเขาวงกต และเส้นทางที่จะเข้าไปหาพระเวสสันดรในป่าเขาวงกต 
มีเส้นทางที่สับสนทางเข้ามากมาย หากผู้ใดจะเข้าไปหาหรือไปทำบุญก็ตาม หากไม่มี
บุญก็ไม่สามารถเดินทางเข้าไปถึงอาศรมของพระเวสสันดรได้ จะหลงทางไปอยู่ในเขา
วงกต สำหรับท้ัง 4 ทิศของเขาวงกตนี้จะมีหนองสระบัวอยู่ทั้ง 4 ด้านการที่ชาวอำเภอ
ขุนยวมได้จัดงานเขาวงกตขึ้นที่วัดม่วยต่อ นั้น ก็ดัดแปลงเป็นปราสาท 5 หลัง โดย
สมมติปราสาทจะมีลักษณะสูงกว่าปราสาทอื่นๆ เป็นอาศรมของพระเวสสันดร ส่วน
ปราสาทอีก 4 หลังที ่ป่าเขาวงกตนั ้นไม่สามารถที ่จะสร้างเป็นหนองดอกบัวได้ 
เนื่องจากต้องใช้เวลาและค่าใช้จ่ายสูง จึงได้สร้างเป็นปราสาทแทน...”  
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 ฉะนั้นในช่วงระยะเวลาเดือน 12 ตั้งแต่ประมาณขึ้น 11-15 ค่ำ ก็จะมี
ประเพณีเขาวงกตที่วัดม่วยต่อ อำเภอขุนยวม แทบทุกปี หากว่าปีใดคณะศรัทธา
ชาวบ้านมีภารกิจมาก ไม่ค่อยมีเวลาร่วมกันจัดทำเขาวงกต ก็จะเปลี่ยนเป็นปราสาท
จอง 8 หลังแทน เหตุที่ต้องมาจัดในช่วงเดือน 12 นี้ เนื่องจากหมดฤดูฝนแล้วประการ
หนึ่ง และทุกครอบครัวได้เก็บเกี่ยวข้าวในนาและขนขึ้นยุ้งหมดแล้ว จึงเป็นการได้
ถวายข้าวใหม่ด้วย  

  ประวัติของปราสาทมหาวิหาร 8 หลัง (จองพารา 8 หลัง ) 

ประวัติประสาทหรือพระวิหาร 8 หลัง ซึ่งมีเศรษฐีในสมัยพุทธกาลสร้าง
ถวายแก่พระพุทธเจ้า ต่อมาชาวพุทธ โดยเฉพาะชาวไทใหญ่ ได้จำลองเหตุการณ์มา
สร้างเป็นพุทธบูชาและนิมนต์พระภิกษุสามเณรมารับบิณฑบาตร ในเดือน 12 
ประมาณขึ้น 13-15 ค่ำ ซึ่งมีประวัติผู้สร้างถวาย ดังนี้  

หลังที่ 1 ชื่อ เชตุวรรณ์มหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงสาวัตถี ในครั้งที่พระพุทธเจ้า
ยังไม่ปรินิพานและยังมีชีวิตอยู่ ซึ่งเป็นวัดที่มหาเศรษฐีอนาถมีนฑิกะ เป็นผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 2 ช่ือ บุบผารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในชนบทแห่งกรุงพาราณสี โดยนาง
วิสาขามหาอุบาสิกาเป็นผู้สร้างภวายในสมัยนั้น  

หลังที่ 3 ช่ือเ วฬุวรรณ์มหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงราชคฤ พระเจ้าพิมพิศาลเป็น
ผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 4 ชื ่อ มหาวรรณ์มหาวิหาร ตั ้งอยู ่ในกรุงปาตะลีบุตร จิตตะมหา
เศรษญี ถวาย  

หลังที่ 5 ช่ือ เมกกะทายะวรรณ์มหาวิหาร ตั้อยู่ในป่าติดกับดินแดนแห่งกรุง
มันลานคร นันฑิยะมหาเศรษฐี เป็นผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 6 ชื่อ กัณฑารมหาวิหารตั้งอยู่ในกรุงเวสาลี  โชติกะมหาเศรษฐีเป็น
ผู้สร้างถวาย  

หลังที่ 7 ชื่อ กุสินารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงโกสัมภี กากาวรรณะมหา
เศรษฐี เป็นผู้ถวาย  

  หลังที่ 8 ชื่อ นิโครธารามมหาวิหาร ตั้งอยู่ในกรุงกบิลละภัท พระเจ้าสุท
โทธะนะ เป็นผู้ถวาย 
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พิธีกรรมและความเช่ือ 

  การเริม่ทำจองพาราไปจนถึงวันงานเขาวงกต ของชุมชนวัดม่วยต่อ 

วันท่ี 24 ตุลาคม พ.ศ. 2562  สล่าได้มีการขึ้นโครงของจองพารา ซึ่งในปีนี้มี
การทำจองพาราจองหลังกลางมีลักษณะแบบ 8 เหลี่ยม มีการจักสานไม้ไผ่ไว้ตรงกลาง
ของตัวปราสาท ขึ้นโครงโดยใช้ไม้ไผ่ขัดกันและนำเชือกฟางมัดตามมุมที่หักต่างๆให้
แน่น  

วันท่ี 25 ตุลาคม พ.ศ. 2562   สล่าเริ่มติดกระดาษสีพื้นบนตัวโครงของจอง
พารามีการติดลวดลายต้องบนฐานของจองพารา มีการทำยอดฉัตรของจองพารา 
บางส่วนนั่งจักตอกเพื่อเป็นการทำทีแมง สล่าต่างๆช่วยกันต้องลาย ในปีนี ้มีการ
นำโฟมมาดุลโครงของจองพาราเพื่อให้เกิดมิติใหม่มากขึ้น  

 วันที่ 26 ตุลาคม พ.ศ. 2562   สล่าติดลวดลายต้องบนจองพารา และสล่า
วาดลวดลายเพื่อจะทำการต้อง มีการทำยอดจองพารา ติดกระดาษสีพื้นบนตัวจอง
พารา จองอื่นๆ มีการสานทีแมง 

วันที่ 28 ตุลาคม พ.ศ. 2562   ในวันนี้มีการติดลวดลาย ผ้าม่านบนตัวจอง
พาราด้วยผ้าลูกไม้ ติดลายต้องบนส่วนยอดของจองพารา มีการขัดปลางสมาส (ขัด
ราชวัตร) สานทีแมง  

วันท่ี 29 ตุลาคม พ.ศ. 2562   กลุ่มแม่บ้านจักสานทีแมงบนศาลาวัดม่วยตอ่ 
สล่าชายทำยอดจองพารา มีการตอกลายตุง และขึ้นโครงของจองพาราหลังอื่นๆ มีการ
ขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตร)  

วันท่ี 30 ตุลาคม พ.ศ. 2562   กลุ่มแม่บ้านช่วยกันจักสานทีแมงบนศาลาวดั 
สล่าชายได้ทำการขึ้นโครงซุ้มทางเข้าเขาวงกตโดยใช้ไม้ไผ่ขัดทำโครง มีการตอกลายตุง 
ลงกระดาษสีพื้นบนจองพารา สล่ายังคงวาดลวดลายเช่นเดิม  

วันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2562   สล่าชายตอกลาย มีการทำโครงซุ้มทางเข้า
เขาวงกตมีการนำฟิวเจอร์บอร์ดมาทำเป็นหลังซุ้มทางเข้าเขาวงกต มีการติดลวดลาย
ต้องบนหอเจ้าอุปคุต กลุ่มแม่บ้านช่วยกันติดตุงเข้ากับสายบนศาลาวัด จักสานทีแมง 
และติดกระดาษว่าวบนทีแมง  
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วันท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   สล่ายังคงติดฟิวเจอร์บอร์ดด้านบนหลังคา
ของซุ้มทางเข้าเข้าวงกต มีการขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตร) ในวันน้ีมีพนักงานของทาง
เทศบาลตำบลขุนยวมมาช่วย ในการวางแผนของเขาวงกต มีการโรยปูนขาวทำแผนผัง
เขาวงกต และเริ่มตั้งโครงไม้เขาวงกต  

วันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   การตั้งโครงเขาวงกตได้ประมาณ 50 
เปอร์เซ็นต์ มีการติดลวดลายบนซุ้มทางเข้าเขาวงกต มีการทำที (ร่ม) ของหอเจ้าอุปคุต
โดยใช้กระดาษสาในการทำมีการทำยอดหอเจ้าอุปคุต จักสานทีแมง และตอกตุง  

วันท่ี 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   มีการทำทีอ๋องแอ๋ง ส่วนยอดของปราสาท 
ทำยอดของซุ้มประตูทางเข้าเขาวงกต ในวันนี้เขาวงกตเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

วันท่ี 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562    ซุ้มทางเข้าเขาวงกตเสร็จเป็นที่เรียบร้อย
แล้วแต่เป็นในรูปแบบการแยกช้ินส่วนตัวหลังคากับยอด 

วันที่ 5พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   จองพาราต่างๆเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
และนำขึ้นตั้งไว้บนศาลาวัดม่วยต่อ มีการทำแพหอเจ้าอุปคุตโดยการนำไม้ไผ่ต่อกับทำ
เป็นแพและขัดปางสมาส (ขัดราชวัตร) ตรงกลางแพ  มีการทำเพดานซุ้มทางเข้าเขา
วงกต  

วันท่ี 6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   มีการต่อของยอดทางเข้าเขาวงกตเข้ากับ
ตัวของซุ้มทางเข้าเขาวงกต ยอดมีจำนวน 5 ยอด และประกอบซุ้มทางเข้าเขาวงกตเข้า
กับเสาของซุ้มทางเข้าเขาวงกต การทำหอเจ้าอุปคุตเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้ว หอเจ้า
อุปคุตนั้นมีการปีกที (ร่ม) และวี (พัด) ติดทั้ง 4 ด้านของหอเจ้าอุปคุต ด้านล่างมีการ
ขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตรทั้ง 4 ด้าน ) ในวันนี้กลุ่มแม่บ้านช่วยกันติดลายต้องบนผ้า
ห่มเจดีย์ ลวดลายต้องได้มาจาก สล่าชายที่ต้องลาย  

ในช่วงเวลาเย็นเวลาประมาณเวลา 16.30 น . มีการตั้งขบวนในการแห่จอง
พารา รูปแบบของขบวนแห่คือ รถประชาสัมพันธ์ รถกังสะดาดารตามด้วยจองพารา
ทั้ง 5 จองพาราแต่ไม่ใส่ยอดจองพารา มีการตีกลองก้นยาวปิดท้ายขบวน ขบวนทั้ง
ขบวนนั้นใช้รถยนต์ในการบรรทุก ขบวนนั้นแห่จองพาราออกจากวัดม่วยต่อลงไปยัง
ศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวมและวนกลับขึ้นมาทางถนนราชบูรณะ 2 เข้ามายัง
บริเวณวัดม่วยต่อ พอขบวนมาถึงยังวัด จองพาราต่างๆจะถูกนำไปประดิษฐานไว้บน
หิ้งยกสูงที่ได้จัดเตรียมไว้แล้ว และนำจองพาราไปยังทิศต่างๆ ส่วนจองพาราในรูปแบบ 
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8 เหลี่ยมนั้นจะอยู่ตรงกลางของเขาวงกตโดยมีจองพาราทั้ง 4 ล้อมรอบ   นำจองพารา
ขึ้นบนหิ้งยกพื้นสูงพอจองพาราขึ้นบนหิ้งก็จะมีการต่อยอดของจองพารา มีการประดับ
กล้วยอ้อย ทีแมง ขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตร) หมอกเลปา (ตุงใส้หมู) ดอกไม้พื้นบ้าน
ทั้ง 4 ด้าน รอบวงใหญ่ของเขาวงกตนั้นมีการปักทีแมงและล้อมรอบด้วยตุงที ่ติดกับ
สายล้อมรอมเขาวงกต และล้อมรอบเจดีย์ 

 
เขาวงกตวัดมว่ยต่อ 

  นายจำนงค์ ศรีสุวรรณ สล่าในการทำจองพารา ได้กล่าวถึงเครื่องประกอบ
ในงานเขาวงกตไว ้ดังนี้  

- ทีแมง หมายถึง เครื่องสูงที่ใช้ประกอบในงานปอยเดือน 6 ปอยจ่าตี่ 
และปอยเขาวงกต  

- ตุง หมายถึง ตุงใช้ประดับในงานมงคล  

- หมอกเลปาน (ตุงใสห้มู) ความหมาย ใช้ประดับตามมุมต่างๆ ใช้ในงาน
บุญ เช่นงานต่างซอมต่อหลวง 

- ปลางสมาส (ราชวัตร) ใช้กั้นเขตที่จะถวาย30 

นายอมร ศรีเมือง อดีตกำนันตำบลขุนยวม ได้กล่าวว่า เครื่องที่ใช้ในการ
ประกอบในเขาวงกตมี ดังนี้  

- ทีแมง หมายถึง ฉัตร  
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- หมอกเลปาน หมายถึง เครื่องใช้ตกแต่ง  

- กล้วยอ้อย หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์  

- ปลางสมาส (ราชวัตร) หมายถึง การแบ่งเขตพื้นที่ท่ีจะทำบุญ กั้นเขต
กั้นพ้ืนท่ี  

- ตุง หมายถึง เครื่องใช้ในงานบุญ 

- ในการตักบาตรในช่วงเช้านั้นจะมีการตีกลองปุ่งต่องในการประโคม
พร้อมกับการตักบาตร  เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงกลองปุ่งต่องมีดังนี้ 
กลองใหญ่ กลองเล็ก แน ฉาบ ในปัจจุบันไมม่ีแน ในการเป่าประกอบ31 

นายประทวน คำสวัสดิ์ สล่าในการทำจองพารา  ได้กล่าวถึง เครื่องประกอบ
ในเขาวงกตไว ้ดังนี้   

- ทีแมง หมายถึง ฉัตร  

- ตุง หมายถึง เครื่องใช้ประกอบในงานบุญ เรียกกันว่าตุงนางผาน โดยมี
เรื่องเล่าของตุงนางผานไว้ดังนี้ ในสมัยพุทธกาลนั้นมีหญิงยากจนอยู่ผู้
หนึ่ง รอการต้อนรับพระพุทธเจ้าไม่มีเครื่องของมาเป็นการแสดงการ
ต้อนรับพระพุทธเจ้า จึงได้นำผ้ามาห้อยตามสายเชือกเพื่อเป็นการ
แสดงออกถึงการต้อนรับพระพุทธเจ้า การทำตุงจึงเป็นการจำลองที่มา
ของหญิงผ ู ้น ั ้น ที ่คนยากจนใช้ผ ้าในการห้อยต้อนรับการเสด็จ
พระพุทธเจ้า ในช่วงเย็นในงานเขาวงกตนั้นมีการขายดอกไม้และเทยีน
เพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต32  

ในวันที่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   ในช่วงเช้าเวลา 07.00 น . มีการตัก
บาตรรอบเขาวงกตมีการตีกลองปุ่งต่อง ประโคมพร้อมกับการตักบาตร จากการ
สัมภาษณ์นายอมร ศรีเมือง อดีตกำนันตำบลขุนยวมได้กล่าวว่าเครื่องดนตรีที่ใช้เล่น
กลองปุ ่งตอง โดยมีกลองใหญ่ กลองเล็ก แน และฉาบ พระสงฆ์จะเดินเพื ่อรับ
บิณฑบาตรอยู่ด้านในเขาวงกตชาวบ้านที่มาตักบาตรจะรอตักอยู่ด้านนอกเขาวงกต  
ในขบวนบิณฑบาตรนั้นประกอบด้วย กังสะดาดาร  2 คน พ่อศีล 2 คน ถือขันสำหรับ
ผู้ที่จะใส่ดอกไม้และเทียนข้าวตอกและร่วมสมทบทุนภายในงาน ตามด้วยพระสงฆ์ใน
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การตักบาตร  พระสงฆ์คือพระจากวัดต่างๆ ที่ได้รับนิมนต์มาในการตักบาตร  ในช่วง
เย็นมีการขายดอกไม้และเทียนเพ่ือเป็นการบูชาเขาวงกต  

วันที ่ 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   ในช่วงเช้ามีการตักบาตรข้าวสาร
อาหารแห้งเช่นเดิม  ในช่วงเย็นมีการขายดอกไม้และเทียนเพ่ือเป็นการบูชาเขาวงกต  

วันท่ี 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   ช่วงเช้ามีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง
ในช่วงเช้า พอตักบาตรเสร็จก็มีการจัดเตรียมต้นเจ้าพาราต้นพระพุทธเจ้า ในต้นเจ้า
พารา จะมีสิ่งของต่างๆ ห้อยอยู่เหมือนต้นสลากภัตร มีแว่น หวี เทียน 1 ห่อ เข็มไหม 
แปรงสีฟันยาสีฟัน สมุดดินสอปากกา ผ้าเช็ดหน้าผืนเล็ก แป้งเป็นซองขนาดเล็ก ไม้ขีด
ไฟ ยอดของต้นเจ้าพารานั้นจะมีการปักเสียบเงินไว้ตรงปลายยอดต้นเจ้าพาราจำนวน
เงินนั้นแล้วแต่จิตศรัทธาที่จะถวาย ต้นผ้าจีวรกาล ภายในต้นจะมีการร้อยผ้าจีวรติด
กับไม้เพื่อเสียบกับต้น เป็นจีวรที่ใช้ในการห่มพระธาตุและพระพุทธรูปต่างๆ ถ้าเป็น
จีวรของพระสงฆ์ก็จะนำผ้าจีวรนั้นใส่ในถาดม้วนจีวรแล้วก็มัดปักดอกตรงกลาง ในถาด
ก็จะมีแปรงฟันยาสีฟัน สบู่ มีดโกน ของใช้สำหรับพระสงฆ์ และอูปเจ้าพารา คือของที่
จะถวายพร้อมต้นเจ้าพาราถวายพระพุทธเจ้า ภายในอูปเจ้าพารานั้นจะมีเครื่องในการ
ประกอบดังนี้ กล้วย 1 หวี, เหมี้ยง 1 ห่อม, ใบพลู ,ยาสูบ ,ทำช่อขึ้นมาเป็นหางปลา 
ของทั้งหมดจะอยู่ในกะละมังขนาดเล็ก จัดเตรียมผ้าจีวรกาล ผ้าห่มเจดีย์ ผ้าห่ม
พระพุทธรูป ผ้าเจ้าอุปคุต  

ช่วงเย็นมีการขายดอกไม้และเทียนเพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต  ในค่ำคืนนี้มี
การเล่นดนตรีพื้นบ้านโดยกลุ่มสล่าและชาวบ้านเพิ่มเติมโดยการผสมเครื่องดนตรี
ต่างๆได้แก่ กลอง ซึง ปินโจ ตอยอฮอลย์ เปียโน ฉิ่ง ฉาบ บรรเลงเพลงพื้นเมืองล้านนา  

วันท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแหง้ในช่วง
เช้า พอตักบาตรเสร็จก็จะมีการฮอลีก ระหว่างรอขบวนแห่ผ้าส่างกาน (แห่ต้นผ้าจีวร
กาล) ขบวนแห่ผ้าจีวรกาลนั้น จะแห่ลงไปยังศาลเจ้าหลักเมืองและวนกลับขึ้นมาทาง
ถนนราชบูรณะ 2 และเข้ามายังวัดม่วยต่อ   

นายหล้า เจรวัดม่วยต่อ  อธิบายว่า “...ก่อนที่จะขึ้นฮอลีกนั้นผู้จัดงานจะมี
การเตรียม อูปจเร ขันหมากของจเร ในขันนี้จะประกอบด้วย หมาก ยาสูบ, เหมี้ยง, ใบ
พลู, เปลือก่อ, ถุน, บุหรี่, น้ำต้นกับแก้วน้ำวางข้างๆ  ในสมัยก่อนน้ันจเรจะกินของที่มี
ในอูปจเร แต่ในปัจจุบันนั้นเป็นเพียงเครื่องประกอบในการทำพิธีเพื่อให้ครบตามที่ได้
สืบต่อกันมา ก่อนท่ีจเรจะได้ทำการขึ้นฮอลีกบนแท่นฮอลีกนั้นจเรจะต้องขอศีล 5 จาก
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พระสงฆ์เสียก่อน โดยมีการนำขันขอศีลให้กับพระสงฆ์รับ จากนั้นพระสงฆ์จะให้ศีล 
โดยภายในขันขอศีลนั้นจะประกอบด้วย เทียน 5 เล่ม สวยดอกไม้ 5 สวย ข้าวตอก 
พอพระให้ศีลเสร็จเป็นที่เรียบร้อยก็จะลงจากแท่นฮอลีก ก่อนที่จเรจะขึ้นบนแท่นฮอ
ลีกนั้นจะกราบลงบนแท่นฮอลีก 3 ครั้ง ก่อนท่ีจะฮอลีกและจะเป็นการกล่าวถึงบุญคณุ
ครูบาอาจารย์ กล่าวถึงนางสุรสตรี และขึ้นนะโมตัสสะ 3 รอบ  ในวันนี้จเรหนานหล้า
ทำหน้าที่ในการทำพิธีฮอลีก เป็นกวามล่องคง (คำล่องคง) เป็นนิทานสอนใจ เรื่อง นาง
หมากวุ่นเลา (นางมะพร้าว)...”33  

นิทานเรื่องดังกล่าว มีเนื้อหากล่าวถึงคนรวยอยู่ 2 สามีภรรยา มีลูกชายรูป
งาม 1 คน พ่อแม่นั้นได้เลี้ยงมาจนเติบใหญ่เป็นชายหนุ่ม ชายคนนี้นั้นมีความต้องการ
ที่ออกเที่ยวป่าโดยในการออกเที่ยวป่าในครั้งนี้นั้นชายนี้ได้พกมีดดาบ 1 เล่ม และชาย
คนนี้มีคาถาและมนต์ต่างๆ พอเดินไปถึงยังบริเวณป่านั้นได้พบกับลิงที่ตายลงแล้ว ชาย
คนนี้ได้เป่าคาถาให้กับลิงฟื้นมีชีวิตอีกครั้ง ลิงนั้นฟื้นคืนมาและไม่มีอะไรตอบแทนเลย
เป็นลูกน้องของชายหนุ่มแทน เดินทางเข้าป่าเรื่อยมา จนมาถึงยังต้นมะพร้าวชายหนุ่ม
บอกให้ลิงขึ้นไปเอามะพร้าวด้านบนต้นมะพร้าว พอได้นำลูกมะพร้าวลงมาเมื่อผ่าดู
ชายหนุ่มก็พบกับหญิงรูปงามที่อยู่ภายในมะพร้าวลูกนั้น  และได้นำนางนั้นเดินทาง
ต่อไปด้วยในป่าใหญ่ ตกเย็นท่ีไหนก็จะนอนตรงนั้น และลิงก็ได้ขึ้นไปนอนบนต้นไม้ ใน
คืนวันหนึ่งได้มีผีพรายได้มาลักขโมยนางมะพร้าวไป ชายหนุ่มจึงได้ออกตามหานาง
และพอมาถึงทางข้ามแม่น้ำก็ไม่สามารถที่จะข้ามแม่น้ำนั้นไปได้แต่ก็มีจระเข้นอนตาย
อยู่ 1 ตัวชายคนนั้นได้เสกให้จระเข้มีชีวิตอีกครั้งและให้จระเข้นำตนนั้นไปส่งตนอีก
ฟากฝั่งของน้ำ ซึ่งเป็นบ้านเมืองของผีพราย พอไปถึงเมืองผีพรายก็ได้เกิดการต่อสู้เพื่อ
แย่งนางมะพร้าว ชายหนุ่มได้เสกให้ใบไม้นั้นเป็นพายุในการทำร้ายผีพราย  ผีพรายนั้น
ได้ยอมแพ้และยอมยกนางมะพร้าวให้ชายหนุ่ม และยกบ้านเมืองผีพรายให้ชายหนุ่ม
เป็นผู้ดูแลปกครองบ้านเมืองต่อไป   ชาดกเรื่องนี้สอนให้รู้ถึงการทำบุญ การคิดดีทำดี 
เป็นการเล่านิทานอย่างหนึ่งที่ใช่สอนจิตใจของคน  

พอขบวนมาถึงวัด จเรก็จะหยุดฮอลีก แล้วนำต้นผ้าจีวรนำมาจัดเรียงไว้บน
จองวัดม่วยต่อ เตรียมไว้ที่จะถวายในวันพรุ่งนี้ ในช่วงเย็นมีการขายดอกไม้และเทียน
เพื่อเป็นการบูชาเขาวงกต  

วันท่ี 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562   มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแหง้ในช่วง
เช้า พอเสร็จจากการตักบาตรแล้วก็จะเป็นพิธีงานบุญบนวัด จเรก็จะทำการฮอลีก 
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ก่อนที่จเรจะขึ้นนั้นก็ต้องมีการขอศีล 5 จากพระสงฆ์ ในวันนี้จเรหนานหล้าฮอลีกใน
เรื่องของ แปดแล้งออกหยอด (ชายกินหนอน) 

นิทานเรื่องดังกล่าว มีเนื้อหากล่าวถึง สองสามีภรรยามีลูก 1 คน มีลูกเป็น
หัวหน้านายทหารต่างๆได้พาลูกน้องนั้นไปเดินเที่ยวตามเมืองต่างๆ และได้พบกับกวาง
ตายในป่ากวางตัวนี้ได้ตายนานแล้วและเริ่มมีกลิ่นสาบเน่า นายทหารผู้นี้ก็ได้เรียก
ลูกน้องของตนเองให้มากินซากศพกวางที่ตายนั้น ถ้าทหารผู้ใดที่ไม่กินก็จะถูกฆ่าทิ้ง
เสียโดยการนำดาบฟันคอ ทำให้ทหารนั้นจำเป็นที่จะต้องกินซากศพกวางเน่า ไม่นาน
นักนายทหารคนนี้ก็ตายลง และได้เกิดอีกชาติเป็นลูกของคนจนพ่อนั้นตายแล้วเหลือ
แต่เพยีงผู้เป็นแม่ เกิดเป็นเด็กเล็ก แม่นั้นก็ได้เสียชีวิต แต่เด็กนั้นไม่รู้ว่าแม่นั้นเสียชีวิต   
ก็ได้ดูดกินนมจากศพของแม่ที่ตาย นานเข้าก็กินหนอนที่ขึ้นตามซากศพของแม่นั้นคืน 
แมลงวันนั้นได้ไข่ขางบนศพและเด็กน้อยนั้นก็ได้กินแมลงวันที่ได้ไข่ขาง ในนิทานของ
เรื่องนี้เป็นการสอนให้รู้ในเรื่องของการอย่ากระทำบาป  

 
การแสดงของขุนยวมที่นำไปบ้านแม่สุริน โดยการตีกลองก้นยาวและรำโต 

นิทานที่ใช้ฮอลีกในเรื ่องที่ 2 คือ มหามอกกะหล่าเท่ (เศรษฐีไม่ทำบุญ)  
ชาดกเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึง ในเมืองพาราณศรีมีเศรษฐีร่ำรวยอยู่ 2 สามีภรรยา ได้
นำทองคำนั้นทำปานซอย (ลายต้องประดับบนหลังคา) ไม่ชอบในการทำบุญ นับวันทั้ง
สองสามีภรรยานั้นได้ทะเลาะกันด่าทอกันทุกวัน ถ้าทะเลาะกันก็จะทำร้ายฟันม้าวัว
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ควายของตนเอามีดฟันบ้าง ทุบตีบ้าง และมักทำลายข้าวของในบ้านเสียหาย ทำให้เงิน
ทองในบ้านเริ่มร่อยหลอลง ต่อมานั้นสามีของนางก็ได้เสียชีวิตลงทำให้นางต้องขาย
ของที่อยู่ในบ้านของตนนั้นทิ้งเสียหมดสิ้น จนนางออกเดินเร่ร่อนและคิดภายในใจว่า
ถ้าตนนั้นโยนผ้าที่โพกหัวไปที่บ้านของผู้ใดบ้านไหนที่รับผ้าโพกหัวนางนั้นนางก็จะนำ
ชายที่รับผ้าโพกหัวผู้นั้นทำเป็นสามี และก็ได้โยนไปอยู่บ้านหลังหนึ่งมีชายผู้ที่รับผ้า
โพกหัวของนางและได้นำนางนั้นเป็นภรรยา ทั้งสองอยู่ด้วยกันและชวนกันทำบุญทำ
ทาน ชีวิตนางก็ดีขึ้นเรื่อยๆ และนางนั้นได้ถวายผ้าจีวร ทำให้ได้รับบุญกุศลในการ
ถวายผ้าจีวรในครั้งน้ี  นิทานเรื่องนี้เป็นการสอนคนให้มีการทำบุญทำทาน 

พอฮอลีกเสร็จก็จะเป็นการถวายผ้าจีวรกาล ผ้าห่มเจดีย์ ผ้าพระอุปคุต และ
ถวายต้นเจ้าพารา ถวายเขาวงกต ก็จะนำผ้าห่มเจดีย์ไปห่มเจดีย์และพระพุทธรูปต่างๆ
ภายในวัด และผ้าจีวรพระสงฆ์พระสงฆ์ก็จะเก็บไว้ห่มเป็นจีวร ก็จะเป็นอันเสร็จพิธี  

ในช่วงเย็นของในวันนี้นั้นเวลา 18.00 น . มีขบวนกระทงใหญ่โดยการตั้ง
ขบวนนั้นตั้งที่วัดโพธารามขึ้นมายังถนนหลวง 108 มายังบริเวณวัดม่วยต่อ ในค่ำคืน
วันน้ีมีการขายดอกไม้และเทียนเพื่อเป็นการบูชาเขาวงกตเช่นเดิม พอขบวนแห่กระทง
เสร็จเรียบร้อยแล้วก็เป็นการตั้งขบวนในการแห่หอเจ้าอุปคุตไปยังบ้านแม่สุริน หอเจ้า
อุปคุตนั้นมีการมัดวี (พัด) มีดที (ร่ม) ติดกับหอเจ้อุปคุตทั้ง 4 ด้าน มีการขัดปลางสมาส 
(ขัดราชวัตร) หอของเจ้าอุปคุตนั้นตั้งบนแพไม้ไผ่ยอดของหอเจ้าอุปคุตนั้นมี 5 ยอด มี
การขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตร) ระหว่างขบวนได้แห่ออกจากหน้าวัดม่วยต่อไปยัง
บ้านแม่สุริน มีชาวบ้านเล่นกลองก้นยาวในขบวน พอถึงยังท่าน้ำบริเวณด้านหน้าบา้น
แม่สุรินก็จะมีชาวบ้านบ้านแม่  สุรินรอการต้อนรับ หอเจ้าอุปคุตนี้บ้านแม่สุรินก็ทำ 1 
หอเจ้าอุปคุต โดยใช้ช่างสล่าในอำเภอขุนยวมเป็นช่างสล่าในการทำหอเจ้าอุปคุต พอ
นำหอเจ้าอุปคุตลงจากรถแล้วนั้นก็จะมีการวางของบนหอเจ้าอุปคุต มีบาตร ผ้า ไท
ใหญ่รจีวร ขนม ผลไม้ กระทง และมีการจุดเทียน รอบแพเจ้าอุปคุต พิธีก่อนจะทำการ
ลอยนั้นมีพิธีทางพระสงฆ์ (แบบไทใหญ่) ดังนี้  1) พอธีกั๋นตอ (ขอสุมา) 2) สวดมนต์   
3) รับศีลห้า    4) กล่าวคำถวาย   5) รับพร    6) พิธีกั๋นตอ (ขอสุมา)    7) โปรยทาน    
หลังจากการทำพิธีเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะช่วยกันหามหอเจ้าอุปคุตนั้นลงน้ำแม่สุ
ริน 

พระครูอนุสรณ์ศาสนกิจ เจ้าอาวาสวัดม่วยต่อ ได้กล่าวถึงเรื่อง เจ้าอุปคุต 
ความว่า “...ขุนยวมได้นำหอเจ้าอุปคุตนี้ไปลอยที่น้ำแม่สุรินทร์ได้ประมาณ 5-6 ปี แต่
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ก่อนหน้าน้ีนั้นได้มีการทำหอเจ้าอุปคุตตั้งไว้ภายในวัดแต่ตั้งนอกเขาวงกตในวัดม่วยต่อ
ตั้งหอยกสูงมีปลางสมาส (ขัดราชวัตร) ล้อมรอบ มีพัด 4 มุม ร่ม 4 มุม ข้างล่างมีการ
ทำสวนหย่อมเล็กๆตรงกลางนั้นจะทำเป็นการทำน้ำพุ ในการลอยพระอุปคุต นี้เป็น
การแสดงออกถึงการบูชาเจ้าอุปคุตที่อยู่กลางทะเลมหาสมุทร ขุนยวมได้ทำร่วมกับ
บ้านแม่สุรินทร์ บ้านแม่สุรินทร์นั้นได้ทำก่อนและบ้านขุนยวมได้นำไปลอยร่วมกันใน
ภายหลัง ลอยท่ีน้ำแม่สุรินทร์นั้นก็เพราะน้ำแม่สุรินทร์ไหลแรงและลึกกว่าน้ำที่ขุนยวม
ไม่ไหลแรงและตื้นเขิน...”34 
 
  เดือนเกี๋ยง (ธันวาคม) ประเพณีทำบุญตานข้าวใหม่ เทศน์มหาชาติ   

งานเผากองหลัวพระเจ้าตานข้าวใหม่ เทศน์มหาชาติเวชสันดรชาดก  

สถานท่ีจัดงาน ณ วัดโพธาราม มีการเตรียมงานตั้งแต่วันท่ี 4 มกราคม พ.ศ. 
2563  มีการไปตัดไม้ซางจากกลุ่มชาวบ้านได้รับความช่วยเหลือจากสำนักงานป่าไม้
ขุนยวม และได้ขอความอนุเคราะห์รถในการไปขนไม้จากเทศบาลตำบลขุนยวม ใน
วันนี ้กลุ ่มแม่บ้านได้ช่วยกันทำต้นกัณฑ์เทศน์ ธรรมมหาชาติทั ้ง 13 ต้น เพื ่อให้
ประชาชนมาร่วมทำบุญในการเทศน์ในครั ้งนี ้  มีการแจกซองบอกบุญและถุงใส
พลาสติกใส่ข้าวเหนียวน้ำอ้อยและกะทิ ผ่านทางหัวหน้าประธานชุมชนป๊อก เพื่อนำ
แจกจ่ายให้กับสมาชิกชุมชนป๊อกทุกหลังคาเรือน  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

ในวันที่ 5 มกราคม พ.ศ. 2563  มีการจัดเตรียมสถานที่ ติดโคมบริเวณ
สถานที่แสดง กลุ่มชาวบ้านฝ่ายชายช่วยกันเหลาไม้จี้และตัดไม้จี้  เพื่อทำเป็นผืน
สำหรับบูชาใสในกองหลัวพระเจ้า  แม่บ้านทำอาหารกลางวันเลี ้ยงผู้ที ่มาร่วมงาน 
แม่บ้านได้ช่วยกันทำความสะอาดวัด มีการติดตุงล้อมรอบศาลา ตุงว่าตุงช้างม้าวั ว
ควาย จากการสัมภาษณ์ ท่านพระครู อนุศาสน์ โกศล เจ้าอาวาสวัดโพธาราม ได้กล่าว
ว่า การที่ติดตุง ช้าง ม้า วัว ควาย ความหมายคือ การที่กัณหาและชาลีได้กลับมายัง
เมืองของตนเอง ตาและยายได้ไถ่กัณหาและชาลีจากชูชกด้วยช้าง ม้า วัว ควาย และ
จึงเป็นท่ีมาของการทำตุงช้างม้าวัวควาย ที่ติดรายล้อมศาลา ในวันน้ีเริ่มมีประชาชนนำ
ข้าวเหนียว ถ่ัวลิสง และกะทิมาถวายเพื่อจะจัดทำข้าวเหนียวแดง (ข้าวหย่ากู๊) 

วันท่ี 6 มกราคม พ.ศ. 2563    ในวันน้ีไม้จี้ที่ตัดเป็นท่อนๆและช่วยกันนำไม้
ติดกระดาษเงินกระดาษทองซึ่งนำสองท่อนมามัดคู่กันแล้วจึงติดกระดาษเงินกระดาษ
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ทอง ทำเพื่อชาวบ้านสามารถมาบูชาใส่ในกองหลัวพระเจ้าได้  และในวันนี้ยังคงมกีาร
ทำความสะอาดวัด และได้รับความอนุเคราะห์จากเทศบาลตำบลขุนยวม ในจัดตกแต่ง
สวนหย่อมรอบๆ ธรรมาสน์ที่จะเทศนาเวชสันดรชาดกโดยการตกแต่งล้อมรอบนั้นเปน็
ลักษณะการตกแต่งที่มีสัตว์ต่างๆ เช่น ช้าง ม้า และมีการวางผลไม้ไว้ข้างๆ มีการ
จำลองน้ำพุ ทำข้ึน เพื่อเป็นการจำลองป่าเขาวงกตที่พระเวสสันดรนั้นได้เข้าไปบำเพ็ญ
เพียรบารมี  

วันที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2563    เป็นการตานธรรมให้กับผู้ที่ล่วงลับ ศรัทธา
ประชาชนตานธรรมชะตาวันเกิด อุทิศส่วนกุศลผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว  ในเวลา 10.00 น. 
เป็นการทำพิธีถวายบ้านน้อย ซึ่งได้มีศรัทธาได้อุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับ เวลา 
11.00 น. พระสงฆ์ฉันภัตราหาร และรับตานธรรมให้กับผู้ที่ล่วงลับต่อ และในวันนี้
กลุ่มชาวบ้านฝ่ายชายได้ช่วยกันจัดทำกองหลัวพระเจ้ามีการขึ้นโครงกองหลัวพระเจ้า
ด้วยลำต้นไผ่ และได้ใช้เปลือกชั้นนอกของลำไม้ไผ่ทำเป็นเส้นเชือกในการมัดลำไผ่ขึ้น
โครงกองหลัวพระเจ้า การทำกองหลัวพระเจ้านั้นจะไม่มีการวางแผนหรือวาดรูปใน
การทำ ลักษณะการทำคือมีช่างผู้ใหญ่ที่เคยทำมาก่อนหรือชำนาญงานควบคุมในการ
ทำโครงกองหลัวพระเจ้า  และฝ่ายชายอีกกลุ่มหนึ่งนั้นก็ได้สานทำทีแมง และฉัตรของ
กองหลัวพระเจ้าโดยใช้ตอกในการสาน มีการแกะสลักไม้ทำเป็นรูปดอกบัวและติดตาม
มุมต่างๆของโครงกองหลัวพระเจ้า  

 
ชาวชุมชนวัดโพธารามช่วยกันก่อกองหลัวพระเจ้า 

วันท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2563   ตั้งแต่เวลา  06.00 น. เป็นการฟังเทศน์ธรรม
มหาชาติเวสสันดรชาดกปางพระโพธิสัตว์สร้างยิ่งด้วยทานบารมีของพระสัมมาสัมพุทธ
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เจ้า 1000 พระคาถาตลอดทั้งวัน มีทั้งหมด 13 กัณฑ์  ท่านพระครูอนุศาสตร์โกศล 
กล่าวว่า การเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดกของวัดโพนั้นจะสวดเพียง  1 วันต่างจาก
วันอ่ืนๆที่เทศน์มหาชาติข้ามคืน เหตุผลก็เพราะว่าเมื่อมีการเทศนาในตอนกลางคืนนั้น
ศรัทธาสาธุชนที่จะมาฟังจะไม่ค่อยมีเพราะว่าศรัทธาสาธุชนนั้นเป็นผู้เฒ่าผู้แก่ จึงจะ
จัดให้มีการเทศน์มหาชาติเพียงวันเดียว ศรัทธาสาธุชนเริ่มหลั่งไหลเข้ามาภายในวัด มี
การใส่ขันแก้วทั้งสามและนั่งฟังเทศน์มหาชาติ ระหว่างการเทศน์แต่ละกัณฑ์ศรัทธา
นั้นจะจุดเทียนบูชาธรรมตาไปดว้ยจะจุดเทียนตามจำนวนพระคาถาที่ใช้บูชาธรรม เมื่อ
เทศน์เสร็จแล้ว 1 กัณฑ์ ชาวบ้านก็จะนำคัวหมู่มาถวายยังพระสงฆ์ที่ได้ทำการเทศน์ 

  การสวดทั้งหมด  13 กัณฑ์ ซึ่งในเรื่องราวท้ังหมดมี ดังนี ้

กัณฑ์ที่ 1 ทศพร  19  คาถา 

กล่าวถึงการอภิเษกของพระเจ้ากรุงสัญชัยแห่งแคว้นสีพีกับพระนางผุสดี
พระธิดาพระเจ้ากรุงมัทราช ซึ่งในอดีตชาติเคยบังเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นมเหสี
พระอินทร์ เมื่อจุติจากสวรรค์พระนางผุสดีทรงอธิษฐานขอเป็นมารดาของผู้มีใจบุญจบ
ลงตอนพระนางได้รับพร 10 ประการจากพระอินทร์ 

  อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ผู้นั้นจะได้รับทรัพย์สมบัติดังปรารถนา ถ้า
เป็นสตรีจะได้สามีที่เป็นที่ชอบเนื้อเจริญใจ บุรุษจะได้ภรรยาเป็นที่ต้องประสงค์อีก
เช่นเดียวกันจะได้บุตรหญิงชายเป็นคนว่านอนสอนง่าย มีรูปร่างที่งดงาม มีความ
ประพฤติดีเรียบร้อย 

กัณฑ์ที่  2 หิมพานต์  134  คาถา 

กล่าวถึงการประสูติของ “พระเวสสันดร” พระราชโอรสของพระนางผุสดี
กับพระเจ้ากรุงสัญชัย โดยวันเดียวกันนั้นช้างเผือกชื่อ  “ปัจจัยนาค”  ได้กำเนิดโรง
ช้างต้น  พระเวสสันดรได้อภิเษกสมรสกับพระนางมัทรีและมีพระราชโอรสนาม “ชา
ล”ี กับพระธิดา “กัณหา” และพราหมณ์คนจากเมืองกลิงครัฐ มาทูลขอช้างปัจจัยนาค 
และพระเวสสันดรทรงโปรดยกให้ เป็นเหตุให้พระเวสสันดรถูกขับออกจากวัง   

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ย่อมได้สิ่งที่ปรารถนาทุกประการ ครั้นตาย
แล้วได้บังเกิดในสุคติโลกสวรรค์เสวยสมบัติอันมโหฬาร มีบริวารแวดล้อมบำรุงบำเรอ
อยู่เป็นนิตจุติจากสวรรค์แล้ว จะลงมาเกิดในตระกูลขัตติยะมหาศาลหรือตระกูล
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พราหมณ์มหาศาลอันบริบูรณ์ด้วยทรัพย์ศฤงคารบริวารมากมายนานาประการจะ
ประมาณมิได้ ประกอบด้วยการสบายใจทุกอิริยาบถ 

กัณฑ์ที่ 3 ทานกัณฑ์ 209  คาถา 

กล่าวถึงพระราชมารดา รับอาสาไปทูลวิงวอนขอโทษพระเจ้ากรุงสัญชัย ให้
ทรงลดหย่อนผ่อนโทษแต่ไม่สำเร็จ จากนั้นพระเวสสันดรทรงบำเพ็ญมหาทาน เรียกว่า 
"สัตสดกมหาทาน" แล้วทูลลาพระชนกชนนี ทรงขึ้นราชรถเวียนรอบเมือง มีพราหมณ์ 
4 คนมาทูลขอม้าและราชรถพระองค์ก็เปลื้องปลดพระราชทานให้ 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ ผู้ใดบูชากัณฑ์ทานกัณฑ์จะบริบูรณ์ด้วยแก้ว
แหวนเงินทอง ทาส ทาสี และสัตว์สองเท้าสี ่เท้าครั ้นตายแล้วจะได้ไปเกิดใน
ฉกามาพจรสวรรค์ มีนางเทพอัปสรแวดล้อมมากมายเสวยสุขอยู่ในปราสาท สร้างด้วย
แก้ว 7 ประการ 

กัณฑ์ที่ 4 วนปเวศน์  57  คาถา 

กล่าวถึงพระเวสสันดรทรงพระนางมัทรี และพระชาลี ( โอรส ) พระกัณหา 
(ธิดา ) เสด็จจากเมืองผ่านแคว้น เจตราษฎร์ จนเสด็จถึงเขาวงกตในป่าหิมพานต์ พระ
เวสสันดร จึงทรงเปลี่ยนเครื่องทรงเป็นนุ่งห่มของนักบวช พระนางมัทรีก็ทรงบวชเป็น
ดาบสินี บำเพ็ญศีลกันในป่าอยู่ที่อาศรม พระนางมัทรีต้องปัดกวาดอาศรมทุกวันแล้วก็
หาผลไม้ ในป่า ตักน้ำมาเตรียมไว้ 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ผู้ใดบูชากัณฑ์เทศน์วนประเวศน์จะได้รับ
ความสุขทั้งโลกนี้และโลกหน้า จะได้เป็นบรมกษัตริย์ในชมพูทวีปเป็นผู้ทรงปรีชา 
เฉลียวฉลาด สามารถปราบ  อริราชศัตรูให้ย่อยยับไป  

กัณฑ์ที่ 5 ชูชก  79  คาถา 

กล่าวถึงชูชกพราหมณ์ ขอทานได้นางอมิตตดาบุตรสาวของเพื่อนเป็นภรรยา 
นางใช้ให้ชูชกไปของสองกุมาร ชูชกเดินทางไปสืบข่าวในแคว้นสีวีราษฎร์ สามารถหลบ
หลีกการทำร้ายของชาวเมือง พบพรานเจตบุตรลวงพรานเจตบุตร ให้บอกทางไปยัง
เขาวงกต 
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อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ผู้ใดบูชากัณฑ์ชูชกจะได้บังเกิดในตระกูล
กษัตริย์ ประกอบด้วยสมบัติ อันงดงามกว่าชนทั้งหลายจะเจรจาปราศรัยก็ไพเราะ
เสนาะโสต แม้จะได้สามีภรรยาและบุตรธิดาก็ล้วนแต่มีรูปทรงงดงามสอนง่าย 

กัณฑ์ที่  6 จุละพน  35  คาถา 

กล่าวถึงการบอกทางไปเขาวงกตให้ชูชกอย่างละเอียดของเจตบุตรพรานป่า
พร้อมเลี ้ยงอาหารและจัดเสบียงใหชูชกไปกินกลางทางชูชกเดินทางผ่านป่าตาม
เส้นทางที่เจตบุตรแนะจนถึงที่อยู่ของอัจจุตฤๅษี 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ผู้ใดบูชากัณฑ์จุละพน แม้จะบังเกิดในภพใดๆ 
จะเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยสมบัติบริวาร จะมีอุทยานอันดารดาษด้วยดอกไม้หอมตลบไป 
แล้วจะมีสระโบกขรณีอันเต็มไปด้วยปทุมชาติ ครั้นตายไปแล้วก็ได้เสวยทิพย์สมบตัิใน
โลกหน้าสืบไป  

กัณฑ์ที่ 7 มหาพน  80  คาถา 

กล่าวถึงชูชกเมื่อเดินทางไปถึงอาศรมพระอัจจุตฤษีก็ได้ใช้เพทุบายลวงว่าจะ
มาสนทนาธรรมกับพระเวสสันดร พระอัจจุตฤษีหลงเชื่อจึงต้อนรับเลี้ยงดูอย่างดี แล้ว
แนะทางไปเขาวงกตให้อย่างละเอียด เมื่อไปถึงเป็นเวลาพลบค่ำ เฒ่าชูชกก็ซ่อนตัวบน
ชะง่อนเขาด้วยคิดว่า ต้องรอรุ่งเช้าให้พระนางมัทรีออกไปหาผลไม้ เพราะนางคงไม่
ยอมยกลูกให้ใครแน ่

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ ผู้ใดบูชากัณฑ์มหาพน จะได้เสวยสมบัติใน
ดาวดึงส์       เทวโลกนั้น แล้วจะได้ลงมาเกิดเป็นกษัตริย์มหาศาล มีทรัพย์ศฤงคาร
บริวารมา  มีอุทยานและสนระโบกขรณีเป็นที่ประพาส เป็นผู้บริบูรณ์ด้วยศักดานุภาพ
เฟื่องฟุ้งไป  ทั่วชมพูทวีป อีกทั้งจักได้เสวยอาหารทิพย์เป็นนิจนิรันดรฯ 

กัณฑ์ที่  8 กุมารบรรพ์  101  คาถา   

กล่าวถึงพระนางมัทรีมีลางสังหรณ์ไม่อยากเสด็จเข้าป่า จึงตรัสสั่งพระโอรส
และธิดาให้อยู่ใกล้ ๆ เสด็จพ่อ ครั้นพระนางมัทรีไปแล้ว เฒ่าชูชกจึงรีบเข้าไปยังบริเวณ
อาศรมทันที  ชูชกทูลขอสองกุมาร ทุบตีสองกุมารเฉพาะพระพักตร์พระเวสสันดร แล้ว
พาออกเดินทาง  
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อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  ย่อมประสบผลสำเร็จในสิ่งที่ปรารถนา ครั้น
ตายไปแล้วได้เกิดในฉกามาพจรสวรรค์ในสมัยที่พระศรีอาริยาเมตตรัยมาอุบัติก็จะได้
พบศาสนาของพระองค์  จะได้ถือปฏิสนธิในตระกูลกษัตริย์ ตลอดจนได้สดับตรับ ฟัง
พระสัทธรรมเทศนาของพระองค์  แล้วบรรลุพระอรหัตผลพร้อมด้วยปฏิสัมภิทาทั้ง 4 
ด้วยบุญราศี ท่ีได้อบรมไว้ 

กัณฑ์ที ่9 มัทรี  90  คาถา 

กล่าวถึงพระนางมัทรีออกจากพระอาศรมไปหาผลไม้ในป่า พระทัย
หวาดหวั่น ด้วยประหวัดถึงสองกุมาร เมื่อกลับถึงอาศรมพระเวสสันดรมิได้แจ้งความ
จริงโดยทันทีด้วยเกรงว่านางจะโศกเศร้าจนไม่อาจทนทานได้ จึงกล่าวแสร้งด้วยโวหาร
แสดงความหึงหวง พระนางมัทรีน้อยพระทัยออกเที่ยวแสวงหาสองกุมารตลอดคืนจน
สลบไปพระเวสสันดรแก้ไขให้ฟื ้นขึ ้นแล้วตรัสบอกความจริง พระนางมัทรีจึงทรง
อนุโมทนา 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ เกิดในโลกหน้าจะเป็นผู้มั่งคั่งสมบูรณ์ด้วย
ทรัพย์สมบัติเป็นผู้มีอายุยืนยาวท้ังประกอบด้วยรปูโฉมงดงามกว่าคนท้ังหลาย จะไปใน
ที่ใดๆ ก็จะมีแต่ความสุขทุกแห่งหน 

กัณฑ์ที ่10 สักกบรรพ์  43  คาถา 

กล่าวถึงพระอินทร์เมื่อทรงทราบถึงบุตรทานนี้ เกรงว่าจะมีผู้อื่นมาขอพระ
นางมัทรี  จึงแปลงองค์เป็นพราหมณ์มาทูลขอเสียก่อน เมื่อพระเวสสันดรประทานให้ 
พระอินทร์ทรงอนุโมทนาแล้วถวายพระนางคืนพระเวสสันดร จากนั้นจึงแสดงองค์ให้
ปรากฏและ ให้พรพระเวสสันดร 8 ประการ 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ ผู้ใดบูชากัณฑ์สักกบรรพ์ จะได้เป็นผู้เจริญ  
ด้วยลาภยศ ตลอดจนจตุรพิธพรทั้ง  4  คือ อายุ วรรณะ  สุขะ  พละ ตลอดกาลฯ
  

กัณฑ์ที่ 11 มหาราช  69  คาถา 

กล่าวถึงชูชกเดินทางเข้าไปแคว้นสีวีราษฎร์ พระสัญชัยทรงไถ่สองกุมาร ชู
ชกได้รับพระราชทานเลี้ยงและถึงแก่กรรมด้วยกินอาหารมากเกินควร 
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อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ   ผู้ใดบูชากัณฑ์มหาราชจะได้มนุษย์สมบัติ 
สวรรค์สมบัติ และนิพพานสมบัติ เมื่อเกิดเป็นมนุษย์จะได้เป็นพระราชา เมื่อจากโลก
มนุษย์ไป ก็จะได้ไปเสวยทิพย์สมบัติในฉกามาพจรสวรรค์ มีนางเทพอัปสรเป็นบริวาร 
ครั้นบารมีแก่กล้าก็จะได้นิพพานสมบัติ อันตัดเสียซึ่งชาติ ชรา พยาธิ มรณะ พ้นจาก
โอฆะทั้งสามมีกาโมฆะ เป็นต้น 

กัณฑ์ที่ 12. ฉักกขัตติย์  36  คาถา 

กล่าวถึงกษัตริย์แคว้นกลิงครัฐ ทรงคืนช้างปัจจัยนาค พระเจ้ากรุงสัญชัย   
พระนางผุสดี พระชาลี พระกัณหาเสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดร พระนางมัทรีกลับ
พระนครเมื่อกษัตริย์ทั้งหกพระองค์ทรงพบกันก็ทรงวิสัญญี ต่อมาฝนโบกขรพรรษตก 
จึงทรงฟ้ืนข้ึน 

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ ผู้ใดบูชากัณฑ์ฉักกขัตติย์จะได้เป็นผูเ้จริญ ด้วย
พร 4ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุก ๆ ชาติแลฯ 

กัณฑ์ที่ 13 นครกัณฑ์  48  คาถา 

กล่าวถึงกษัตริย์หกพระองค์เสด็จกลับพระนคร พระเวสสันดรเสด็จขึ้น
ครองราชย์ครองแผ่นดิน ทำให้ไพร่ฟ้าเสนาอำมาตย์มีสุขสงบกันท่ัวท้ังแคว้น  

อานิสงค์ของผู้บูชากัณฑ์นี้คือ  จะได้เป็นผู้บริบูรณ์ด้วยวงษาคณาญาติ ข้า
ทาสชายหญิง ธิดา สามี หรือบิดามารดา เป็นต้นอยู่พร้อมหน้ากันด้วยความผาสุก 
ปราศจากโรคาพาธทั้งปวง จะทำการใดๆก็พร้อมเพียงกันยังการงานนั้นๆ ให้สำเร็จ
ลุล่วงไปด้วยดี 

กิจกรรมในงาน ยังมีการทำข้าวเหนียวแดง (ข้าวหย่ากู๊) ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีว่า
เป็นการได้ถวายข้าวใหม่หลังจากการเก็บเกี่ยวของชาวนาที่ทำนามาตลอดทั้งปี มีการ
ทำ ข้าวเหนียวแดง ข้าวหลาม และข้าวปุ๊ก (ข้าวนุ๊กงา) แล้วแต่ว่าปีไหนจะทำอะไร  ใน
ปีนี้ทำ 2 อย่างด้วยกัน คือข้าวเหนียวแดงและข้าวหลาม ชาวบ้านช่วยกันทำท่ีห้องครัว
วัดโพธาราม มีการนึ่งข้าว ต้มกะทิ เคี่ยวน้ำอ้อย โดยมีการแยกส่วนกันทำ และนำมา
ผสมกันทีหลัง เพื่อคลุกเคล้ากันเป็นข้าวเหนียวแดง เมื่อทำเสร็จก็จะนำใส่ถุงพลาสติก
และในในถังน้ำแข็ง และแจกให้กับผู้ที่มาร่วมงาน  
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พิธีกรรมและความเช่ือ 

ในเวลา 19.00 น. มีการทอดผ้าจากวัดต่างๆ และคณะศรัทธาสาธุชนทั่วไป 
ณ ศาลาการเปรียญวัดโพธาราม มีการแสดงของเด็กๆนักเรียนต่างๆในอำเภอขุนยว
มการแสดงของกลุ่มแม่บ้าน การแสดงของผู้สูอายุหมู่ที่ 1 และกลุ่มผู้สูงอายุหมู่ที่ 2  
และได้มีมอบเงินสนับสนุนโครงการจาก องค์การบริหารส่วนจังหวัดแม่ฮ่องสอน ร่วม
สมทบจำนวน  57,000 บาท ได้รับการช่วยเหลือจาก ประชาชน ชุมชนป๊อกต่างๆ 
ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน และขอความอนุเคราะห์จากเทศบาลตำบลขุนยวม สำหรับรถที่ใช้
ขนไม้ ป่าไม้ขุนยวมร่วมสนับสนุนรถในการขนไม้มาทำเป็นกองหลัวพระเจ้า มีการจุด
กองหลัวพระเจ้าเพื่อเป็นจุดเป็นพุทธบูชา การเผากองหลัวเพื่อเป็นการก่อไฟผิงพระ
เจ้าเพื่อเป็นการบูชาพระพุทธเจ้าในช่วงฤดูหนาว  

พระครูอนุศาสน์โกศล เจ้าอาวาสวัดโพธาราม อธิบายว่า การที่วัดโพธาราม
เผากองหลัวในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2563   นั้นเนื่องจากว่า มีการเทศน์มหาชาติ
ด้วยเลยทำการเผากองหลัวในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2563   แต่ที ่อื ่นเผาวันที่ 9 
มกราคม พ.ศ. 2563   ก็เพราะว่ามีการตานข้าวใหม่เพียงอย่างเดียว และได้กล่าวว่าที่
อื่นนั้นจะเทศน์มหาชาติในช่วงเดือนยี่เป็ง  มีการรำวงโดยกลุ่มแม่บ้านทั้งหมู่ที่ 1 และ
หมู่ที ่ 2 และมีการแลกของขวัญ เงินที่ได้จากการเหมาซื้อบัตรรำวงนั้นจะนำไป
บูรณะปฏิสังขรณ์พระวิหารที่ทรุดโทรม  

วันท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 2563   เป็นพิธีโอกาสเวนตานข้าวใหม่เป็นความเช่ือ
ที่ว่าชาวนาที่ได้ทำนาหลัวจากเก็บเกี่ยวผลผลิตได้เมล็ดข้าวใหม่และได้นำข้าวใหม่นั้น
มาถวาย 

 เดือนก่ำ(มกราคม) ประเพณีเข้าก๋ำ   

  เข้าก๋ำบ้านต่อแพ  

การจัดปฏิบัติธรรมสานิธุดงค์เข้ากรรมในเขตป่าช้าบ้านต่อแพหมู่ที่ 1 ตำบล
แม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ระหว่างวันที่ 12-14 มกราคม พ.ศ. 2563  
ซึ ่งก่อนที่จะจัดงานเข้าก๋ำบ้านต่อแพนั้น ผู ้ใหญ่บ้านบ้านต่อแพและคณะศรัทธา
ชาวบ้านต่อแพรวมทั้งคณะสงฆ์ ได้มีการทำความสะอาดบริเวณป่าช้าบ้านต่อแพ มี
การจัดเตรียมสถานที่ ล้างห้องน้ำ ถางหญ้าบริเวณป่าช้าและบริเวณรอบๆ เพื่อใหเ้กิด
ความสะอาดเพื่อพร้อมสำหรับการปฏิบัติและเข้ากรรมในเขตป่าช้าบ้านต่อแพ  
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พิธีกรรมและความเช่ือ 

วันที่ 12 มกราคม พ.ศ. 2563 ในช่วงบ่ายมีการทำพิธีการบวชพ่อศลีแม่ศีล 
ณ ป่าช้าบ้านต่อแพ  และมีการเปิดพิธีเข้ากรรมในป่าช้าในช่วงเวลา 18:00 น. 
โดยประมาณโดยมีท่านพระครูอนุศาสน์โกศล เจ้าอาวาสวัดโพธาราม เจ้าคณะอำเภอ
ขุนยวม เป็นประธานในพิธีเปิดงานเข้ากรรมในเขตป่าช้าบ้านต่อแพ และได้มีคณะสงฆ์
ในอำเภอขุนยวม มีคณะศรัทธาชาวบ้านบ้านต่อแพและคณะศรัทธาบ้านอื่นๆ เข้าร่วม
การสวดมนต์เย็นโดยในเย็นวันนี้มีการสวดมนต์ทำวัตรเย็น และมีคณะศรัทธาชาวบ้าน
ได้ทำน้ำปานะมาถวาย  

ในช่วงกลางคืนที่มีการสวดมนต์ทำวัตรเย็น เมื่อเสร็จแล้วก็จะต่างพากันเข้า
ในกรดหรือท่ีนอนท่ีพักของตนเองหลังจากนั้นในช่วงกลางคืนก็จะมีการนับหมากกำคือ
การนับลูกประคำในช่วงเวลากลางดึกเป็นครั้งเป็นคราวไป  

วันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2563 ในช่วงเช้าเวลา 05.00 น. มีการสวดมนต์ทำ
วัตรเช้า และมีการลองซอมหรือการใส่บาตรให้กับพระ โดยพระสงฆ์จะนำบาตรตั้งไว้
บนโต๊ะ โดยชาวบ้านคณะศรัทธาจะนำข้าวปลาอาหารขนมต่างๆ มาใส่บาตรให้กับ
พระสงฆ์และถวายพ่อศีลแม่ศีลที่ปฏิบัติธรรมอยู่ในเขตป่าช้า  หลังจากฉันภัตราหาร
เช้าเสร็จก็จะมีการเดินจงกลม ระยะเวลา 1 ชม. มีการนั่งสมาธิ และฉันน้ำปานะ ทำ
ธุระส่วนตัว และสวดมนต์เย็น เพื่อเป็นการฝึกจิตใจให้ผ่องใสเป็นลักษณะการปฏิบัติ
ธรรมเพื่อเป็นการขัดเกลาตนเองและได้แผ่บุญกุศลให้กับสัมภเวสีที่อยู่ในเขตป่าช้าให้
ได้บุญกุศลจากการเข้ากรรมหรือปฏิบัติธรรม ในครั้งนี้ตลอดทั้งวันจะมีคณะศรัทธามา
ถวายน้ำปานะและอาหาร เชื่อว่าการได้ถวายน้ำปานะและถวายอาหารในช่วงที่เข้า
กรรมนั้นจะเป็นบุญกุศลอย่างยิ่งต่อผู้ที่ได้ถวาย และไม่เพียงแต่คณะศรัทธาที่อยู่ใน
บ้านต่อแพเท่านั้นที่นำอาหารและน้ำปานะมาถวายได้มีคณะศรัทธาจากขุนยวม 
ศรัทธาจากบ้านเมืองปอนมาถวายน้ำปานะและอาหารเช่นเดียวกัน 

วันที่ 14 มกราคม พ.ศ. 2563 ในช่วงเช้าเวลา 05.00 น. มีการสวดมนต์ทำ
วัดเช้า ศรัทธาญาติโยมนำอาหารมาใส่บาตรในตอนเช้า พ่อศีลแม่ศีลรับประทาน
อาหารเช้า เวลา 09.30 น. โดยประมาณมีการถวายสังฆทานแด่พระสงฆ์ พระสงฆ์
เทศนา 1 จบ หลังจากน้ันก็จะเป็นการอุทิศบุญกุศลให้กับบุพการี สัมภเวสีที่อยู่ภายใน
ป่าช้าแห่งนี้ พระสงฆ์ฉันภัตราหารเพล พ่อศีลแม่ศีลรับประทานอาหารเป็นอันเสร็จพิธี 
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การเดินจงกลมของคณะสงฆ์กับพ่อศีลแม่ศีล 

  เข้าก๋ำบ้านเมืองปอน  

 บ้านเมืองปอนได้กำหนดการจัดงานเข้ากรรมจำศีลในป่าช้า  ณ ป่าช้า
บ้านเมืองปอน  ซึ่งก่อนการจัดงานเข้ากรรมในเขตป่าช้านั้นผู้ใหญ่บ้านบ้านเมืองปอน
และศรัทธาชาวบ้านบ้านเมืองปอนได้ช่วยกันเตรียมงานเข้ากรรม มีการตัดหญ้า ล้าง
ห้องน้ำ ทำความสะอาดบริเวณรอบๆ ป่าช้าบ้านเมืองปอน เพื่อเป็นการจัดเตรียม
สถานท่ีให้พร้อมก่อนการเข้ากรรม 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

 วันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2563 เวลา 15.00 น. โดยประมาณได้มีการทำพิธี
บวชพ่อศีลแม่ศีล ณ ป่าช้าบ้านเมืองปอน เวลา 18.00 น. เป็นการเปิดพิธีเข้ากรรม
และสวดมนต์เย็นในเขตป่าช้าบ้านเมืองปอน โดยมีท่านพระครูอนุศาสน์ โกศล เจ้า
อาวาสวัดโพธาราม เจ้าคณะอำเภอขุนยวม เป็นประธานในพิธีในการเปิดงานเข้ากรรม
ในครั้งนี้ มีคณะศรัทธาชาวบ้านอำเภอขุนยวมร่วมการสวดมนต์ทำวัดเย็นในค่ำคืนนี้
และมีการถวายน้ำปานะ     เมื่อสวดมนต์เสร็จก็จะเข้าท่ีจำศีลและระหว่างคืนนั้นก็จะ
มีการนับลูกประคำเป็นครั้งคราว  
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วันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2563 เวลา 05.00 น. โดยประมาณมีการสวดมนต์
ทำวัตรเช้า และในช่วง เวลา 07.00 น. เป็นการออกบิณฑบาตของพระภิกษุสงฆ์ การ
เข้ากรรมบ้านเมืองปอนนั้นแตกต่างจากการเข้ากรรมบ้านต่อแพ เนื่องจากพระภิกษุ
สงฆ์ออกบิณฑบาต ภายในหมู่บ้านเมืองปอน ระหว่างวันน้ันมีการเดินจงกรม นั่งสมาธิ 
นับลูกประคำ เป็นการสอนการปฏิบัติธรรมโดยตลอดทั้งวัน และในช่วงเย็นก็มีการ
สวดมนต์ทำวัตรเย็น บ้านบ้านคณะศรัทธาก็จะนำอาหารและน้ำปานะมาถวายให้กับ
พระสงฆ์และพ่อศีลแม่ศีล จากการสัมภาษณ์รูปแบบในการปฏิบัติธรรมในช่วงตอน
กลางวันนั้นเหมือนเช่นเดียวกับการปฏิบัติธรรมบ้านต่อแพ  

 
ชาวบ้าน พ่อศีลแม่ศีลถวายผ้าป่า เพื่อสมทบทุนในการจัดสร้างห้องน้ำในป่าชา้บ้านเมืองปอน 

วันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2563 ในช่วงเช้ามีการสวดมนต์ทำวัตรเช้าพระสงฆ์
ออกเดินบิณฑบาตภายในหมู่บ้านเมืองปอน พระสงฆ์ฉันภัตราหารเพล พ่อศีลแม่ศีล
รับประทานอาหาร และในเวลา 09.00 น. ฟังเทศน์จากพระสงฆ์ 1 จบ และมีการ
ถวายต้นผ้าป่าจากพ่อศีลแม่ศีลชาวบ้านบ้านเมืองปอนได้ร่วมด้วยช่วยกันในการจัดตั้ง
ต้นผ้าป่าขึ้น เพื่อถวายและจัดสร้างห้องน้ำภายในป่าช้าบ้านเมืองปอน  
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  เดือนสาม (กุมภาพันธ์) ประเพณีถวายก๋องหลัว ถวายข้าวหย่ากู๊    

  งานเผากองหลัววัดม่วยต่อ   

  งานประเพณีเดือน 3 มาฆบูชาระลึก งานถวายกองหลัว ถวายข้าวมธุปายาส 
ถวายข้างเหนียวแดง (ข้าวหญ่ากู๊) ณ วัดม่วยต่อ ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน  

 งานปอยก๋องหลัว (กองหลัวหรือกองฟืน) มีเรื่องกล่าวในหนังสือไทใหญ่ว่า 
สมัยพุทธกาลมีพระอรหันต์จำนวน 1,250 รูป ได้เดินทางมาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า ซึ่งใน
วันนั้นตรงกับวันเพ็ญเดือน 3 พระอรหันต์ทั้งหมดที่เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้านั้น ล้วนแต่
เป็นสาวกท่ีพระพุทธเจ้าอุปสมบทให้ท้ังสิ้น  

ในการมาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกันคือ อยาก
ทราบว่าในครั้งที่ยังไม่อุปสมบทในพุทธศาสนานั้น ได้เคยถือลัทธิบูชาไฟในวันเพ็ญ
เดือน 3 เพราะมีอากาศหนาว แต่เมื ่อเข้ามาอุปสมบท ในพระพุทธศาสนาแล้วจะ
กระทำได้หรือไม่  พระพุทธเจ้าทรงตอบให้สาวกทั้งหมดทราบว่า การบูชาไฟนั้นถ้าไม่
ผิดศีล คือไม่มีการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตแล้วก็ย่อมกระทำได้ สาวกท้ังหมดจึงได้นำฟืนมากอง
รวมกันแล้วก็ก่อไฟข้ึน เพื่อให้ได้รับความอบอุ่นและถือเป็นพุทธบูชา  

 เนื ่องจากมีพระอรหันต์จำนวนถึง 1,250 รูป มาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า 
ชาวบ้านชาวเมืองก็ไม่สามารถที่จะจัดหาภัตราหารมาถวายทันได้  จึงได้พร้อมใจกัน
ทำอาหารแบบเร่งด่วน โดยนำข้าวเหนียวมากวนกับน้ำอ้อย น้ำผึ้ง ใส่ถั่ว ใส่งา ใส่
มะพร้าว เรียกว่า ข้าวหญ่ากู๊ แต่ละหลังคาเรือนก็จะนำมาถวายรวมกัน ชาวไทใหญ่จึง
ยึดถือและนำเรื่องนี้มาเป็นประเพณีสืบต่อกันมา  

 ดังนั้นเมื่อถึงวันเพ็ญเดือน 3 ชาวอำเภอขุนยวม ก็จะมีงานถวายกองหลัว 
(กองฟืน) และถวายข้าวหย่ากู๊ถือเป็นประเพณีที่สืบทอดต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

ข้อมูลจากการสังเกตการณ์ เมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563  ศรัทธาได้
นำข้าวเหนียว กะทิ น้ำอ้อย ผลไม้ ขนมต่างๆ และดอกไม้ มาร่วมสมทบเพื่อทำเป็น
ข้าวเหนียวแดง รวมถึงการตกแต่งเครื่องถวายข้าวมธุปายาส บนจองวัดม่วยต่อ ผู้ชาย
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ที่มาช่วยกันยังวัดได้ทำการจักตอกเป็นเส้นเล็กๆ เพื่อจะได้นำตอกมามัดห่อข้าวเหนียว
แดง ศรัทธากลุ่มแม่บ้านที่มาช่วยกันนั้นได้ช่วยกันตัดและเช็ดใบตองจิ๋งที่โรงครัว 
ใบตองที่จะนำมาห่อข้าวเหนียวแดง มีการนำน้ำอ้อยมาหักและทำการเคี่ยวน้ำอ้อยเมือ่
เคี่ยวเสร็จแล้วก็จะนำมากรองผ่านผ้าขาวบางอีกขั้นตอนหนึ่ง จากนั้นคั้นน้ำกะทิ และ
นำน้ำกะทิท่ีได้ปต้มลงในหม้อ มีการหม่าข้าวไว้ในถังเพื่อทำการนึ่งในวันพรุ่งนี้   

ในวันน้ีสล่าฝ่ายชายได้ช่วยกันทำยอดฉัตรของกองหลัว มีการต้องลายตุงรูป
ธรรมจักรที่จะประดับรอบกองหลัว มีการทำโคมดอกบัวหรือโคมหูกระต่าง ทำทีแมง
หรือฉัตรของไทใหญ่ เพื่อประดับตกแต่งรอบกองหลัว  

วันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563  ในวันนี้กลุ ่มศรัทธาฝ่ายหญิงได้ช่วยกัน
เตรียมการทำเครื่องถวายข้าวมธุปายาส มีการพับใบตองทำเป็นเพื่อตกแต่งยังขอบ
พาน มีการแกะสลักผลไม้ ทำต้นดอกไม้ ที่จะนำถวายข้าวมธุปายาสในวันพรุ่งนี้เช้า ใน
วันนี้มีการตั้งโต๊ะในการจะวางของที่จะถวายข้าวมธุปายาสหน้าพระพุทธรูปองค์ใหญ่
บนจองวัดจำนวน  2 โต๊ะ มีการตั้งเสา 4 เสารอบโต๊ะมัดด้วยต้นกลว้ยต้นอ้อยหมอกเล
ปา (ตุงใส้หมู) ติดกับเสาทั้ง 4 เสา และขึงผ้าขาวด้านบน  

หนานหล้า จเรวัดม่วยต่อ กล่าวว่า “...ผ้าที ่ขึงด้านบนนั้นเรียกว่า (ผ้าปิ๊
กต่าน) มีการทำปลางสมาส (ขัดราชวัตร) กั้นทั้ง 4 ด้านของโต๊ะ ฝ่ายสล่าชายอีกกลุ่ม
หนึ่งบนวัดได้ช่วยกันเหลาต้นอ้อยและทำเป็นต้นและแกะสลักรูปใบไม้รูปดอกไม้ เพื่อ
ประดับเป็นต้นอ้อย ฝ่ายหญิงบนศาลาวัดนั้นได้ช่วยกันห่อข้าวเหนียวแดง ในวันนี้สล่า
ฝ่ายชายท่ีทำกองหลัวได้นำเครื่องตกแต่งมาประดับรอบๆกองหลัว ของที่ใช้ประดับนั้น 
จะมีตุงรูปธรรมจักรและทีแมง มีการใส่ยอดของกองหลัวด้วยยอดที่สานด้วยไม้ไผ่ทำ
คล้ายฉัตรขึ ้นไปด้านบนจำนวน 7 ชั ้น การใส่ยอดของกองหลัวนั ้นได้ ร ับความ
อนุเคราะห์จากรถกระเช้าเทศบาลตำบลขุนยวม ในการยกยอดฉัตรขึ้นและสวมใส่บน
ยอดของกองหลัว มีการผ่าไม้เกี๊ยะออกเป็นซีกๆและทำการมัด นำไม้เกี๊ยะที่มัดนั้น
ขึ้นมายังบนวัด และให้ศรัทธานั้นซื้อไม้เกี๊ยะนำไปใส่ในกองหลัวพระเจ้า และเป็นอีก
หนึ่งช่องทางที่สามารถหารายได้เข้าวัด ศรัทธายังคงนำผลไม้ขนมมาบนวัด เพื่อนำมา
สมทบในการทำข้าวมธุปายาสถวายให้กับพระพุทธเจ้า...”35 

ด้านในโรงครัวกลุ่มแม่บ้านและกลุ่มพ่อบ้านได้มาช่วยกันนึ่งข้าวเหนียว  นำ
ข้าวเหนียวกวนเข้ากับกะทิและน้ำอ้อย  มีการห่อข้าวเหนียวแดง ภายในงานที่มา
ช่วยกันเพื่อทำข้าวเหนียวแดงนี้จะเห็นได้ว่ามีกลุ่มชนชาติพันธุ์ ปกาเกอะญอ กลุ่มคน
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ไทใหญ่ และคนไทยวน มาช่วยกันทำข้าวเหนียวแดงภายในงานอย่างพร้อมเพรียงกัน 
และยังมีการนำข้าวเหนียวแดงแจกยังประธานชุมชนป๊อกต่างๆ ในขุนยวมให้นำ
กลับไปแจกสมาชิกชุมชนป๊อกนั้นๆ ในเวลา 16.00 น. โดยประมาณมีการตั้งขบวน 

 
ขนมผลไม้ที่คณะศรัทธาชาวบ้านมาร่วมทำบุญถวายขา้วมธุปายาส 

วัดม่วยต่อออกแจกข้าวเหนียวแดงตามถนนหลวงหมายเลข 108 มีการขอ
ความอนุเคราะห์รถประชาสัมพันธ์เทศบาลตำบลขุนยวม ในการประชาสัมพันธ์แจก
ข้าวเหนียวแดง และรถคณะศรัทธาวัดที่นำข้าวเหนียวแดงแจก ศรัทธาที่แจกนั้นเดิน
แจกทั้ง 2 ฝากฝั่งของถนนและปิดท้ายด้วยขบวนรถกลองมองเซิงกลุ่ มบ้านนามน 
ประโคมขบวนการแจกข้าวเหนียวแดง  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563  ในวันน้ีตั้งแต่เช้าเริ่มกันตั้งแต่เวลา 05.00 น. 
โดยประมาณ มีการนำเครื่องต่างๆ ท่ีจะนำถวายเป็นข้าวมธุปายาสนั้นมาวางไว้บนโต๊ะ
ที่ได้จัดเตรียมไว้ อันมีผลไม้แกะสลัก แตงโม มะละกอ ต้นอ้อย นมข้นหวาน น้ำส้ม 
น้ำเปล่า ข้าวเหนียวปั้น ข้าวเหนียวแดง (ข้าวหญ่ากู๊) ขนม 

ข้าวที่ป้ันอยู่ในพานนั้นเป็นข้าวเหนียวปั้นท้ังหมดจำนวน 49 ก้อน ที่มาของ
การถวายข้าวมธุปายาสนั ้นมาจากการถวายอาหารของนางสุชาดาที ่ใส ่บาตร
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พระพุทธเจ้าในตอนเช้า สิ่งที่ขาดไม่ได้ในการถวายข้าวมธุปายาสนั้นคือ นม ในประวัติ
จากนางสุชาดานั้นกล่าวว่า นมที่ได้นำมาถวายพระพุทธเจ้า นางสุชาดานั้นได้คั้นมา
จากนมวัวสาวที่เกิดลูกใหม่ๆคั้นและนำมาเคี่ยวจนเหนียวและนำมาถวายให้กับ
พระพุทธเจ้าในตอนเช้ามืด โดยนางสุชาดานั้นตั้งใจในการถวายข้าวมธุปายาสและนม  
ในเช้าวันนั้นนางจึงตื่นแต่เช้าตรู่เพื่อที่จะถวายข้าวมธุปายาสและนม นางจึงได้จุดกอง
ไฟเพื่อรอพระพุทธเจ้าที่บิณฑบาตรในตอนเช้า เมื่อพระพุทธเจ้าออกบิณฑบาตนั้นจะ
มองแต่เท้าของท่านที่เดินออกบิณฑบาต และในเช้านั้นเอง นางสุชาดาก็ได้ถวายข้าว
มธุปายาสและผลไม้กับนมวัวของนางเพื ่อใส่บาตรพระพุทธเจ้า นางสุชาดาใน
ภาษาไทยกลาง คนไทใหญ่เรียกว่า นางสุ๊จ๊ะต๊ะ   

 ในช่วงเช้าก่อนการถวายข้าวมธุปายาสนั้น มีการใส่ขันแก้วทั้ง 3 ก่อน และ
ในพิธีถวายข้าวมธุปายาสในวันนี้ยังมีการทำพิธีถวายข้าวคู่อายุ  ข้าวคู่อายุ หรือ ภาษา
ไทใหญ่เรียกว่า “ต่างซอมต่อซากเจ๊” คือการที่มีการทำพิธีข้าวต่ออายุถ้าทำพิธีถวาย
ข้าวมธุปายาสในวันไหนคนที่เกิดในวันนั้นก็จะมาทำพิธีนี ้ เช่นในครั้งนี ้ถวายข้าว
มธุปายาสตรงกับวันเสาร์   คนที่เกิดวันเสาร์ก็จะปั้นข้าวเหนียวตามอายุของตนเอง
และเพิ่มไปอีก 1 ก้อน ใส่ในถ้วยจานก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตอง) และใส่ขนม กล้วย 
ดอกไม้ เทียน 4 เล่ม เป็นการถวายข้าวเพื่อเป็นการต่ออายุ และถวายให้กับเจ้ากรรม
นายเวร และจะนำข้าวต่ออายุจำนวน 1 ถ้วยหรือ 1 กระทงใบตองนำไปถวายพระสงฆ์
พระสงฆ์รับและนำวางตรงหน้าเพื่อทำพิธี เมื่อเสร็จพิธีก็จะจุดเทียนวางบนโต๊ะถวาย
พร้อมกับข้าวมธุปายาส สำหรับข้าวที่เหลือผู้ที่มาทำพิธีนั้นก็จะวางตรงหน้าของตนเมือ่
ทำพิธีเสร็จแล้วก็จะมีการอธิษฐานขอพรจุดเทียน และนำข้าวในถ้วยหรือจานใน
กระทงใบตองไปวางตรงโต๊ะที่ถวายข้าวมธุปายาสเช่นกัน  

 เวลา 05.00 น. พิธีการถวายข้าวมธุปายาสนั้นเริ่มจากจเร (อาจารย์วัด) ใน
การทำพิธี มีการกล่าวคำขอสูมาสิ่งศักดิ์สิทธ์ต่างๆ ที่อยู่ภายในวัด และบอกกล่าวว่า
วันนี้จะได้ทำการถวายข้าวมธุปายาส มีการจุดเทียนบนโต๊ะที่ทำการตั้งข้าวมธุปายาส 
พระสงฆ์เจ้าอาวาสวัดม่วยต่อเป็นผู้ทำหน้าท่ีนำกล่าวถวายข้าวมธุปายาส โดยอ่านจาก
เล่มปั๊ปของภาษาไทใหญ่ เป็นการกล่าวแบบภาษาไทใหญ่ โดยเนื้อหาที่กล่าวถวายนั้น
เป็นเนื้อหาท่ีจะถวายในวันน้ี   

“...ถวายข้าวซอมต่อโหลง ดอกไม้ไฟเทียนและอาหาร  ข้าวซอมก๊อก 49 
ก้อน (ข้าวปั้น 49 ก้อน) ข้าวซอมต่อซากเจ๊ (ข้าวต่ออายุ)....”  รวมถึงกล่าวข้าวของที่
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นำมาถวายในวันนี้ น้ำดื่ม นำแดงน้ำเขียวและน้ำต่างๆดอกไม้และขอเชิญลงมารับ 
พร้อมท้ังจุดไฟเพื่อให้เกิดแสงสว่าง ทำพิธีนี้เพ่ือให้พระพุทธเจ้านั้นลงมารับและฉันภัต
ราหาร และขอให้ผู้ที่ได้ทำการถวายนั้นอยู่เย็นเป็นสุข อายุยืนยาว ขอให้ร่างกายนั้น
แข็งแรง ไม่มีโรคภัยมาเบียดเบียน  รวมถึงการนำกล่าวขอบคุณบุญคุณของพ่อแม่บิดา
มารดาที่มาปกปักรักษาและคุ้มครอง ขอให้การทำบุญในครั้งนี้นั้นส่งถึงพ่อและแม่ 
และเชิญผีสางเทวดาให้มารับรู ้และดูการทำพิธีในวันนี้ และขอให้เข้าไปสู่นิพาน 
หลังจากนั้นพระสงฆ์ก็จะนำทำพิธีขอขมา พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ที่ได้
กระทำผิด ทั้งวจีกรรม มโนกรรม พอหลังจากเสร็จพิธีแล้วผู้ที่นำข้าวต่ออายุมาทำพิธี
นั้นก็จะยกข้าวต่ออายุขึ้นบนหน้าผากและอธิฐานจุดเทียนทั้ง 4 เล่ม และนำไปถวยบน
โต๊ะที่ถวายข้าวมธุปายาส  มีการถวายจตุปัจจัยไทยทาน ถวายสังฆทาน 

 
ข้าวซอมต่อซากเจ ๊

 เครื ่องข้าวมธุปายาสที ่เหลือจะจัดเป็นอีก 2 ชุด จะนำไปถวายที ่ซุ้ม
พระพุทธรูปเจ้าพลางาสู่ และซุ้มพระพุทธรูป ซูตองเป้ มีการถวายก๊อกซอมต่อ (ข้าว
กระทงใบตอง) พร้อมจุดเทียนเพ่ือให้เกิดความสว่าง ท้ังหน้าเจดีย์ หน้าพระพุทธรูป  
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ในช่วงเวลา 06.00 น. มีการตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งเนื่องในวันมาฆบูชา
บริเวณหน้าธนาคารกรุงไทย สาขาขุนยวม  ในช่วงกลางคืนของในวันนี้นั้นพิธีเริ่มเวลา 
20.00  น.โดยประมาณ ณ วัดม่วยต่อ อำเภอขุนยวม มีการกล่าวคำถวายกองหลัวบน
ศาลาวัด ศรัทธาเริ่มขึ้นมายังบนจองวัด มีการใส่สวยดอกขันแก้วทั้ง 3 จากนั้นจะถูก
ย้ายก่อนทำพิธี นำไปวางหน้าพระพุทธรูปพระประธาน 1 ขัน วางหน้าโต๊ะหมู่บูชา 1 
ขัน และนำวางหน้าพระสงฆ์ที่เทศนาอีก 1 ขัน ผู้ทำหน้าที่จเร (อาจารย์วัด) ทำหน้าที่
กล่าวเป็นภาษาไทใหญ่ว่าวันนี้เป็นงานประเพณีเดือน 3 กล่าวถึงงานมาฆบูชาและงาน
ถวายกองหลัว คณะศรัทธาได้มาทำตามจารีตและประเพณี และบอกกล่าวถึงการจะ
ได้ถวายทาน และขอให้ผีสางเทวดารับรู้ถึงการทำบุญในครั้งนี้ มีการสวดมนต์ และทำ
การขอศีลจากพระสงฆ์  หลังจากนั้นพระสงฆ์จะให้ศีล 5 และขึ้นนะโมตัสสะ 3 รอบ 
และพระสงฆ์นำกล่าวคำถวายกองหลัว เป็นการกล่าวถึงวันมาฆบูชา และการทำกอง
หลัวเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา ถวายเกี๊ยะ ฟืนไฟ และขอให้ได้เข้าไปสู่นิพาน หลังจาก
เสร็จจากการถวายแล้วก็มีการถวายจตุปัจจันไทยทานแด่พระสงฆ์ ปัจจัยนั้นแล้วแต่
เจ้าภาพที่มีความประสงค์จะรับเป็นหัววัด มีการหยาดน้ำ จเร(อาจารย์วัด) นำขอขมา 
ขอขมาวจีกรรม มโนกรรม พระสงฆ์ให้พร พระสงฆ์นำกล่าวคำบูชาดอกไม้ธูปเทียน 
และลงเวียนเทียนรอบองค์เจดีย์ 3 รอบ เมื่อเวียนเทียนเสร็จก็จะเป็นการจุดกองหลัว
เพื่อเป็นพุทธบูชา มีการตีกลองก้นยาว กลองมองเซิง จากชาวบ้านบ้านนามนประโคม
ตลอดทั้งงาน  

 งานกองหลัวบ้านเมืองปอน  

 งานกองหลัวบ้านเมืองปอน เริ่มจัดขึ้นในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ใน
วันน้ีและก่อนหน้าน้ีชาวบ้านเมืองปอนได้นำข้าวเหนียว น้ำอ้อย ถั่ว กะทิ มารวมกันยัง
วัดเมืองปอน โดยก่อนหน้าการจัดงานนั้นจะมีการประชาสัมพันธ์โดยผู้ใหญ่บ้าน
บ้านเมืองปอนผ่านทางเสียงตามสายหมู่บ้านเมืองปอน ให้ชาวบ้านนำวัตถุดิบในการ
ทำข้าวหญ่ากู ๊ (ข้าวเหนียวแดง) มาร่วมกันที่วัดเพื่อจัดทำข้าวเหนียวแดง ในวันนี้
ชาวบ้านได้มาช่วยกันยังวัดเพื่อทำข้าวเหนียวแดง โดยชาวบ้านนั้นจะมีการนึ่งข้าว
เหนียวเคี่ยวน้ำอ้อย นั้นน้ำกะทิ และนำมาคลุกเคล้าให้เข้ากันจนได้ที่จนได้ข้าวเหนียว
แดง นำข้าวเหนียวแดงนั้นมาห่อ และทำการแจกจ่ายให้กับชาวบ้านบ้านเมืองปอนโดย
คณะศรัทธาวัดเมืองปอนได้เดินแจกจ่ายในหมู่บ้าน มีการตีฆ้องตีกลองกล้องก้นยาว
ประกอบการแจกข้าวเหนียวแดง  
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(ซ้าย) รูปภาพการจุดกองหลัว, (ขวา) กองหลัวบ้านต่อแพ ริมแม่นำ้ยวม 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

 วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ช่วงเช้ามีการทำบุญตักบาตรโดยให้ชาวบ้าน
นำอาหารมาลองซอม (ใส่บาตรบนวัด) เจ้าอาวาสวัดกล่าวว่าปกติในทุกปีนั้น จะมีการ
ต่างซอมต่อหลวง (ถวายข้าวมธุปายาส) บนวัดแต่ในปีนี้ไม่ได้ทำ ในช่วงกลางวันนี้ไม่มี
การปฏิบัติธรรม  ภาคค่ำมีการสวดมนต์ทำวัตรเย็น เจริญพระพุทธมนต์ ทำการเวียน
เทียน และจุดกองหลัว เป็นอันเสร็จพิธี การจัดงานกองหลัวบ้านเมืองปอนเป็นการจัด
ขึ้นโดยคณะศรัทธาบ้านเมืองปอน จัดขึ้นตามประเพณีที่สืบต่อกันมานาน จากการ
สัมภาษณ์ประวัติงานกองหลัว และประวัติข้าวหญ่ากู๊ (ข้าวเหนียวแดง) ประวัตินั้นไม่มี 

 
 งานกองหลัววัดต่อแพ  

รูปแบบการจัดงานถวายกองหลัวบ้านต่อแพ  จัดขึ้นในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 
2563 สล่าและศรัทธาชาวบ้านบ้านต่อแพได้ช่วยกันตัดไม้ซางเพื่อนำมาจัดทำเป็นกอง
หลัว 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

 วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 สล่าและชาวบ้านได้ช่วยกันข้ึนโครงกองหลัว 
ซึ่งกองหลัวนั้นตั้ง ณ ฝั้งริมน้ำยวม บ้านต่อแพ สล่าช่วยกันสานทีแมง ช่วยกันทำตุง ณ 
วัดต่อแพ เตรียมสถานท่ีอุปกรณ์การต่างซอมต่อหลวง (ถวายข้าวมธุปายาส) ชาวบ้าน
นำอาหารขนมผลไม้ มาร่วมทำบุญที่วัดเพื่อจะจัดทำการถวายข้าวมธุปายาสในวัน
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พรุ่งนี้  ในปีนี้ไม่มีงบจากที่ใดเข้ามาส่งเสริมหรือสนับสนุน เป็นการจัดงานขึ้นโดยการ
ร่วมมือร่วมแรงร่วมใจกันโดยคณะศรัทธาชาวบ้านบ้านต่อแพ  ในปีที่ผ่านๆมาได้งบ
การช่วยเหลือและสนับสนุนบ้างในการจัดงานโดย สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัด
แม่ฮ่องสอน และองค์การบริหารส่วนตำบลแม่เงา  

วันที่ 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ในช่วงเช้าเวลา 06.00 น. มีการทำพิธีต่าง
ซอมต่อโหลง (ถวายข้าวมธุปายาส) มีการใส่ข้าวล้นบาตร โดยพระสงฆ์วัดต่อแพได้นำ
บาตรมาวางไว้บนโต๊ะ เพื่อที่ทางศรัทธาชาวบ้านต่อแพนั้นจะได้นำข้าวปลาอาหาร
ขนม ผลไม้ใส่ลงในบาตรพระ เมื่อเสร็จพิธีในช่วงเช้าแล้วก็ไม่มีกิจกรรมปฏิบัติธรรมต่อ 
และในช่วงเย็นนั้นมีการสวดมนต์ทำวัตรเย็น และเวียนเทียนรอบองค์พระเจดีย์บ้านต่อ
แพ หลังจากน้ันก็จะเป็นการจุดกองหลัวเพื่อเป็นพุทธบูชา  

ในเช้าวันนี้มีชาวบ้านบางส่วนซึ่งได้นำข้าวหญ่ากู๊ (ข้าวเหนียวแดง) มาถวาย
ยังวัด ซึ่งข้าวเหนียวแดงน้ันทำไว้ก่อนในเมื่อวานน้ี การทำข้าวเหนียวแดงของส่วนรวม
ทางวัดนั้นไม่ได้ทำ แต่ว่าชาวบ้านศรัทธาจะทำกันเองโดยการรวมกลุ่มกันทำหรือเป็น
การทำกันเองภายในครอบครัว ภายในเครือญาติ เมื่อทำข้าวเหนียงแดงเสร็จเป็นที่
เรียบร้อยแล้วก็จะนำไปแจกจ่ายให้กับญาติพี่น้องคนที่รู้จักหรือแจกในหมู่บ้านต่อแพ 
และนำไปถวายวัด 

  งานกองหลัวบ้านประตูเมือง  

 วัดประตูเมือง เริ่มจัดงานตั้งแต่วันที่ 5 กุมพาพันธ์ พ.ศ. 2563  ในวันนี้สล่า
และชาวบ้านได้ช่วยกันไปตัดไม้ซางไม้ไผ่เพื่อจะจัดทำเป็นกองหลัว เมื่อไม้ไผ่มาถึงยัง
วัดแล้ว สล่าและชาวบ้านก็จะช่วยกันขึ้นโครงของกองหลัว ทำโคมดอกบัว หมอกเล
ปาน (ตุงใส้หมู)ประดับตกแต่งยังกองหลัว กลุ่มแม่บ้านได้ช่วยกันจัดเตรียมสถานที่ 
ช่วยกันทำความสะอาดวัด ชาวบ้านประตูเมืองได้นำ ข้าวเหนียว น้ำอ้อย ถั่วดิน มา
สมทบท่ีวัดเพื่อจะได้จัดทำข้าวเหนียวแดงในวันรุ่งขึ้น 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

 วันท่ี 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ช่วงเช้าชาวบ้านได้ทำข้าวหญ่ากู๊ (ข้าวเหนียว
แดง) ณ วัดประตูเมือง ช่วยกันปลอกมะพ้ราว ค้ำน้ำกะทิ  ทำการนึ่งข้าว เคี่ยวน้ำอ้อย 
และทำการคลุกเคล้าข้าวเหนียวกับน้ำกะทิน้ำอ้อยเข้าด้วยกัน กลุ่มแม่บ้านได้ช่วยกัน
ห่อข้าวเหนียวแดงและรอท่ีจะทำการแจกจ่ายตามหมู่บ้านต่างๆ ในวันรุ่งขึ้น 
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 วันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ในช่วงวันนี้เวลา 08.00 น. โดยประมาณ มี
การแจกข้าวเหนียวแดงภายในหมู่บ้านประตูเมือง นำโดยผู้ใหญ่บ้านคณะกรรมการวัด  
และชาวบ้านตั้งขบวนหน้าหมู่บ้านประตูเมืองเดินขบวนพร้อมกับเสียงฆ้องเสียงกลอง 
ตีกลองก้นยาวประกอบการเดินขบวนเพื่อทำการแจกข้าวเหนียวแดงทั่วทั้งหมู่บ้าน 
และนำรถยนต์ออกแจกข้าวเหนียวแดงตามหมู่บ้านใกล้เคียง บ้านต่อแพ บ้านห้วยนา 
บ้านสวนอ้อย ในวันนี้ ณ วัดประตูเมือง ชาวบ้านจะนำ ผลไม้ขนม นม น้ำผึ ้ง มา
รวมกันยังวัดประตูเมืองเพื่อเตรียมที่จะทำการถวายข้าวมธุปายาสในวันพรุ่งนี้  และใน
วันนี ้ก็ยังมีการแกะสลักผลไม้เพื ่อเตรียมการถวายข้าวมธุปายาส และยังมีการ
ทอดผ้าป่าประจำปี ซึ่งก็มีคณะศรัทธาจากวัดต่างๆหมู่บ้านต่างๆได้นำต้นผ้าป่ามา
ถวายยังวัดประตูเมือง  

 
จุดไฟกองหลัววัดประตูเมือง 

 วันที่ 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563  ในช่วงเช้ามีการถวายข้าวมธุปายาส คณะ
ศรัทธาชาวบ้านขึ้นวัดทำบุญ มีการตักบาตรเรียกว่า ข้าวล้นบาตร โดยทีพระสงฆ์จะนำ
บาตรตั้งไว้บนโต๊ะชาวบ้านที่มายังวัดก็จะนำอาหารขนม ผลไม้ใส่ลงในบาตร มีการฟัง
ธรรม ระหว่างทั้งวันนั้นไม่มีกิจกรรรมในการปฏิบัติธรรม และในช่วงค่ำนั้นมีพิธีสวด
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มนต์ไหว้พระทำวัตรเย็น มีการเวียนเทียนรอบองค์พระเจดีย์ และจุดกองหลัวเพื่อเพื่อ
เป็นพุทธบูชาเพื่อถวายให้กับพระพุทธเจ้าในวันมาฆบูชา   

 ภายในงานนี้ยังมีกิจกรรมที่ทางวัดจัดขึ้นสำหรับเยาวชนได้มีการจัดงาน
แข่งขันกีฬาตะกร้อข้ึน ภายใต้หัวข้อ ลานวัด ลานใน ลานกีฬา แข่งขันกันมาตั้งแต่วันที่ 
6 กุมภาพันธ์ 2563 รางวัลในการแข่งขันนั้นได้จากเงินสมทบภายในหมู่บ้าน และ
ผู้ใหญ่ที่อยากจะส่งเสริมสนับสนุนเด็กและเยาวชนในการเล่นกีฬา  

 จากการสัมภาษณ์ในการจัดงานในครั้งนี้ไม่มีหน่วยงานใดที่เข้ามาสนับสนุน
หรือส่งเสริมมีแต่เพียงคณะศรัทธาชาวบ้านบ้านประตูเมืองเท่านั้นที่ช่วยกันในการจัด
งานในครั้งนี ้ เป็นการเก็บเงินร่วมสมทบทุนในการจัดงานบ้านละ 50 บาท หรือ
มากกว่าน้ันก็ได้แล้วแต่จิตศรัทธา  

  ปอยส่างลอง เดือนสี่(มีนาคม) ประเพณีปอยส่างลอง   

ปอยส่างลอง คือ การบรรพชาสามเณรในบวรพุทธศาสนา โดยเฉพาะใน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ธำรงค์ บุญพิทักษ์  อธิบายถึงประเพณีนี้ว่า ปอยส่างลอง เกิดจาก
คำสามคำ  ปอย แปลว่า งานหรือจัดงาน  ส่าง แปลว่า สามเณร ลอง มาจากคำว่า 
อลอง แปลว่า ผู้เป็นใหญ่เหนือมนุษย์ หรือผู้ที่เป็นหน่อเนื้อของผู้มีบุญเทียบได้กับคำ
ว่า หน่อพุทธางกูร  

ในการจัดปอยส่างลอง ในสมัยก่อนถือว่าเป็นความสำคัญและจำเป็นที่จะให้
การศึกษาบุตรหลานของตน โดยยึดถือหลักปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงทุกวันน้ี ด้วยคน
ไทใหญ่หรือคนไทใหญ่ถือว่าเมื่อยังเด็กอยู่นั้น ความคิด จิตใจและความประพฤติต่างๆ
ยังสะอาดและบริสุทธ์ิ หากได้มีการร่ำเรียนพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธองค์ พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วจะสามารถรับและซึมซับความดีงามไว้ได้ดีกว่าผู้ใหญ่ที ่มีอายุ
มาก ดังน้ันการบวชลูกแก้วหรือปอยส่างลอง ของชาวไทใหญ่แม่ฮ่องสอน จึงถือว่าเป็น
งานปอยที่สำคัญมาก ว่ากันว่าจะได้บุญกุศลอย่างแรงกล้า ซึ่งมักจัดงานกันระหว่าง
เดือน  มีนาคมถึงเมษายน ของทุกปี  

ประวัติความเป็นมาจากหนังสือไทใหญ่ที่เขียนโดยเจ้าหน่อคำ และนายบุญ
ศรี นุชจิโน ได้แปลไว้ กล่าวว่า เมื่อครั้งพุทธกาลในกรุงราชคฤห์ มีกษัตริย์นามว่า พระ
เจ้าพิมพิศาล ได้สร้างพระวิหารถวายพระพุทธเจ้าและปวารณาตัวเองเป็นทายาทของ
พระพุทธเจ้าตลอดชีวิต พระเจ้าพิมพิศาล มีโอรสองค์หนึ่ง นามว่าเจ้าชายอชาติศัตรู 
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วันหนึ่งเจ้าชายอชาติศัตรู ได้เสด็จลงมายังลานพระวิหารที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ได้
พบกับพระเทวทัต พระเทวทัตจึงได้อัญเชิญเสด็จขึ้นไปบนกุฏิพร้อมทั้งยกย่องเป็นผู้มี
บุคลิกเฉลียวฉลาด ปราดเปรื่อง สมควรเป็นกษัตริย์ปกครองบ้านเมืองโดยเร็ว พร้อม
กับยุแหย่ว่าพระเจ้าพิมพิศาลนั้นแก่ชราแล้ว ไม่ควรเป็นกษัตริย์อีกต่อไป เพราะไม่
สามารถนำทัพไปสู้รบกับใครได้ อาจสูญเสียแผ่นดินไปให้กับเมืองอื่น จึงแนะนำให้ฆ่า
เสีย เจ้าชายอชาตศัตรูได้ฟังดังนั้นก็เกิดความขุ่นเคืองไม่พอพระทัย จึงตำหนิว่าใครจะ
ฆ่าบิดาของตนได้ลงคอแล้วรีบกลับไป ฝ่ายพระเทวทัตก็ไม่ลดละความพยายาม ได้หา
โอกาสมาพบกับเจ้าชายอชาติศัตรูอีกครั้ง พร้อมท้ังทูลกระซิบว่าให้พระองค์จับบิดาขัง
ไว้ไม่ให้เสวยอาหาร 7 วัน ก็จะสิ้นพระชนต์ไปเอง ซึ่งเราก็จะฆ่าพระพระพุทธเจ้าโดย
งัดก้อนหินขนาดใหญ่ให้กลิ ้งมาทับเวลาออกไปบิณฑบาตร แล้วเราก็จะได้เป็น
พระพุทธเจ้า ส่วนพระองค์จะได้เป็นกษัตริย์และเป็นทายกของเรา จากนั้นเราทั้งสอง
จะได้ช่วยกันพัฒนาบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรืองเป็นปึกแผ่นต่อไป เจ้าชายอชาติศตัรูเมื่อ
ได้ฟังดังนั้นเช่ือและสั่งให้ทหารนำบิดาไปขังไว้และมิให้ผู้ใดนำอาหารไปเสวย ฝ่ายพระ
มเหสีด้วยความรักและความสงสารในพระสวามี จึงได้นำขนมใส่เกล้าผม บางครั้งใส่ใน
รองเท้า และทาตัวเข้าไปเยี่ยมให้เสวย จนครบกำหนดทั้ง 7 วัน พระเจ้าพิมพิศาลยังไม่
สิ้นพระชนม์ แต่สามารถนั่ง นอนและเดินออกกำลังกายได้ ในที่สุดเจ้าชายอชาตศิัตรู 
ได้สั่งให้ทหารเฉือนเนื้อฝ่าเท้าของพระบิดาแล้วเอาน้ำเกลือทา ไม่ให้เดินไปมาได้ใน
ขณะเดียวกันเจ้าอชาติศัตรูได้พาพระโอรสไปเยี่ยมพระมารดา และทรงตรัสว่า ลูกชาย
คนนี้ข้ารักมาก แต่ตัวข้าเมื่อยังเล็กพระบิดาจะรักเหมือนที่ข้ารักลูกข้าหรือเปล่าไม่
ทราบ พระบิดาจึงตรัสเจ้ารักลูกเจ้ามากนั้นไม่จริง เพราะของเล่นต่างๆ ท่ีมีค่ามหาศาล
ที่เจ้าเล่นอยู่ขณะนี้ ล้วนเป็นของที่พ่อเจ้าซื้อ ให้ทั้งสิ้น และไม่ได้ซื้อหามาให้ลูกเจ้า
แม้แต่ชิ้นเดียว เจ้าชายอชาติศัตรูเมื่อได้ฟังดังนั้นจึงสำนึกผิดและรีบเสด็จไปยังที่คุมขัง
เพื่อนำบิดาออกมารักษาพยาบาล แต่เมื่อพบว่าบิดาได้สิ้นพระชนมไ์ปเสียแล้ว จึงรู้สึก
เสียใจมาก และรีบเสด็จไปเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า พร้อมกับเล่าเรื่องให้ฟังโดยตลอด 
พระพุทธเจ้าตรัสว่า เพราะคบคนผิดจึงได้ทำบาปมหันต์เช่นนี้ แต่เพื่อผ่อนหนักให้เป็น
เบา ให้นำพระโอรสมาถวายเป็นทานในพุทธศาสนา โดยให้เขาสมัครใจ เมื่อทราบ
ดังนั้น พระเจ้าอาชาตศัตรูจึงได้นำพระโอรสพร้อมด้วยพระสหายอีก 500 คน ที่มี
ความสมัครใจและบิดา มารดาอนุญาตแล้วไปถวาย โดยเริ่มแรกให้อาบน้ำขมิ้นส้มป่อย 
น้ำอบน้ำหอมที่แช่ด้วย เพชร พลอย ทองคํา และเงิน ไปรับศีลห้าจากพระพุทธเจ้า
และแต่งกายด้วยเครื่องแต่งกายของเจ้าชายโอรส ของกษัตริย์สมัยโบราณ แล้วนําไป
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แห่ตามถนนสายต่าง ๆ ในกรุงราชคฤห์ เมื่อครบ 7 วัน จึงนําส่างลองไปบรรพชาเป็น
สามเณรต่อหน้าพระพุทธเจ้าและเหล่าพระสงฆ์สาวก ทั้งหลาย พระพุทธเจ้าจึงให้นาม
พระโอรสองค์นี้ว่า “จิตตะมะเถร” จึงเป็นท่ีมาของ ปอยส่างลอง ที่คนไทใหญ่ได้ยึดถือ
ปฏิบัติสืบทอดกันมา 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

  งานปอยส่างลองที่นิยมจัดกันท่ัวไปมีกําหนดการ ดังนี้ 

วันแรกเรียกว่า “วันรับส่างลอง” เจ้าภาพ พ่อแม่ญาติพี่น้อง “หัวหน้า ตะ
แปส่างลอง” (ผู ้ที ่ได้ร ับมอบหมายให้คอยควบคุมดูแลส่างลองและรักษาเครื ่อง 
ประดับ) และ “ตะแปส่างลอง” (พี่เลี้ยงส่างลอง) จะนําเด็กไปวัดเพื่อแต่งชุดส่างลอง 
โดยนุ่งกางเกงขาสั้นสีขาวและเสื้อกล้ามสีขาว นุ่งโจงกระเบนสีสด ปล่อยชายด้านหลัง 
ยาว จับจีบ คาดด้วยเข็มขัดเงินหรือทอง สวมเสื้อแขนกระบอกชายโค้งงอน และมี 
เครื่องประดับต่าง ๆ เช่น “แคบคอ” (ทําด้วยทองคําที่เป็นกลมมีลวดลายดุน) แหวน 
กําไล เป็นต้น ศีรษะสวมด้วย “ปานกุม” (ชฎา) ใบหน้าจะแต่งให้สวยงาม 

เมื่อแต่งตัวเสร็จแล้วส่างลองจะอาราธนาศีล พระสงฆ์ให้ศีลและสั่งสอน
อบรมให้วางตัวให้เหมาะสม แล้วส่างลองจะทําการ “กั๋นตอ” (ขอขมา) เป็นเสร็จ พิธี 
ต่อมาจึงเคลื่อนขบวนไปคารวะและขอขมาศาลเจ้าประจําหมู่บ้าน ตลอดจน พระสงฆ์
ตามวัดต่าง ๆ แล้วจึงไปให้ญาติมิตรผู้ที่เคารพนับถือผูกข้อมือ ตอนกลางคืน จะมีการ
สมโภชท่ีบ้านเจ้าภาพ 

วันที่สองของงาน ตอนเช้าจะมีพิธี “แหล่โคหลู่” (แห่เครื่องไทยทาน) ผู้ร่วม
ขบวนแห่จะแต่งกายชุดไทใหญ่หลากสีสัน สวมใส่เครื่องประดับ โดยขบวนจะ ตั้งที่
บ้านเจ้าภาพแล้วแห่ผ่านถนนสายต่าง ๆ เพื่อไปรวมกันที่วัด เมื่อไปถึงวัดจะแห่ เวียน
รอบวัด 3 รอบ แล้วนําเครื ่องไทยทานทั้งหมดไปตั้งไว้หน้าพระพุทธรูป จากนั้น 
เจ้าภาพจะเลี้ยงอาหารผู้มาร่วมงาน ตอนเย็นจะมีพิธีจัดเลี้ยงอาหารส่างลอง อาหารที่
นํา มาเลี้ยงจะมี 32 ชนิด (ในอดีตจะมีถึง 32 ชนิด) บิดา มารดา หรือผู้ปกครอง จะ
เป็น ผู้ป้อนอาหารให้ จากนั้นจะเป็นพิธีบายศรีสู่ขวัญและผูกข้อมือส่างลอง 

วันที่สามของงาน เป็นวัน “ข่ามส่าง” หรือวันนําส่างลองไปบรรพชา เป็น
สามเณรที่วัด ผู้คนที่ได้รับเชิญมาร่วมงานจะไปรวมกันที่วัดตั้งแต่เช้า จะมีการ  “ถ่อม
ลีก” คือการอ่านหนังสือธรรมะเป็นภาษาไทใหญ่ ให้ผู้มาร่วมงานฟัง โดยมี “จเร” 
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(ผู้ชํานาญการอ่านด้านภาษาไทใหญ่) เมื่อได้เวลาเพลจะมีการถวายภัตตาหารเพลแค่ 
พระสงฆ์เลี้ยงอาหารส่างลองและผู้มาร่วมงาน 

พิธีบรรพชาอุปสมบท เป็นพิธีทางสงฆ์ ปฏิบัติเหมือนกันกับท้องถิ่นอื่น ทุก
ประการ การบรรพชานิยมทํากันในตอนบ่าย ส่วนการอุปสมบทนิยมทํากันในตอน เช้า
มืดประมาณ 05.00 น. เลียนแบบการออกผนวชของเจ้าชายสิทธัตถะ ซึ ่งหนีออก 
ผนวชตั้งแต่ตอนเช้ามืด การแต่งกายของส่างลองจึงเลียนแบบเจ้าชายสมัยโบราณ 

ปัจจุบัน ประเพณีการบวชส่างลอง ถูกตัดทอนจํานวนวันและขั ้นตอน 
พิธีกรรม ลงไปมาก เพราะต้องเสียค่าใช้จ่ายมาก ในสภาพเศรษฐกิจปัจจุบันไม่เอื้อต่อ 
การจัดพิธีเต็มรูป ประเพณีเช่นนี้ถ้ามองในลักษณะการสิ้นเปลืองก็เหมือนการตำ
น้ำพริกละลายแม่น้ำ เพราะแค่การบรรพชาอุปสมบทเท่านั้นก็จัดเสียใหญ่โตสิ้นเปลือง 
ทรัพย์สินจํานวนมาก ไม่ตรงตามหลักการของพระพุทธองค์ แต่ถ้ามองในรูปของการ
สร้างความสามัคคีในหมู่ญาติและหมู่บ้านแล้ว การที่คนจํานวนมากมีโอกาสได้มา
ร่วมงานกันและช่วยเหลือกันจัดงานเป็นกลุ่มใหญ่ จะก่อเกิดประโยชน์ในการพัฒนา
สังคม และสร้างความสัมพันธ์ในชุมชนได้เป็นอย่างดี คุ้มกับทุนท่ีต้องเสียไป 

ค่าใช้จ่ายในการทําบุญปอยส่างลอง เจ้าภาพของส่างลองแต่ละองค์จะ 
ช่วยกันเฉลี่ยค่าใช้จ่ายในการจัดงานแล้วแต่จะตกลงกันในการประชุมเตรียมงาน คนที่
มีฐานะยากจนไม่สามารถจะทําบุญปอยส่างลองได้ ก็จะนําบุตรของตนไปมอบให้แก่ ผู้
มีฐานะดีแต่ไม่มีบุตรชาย การมอบในลักษณะนี้ ผู้ที่ยอมรับเป็นเจ้าภาพบวช จะต้อง 
ยอมรับเป็นบิดา มารดา คนที่สองของคนที่ตนรับมาบวช จะให้ความอุปถัมภ์ค้ำจุน 
ขณะที่บวชและหลังจากสึกแล้วด้วยทําให้เกิดประเพณีค่านิยมเชื่อมช่องว่างระหว่าง
คนรวยและคนจน โดยมีประเพณีการบรรพชา อุปสมบทเป็นสื่อ บางรายถึงกับมอบ
มรดก ให้ เหมือนกับเป็นบุตรของตนเองทีเดียว ผู้ที่ได้บวชลักษณะนี้ก็จะเรียกผู้ที่รับ
เป็นเจ้า ภาพบวชตนว่า “พ่อ แม่” หรือ พ่อข่าม แม่ข่าม คําว่า “ข่าม” แปลว่า รับรอง 
หรือรับ ภาระอุปถัมภ์ ครอบครัวคนรวยกับคนจนที่ได้กระทําประเพณีนี้ร่วมกัน จะ
กลายเป็นครอบครัวที่ใกล้ชิดสนิทเป็นญาติกันสืบไป ถือว่าต่างฝ่ายต่างมีอุปการะ
เกื้อกูลต่อกัน โดยได้เติมเต็มในส่วนที่แต่ละฝ่ายขาดไป แต่เป็นที่น่าเสียดายอย่างยิ่งที่
ค่านิยมเช่นนี้ แทบไม่มีเหลืออยู่ในรูปของการปฏิบัติ จะมีหลงเหลืออยู่ในความทรงจํา
ของคนรุ่นเก่า เท่านั้น เพราะภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน ไม่เปิดโอกาสให้คนได้ช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน ในรูปการอุปถัมภ์ตามระยะเวลาดังกล่าว36 
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พิธีกรรมและความเช่ือ 

  วันงานปอยส่างลอง ประกอบด้วยวันต่างๆ ดังนี้ 37 

  1. วันฮ้องขวัญหรือวันโกนผม เป็นวันโกนหัวส่างลอง จะกระทำพิธีที่วัดใน
ช่วงเวลา 15.00 น.โดยประมาณ จะมีการทำพิธีกราบพ่อกราบแม่ โกนผมโดยพระสงฆ์
และพ่อแม่โกนผมให้ เมื่อโกนผมเสร็จสิ้นเป็นท่ีเรียบร้อยแล้วก็จะอาบน้ำเงินน้ำคำ (น้ำ
เงินน้ำคำคือการที่นำเอาทองคำและเงินมาแช่น้ำในขันน้ำไว้ก่อนที่จะทำการอาบ 1 
คืน) เมื่ออาบน้ำเงินน้ำคำเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะให้ส่างลองสวมใส่ชุดสีขาว 
และในวันนี้จะมีการเรียกขวัญและขึ้นอยู่กับว่าจะทำพิธีเรียกขวัญแบบไทยวนหรือ
แบบไทใหญ่ โดยส่างลองโดยส่างลองจะมานั่งรวมกันและทำพิธี การเรียกขวัญนั้ น
เครื่องประกอบพิธีที่ขาดไม่ได้เลยก็คือ  บายศรีสู่ขวัญ เมื่อเรียกทำขวัญเสร็จสิ้นเปน็ท่ี
เรียบร้อยแล้วก็จะมีการรับประทานอาหาร 32 หมี่ คืออาหารที่จัดเตรียมไว้ 32 อย่าง 
ที่แล้วแต่ที่จะจัดทำอาหารอย่างละเล็กอย่างละน้อยให้ครบทั้ง 32 อย่าโดยๆไม่ซำ้กัน 
พ่อแม่จะทำการป้อนอาหาร 32 หมี่ให้กับลูกตนเองและตามด้วยญาติผู้ใหญ่  ในช่วง
เย็นในวันนี้จะมีการขึ้นเท้าทั้ง 4 บริเวณงาน เครื่องประกอบในการทำท้าวทั้ง 4 คือ
กระทงกาบกล้วยทำเป็นสี่เหลี่ยมจำนวน 5 อัน ด้านในใส่ข้าวแกงและผลไม้ดอกไม้
ข้าวตอก วางตรงกล้าง 1 และทิศท้ัง 4 ล้อมรอบอีก 4 กระทง กระทงกลางนั้นจะมีร่ม
ปักไว้ เรียกว่าที และมีตุงช่อ (จั๊กจ่า) ปักท้ัง 4 ด้านของกระทงทั้ง 5 กระทง ผู้ที่ทำพิธี
ขึ้นเท้านั้น 4 นั้นจะเป็นจเร หรืออาจารย์หนานก็ได้ การขึ้นเท้าท้ัง 4 เพื่อเป็นการบอก
กล่าวเจ้าที่เจ้าดินแม่ธรณีสิ่งศักดิ์ศิษย์ต่างๆที่อยู่ภายในบ้านให้มาปกปักรักษาภายใน
งานไม่ให้เกิดภัยอันตรายใดๆที่จะเข้ามายุ่งเกี่ยวภายในงานปอยส่างลอง ให้ปอยส่าง
ลองนั้นรอดพ้นไปด้วยดี  

  2. วันแฮกส่างลอง ในเช้าวันนี้แต่เช้าตรู่จะมีการนัดส่างลองและตะแปส่าง
ลองของแต่ละองค์นั้นไปยังวัดแต่เช้าตรู่และก็จะแต่งหน้าส่างลองผู้ที่ทำการแต่งหนา
ส่างลองคือต๊ะแปหลวง และแต่งตัวส่างลองโดยสวมใส่ชุดส่างลองพร้อมกับปานกุม 
เมื่อแต่งตัวเสร็จสิ้นเป็นเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะนำส่างลองนั้นไปนำส่างลองไปยังศาล
เจ้าหลักเมือง ต๊ะแปส่างลองจะแจกเทียนให้กับส่างลององค์ละ 1 เล่มเพื่อเป็นการ
สักการะเจ้าบ้านเจ้าเมือง เมื ่อส่างลองสักการะศาลเจ้าหลักเมืองเสร็จสิ ้นเป็นที่
เรียบร้อยแล้ว ต๊ะแปส่างลองจะนำเทียนที่ส่างลองไปจุดบนศาลเจ้าหลักเมืองและเช่ือ
กันว่าการจะจัดงานอะไรต่างๆที่ใหญ่ๆนั้นต้องบอกเจ้าบ้านเจ้าเมืองให้รับรู้เสียก่อน
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และเพื่อท่ีว่าศาลเจ้าหลักเมืองนั้นจะปกปักรักษาส่างลองตลอดจนถึงงานปอยส่างลอง
จะเสร็จสิ้น หลังจากนั้นก็จะไปตามวัดต่างๆไปไหว้พระสงฆ์พระผู้ใหญ่ เมื่อถึงยังวัดต๊ะ
แปส่างลองก็จะแจกเทียนให้กับส่างลององค์ละ 1 เล่ม เพื่อเป็นการจุดเทียนบูชาพระ
ยังวัด  เมื่อเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะนำส่างลองไปขอขมาญาติผู้ใหญ่ที่บ้าน
ญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ  ซึ่งการออกไปยังสถานที่ต่างๆนั้นจะมีต๊ะแปเล็กที่จะคอย
ถือร่มให้ส่างลอง 1 คนเพื่อเป็นการป้องกันความร้อน และต๊ะแปส่างลองเล็กอีก 1 คน
ที่ติดตามนั้นจะเป็นผู้ที่ถือพรม (กู่จอ) เพื่อปูให้ส่างลองนั่งเมื่อไปยังสถานที่ยังบ้าน
ต่างๆที่ไม่ได้จัดเตรียมพรมไว้ให้ ก่อนหน้าที่จะขึ้นบ้านหลังไหนนั้นเจ้าของบ้านจะ
ออกมานำพานข้าวตอกดอกไม้มาขอที่ต๊ะแปหลวงเพื่อขออนุญาตที่จะนำส่างลองนั้น
ขึ้นบ้าน ก่อนที่จะขึ้นบ้านนั้นเจ้าของบ้านจะร่วมฟ้อนรำกับส่างลองก่อนการขึ้นบ้าน
อย่างสนุกสนาน เมื่อไปถึงแล้วเจ้าภาพก็จะเลี้ยงขนม น้ำหวาน แก่ส่างลองและผู้ที่
ติดตามมาร่วมด้วย เมื่อส่างลองรับประทานเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ญาติผู้ใหญ่
เจ้าของบ้านก็จะทำการมัดมือให้ส่างลอง และมอบเงินจำนวนจำนวนหนึ่งให้กับส่าง
ลอง ส่างลองก็จะให้ศีลให้พรกับเจ้าของบ้าน เป็นอันเสร็จพิธีของการขึ้นบ้าน 1 หลัง 
ผู้ที่ดำเนินการเก็บเงินให้กับส่างลองคือผู้ที่ทำหน้าที่ต๊ะแปหลวง จะมีหน้าที่ในการเก็บ
เงินต่างๆที่ส่างลองได้รับจากญาติผู้ใหญ่ให้กับส่างลอง และส่างลองบวชเสร็จสิ้นเป็นที่
เรียบร้อยแล้วก็จะนำเงินนี้มอบให้กับส่างลองคืนครบตามจำนวนท่ีส่างลองนั้นได้มา    

  ในวันน้ีในช่วงเย็นส่างลองก็จะพักผ่อนยังบ้านหรือวัดที่จัดงาน ก็จะมีญาติพี่
น้องบุคคลที่รู้จักมาร่วมภายในงาน มีการนำเงินมาร่วมสมทบในการจัดงาน ในค่ำคืนนี้
อาจจะมีการนำส่างลองออกมาร่วมฟ้อนรำภายในบ้านหรืองาน ซึ่งภายในงานนั้นจะมี
การตีกลองก้นยาว กลองมองเซิง กลองมองลาวประกอบภายในงาน เจ้าภาพงานเมื่อ
แขกมายังงานก็จะนำขนมไทใหญ่ ข้าวปองต่อ ข้างแตกปั้น ขนมเทียน น้ำหวานต่างๆ
ออกมาเลี้ยงให้กับแขกผู้ที่มาร่วมงาน 

  3. วันน้ีเรียกว่าวันข่ามแขก ส่างลองนั้นจะลุกแต่เช้าตรู่ลุกข้ึนมาแต่งหน้าโดย
คนที่จะทำการแต่งหน้าและทำการแต่งตัวให้นั้นคือ ต๊ะแปหลวง (ผู้ที่ทำหน้าที่ในการ
ดูแลส่างลอง) ในวันน้ีก็ยังคงที่จะนำส่างลองออกเที่ยวตามบ้านญาติพี่น้องที่รู้จักเคารพ
นับถือ รูปแบบการขึ้นบ้านของแต่ละบ้านก็ยังคงทำเหมือนเดิม และในช่วงเย็นนั้นส่าง
ลองจะรอต้อนรับแขกญาติต่างๆ ที่มาภายในงานจะขึ้นด้านบนบ้านหรือที่ซุ ้มหม่า
นต๊าบ (ผามมุงตองในกรณีที่บนบ้านนั้นมีสถานที่คับแคบ) ญาติพี่น้องหรือผู้ที่รู้จักนั้น
จะมาเที่ยวหา และมาร่วมทำบุญ สำหรับเจ้าภาพจะมีการนำข้าวปองต่อหรือข้าว
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แตกปั๊นรวมถึงขนมต่างๆน้ำหวานมาเลี้ยงภายในงาน ในค่ำคืนนี้มีการตีกลองก้นยาว 
หรือกลองมองเซิงประกอบภายในงาน มีการฟ้อนรำร่วมกันภายในงาน หรือไม้ก็มี
หมอกวาม (ลักษณะคล้ายกับการจ๊อยซอของคนไทยวน) ผู้ที่มีฐานะหน่อยก็จะจ้าง 
จ๊าดไทใหญ่ (ลิเกไทใหญ่) มาแสดงให้แขกที่มาภายในงานได้รับชม  และยังมีการเล่น
สะล้อซอซึงประกอบภายในงาน ในงานนั ้นก็จะเล่นซึงเป็นหลัก โดยเป็นการ
เปรียบเทียบถึง เป็นเรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาในสมัยพุทธกาลตอนที่พระพุทธเจ้านั้น
บวชอยู่ ได้มีเทวดากลายร่างลงมาดีดซึงให้พระพุทธเจ้าฟังซึ่งซึงนั้นเป็นซึงสามสาย ดีด
ซงึสายแรกนั้นตึงเกินไป สายกลางเป็นสายที่พอดีไม่หย่อนเกินไปและไม่ตงึเกินไป และ
สายสุดท้ายเป็นสายที่หย่อนมากเกินไป สายที่ตึงเกินเสียงก็ไม่ไพเราะหู เสียงที่ยาน
เกินไปนั้นเสียงก็ไม่น่าฟัง จึงทำให้เกิดการนึกคิดการเดินทางสายกลางขึ้น  เป็นความ
เช่ือท่ีเป็นการเดินตามรอยพระพุทธศาสนา  

  4. วันหลู่วันตาน ในเช้าวันนี้ก็เป็นอีกเช้าเช่นเดียวกันที่ส่างลองนั้นจะลุกแต่
เช้าตรู่ และทำการแต่งหน้าแต่งตัวเช่นเคยวันวันนี้พิเศษกว่าวันอื่นๆก็เพราะว่าเป็น
วันที่ส่างลองจะได้ดำเนินการบรรพชาอุปสมบทเป็นสามเณร ดังนั้นชุดที่จะได้ทำการ
ใส่ในวันนี้จึงเป็นชุดที่สวยสดงดงามกว่าในวันอื่นๆที่ผ่านมา และสวมใส่เครื่องประดับ
จำนวนมากกว่าทุกวันที่ผ่านๆมา เพราะว่าในวันนี้จะมีแขกผู้ที่มาร่วมภายงานเป็น
จำนวนมาก และเป็นวันสุดท้ายที่จะได้แต่งตัวเป็นส่างลอง และในเวลา 09.00 น.
โดยประมาณ จะมีการตั้งขบวนส่างลองเดินขบวนปอยส่างลอง  

  ขบวนแห่คัวหลู่ขบวนปอยสา่งลองนั้นประกอบด้วย  

  1. พ่อศิลถือบาตรภายในบาตรมีพระพุทธรูป ชาวบ้านทั้งสองฝากฝั้งถนน
สามารถท่ีจะร่วมสมทบทุนในการทำบุญในครั้งนี้ได้โดยการนำเงินใส่ในบาตร บุคคลนี้
ในภาษาไทใหญ่เรียกว่า (โพต่อสู่) หมายถึง บุคคลที่มีความบริสุทธ์ผุดผ่อง  

  2. ม้าเจ้าเมือง ซึ่งมาเจ้าเมืองนั้นเป็นความเช่ือที่ว่า เป็นที่ประทับของม้าเจ้า
เมืองซึ่งจะนำมาร่วมแห่ภายในขบวนนี้ด้วย โดยก่อนหน้านี้ในวันแฮกส่างลอง จะทำ
การนำมาเจ้าเมืองมาแห่นั้นก็จะนำม้าเจ้าเมืองไปยังศาลเจ้าหลักเมืองและนำข้าวตอก
ดอกไม้ขอเชิญผีเจ้าเมืองนั้นข้ึนข่ีบนหลังม้าเพื่อร่วมขบวนภายในงานวันแห่คัวหลู่ปอย
ส่างลอง ในวันแห่คัวหลู่งานปอยส่างลองก็จะมี 2 บุคคลเป็นผู้ที่ดูแลม้าเจ้าเมืองดังนี้ 
บุคคลแรกเป็นเจ้าของของม้าผู้จูงม้า ละบุคคลที่สองคือผู้ที่ถือทีคำ (ร่มสีทองของพม่า) 
เดินปะกบม้าภายในขบวนการแห่คัวหลู่ปอยส่างลองด้วย และเมื่อเสร็จสิ้นจากขบวน
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แห่คัวหลู ่งานปอยส่างลองแล้วสิ ้นแล้วก็จะนำม้ากลับมายังศาลเจ้าหลักเมือง
เหมือนเดิมและมีการนำพานข้าวตอกดอกไม้ขอเชิญผีเจ้าเมืองนั้นลงจากหลังม้า เพื่อ
ขึ้นประทับบนหอศาลเจ้าหลักเมืองเช่นเดิม  หากไม่มีม้าเจ้าเมืองก็จะมีการนำเก้าอี้
บรรทุกบนรถยนต์ และมีการนำขันดอกไม้ไปเชิญผีเจ้าหลักเมืองขึ้นประทับเช่นการ
กระทำดั่งม้า และกางทีคำ (ร่มสีทองของพม่า) ให้ ส่วนลักษณะของม้าเจ้าเมืองตาม
ลักณะที่ถูกต้องนั้นคือ ต้องเป็นม้าสีขาวเท่านั้น และมีปล้องที่ขาทั้ง 4 ขา จึงจะถูกตาม
ลักษณะของม้าเจ้าเมืองโดยแท้ โดยในปัจจุบันนั้นม้าไม่มีในเขตเขตท้องที่ขุนยวม การ
จัดงานปอยส่างลองแต่ละครั้งจึงได้เช่าม้ามาจากจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพื่อนำมาร่วม
ภายงานปอยส่างลอง ขบวนประกอบด้วย 

  1. ต้นตะเป่ส่า  

  2. ต้นเจ้าพารา 

  3. ต้นเงิน ต้นเงินของส่างลองแต่ละองค์ เช่น 10 องค์ ก็ 10 ต้น แล้วแต่ว่า
เจ้าภาพจะกำหนดต้นละเท่าไหร่ เช่นถ้าต้น 1000 ก็จะราคา 1000 เท่าเทียมกันหมด
ทุกต้น ต้นเงินน้ีนำถวายเณร และพระที่มาในวันบวช 

  4. เครื่องอัฐบริขารส่างลอง 

  5. ต้นข้าวแตก (ต้นข้าวตอก) 

  6. ส่างลอง พร้อมกับผู้ถือทีคำ (ร่มทองคำพม่า) 

  7. เครื่องดนตรี กลองก้นยาว กลองมองเซิง กลองมองลาว อยู่รั้งท้ายของ
ขบวนท้ังนี้การบรรเลงเครื่องดนตรีต่างๆและอาจจะแทรกตัวอยู่ระหว่างช่วงของขบวน 
เพราะว่าหากบรรเลงแต่ด้านกลังขบวนด้านหน้าขบวนก็จะไม่ได้ยินเสียง  

  ภายในขบวนแห่คัวหลู่เต็มไปด้วยความสนุกสนาน เสียงกลองเสียงฆ้องจาก
กล้องก้นยาว กลองมองเซิง กลองมองลาว ก็จะบรรเลงประโคมตลอดภายในขบวน 
ต๊ะแปส่างลองก็จะขย่มส่างลองให้ร่วมฟ้อนรำในขวน กลุ่มแม่บ้านพ่อบ้านก็จะออก
มาร่วมฟ้อนรำ เช่น ก้าก๋องมองเซิง (ฟ้อนกลองมองเซิง) ผู้ที่ถือต้นต๊ะเป่ส่านั้นก็จะขย่ม
ต้นต๊ะเป่ส่า ให้เกิดความสนุกสนานกันภายในขบวน ซึ่งชาวไทใหญ่นั้นเชื่อว่างานบวช
ส่างลองนั้นเป็นงานท่ียิ่งใหญ่และสำคัญอย่างยิ่ง 
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  เมื่อขบวนมาถึงยังวัดแล้วชาวบ้านก็จะนำเครื่องอัฐบริขารต่างๆต้นต่างๆ
วนรอบเจดีย์ 3 รอบขึ้นไปยังบนศาลาวัด และนั่งพักเพื่อที่จะรอทำการบวช ก่อนการ
จะบวชนั้น จะมีการตีกลองก้นยาวบรรเลงประกอบตลอดจนเกิดเสียงดังสนั่นหวั่นไหว 
เป็นการบ่งบอกเพื่อให้เจ้าภาพทราบว่า ตอนท่ีจะขอกลองก้นยาวให้มาเล่นภายในงาน
เจ้าของกลองก้นยาวมาเล่นภายในงานนั้นมีพานดอกไม้และข้าวตอก ตอนจะจบก็ต้อง
มีพานดอกไม้และข้าวตอกดอกไม้มาขอให้หยุดเหมือนกัน และยังมีการเล่นอีกลักษณะ
หนึ่งคือการเล่นเพื่อให้เจ้าภาพท่ีไปขอผู้ที่มาเล่นกลองก้นยาวนั้น มอบเงินให้เช่น บวช 
10 องค์ ก็ต้องให้เงินตามจำนวนองค์ เช่น องค์ละ 100 บาท ก็จะต้องได้จำนวนเงิน
เป็นจำนวนเงิน 1,000 บาท ซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่สืบต่อกันมา  ทั้งนี้ก็เปรียบเสมือนใน
สมัยพระพุทธกาลตอนท่ีองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตอนที่จะสำเร็จเป็นพระอรหันต์ที่มี
หมู่มารมาผจญ  เป็นการแสดงออกถึงการจะทำบุญแต่ก็มีสิ่งกีดขวาง  

  ในช่วงตอนการจะทำพิธีนั้นบวชส่างลองเป็นสามเณรจะมีการนำป๊กข้าวแตก
ที่มัดตามต้นข้าวแตกมาไหว้ร่วมด้วยในการทำพิธี ส่างลองจะทำการกราบบนตักพ่อ
และแม่ก่อนที่จะทำการบวชก่อน และทั้งนี้คนไทใหญ่เชื่อว่าการที่มายังวัดและมาฟัง
พระเทศนานั้นจะต้องมีการนำดอกไม้ละข้าวตอกพนมไว้ในมือด้วย สำหรับผู้ที่อยู่ใน
พื้นที่อื่นต่างบ้านต่างบ้านเข้ามาร่วมพิธีงานปอยส่างลองนั้น อาจจะไม่ได้นำดอกไม้
ข้าวตอกมาในพิธี จึงมีการจัดทำต้นข้าวตอกโดยการนำข้าวตอกมาวางบนผ้าเช็ดหน้า
ผืนสี่เหลี่ยมแล้วมัดติดกับก้านไม้เพื่อเสียบเป็นต้นข้าวแตก ต้นข้าวแตกจะใช้ในขบวน
แห่ด้วย ผู้ที่เป็นแขกต่างบ้านมาร่วมก็จะนำป๊กข้างแตกนั้นร่วมไหว้ภายในงานบรรพชา
อุปสมบทและนำป๊กข้าวแตกนั้นกลับบ้านเป็นของที่ระลึกจากงานปอยส่างลอง การ
บรรพชาอุปสมบทนั้นจะเสร็จสิ้นในช่วงเวลา 11.00 น. โดยประมาณ โดยเมื่อเสร็จสิ้น
พิธีแล้วพระสงฆ์และเณรบวชใหม่จะได้ฉันภัตราหาร ส่างลองนั้นจะบวชจนกว่า
โรงเรียนนั้นจะเปิด หรือบางองค์อาจจะบวชแค่ 10 หรือ 15 วัน ระหว่างการบวชก็จะ
มีการเรียนภาษาบาลีบ้าง และเรียนในเรื่องของการศึกษาพระธรรม  

  8. ต๊ะแปหลวง  ที่ควบคุมภายในงานทั้งหมด ถ้าหากว่าจัดงานใหญ่รวมกัน
ในคนหมู่มากนั้นเช่น 10 – 20 องค์ ก็จะมีตะแปหลวงกองกลางของงานควบคุมส่าง
ลองทั้งหมดภายในงาน 1 หรือ 2 คน ตะแปหลวงประจำส่างลองของส่างลองแต่ละ
องค์ มีหน้าที่ควบคุมดูแลส่างลองของตนในการแต่งหน้าแต่งตัว ควบคุมดูแล แต่ละ
องค์ อาจจะมี 1 - 2 คนก็ได้ ทั้งนี้การดูแลลูกของผู้ที่ทำการบวชส่างลองภายในงาน
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นั้นข้ึนอยู่กับตะแปหลวงของแต่ละองค์ การเกิดอันตรายต่างๆที่เกิดขึ้นกับส่างลอง ต๊ะ
แปหลวงของส่างลองแต่ละองค์จะต้องเป็นผู้รับผิดชอบทุกกรณี  

  9. ตะแปเล็ก ทำหน้าที่จับพรม (กู่จอ) ตามส่างลอง และกางทีคำ (ร่มทอง
พม่า) และผลัดเปลี่ยนการนำส่างลองขึ้นขี่คอ ซึ่งเรียกว่า ม้าส่างลอง  อาจจะมีได้ 2-3 
คน  

  10. คนตีฆ้องตีกลองก้นยาว และคนที่บรรเลงเล่นกลองก้นยาวตามขบวน
ส่างลองนั้น 4 คน มีหัวหน้าในการควบคุมการตีอยู่ 1 คนภายในวง และในอีก 1 กรณี 
หากว่าเป็นจางลอง หมายถึงอายุที่เกินกว่า 21 ปีแล้วแต่มาบวชส่างลองก็จะนำขึ้น
รถบรรทุกที่มีเก้าอี ้ และถ้าหากจะลงพื้นก็จะมีคนน้ำขึ ้นหลังแทนการขี่คอ เพราะ
เนื่องจากปัญหาอุปสรรคเรื่องของน้ำหนัก   

  11. การลักส่างลองคือการขโมยส่างลองออกจากงานก่อนที่จะบรรพชา
อุปสมบท  

  การที่นำส่างลองออกจากงานในวันที่จะดำเนินการบวชคือการโขมยส่างลอง
ออกไปข้างนอกงาน บางครั้งอาจจะมีการเรียกค่าไถ่ส่างลองจากเจ้าภาพว่าต้องการ
เงินจำนวนเท่าไหร่จึงจะปล่อยส่างลองเข้าร่วมการบวช หรือนำส่างลองออกไปเที่ยว
และไว้บ้านใดไว้ซักแห่ง อาจจะลักส่างลองเป็นแค่ระยะเวลาสั้นๆแค่ 1 คืนหรือ 1 วัน   
แต่ผู้ที่กระทำการลักส่างลองนั้นจะต้องรับผิดชอบสิ่งที่เกิดขึ้น ผู้ที่ลักส่างลองอาจจะ
เป็นคนที่รวยมีฐานะและไม่มีลูกชายในการบวชส่างลอง จึงทำการลักส่างลอง การ
ดำเนินงานจัดงานต่ออีก 1 วัน และนำลูกของเจ้าภาพส่างลองมาบวชเองในภายหลัง ผู้
ที่ทำการลักส่างลองอาจจะเป็นบุคคลที่รู ้จักกันหรือต๊ะแปส่างลองซึ่งได้ทำการนัด
หมายกันไว้แล้วหรือไม่ได้นัดหมาย หรือบุคคลที่ไม่มีลูก หรือบุคคลที่ไม่มีลูกผู้ชายไม่มี
โอกาสที่จะได้ทำการบวชส่างลอง แต่อยากจะกระทำงานปอยส่างลอง จึงเกิดการลัก
ส่างลองขโมยส่างลองขึ้น เพียงแต่ส่างลองนั้นจะบวชช้ากว่าส่างลององค์อื่นๆที่บวช
เสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว และยังคำกล่าวที่หยอกล้อต๊ะแปส่างลองหยอกล้อกับ
เจ้าภาพงานอีกว่า “ เตรียมงานปอยส่างลองกันมาเป็นเดือนหรือเป็นปี จะให้มาจบ
งานที่สองสามวันไม่ได้  เพราะว่ายังอยากที่จะให้มีความสนุกสนานรื่นเริงต่อให้สมกับ
ความเหนื่อยที่ได้เตรียมงานมานาน ” 

  12. ตกอะซู หลังจากงานเสร็จสิ้นไปแล้ว 2 - 3 วันก็จะมีการตกอะซูลักษณะ
คล้ายๆงานเลี้ยงขอบคุณ เลี้ยงให้กับตะหัวหน้าแปส่างลอง ตะแปส่างลองเล็ก แม่ครัว 



84 

และผู้ที่เข้ามาช่วยงานในวันงาน จะมีการนำเงินใส่ซองมอบให้กับผู้ที่มาช่วยภายใน
งาน เป็นการมอบเงินเพื่อเป็นน้ำใจในการช่วยงาน  

ความแตกต่างระหว่างปอยส่างลองในปัจจุบันกับปอยส่างลองในอดีต คือคน
ช่วยภายในงานไม่ค่อยมี และเมื่อก่อนนั้นจะเดินเวลาออกนำส่างลองไปยังสถานที่
ต่างๆจะนำส่างลองขึ้นขี่คอแต่ในปัจจุบันใช้รถยนต์แทนในการนำส่างลองออกเที่ยว
สถานที่ต่างๆ ในสมัยก่อน ภายในขบวนวันแห่คัวหลู่จะมีการทำต้นดอกผึ้งซึ่งทำมา
จากขี้ผึ ้งปั ้นเป็นรูปดอกต่างๆ ปักตามต้นกล้วยลักษณะเหมือนการทำต้นเครื ่อง
สักการะล้านนา ต้นผึ้ง ซึ่งในปัจจุบันนั้นขาดหายไป    

 
ม้าเจ้าเมืองที่นำมาร่วมเดินภายในขบวน 

 การจัดงานโดยวัดซึ่งเป็นเจ้าภาพในการจัด ก็จะมีงบประมาณจากหน่วยงาน
ต่างๆที่เข้ามาช่ยเหลือ เช่น เงินสนับสนุนจาก องค์การบริหารส่วนจังหวัด องค์การ
บริหารส่วนตำบล สำนักงานเทศบาลตำบล สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
แต่หากเจ้าภาพเป็นประชาชนทั่วไปก็จะไม่มีงบประมาณในการช่วยเหลือการจัดงาน
เป็นการจัดงานกันเอง38 

  เดือนห้า (เมษายน)  

  ประเพณีปี๋ใหม่   

  ชาวล้านนา เรียก ปาเวณีปีใหม่ ( อ่านว่า - ป๋าเวณีปี๋ใหม่) มีความหมายตรง
กับคำว่า  " ประเพณีสงกรานต์ "  ในช่วงเทศกาลซึ่งกินเวลา 5 วัน ชาวล้านนาจะเฉลมิ
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ฉลองวาระนี้ทั้งในแง่ศาสนาและพิธีกรรมโดยตลอดจะมีวันและพิธีกรรม การละเล่น
หลายอย่างที่เกี่ยวข้องกัน 

  พิธีกรรมและความเช่ือ 

  วันสงกรานตล์่อง หรือมหาสงกรานต์              

ในวันนี้ ตั้งแต่เช้าตรู่ จะมีการปัดกวาดบ้านเรือนให้สะอาด มีการซักเสื้อผ้า 
ส่วนท่ีนอนหรือสิ่งที่ซักไม่ได้ก็จะนำออกไปตากหรือปัดฝุ่นเสีย ในบริเวณบ้านก็จะเก็บ
กวาดและเผาขยะมูลฝอยต่างๆ เสื้อผ้าที่นุ่งห่มก็จะเป็นเสื้อผ้าใหม่ พ่อบ้านก็จะนำเอา
พระพุทธรูป พระเครื ่องหรือเครื ่องรางของขลังต่างๆ มาชำระหรือสรงด้วยน้ำอบ 
น้ำหอมหรือน้ำ ขมิ้นส้มป่อย  ส่วนดอกไม้บูชาพระ ซึ่งมักจะเป็นยอดของต้นหมากผู้-
หมากเมีย ในไหดอกหรือแจกันน้ันก็จะเปลี่ยนใหม่ด้วย 

  วันเนาหรือวันเนาว์               

จะเป็นวันเตรียมงานชาวบ้านจะพากันไปซื้อของกินเพ่ือกินและใช้ในวันพญา
วัน เมื่อถึงตอนบ่ายจะมีการขนทรายเข้าวัด เพื่อกองรวมกันทำเป็นเจดีย์ การขนทราย
เข้าวัดนี้ ถือว่าเป็นการนำทรายมาทดแทนส่วนท่ีติดเท้าของตนออกจากวัด ซึ่งเสมอกับ
ได้ลักของจากวัด ในขณะที่มีการสร้างเจดีย์ทรายที่วัดนั้น ทางบ้านก็จะจัดเตรียมตัด
กระดาษสีต่างๆ มาทำทุง  ( อ่านว่า " ตุง " ) หรือธงอย่างธงตะขาบชาวบ้านจะนำทุงที่
ตัดเป็นเป็นลวดลายนำไปปักท่ีเจดีย์ทรายในวันรุ่งข้ึน 

วันเนานี้อาจเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า วันดา เพราะเป็นวันที่ ดา  หรือจัดเตรียม
สิ่งของต่างๆ ทั้งข้าวของรวมไปถึงอาหารและขนมที่จะใช้ทำบุญและใช้บริโภคในวัน
พญาวัน     ขนมที่นิยมทำกันในเทศกาลสงกรานต์นี ้มีหลายชนิด เช่น  เข้าหนมจ็
อก คือขนมใส่ใส้อย่างขนมเทียน เข้าหนมปาด  หรือ  ศิลาอ่อน  คือขนมอย่างขนม
ถาดของภาคกลาง  เข้าแตน  ( อ่านว่า " ข้าวแต่น " )  คือขนมนางเล็ด  ข้าว
แคบ   คือข้าวเกรียบซึ่งมีขนาดประมาณฝ่ามือ  ข้าวตวบ  คือข้าวเกรียบว่าว เข้า
พอง  ( อ่านว่า " ข้าวปอง " )   คือขนมอย่างข้าวพองของภาคกลาง เข้าหนมตาย
ลืม  คือข้าวเหนียวคนกะทิและใส่น้ำอ้อยแล้วนึ่งแต่ไม่ให้สุกดีนัก เข้าต้มหัวหงอก  คือ
ข้าวต้มมัดที่โรยด้วยฝอยมะพร้าวขูด ขนมมวง คือขนมกงเข้าหนมเกลือ ( อ่านว่า " เข้า
หนมเกื้อ " )  คือขนมเกลือ   แต่ทั้งนี้ขนมที่นิยมทำมากที่สุดในช่องเทศกาลคือ เข้า
หนมจ็อก 
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  วันพญาวัน 

เป็นวันเถลิงศกเริ่มต้นจุลศักราชใหม่ (จ.ศ.) วันนี้เป็นวันที่มีการทำบุญทาง
ศาสนา  ตั้งแต่เวลาเช้าตรู่จะมีคนนำเอาสำรับอาหารคาวหวานต่างๆ   ไปทำบุญถวาย
พระตามวัด   อุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษหรือญาติมิตรที่ล่วงลับไปแล้ว นอกจากนี้
จะนำสำรับอาหารไปมอบให้กับบิดามารดา ปูย่า ตายาย ผู้เฒ่าผู้แก่หรือผู้ที่ตนเคารพ
นับถือ   หลังจากนั้นจะนำทุงหรือธงซึ่งได้เตรียมไว้แต่วันก่อนนี้ไปปักบนเจดีย์ทราย 
ส่วนในตอนบ่ายจะมีการไปดำหัวหรือไปคารวะผู้เฒ่าผู้แก่ บิดามารดา ญาติพี่น้อง ผู้
อาวุโส ผู้มีบุญคุณหรือผู้ที่เคารพนับถือเพื่อเป็นการขอขมาลาโทษอันเนื่องจากท่ีอาจได้
ประพฤติในสิ่งท่ีไม่สมควรต่อท่านเหล่านั้น   การดำหัวนีอ้าจนับรวมถึง การดำหัวพระ
เจ้า  คือการแสดงคารวะต่อพระพุทธรูปที่สำคัญประจำเมือง   เช่น พระเสตังคมณี 
หรือพระแก้วขาวในวัดเชียงมั ่น พระพุทธสิหิงค์ และพระเจ้าทองทิพย์ที ่ว ัดพระ
สิงห์  พระเจ้าเก้าตื้อท่ีวัดสวนดอก เป็นต้น   นอกจาก การดำหัวพระเจ้าแล้วอาจจะมี
การดำหัวกู่ ที่บรรจุพระอัฐิของบรรพบุรุษ หรือเจ้านายที่ได้ทำคุณงามความดีไว้ต่อ
บ้านเมือง และอาจกระทำแก่ครูบาอาจารย์   ผู้บังคับบัญชาหรือบุคคลสำคัญในชุมชน
นั้น ๆ เช่น กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นต้น  ซึ่งการไปดำหัวนี้ หากไปดำหัวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของ
ส่วนรวมหรือดำหัวผู้บงคับบัญชาแล้ว  ก็อาจมีการจัดขบวนดำหัวเป็นการเอิกเกริกก็
ได้ 

เครื ่องพิธีสำหรับดำหัวนั้น ประกอบด้วยเครื ่องเคารพซึ่งประกอบด้วย
ข้าวตอกดอกไม้ ธูปเทียน น้ำขมิ้ส้มป่อย และของบริวารอื่นๆ เช่น มะม่วง มะปราง 
แตงกวา มะพร้างอ่อน กล้วย อ้อย ขนม ข้าวต้ม หมากพลู เมี่ยงบุหรี่หรือมีเงินทองใส่
ไปด้วยก็ได้  หรืออาจจะมีเสื้อผ้า กางเกง ผ้าซิ่น ผ้าขนหนู   หรือของที่ระลึกอื่นๆ จัด
ตกแต่งใส่พานหรือภาชนะให้เรียบร้อยสวยงาม   หรือจัดอย่างพานบายศรีพุ่ม
ดอกไม้  การไปดำหัวที่ไปเป็นขบวนนี้ มักจะไปในตอนเย็น   

ในเทศกาลสงกรานต์  คือวันปากปีซึ่งถือว่าเป็นเริ่มต้นของปีใหม่   ในวันนี้
ชาวบ้านจะพากันไปดำหัววัด คือไปทำพิธีคารวะเจ้าอาวาสวัดที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันเน่า  วันเน่าไม่ควรด่าทอ สาปแช่งหรือ
กล่าวคำร้ายต่อกัน ปากจะเน่า จะอับโชคไปทั้งปี วันเน่าควรตัดไม้ไผ่ที่จะสร้างบ้าน 
มอดปลวกจะไม่มากิน 
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 ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันพญาวัน วันพญาวันควรกินข้าวกับลาบ 
เพราะจะทำให้มีโชคลาภตลอดปี สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เล่ม 12 
กล่าวถึงความเช่ือบางประการเกี่ยวกับวันพญาวันว่า 

พญาวันมาในวันอาทิตย์ ยักษ์มาอยู่เฝ้าแผ่นดิน ห้ามทำการมงคลกรรมในวัน
อาทิตย์ 

พญาวันมาในวันจันทร์ นางธรณีมาอยู่เฝ้าแผ่นดิน ห้ามทำการมงคลกรรมใน
วันจันทร์ในปีนั้น 

พญาวันมาในวันอังคาร พญาวัวอุศุภราชมาอยูเ่ฝ้าแผ่นดิน การมงคลกรรม
ในวันอังคารดีนัก  

พญาวันมาในวันพุธและวันพฤหสับดี นาคอยู่เฝา้แผ่นดิน ทำการมงคลกรรม 
ในวันพุธได้ผลด ี

พญาวันมาในวันศุกร์ ช้างมาอยู่เฝา้แผ่นดิน ทำการใดๆ ในวันศุกร์ของปีนั้น
ให้ผลสมบูรณ์ด ี

พญาวันมาในวันเสาร์ พญามารมาเฝ้าแผ่นดิน การมงคลที่ทำในวันพฤหัสบดี
ในปีนั้นไม่ด ี

  ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันปากป ี

วันปากปีควรกินข้าวกับแกงขนุน เพราะจะมีสิ่งดีๆ มาอุดหนุนค้ำจุนตลอด
ปี ความหมายและความสำคัญของปีใหม่เมือง  คนเมือง หมายถึง คนพื้นเมืองในเขต
แปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย บางครั้งถูกเรียกว่า คนเหนือหรือชาว
เหนือ หรือคนล้านนาหรือชาวล้านนา 

ปีใหม่ หมายถึง การกำหนดจุดเริ่มต้นของปีแต่ละปี ปีใหม่เมืองกำหนดเอา
จุดที่พระอาทิตย์ย้ายจากราศีมีนเข้าสู่ราศีเมษ  มักจะตรงกับวันที่ 13 เมษายน เป็น
ส่วนมาก  แต่ก็มีบ้างท่ีบางปีตรงกับวันท่ี 14 เมษายน อย่างในปี 

จุดกำเนิดของประเพณีปีใหม่เมืองนั้นยากที่จะระบุวันเวลาที่แน่นอนได้ว่า
เกิดขึ้นในยุคใด สมัยใดในประวัติศาสตร์ เพราะยังหาหลักฐานที่จะมารองรับไม่พบ 
เข้าใจกันแต่ว่ามีมาเนิ่นนานแล้ว แต่จะนานเท่าไรไม่มีใครรู้ อาจจะอนุมานได้คร่าวๆ 
ว่าประเพณีปีใหม่เมืองน่าจะเกิดขึ้นเมื่อพระพุทธศาสนาได้หยั่งรากลึกซึ้งแล้วในสังคม
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คนพื้นบ้านพื้นเมือง เพราะความรู้เกี่ยวกับเรื่องจักรราศีและการเคลื่อนที่ของดวง
อาทิตย์นั้นไม่ใช่ความรู้เดิมของคนเมือง แต่เป็นองค์ความรู้ที่ติดมากับพุทธศาสนา 

เชื ่อกันว่า พระพุทธศาสนา เริ ่มเข้ามาในดินแดนนี้ เมื ่อราว พ.ศ. 1100 
(พุทธศตวรรษที่ 12) เมื่อคราวพระนางจามเทวีเสด็จจากละโว้ขึ้นมาครองเมืองหริภุญ
ชัย หากข้อความทั้งหมดเป็นจริง นั่นก็แสดงว่าก่อนพุทธศตวรรษที่ 12 ดังกล่าว ผู้คน
ที่อยู่อาศัยในภูมิภาคนี้ยังไม่รู้จักพุทธศาสนา ยังไม่ได้รับองค์ความรู้ต่างๆ ที่ติดมากับ
พุทธศาสนา เช่น องค์ความรู้เกี่ยวกับการแบ่งพื้นที่บนท้องฟ้าเป็นราศีต่างๆ และองค์
ความรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของเทหวัตถุบนท้องฟ้า เป็นต้น ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า 
ปีใหม่เมือง ที่กำหนดเอาช่วงที่พระอาทิตย์ย้ายจากราศีมีนเข้าสู่ราศีเมษ ยังไม่มีในหมู่
คนพื้นเมืองในยุคก่อนพุทธศตวรรษที่ 12  และก่อนช่วงพุทธศตวรรษที่ 12 ในพื้นท่ีๆ 
เรียกว่า แปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยนี้ คนพื้นเมืองที่อยู่ที่นี่ อาจ
ไม่ใช่คนพื้นเมืองกลุ่มเดียวกันกับปัจจุบัน อาจจะคนละสายเลือด คนละวัฒนธรรมก็
เป็นได้หรืออาจจะเป็นสายเลือดเดียวกัน แต่มีลักษณะคลี่คลายทางวัฒนธรรม จน
กลายมาเป็นคนเมืองในปัจจุบันเป็นได้ 

พิธีกรรมและความเช่ือ 

พระครูอนุศาสน์ โกศล เจ้าอาวาสวัดโพธาราม ได้อธิบายถึงวันต่างๆในวัน
สงกรานต์ปีใหม่ของชาวไทยวนในขุนยวมว่า การจัดงานประเพณีสงกรานต์ในปัจจุบัน
ยังคงจัดในรูปแบบเดิม ซึ่งไม่แตกต่างไปจากอดีต โดยมีกิจกรรมสืบต่อกันมา39 ดังนี้  

วันที่ 13 เมษายน เป็นวันสังขารล่อง จะมีการจัดขบวนการแห่สงกรานต์ 
และนำพระพุทธรูปออกแห่ พระพุทธรูปที่นำออกแห่ให้ประชาชนสรงน้ำนั้นแล้วแต่ว่า
จะนำพระพุทธรูปวัดไหนนำมาแห่แล้วแต่ความสะดวก โดยในแต่ละปีนั้นจะอัญเชิญ
พระพุทธรูปจากวัดม่วยต่อ อัญเชิญพระพุทธรูปจากโรงเรียนขุนยวมวิทยามาทำการ
แห่ภายในขบวนแห่สงกรานต์ และแต่ละครัวเรือนก็จะนำพระพุทรูปที่บูชาประจำบ้าน
ลงสรงน้ำ ในช่วงเย็นวันนี้จะมีการสรงน้ำพระพุทธรูปยังวัด และสรงน้ำพระสงฆ์ยังวัด 
โดยคณะศรัทธาก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยมายังวัดและทำการสรงน้ำ และในวันนี้จะมี
การรดน้ำดำหัวผู้สุงอายุ ณ วัดโพธาราม (โดยการจัดการรดน้ำดำหัวผู้สุงอายุจัดโดย
ทางเทศบาลตำบลขุนยวมเป็นเจ้าภาพในการจัด) โดยจะมีการเชิญผู้สูงอายุมาเป็น
เกียรติภายในงานผู้คนหลั่งไหลมารดน้ำดำหัวผู้สูงอายุ และกลุ่มคณะศรัทธาวัดฝ่าย
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ชายจะมาช่วยกันจัดเตรียมการทำกองทราย จัดทำทีแมง ฉัตรสานไม้ไผ่ เพื่อที่จะทำ
ประกอบในการประดับกองทรายในวันรุ่งข้ึน 

วันที่ 14 เมษายน เป็นวันเนาหรือเรียกอีกอย่างว่า วันเน่า ในวันนี้จะมีการ
ขนทรายเข้าวัด ในแต่ละปีจะมีการจัดวางกองทรายซึ่งไม่เหมือนกัน โดยบางปีจะจัด
กองทราย 5 กอง บางปีก็ 1 กอง รอบกองทรายจะมีการ ขัดปลางสมาส (ขัดราชวัตร) 
ล้อมรอบกองทรายทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย ทีแมง ต้นกล้วยต้นอ้อย ตุงใส้หมูประดับ
รอบราชวัตรทั้ง 4 ด้าน เจดีย์ทรายกองกลางประดับฉัตรสานไม้ไผ่ ความเชื่อในเรื่อง
การขนทรายเข้าวัดนั้น บ่งบอกให้เกิดความสามัคคี ความร่วมไม้ร่วมมือ เป็นการขอ
ขมาวัดกับสิ่งที่ได้กระทำลงไป ประกอบด้วยทรายที่เอามาก่อมีความระยิบระยับ จะ
ทำให้เกิดสิ่งดีๆเข้ามาในชีวิต และเมื่อขนทรายเข้าวัดเสร็จแล้วก็จะทำการปักตุง เช่น 
ตุง 12 ราศี เพื่อให้เกิดความรุ่งเรือง  บุคคลที่จะขนทรายเข้าวัดโดยส่วนมากแล้วจะ
เป็นเด็กและเยาวชน บุคคลกลางคน และผู้สูงอายุมีบ้างบางส่วน โดยมีการนำขันไปตกั
ทราย ฝั่งตะวันออกของวัดซึ่งเป็นทางผ่านของน้ำเพื่อใช้ในนาข้าวที่มีทรายอยู่เป็น
จำนวนมาก และปัจจุบันมีการนำทราย เข้ามาขายข้างกองทรายเพื่อเป็นความสะดวก
และทำให้ผู้สูงอายุสามารถท่ีจะซื้อบูชาทรายและนำไปร่วมสมทบในเจดีย์ทรายได้  

15 เมษายน ในวันน้ีจะเรียกว่าวันข้ึนวัด ชาวบ้านคณะศรัทธาก็จะมาทำบุญ
ยังวัด มีการนำอาหารขนม ผลไม้ต่างๆมาถวายพระ และอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่
ล่วงลับไปแล้ว สายขึ้นมาอีกหน่อยก็จะมีการฟังเทศน์ฟังธรรม ในวันนี้เชื่อกันว่าจะไม่
ถกเถียงกันเพราะว่าเป็นวันดี เมื ่อเสร็จจากกรฟังเทศน์แล้ว ก็จะมีการนำน้ำขมิ้น
ส้มป่อยรดบริเวณต้นศรีมหาโพธิ์ สรงน้ำพระธาตุ  มีการรดน้ำดำหัวผู้สูงอายุคณะ
ศรัทธาวัดโพธาราม  

16 เมษายน เรียกว่า วันปากปี๋ ในวันนี้จะมีการส่งเคราะห์ ทำกระทงกาบ
กล้วยสี่เหลี่ยมซึ่งเรียกว่า (สะตวง) ภายในสะตวงนั้นประกอบด้วยเม็ดข้าวเท่าอายุ 
แกง ขนม ตุงช่อปักทั้ง 4 ด้านของกระทง เทียนไข 1 เล่มตั้งตรงกลาง กระทำพิธี
ในช่วงเช้าเรียกว่าเป็นการส่งเคราะห์ โดยสิ่งของต่างๆที่อยู่ในสะตวงนั้นส่วนมากจะมี
จำนวนที่เท่าอายุของตนเอง มีการเผาขี้สาย (ฝ้ายมือมือทำเป็นเส้นเผาตามจำนวน
อาย)ุ ผู้นำทำพิธีคือ ผู้นำทางศาสนาเป็นผู้นำกล่าวส่งเคราะห์ และพระสงฆ์ก็จะสวดส่ง
เคราะห์ เมื่อทำพิธีเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะนำสะตวงออกไปไว้ยังนอกวัด ถือ
ว่าสิ้นสุดการทำพิธีส่งเคราะห์  
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ในช่วงเวลา 09.00 น.โดยประมาณจะมีการทำพิธีสืบชะตาหลวง เชื่อกันว่า
การสืบชะตาหลวงนั้นเป็นการกระทำการสืบชะตาเพื่อให้อยู่เย็นเป็นสุข และสืบชะตา
ชีวิตของตนนั้นให้ยืดยาวขึ้น พิธีในวันนี้จะเสร็จในช่วงของการถวายเพลพระสงฆ์ 
เครื่องประกอบการสืบชะตาหลวงมี ดังนี้  

1. ไม้ค้ำใหญ ่
2. ตุงช่อ ด้านบนไม้ค้ำใหญ่  
3. เหมี้ยง บุหรี่ เทียน  
4. เงินเหรียญบาทพับกระดาษเงินกระดาษทาอง 
5. ตุง 12 ราศี  
6. ไม้ค้ำเล็กวางไว้ท่ีโคนไม้คำ้ใหญ ่
7. ต้นกล้วย ต้อนอ้อย ไว้ท่ีโคนไมค้้ำใหญ ่
8. ร่มพับกระดาษ ตุงช่อ หม้อน้ำดิน เสื่อ หมอน หม้อน้ำดินห่อกระดาษ

เงินกระดาษทอง เทียนพันหระดาษเงิน มะพร้าวติดเครือ กระดาษทอง 
ไว้ท่ีโคนไม้ค้ำใหญ ่

9. ข้าวสาร ข้าวเปลือก  
10. หมากสร้อย ผ้าขาวผ้าแดง เทียนขีผ้ึ้ง ดอกไม้ ฝา้ยมดัมือ  
11. มะพร้าวงอกจากลูกมะพร้าว 1 ตน้  

 ในช่วงเย็นวันนี้จะมีการแห่ไม้ค้ำโพธิ์ ซึ ่งนำโดยผู้ใหญ่บ้านคณะศรัทธา
ชาวบ้านต่างๆก็จะจัดทำไม้ค้ำโพธิ์และทำการแห่จากวัดม่วยต่อลงมายังวัดโพธาราม 
เมื ่อมาถึงยังวัดก็จะกล่าวคำถวายไม้ค้ำ เชื ่อว่าเป็นการทำเพื่อเป็นการค้ำโพธิ์ ค้ำ
พระพุทธศาสนา และให้มีความอยู่เย็นเป็นสุข และต้นโพธิ์นั ้นเป็นสัญลักษณ์ของ
พระพุทธเจ้า    

นางเจียมจิต  นันทนุ ได้เล่าถึงประเพณีสงกรานต์ของคนไทยวนในขุนยวม 
ว่าวันที่ 13 เมษายน เรียกกันว่า วันสังขารล่อง วันนี้ทุกคนจะอยู่แต่ภายในบ้านของ
ตนเอง ทำความสะอาดบ้าน ซักผ้า เป็นวันสิ้นสุดปีเก่าเชื่อว่าเป็นการเอาของที่ไม่ดี
ออกจากบ้าน ผู้ที่เป็นเจ้าของบ้านจะอาบน้ำขมิ้นส้มป่อยในวันนี้ เชื่อกันว่าการได้
อาบน้ำขมิ้นส้มป่อยในวันนี้เคราะห์ต่างๆที่มีในตนเองสิ่งที่ไม่ดีจะไหลไปตามน้ำขมิ้ม
ส้มป่อยที่อาบ หรือเรียกอีกอย่างว่า อาบน้ำขมิ้นส้มป่อย เพื่อเป็นการสละสลุง  
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วันที่ 14 เมษายน วันสงกรานต์ ในวันนี้จะมีการแห่ขบวนสงกรานต์ ถ้าเป็น
เด็กๆ เยาวชนก็จะเล่นน้ำสงกรานต์ สำหรับผู้ใหญ่แล้วในวันนี้นั้นจะเตรียมน้ำขมิ้น
ส้มป่อยเพื่อทำการสรงน้ำพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองอำเภอขุนยวม และนำน้ำที่สรงนั้น
ตักกลับมายังบ้านและนำมาพรมตามบ้าน และนำมาอาบเพื่อเป็นศิริมงคล และกระทำ
การเตรียมของไปวัดที่จะไปทำบุญที่วัดในวันรุ่งขึ้น และส่วนมากมีการทำขนม ขนม
จ๊อกและขนมเทียน (ขนมห่อ ขนมเทียน) ในวันนี้ยังมีความเชื่ออีกว่าต้องใส่เสื้อผ้าชุด
ใหม่ในวันนี้ คนแก่คนเฒ่าก็จะทำการเหน็บดอกเอื้องผึ้ง ดอกเอื้องเงิน บนเกล้าผม 
และในช่วงเย็นนั้นจะมีการขนทรายเข้าวัด โดยทางวัดจะได้จัดเตรียมฐานการทำเจดีย์
ทรายไว้ซึ่งเป็นฐานไม้ ชาวบ้านก็จะนำขันไปตักทรายบริเวณลำน้ำ และนำมากอง
ภายในวัด เป็นความเช่ือท่ีว่าเมื่อเวลาเราเดินมาวัดนั้นเราได้เหยียบย่ำเม็ดดินเม็ดทราย
ออกจากวัด ดังนั้นเมื่อถึงปีใหม่เมืองแล้วจึงขนทรายเข้าวัด เพื่อเป็นการขนทรายมา
ทดแทนท่ีเราได้เหยียบดินทรายออกไปจากวัดนั่นเอง  

วันท่ี 15 เมษายน เรียกกันว่า วันพญาวัน ในวันน้ีจะมีการไปวัดแต่รุ่งเช้า คน
ไทยวนเรีกว่า “วันขึ้นวัด” มีการนำอาหารรวมไปถึงผลไม้ขนมต่างๆ ถวายพระสงฆ์  
เรียกว่า (ตานขันข้าว) คือการอุทิศส่วนกุศลบรรพบุรุษญาติพี่น้องที่ล่วงลับไปแล้ว ใน
วันน้ีช่วงสายจะมีการฟังพระธรรมเทศนายังวัด เมื่อทำพิธีทางศาสนาท่ีวัดเสร็จสิ้นเป็น
ที ่เร ียบร้อยแล้วโดยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายก็จะดำเนินการสรงน้ำขมิ ้นส้มป่อย
พระพุทธรูปที่อยู่ยังวัด และสรงน้ำพระสงฆ์ที่อยู่ภายในวัด โดยจะมีการนิมนต์พระสงฆ์
แต่ละรูปมานั่งประจำเก้าอี้แล้วนำน้ำขมิ้นส้มป่อยสรง และเมื่อกลับมายังบ้านของ
ตนเองก็จะมีการสรงน้ำพระพุทธรูปที่บ้าน เจ้าของบ้านจะนำพระพุทธรูปบนหิ้งพระที่
อยู่ยังบ้านของตนนั้นลงมาจากหิ้งพระเพื่อนำมาสรงน้ำพระพุทธรูป และยังมีความเช่ือ
อีกอย่างหนึ่งที่ว่าควรที่จะขอขมาผู้ที่ล่วงลับไปแล้วในวันสงกรานต์ โดยมีการจัดเตรียม
รูปภาพของผู้ที่เสียชีวิตและนำเสื้อผ้าของผู้ที่เสียชีวิตออกมาวางไว้เพื่อขอขมา เช่น รูป
บรรพบุรุษ ปู่ย่าตายาย เป็นต้น  เมื่อดำเนินการสรงน้ำพระพุทธรูปเสร็จแล้วก็จะนำนำ้
ขมิ้นส้มป่อยพรม ไปท่ีเสื้อผ้าและรูปของผู้ที่เสียชีวิต เป็นการแสดงออกถึงความเคารพ
ผู้ที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว ในวันน้ีจะมีการไปดำหัวผู้แก่ผู้เฒ่าหรือบุคคลที่เคารพนับถือ โดย
ผู้ที่จะไปดำหัวนั้นจะนำข้าวตอกดอกไม้ธูปเทียนสังฆทาน หรือของใช้ที่จำเป็นไปยัง
บ้านของผู้ที่จะดำหัว และก็ยกพานนั้นขึ้นให้กับผู้ที่จะดำหัว ผู้ที่อาวุโสก็จะรับและทำ
การให้พร (ปั๋นปอน) และเป็นการให้อภัยในการกระทำตลอดทั้งปีท่ีผ่านมา ในบางครั้ง
อาจจะกระทำไม่ดีต่อกันและกัน ทั้งกายและวาจา เป็นการแสดงออกถึงการเคารพต่อ
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ญาติผู้ใหญ่และแสดงความอ่อนน้อมถ่อมตน และจะได้ทำการมัดมือ โดยใช้ฝ้ายมัดมือ
มัดให้กับผู้ที่มาทำการดำหัว  

วันที่ 16 เมษายน เป็น วันปากปี๋หรือวันสืบชะตาหลวง การสืบชะตาเป็น
การต่ออายุ ดังนั้น การสืบชะตาหลวงคือการกระทำการสืบชะตาโดยมีการรวมคนหมู่
มากกระทำการสืบชะตาร่วมกันที่วัด ในช่วงเช้าก่อนการทำการสืบชะตานั้นจะมีการ
เผาขี้สาย เช่ือว่าเป็นการลดเคราะห์ การกระทำการเผาขี้สายนั้นต้องจัดเตรียมกระทง
กาบกล้วยสี่เหลี่ยม ภายในกระทงกาบกล้วยนั้นจะมีการนำเสื้อผ้า และปักตุงช่อ นำ
ขนมใส่ในกระทง และมีการทำรูปสัตว์จำลองต่างๆ ใส่ข้าวใส่แกงลงไปในกระทงกาบ
กล้วย ข้าวที่ทำการปั้น 9 ก้อน, ขนม 9 ช้ิน ,อ้อย 9 ช้ิน ,ดอก 9 ดอก ,น้ำ 9 แก้ว, ละ
ยังมีการรองกระทงกาบกล้วยด้วยใบไม้มงคลต่างๆดังนี้   ใบมะเดื่อ 9 ใบ, ใบขนุน 9 
ใบ, ใบดอกแก้ว 9 ใบ, ใบมะยม  9 ใบ, ใบต้นโชค 9 ใบ, ใบต้นฝรั่ง 9 ใบ  นำใบไม้
มงคลไปรองใต้ฐานกระทงกาบกล้วย อาหารภายในกระทงนั้นแล้วแต่ว่าเจ้าของจะใส่
อะไรลงบนกระทงกาบกล้วย เมื่อพระสงฆ์กระทำพิธีและสวดเสร็จก็ทำการกลับด้าน
ของกระทงกาบกล้วยของต่างๆที่อยู่ในกระทงจะเทลงบนพื้น และนำสิ่งของเหล้านั้น
เก็บออกไปวางไว้ให้นกและไก่กิน เมื่อทำพิธีทางศาสนาชาวบ้านคณะศรัทธาที่อยู่
ดา้นล่างศาลาวัดก็จะดำเนินการจุดฝ้ายมัดมอื เรียกว่าเผาขี้สาย ซึ่งข้ีสายนั้นคือฝ้ายมัด
มือซึ่งจะมีสายตามอายุของผู้ที่กระทำ มีการทำแกงขนุนเลี้ยงยังผู้ที่มายังวัด เช่ือว่าการ
ที่ได้รับประทานแกงขนุนในวันนี้ตลอดทั้งมีจะมีแต่เรื่องดีๆที่หนุนนำเข้ามาในชีวิต ใน
วันน้ียังคงมีการดำหัวกับผู้สูงอายุและผู้ที่เคารพนับถือเช่นกัน40 

นายจาย จรรยาดี กล่าวว่า วันที่13 เมษายน ที่แต่ละบ้านจะทำการเปลี่ยน
ดอกหม้อน้ำ แจกันหิ้งหระของแต่ละบ้าน ทำการสรงน้ำพระพุทธรูปที่มีอยู่บูชาประจำ
บ้าน   

วันที่ 14 เมษายน เรียกว่า วันเน่า ในวันนี้จะมีการทำขนม ขนมห่อ ขนม
เทียน มีการขอขมาผู้สูงอายุผู้ที่เคารพนับถือ คนไทใหญ่เรียกว่า (กั๋นตอ) โดยการไปขอ
ขมาผู้ใหญ่นั้นก็จะมีการนำดอกไม้และข้าวตอกใส่พาน สังฆทานคนไทใหญ่เรียก (คัว
หลู่) ไปยังบ้านผู้ที่จะทำการขอขมา และก็จะนำพานข้าวตอกดอกไม้ยื่นให้กับผู้ที่จะทำ
การขอขมานั้นรับและก็จะยื่นสังฆทานให้กับผู้ที่ขอขมา ผู้ที่มีอายุนั้นก็จะให้ศีลให้พร
กับผู้ที่ไปขอขมา เป็นการกล่าวถึงการให้อภัยกันในการทีได้กระทำความผิดต่อกัน ยก
โทษและให้อภัยในห้วงระยะเวลาที่ผ่านมา และก็จะมีการมัดมือโดยฝ้ายมัดมือ  



93 

วันที่ 15 เมษายน ถ้าหากปีใดวันเน่าสองวันเหมือนเช่นในปีนี้นั้น ในวันนี้ก็
จะมีการขอขมา (กั๋นตอ) ญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถืออีกหนึ่งวัน และในปีนี้มีวันเน่า 2 
วันก็แล้วแต่ว่าจะไปทำบุญยังวัดวันใด 

วันที่ 16 วันนี้เรียกกันว่า วันขึ้นวัด แต่ละบ้านก็จะเตรียมอาหารผลไม้ขนม
ห่อ ขนมเทียน สังฆทาน ไปถวายยังวัด อุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว มีการนั่ง
รับฟังพระเทศนาในภาคเช้าของในวันน้ีเป็นอันเสร็จพิธี  

วันท่ี 17 เมษายน วันปากปี๋ วันน้ีชาวไทใหญ่อยู่แต่ในบ้านจะไม่ออกไปที่ใด 
และจะมีการทำแกงขนุน เลีย้งกันเองภายในครอบครัว41 

 ส่วนพิธีกรรมในประเพณีสงกรานต์ของคนไทใหญ่ จะมรีายละเอียด ดังนี ้

วันที่ 13 เมษายน ในเช้าวันนี้จะมีการวันตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง เมื่อ
ตักบาตรเสร็จแล้วก็จะกลับมายังบ้านของตนก็จะนำพระพุทธรูปที่อยู่ประจำบ้านของ
ตนเองนั้นลงสรงน้ำพระพุทธรูป ช่วงบ่ายจะมีการแห่ขบวนสงกรานต์  ในวันนี้แต่ละ
บ้านจะทำขนมเช่น ขนมห่อ ขนมเทียน จะทำการห่อในช่วงเย็น พอทำขนมเสร็จแล้วก็
จะนำขนมไปแจกยังบ้านญาติพี่น้องบ้านคนรู้จัก แบ่งไว้ให้แขกที่มายังบ้าน และแบ่งไว้
ใส่บนหิ้งพระในวันข้ึนวัด  

 
การรดน้ำดำหวัผู้สูงอาย ุ

วันที่ 14 เมษายน วันเน่า ซึ่งวันนี้จะมีการขอขมา (กั๋นตอ) พ่อแม่ปู่ย่าตา
ยาย ญาติพี่น้อง เป็นการขอขมาผู้เฒ่าผู้แก่และบุคคลที่เคารพนับถือ การไปขอขมานั้น 
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สิ่งที่จะต้องนำไปคือน้ำขมิ้นส้มป่อย ข้าวตอก ดอกไม้ สังฆทาน (คัวหลู่) ยกขันที่ใส่
ข้าวตอกดอกไม้ให้กับผู้ที่เราไปทำการขอขมา และผู้ที่สูงอายุกว่านั้นก็จะรับขันขอขมา 
พร้อมกับยกสังฆทานให้ ผู้สูงอายุก็จะทำการให้พร กล่าวถึงการอยู่ดีมีสุขขอให้ชีวิต
เจริญรุ่งเรือง และก็จะมัดมือโดยไหมมัดมือให้ การขอขมา (ก๋ันตอนั้น) สิ่งที่ขาดไปเลย
ไม่ได้คือ สังฆทาน (คัวหลู่) เชื่อกันว่าถ้าไม่มีสังฆทานในการขอขมาจะไม่เรียกว่าขอ
ขมา และบางบ้านก็นำเสื ้อผ้าของพ่อแม่บรรพบุรุษออกมาพรมน้ำขมิ้นส้มป่อยมี
สังฆทาน 1 ชุด พานข้าวตอกและดอกไม้ ก่อนท่ีจะทำการพรมน้ำมิ้นส้มป่อยก็จะมกีาร
กล่าวคำขอขมา (กวามกั๋นตอ) ก่อนท่ีจะพรมน้ำขมิ้นส้มป่อย  

วันท่ี 15 เมษายน วันข้ึนวัดวันพญาวัน ก่อนท่ีจะทำการขึ้นวัดนั้นแต่ละบ้าน
ก็จะนำกระทงใบตองเล็กใส่ข้า และขนม เรียกว่า (ก๊อกซอมต่อ) ไปวางยังสถานท่ีต่างๆ
ภายในบ้านที่เชื่อว่าเป็นการเคารพเช่น หิ้งพระ ประตูบ้าน หน้าบันใด ที่เตาอั้งโล่ เสา
มงคล และไปไหว้ยังศาลเจ้าหลักเมืองเมื่อไหว้เสร็จแล้วก็จะวางก๊อกซอมต่อลงพร้อม
กับจุดธูปเทียน เป็นการแสดงความเคารพสิ่งศักดิ์สิทธ์ที่คอยปกปักรักษาบ้านเมือง 
และในแต่ละครอบครัวก็จะจัดเตรียมอาหารผลไม้สังฆทาน (คัวหลู่) และนำขึ้นวัดใน
เป็นการนำอาหารผลไม้นั้นถวายพระสงฆ์และจะอุทิศส่วนกุศลถึงผู้ที่ ล่วงลับไปเช่น
บรรพบุรุษ มีการนำดอกไม้และใบไม้มงคลต่างๆไปขึ้นวัด ได้แก่ ยอดใบฝรั่ง 7 ก้าน 
ยอดไม้สะเป่ (ใบหว้า) นำใบไม้มงคลเหล่านี้ใส่ในแก้วน้ำ ในสมัยเมื่อก่อนจะใส่ในหม้อ
น้ำต่า จะมีการฟังพระธรรมเทศนาในช่วงเช้า เมื่อทำพิธีทางศาสนาเสร็จแล้วก็จะมีการ
สรงน้ำพระพุทธรูปที่วัด และตามด้วยการสรงน้ำพระสงฆ์คณะศรัทธาวัดจะนิมนต์พระ
ในวัดแต่ละรูปมานั่งประจำเก้าอี้เรียวแถวกัน และมีขันน้ำขมิ้นส้มป่อยอยู่ตรงหน้า
พระสงฆ์แต่ละองค์ คณะครัทธาวัดชาวบ้านจะนำขันเล็กตักน้ำขมิ้นส้มป่อยรดที่ มือ
พระสงฆ์ซึ่งได้ทำการพนมมือ และน้ำส้มป่อยนั้นก็ไหลลงไปยังในขันคือ  เชื่อกันว่าใน
วันนี้ ถ้ามีคนขายของห้ามซื้อโดยเด็ดขาดถ้าซื้อของจ่ายเงินในวันนี้ ตลอดทั้งปีก็จะได้
จ่ายเงินตลอด 

สังฆทาน (คัวหลู่) ในสมัยก่อน จะจัดทำขึ้นเองโดยใส่ พริก ถั่วเน่า เกลือ 
น้ำมัน กะปิ ผักชีต้นหอม ผงชูรส ใบชา  ใส่ในถุง หรือใส่ในถาดไปถวายยังวัด คือของ
ที่วัดต้องการจะใช้ บางครั้งอาจจะใส่ ปลาแห้งลงไปด้วย 

วันที่ 16 เมษายน เรียกว่าวันปากปี๋ ในวันนี้จะพูดดีไม่ทะเลาะกันไม่ด่ากัน
เช่ือว่าถ้าด่ากันทะเลาะกันก็จะทะเลาะกันตลอดทั้งปี 42 
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  การขอขมาพระสงฆ์ (กั๋นตอจอง) หลังจากเสร็จสิ้นประเพณีสงกรานต์ 

การขอขมา (กั๋นตอจอง) การขอขมาพระสงฆ์ภายในตำบลอำเภอขุนยวม
เป็นการกระทำการขอขมาพระสงฆ์ในช่วงระยะเวลาหลังจากประเพณีสงกรานต์เสร็จ
สิ้นแล้วก็จะมีการขอขมาพระสงฆ์โดยชาวบ้านคณะศรัทธาจะมีการมนต์พระสงฆ์เพื่อ
เป็นการขอขมาพระสงฆ์โดยมวีัดต่างๆดังนี้ วัดโพธาราม วัดคำใน วัดขุ่ม วัดม่วยต่อ วัด
วิทยาทรายมูล กระทำการทำพิธีในวันใดวันหนึ่งแล้วแต่จะมีการกำหนดโดยจะมีการ
นิมนต์พระสงฆ์มารวมกัน ณ วัดใดวัดหนึ่งท่ีกำหนดไว้หลังจากนั้นชาวบ้านคณะศรัทธา
ก็จะนำข้าวของเครื ่องใช้ต่างๆที ่วัดมีความจำเป็นต้องใช้ในการประกอบอาหาร
ยกตัวอย่างเช่น น้ำมัน กระเทียม น้ำปลา และเครื่องใช้ต่างๆที่ใช้ประกอบอาหารรวม
ไปถึงขนมมารวมกันที่วัดในวันทำพิธีเรียกว่า (ปิเจจอง) เป็นการขอขมาพระสงฆ์กับ
การกระทำที่ผ่านมาต่อพระสงฆ์ที่กระทำผิดพลาดพลั้งไป ภายในการประกอบพิธีนั้น
จะมีผู้นำประกอบพิธีเรียกว่าพ่ออาจารย์หรือหนาน เป็นผู้นำในการทำพิธีขอขมา (กั๋น
ตอจอง) ระหว่างการขอขมานั้นชาวบ้านคณะศรัทธาที่มาร่วมก็จะมาพนมไหว้ภายใน
มือที่พนมจะมีดอกไม้และข้าวตอกอยู่ในมือ โดยเมื่อทำการขอขมาเสร็จสิ้นเป็นที่
เรียบร้อยแล้ว ก็จะมีการปางพระสงฆ์ (ขอพระสงฆ์อยู่ต่อ) หรือที่เข้าใจกันว่าเป็นการ
ขอให้พระสงฆ์บวชต่อและไม่ลาสิกขาจากนี้เป็นต้นไปจนถึงออกพรรษา  โดยการปาง
พระสงฆ์นี้จะมีผู้นำที่นำพานข้าวตอกดอกไม้ประเคนให้กับพระสงฆ์ เพื่อให้พระสงฆ์
เป็นผู้รับขันประเคนในการปางพระสงฆ์ ความหมายในการปางพระสงฆ์คือ หากว่า
พระสงฆ์รูปใดรับขันดอกไม้ข้าวตอกแสดงว่าพระสงฆ์จะไม่ลาสิกขานับตั้งแต่วันนั้น
เป็นต้นไปจนถึงวันออกพรรษา หากพระสงฆ์รูปใดไม่รับขันดอกไม้ข้าวตอกแสดงว่า 
พระสงฆ์รูปนั้นมีความประสงค์ที่จะลาสิกขาเนื่องด้วยมีเหตุจำเป็นส่วนตัว พี่จะต้องลา
สิกขาจากการบวช  

การขอขมาพระสงฆ์ตามวัดต่างๆ เป็นการขอขมาพระสงฆ์ด้วยกันเองตาม
วัดต่างๆโดยจะมีการกำหนดการขอขมาพระสงฆ์ โดยเจ้าคณะอำเภอขุนยวม เจ้า
อาวาสวัดโพธาราม ว่าในแต่ละวันนั้นจะไปวัดไหนบ้าง โดยจะมีการจัดลำดับการขอ
ขมาวัดต่างๆเช่น สายใต้ คือวัดที่ตั้งอยู่ตั้งแต่วัดโพธาราม ลงไปจนถึงบ้านหนองแห้ง 
สายเหนือ ตั้งแต่วัดที่ตั้งตั้งแต่วัดโพธาราม ขึ้นไปจนถึงบ้านแม่สุริน สายทิศตะวันตก 
ตั้งแต่วัดโพธารามไปจนถึงบ้านห้วยต้นนุ่น โดยการไปขอขมาพระสงฆ์ในแต่ละวัด
ขึ้นอยู่กับว่าจะไปขอขมาพระสงฆ์วัดใดบ้าง แล้วแต่เจตนาของผู้ที่จะไปทำการขอขมา
พระสงฆ์ บางครั้งอาจจะมีชาวบ้านคณะศรัทธาเดินทางตามไปดว้ยเพื่อเป็นการขอขมา
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วัดในวัดต่างๆ การไปขอขมาพระสงฆ์ในแต่ละวัดนั้น จะนำของนำไปขอขมานั่นก็คือ
ขันข้าวตอกดอกไม้ และสังฆทาน (คัวหลู่) ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงการอ่อนน้อมถ่อม
ตนมีสัมมาคารวะต่อพระสงฆ์ด้วยกัน และเป็นการขอขมาพระสงฆ์ด้วยกันระหว่างทั้ง
ปีที่ผ่านมาที่อาจจะกระทำไม่ดีต่อกันไม่ว่าจะเป็นกาย วาจา พระสงฆ์ผู้ที่รับประเคน
ขันข้าวตอกดอกไม้และสังฆทานก็จะกล่าวคำ ให้อภัยกับพระสงฆ์ที่มาขอขมา เป็นการ
ยกโทษให้กับพระสงฆ์ และไม่ถือโทษโกรธเคืองกัน ต่อการกระทำที่ผ่านมาตลอดทั้ง
ปี43 

การขอขมาพระสงฆ์ (กั ๋นตอจอง) เป็นการขอขมาพระสงฆ์และขอให้
พระสงฆ์อยู่ต่อในผ้าเหลือง ไม่ลาสิกขาจากการบวช การกระทำการขอขมาพระสงฆ์นี้
กระทำกัน 2 ครั้ง คือหลังจากออกพรรษา และหลังจากประเพณีสงกรานต์เสร็จสิ้น
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็จะมีการขอขมา และมีคำกล่าวในการขอขมาพระสงฆ์ เป็นการ
ขอโทษในสิ่งที่กระทำต่อพระสงฆ์ และแสดงออกถึงความอ่อนน้อมถ่อมตน โดยการ
กระทำพิธีจะมีการนิมนต์พระมารวมกันยังวัดที่จะกระทำพิธี และรวมตัวกันชาวบ้าน
ต่างๆคณะศรัทธาวัด ผู้ใหญ่บ้าน จะมารวมกัน โดยแต่ละบุคคลที่มายังวัดก็จะนำ
เครื่องข้าวของเครื่องใช้ภายในครัวต่างๆ เช่น ข้าวสาร กะปิ น้ำปลา มารวมกันที่วัด
เพื่อทำการจัดถวายให้กับพระสงฆ์ในแต่ละวัด และยังมีการนำดอกไม้ข้าวตอกมายังวัด
เพื่อทำการใส่ขันแก้วทั้ง 3 เมื่อจะกระประกอบพิธีนั้นขันแก้วทั้ง 3 จะถูกแบ่งแยกออ
อกไป 3 สถานที่คือ หน้าพระพุทธรูปองค์ใหญ่ 1ขัน  หน้าธรรมาสน์ 1 ขัน และหน้า
พระสงฆ์ 1 ขัน และขั่นตอนทำพิธีนั้นมี ดังนี้  

1. เป็นการเชิญเทพเทวดาต่างๆเชิญมาร่วมภายในงานด้วยกัน ถือว่าเป็น
การบอกกล่าว  

2. มีการไหว้พระสงฆ์  
3. มีการขอขมา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์  
4. ไหว้พระรับศีล 5 การขอศลี 5 นั้นมีขันขอศีลซึ่งอาจารย์จะเป็นผู้นำขัน

ขอศีลประเคนให้กับพระสงฆ์ ซึ่งประกอบด้วย เทียน 5 เล่ม ดอก 5 
ดอก และข้าวตอก  

5. ไหว้พระ  
6. ถวายข้าวของเครื่องใช้ต่างๆที่นำมาถวายพระ เช่น น้ำมัน ข้าวสาร  (ปิ

เจจอง) และทำการขอขมา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
7. ถวายปัจจัยหัวพระสงฆ์เป็นอันเสร็จพิธี  
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 เมื่อเสร็จแล้วก็จะมผีู้นำในการปางพระสงฆ์คือการขอให้พระสงฆ์อยูต่่อ
ในช่วงระหว่างนี้จนถึงช่วงออกพรรษา มีการประเคนขันข้าวตอกดอกไม้ให้กับพระสงฆ์
ที่นิมนต์มา และเมื่อพระสงฆร์ูปใดรับขันท่ีประเคนก็แสดงว่าต้องอยู่ต่อในผ้าเหลืองจะ
ไม่ลาสิกขา ถ้าหากพระสงฆร์ูปใดไม่รับก็แสดงว่าจะทำการลาสิกขา เป็นการขอ
พระสงฆ์ให้อยู่ในผ้าเหลืองต่อไปจนถึงการออกพรรษา44 

 
เครื่องถวาย (ปิเจจอง) 

   พิธีเลี้ยงผีเจ้าเมือง 

สถานที่ “หอเจ้าเมือง” ซึ่งปกติจะเป็น พื้นที่สําคัญของหมู่บ้าน บริเวณหอ
เจ้าเมืองจะเลือก พื้นที่ตั้งใต้ต้นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ “ตัวหอเจ้าเมือง” เป็นอาคารไม้
ขนาดเล็กรูปทรงสถาปัตยกรรมไทใหญ่ ปลูกแบบศาล หลังคาจั่วทรงสูงอาจยกคอสอง
สอง ชั้นทิ้งชายสามตับ แบบรูปทรงของศาสนสถานหรือ อาจใช้รูปทรงแบบศาลา
ธรรมดาก็ได้ ภายในหอเจ้า เมืองจะล้อมรั้วกั้นอาณาเขตเฉพาะคล้ายอาณาเขต บ้าน 
“หอเจ้าเมือง” ถือว่าเป็นท่ีสิงสถิตของเทพยดา ที่ปกปักอารักขาหมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็น
สุขเช่นเดียว กับเสื้อบ้านของล้านนา หอเจ้าเมืองจะสร้างพร้อมๆ กับการก่อตั้งหมู่บ้าน 
พิธีเลี ้ยงผีเจ้าเมืองของชาว ไทใหญ่จะกระทําปีละ ๒ ครั ้ง ครั ้งแรกหลังเทศกาล 
สงกรานต์ ครั้งท่ีสองหลังเทศกาลจองพารา (ออกพรรษา) พิธีเลี้ยงผีเจ้าเมืองนี้เรียกอีก
ชื่อหนึ่งว่า “ปอยเจ้าเมือง” หรือพิธี “กันตอ”  คือ เซ่นสรวง เพื่อขอขมาลาโทษต่อ
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เทพยดาที่ปกปักรักษาหมู่บ้าน ในการทําพิธีจะจัดในเขตของหอเจ้าเมือง โดยการ
นําเอาเครื่องเซ่นสรวงซึ่งเรียกภาษาไทใหญ่ว่า “ต่างซอมต่อ” ไปวางไว้บริเวณหอ จุด
เทียนบูชาเจ้าเมือง และรอให้เจ้าเมืองมารับเครื่องสังเวย ขณะที่รอกันนี้ชาวบ้านจะมี
การเล่นการพนัน เพื่อฆ่าเวลารอเวลา ให้เจ้าเมืองมาประทับทรงผ่านร่างของคนทรง 
ซึ่งชาวไทใหญ่เรียกว่า “ที่นั่ง” แต่ชาวล้านนาเรียก “ม้าขี่” เมื่อผีเจ้าเมืองมาประทับ
ทรงก็จะอวยพร และทํานายทายทักไปเรื่อยๆ ชาวบ้านจะจุดธูป เทียน ขอขมาโทษ
และขอพรให้คุ้มครองให้หมู่บ้านอยู่เย็นเป็นสุข  

ชาวไทใหญ่เชื่อกันว่าผีเจ้าเมืองมี 37 องค์ บางองค์เป็นผีล้านนา เช่น เจ้า
ข้อมือเหล็กจากเชียงดาว บางองค์เป็นผีไทใหญ่ เช่น เจ้าเผือกทีขาว (เจ้าเผือกร่มขาว) 
จากรัฐฉาน เป็นต้น และการที่เข้าประทับทรงของผีเจ้าเมืองนี้อาจมีครั้งละหลายองค์ 
เรื่องราวเกี่ยวกับการกั้นตอผีเจ้าเมืองเป็นความเชื่อของชาวไทใหญ่เพื่อความเป็นสิริ
มงคลของ หมู่บ้านและมีกิจกรรมในบรเิวณหอเจ้าเมืองในพื้นที่ส่วนกลางของหมู่บ้าน45 

  ประเพณีรดน้ำดำหัวสุมาคารวะ “เจ้าหลักเมือง” อำเภอขุนยวม  

งานประเพณีจัดขึ้นทุกปีเพื่อเป็นการขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือของ
ชาวอำเภอขุนยวม ถือว่าเป็นสิ่งศักดิ ์สิทธิ์คู ่บ้านคู่เมือง ที่คอยปกปักรักษาอำเภอ
ขุนยวม โดยการจัดงานจะจัดหลังจากสงกรานต์และหลังจากพระสงฆ์ขอขมาวัดเสร็จ 
(ก๋ันต่อจอง) การจัดงานในแต่ละปีนั้นเป็นการจัดงานโดยมีความร่วมมอืจากผู้ใหญ่บ้าน
หมู่ที่ 2 บ้านขุนยวม กำนันตำบลขุนยวม  เทศบาลตำบลขุนยวม การจัดงานในแต่ละ
ปีนั้นจะเป็นการจัดงานโดยดูฤกษ์งามยามดีในการทำพิธีขอขมารดน้ำดำหัวศาลเจ้า
หลักเมืองขุนยวม และมีความเช่ืออีกว่าการกระทำพิธีนี้จะไม่กระทำโดยเด็ดขาดเมื่อมี
ผู้ที่เสียชีวิตอยู่ภายในหมู่บ้าน เพราะเชื่อกันว่าถ้าจัดการกระทำพิธีแล้วจะไม่ดีจะเกิด
อาเพศ หรือบางครั้งเจ้าเมืองที่ลงมาประทับทรงอาจจะไม่ลงมาประทับทรงเลยในวัน
นั้น สำหรับการจัดงานรดน้ำดำหัวสุมาคารวะศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวมในปีที่
ผ่านๆมา น้ันมี ดังนี้  

 วันท่ี 1 วันเตรียมงาน การเตรียมงานโดยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2 ร่วมกับเทศบาล
ได้ช่วยกันในการจัดเตรียมสถานที่ในการจัดงาน มีการกางเต็นท์บังแดดบังฝน การ
เตรียมถังสำหรับใส่น้ำขมิ้นส้มป่อยในวันพรุ่งนี้  

การจัดเตรียมโต๊ะสำหรับผู้ที ่นำขนมมาร่วมภายในงาน ทำความสะอาด
สถานที่ มีการจัดเตรียมขันตั้ง ณ บ้านของตั้งข้าว (ผู้ทำการดูแลเจ้าเมืองเมื่อประทับ
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ทรง) ซึ่งเรียกว่าขัน 24 อันประกอบด้วย สวยหมากสวยพลู 24 สวย สวยดอกไม้พร้อม
เทียน 24 สวย เงิน 24 บาท ข้าวเลือก ข้าวสาร ผ้าขาวผ้าแดงอย่าละ 1 ศอก หมาก
เหมี้ยง หมากเบี้ย สุรา 1 ขวด เมื่อเสร็จงานแล้วก็จะนำขันมาให้ผู้ที่ทำการทรงที่บา้น 
และเก็บสิ่งของต่างๆไว้เช่น สุรา เบี้ย เงิน 24 บาท ผ้าขาวผ้าแดง และจัดเตรียมขัน
เชิญ ภายในขันเชิญประกอบด้วย ดอกไม้ เทียน 4-5 เล่ม ธูป 5 ดอกหรือ 9 ดอก และ
น้ำขมิ้นส้มป่อยใส่ในขันสลุงเล็ก  และยังเปลี่ยนผ้าม่านผืนใหม่ยังหอศาลเจ้าเมือง 
เปลี่ยนดอกในแจกันดอกไม้เป็นดอกไม้ใหม่ ในวันน้ีผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2 จะจัดเตรียม ซื้อ
วัตถุดิบในการทำอาหารที่จะเลี้ยงแขกที่จะมาภายในงานวันรุ่งขึ้น ในเย็นวันนี้ชาวบ้าน
แต่ละบ้านก็จะจัดเตรียมการทำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) เพื่อท่ีจะนำไป
ถวายศาลเจ้าหลักเมืองในวันพรุ่งนี้  

 วันที่ 2 วันงาน ในวันนี้ชาวบ้านจะมาที่ศาลเจ้าแต่รุ่งเช้า เพื่อที่จะมาทำการ
ถวายก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) ณ ศาลเจ้าแต่ละศาลซึ่งมีอยู่ 3 ศาล 
ประกอบด้วย 1 ศาลเจ้าหม่อน 2 ศาลเจ้าพ่อข้อมือเหล็ก 3 ศาลเจ้าหน่อคำแดง  และ
เสาหลักเมือง เมื่อถวายเสร็จแล้วก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยที่จัดเตรียมมาจากบ้านมา
รวมกันในถังที่ได้จัดเตรียมไว้ มีการนำขนมมารวมในตะกร้าสานๆไม้ไผ่ ซึ่งวางบนโต๊ะ 
โดยส่วนมากขนมที่นำมาร่วมสมทบภายในงานจะเป็นขนมพื้นบ้าน เช่น ข้าวแต๋น 
นำมารวมกันในตะกร้า และร่วมสมทบเงินในการจัดงานรดน้ำดำหัวเจ้าเมืองโดยจะมี
คณะกรรมการตั้งโต๊ะเปิดรับการบริจาคสมทบทุน ยอดเงินจากการบริจาคจะนำเข้า
บัญชีกองกลางของศาลเจ้าหลักเมืองขุนยวม และนำเงินซื้อข้าวของอุปกรณ์ต่างๆใน
การจัดงานปีต่อไป รวมถึงนำไปซื้อสิ่งของต่างๆ ที่ชำรุดเสียหายภายในศาลเจ้าหลัก
เมืองอำเภอขุนยวม เสร็จแล้วชาวบ้านก็จะนั่งรอและผู้ที่ทำหน้าที่ตั้งข้าว (ผู้ทำการ
ดูแลเจ้าเมืองเมื่อประทับทรง) ก็จะทำการยกขันขึ้นเหนือหัวและเชิญผีเจ้าเมืองต่างๆ
ให้มาประทับทรง โดยระหว่างรอเวลาเจ้าเมืองมาประทับทรงนั้นจะมีการตีกลองก้น
ยาว เล่นสะล้อซอซึง เพื่อเป็นการแสดงออกถึงการต้อนรับ และในสมัยก่อนนั้นจะมี
การขับซอเชิญเจ้าพ่อต่างๆ ผู้ที่มาประทับทรงเชื่อกันว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ภายใน
ศาลเจ้านี้ลงมาประทับทรง โดยปกติแล้วเจ้าเมืองนั้นมักที่จะลงมาประทับทรงในช่วง
ระหว่างเวลา 12.00 น. โดยประมาณ และได้มีเจ้าเมืองประทับทรงอยู่ 3 องค์คือ เจ้า
พ่อข้อมือเหล็ก เจ้าพ่อหน่อคำแดง และเจ้าพ่อหลักเมือง ซึ่งเจ้าต่างๆนั้นได้พำนักอยู่ 
ณ ถ้ำเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อเจ้าต่างๆลงมาประทับทรงแล้วก็จะมีการทำนาย
บ้านเมือง เรื่องการเกษตร เรื่องน้ำ ว่าในอนาคตว่าจะเป็นเช่นไร และแนะนำวิธีช้ีแนะ
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แนวทางในการแก้ไข มีการนำ หมาก เหมี้ยง สุรา นำถวายเจ้าเมือง ภายในงานนั้นมี
การตีกลองก้นยาวประกอบภายในงาน เมื่อเจ้าพ่อประทับทรงก็จะร่วมฟ้อนรำกับ
กลองก้นยาว 

 
การประทับทรงของเจ้าเมือง ทำนายเร่ืองบ้านเมืองและหาวิธแีนวทางการหาทางแก้ไข 

เมื่อฟ้อนรำเสร็จก็จะมีการเชิญเจ้าเมืองมาขอขมา ซึ่งนำโดยผู้ใหญ่บ้านเป็น
หัวหน้าหลักในการขอขมา  เป็นการขอขมาการกระทำความผิดที่ผ่านมาในระหว่างปี 
เครื่องประกอบในการขอขมาก็จะประกอบด้วย น้ำขมิ้นส้มป่อย คัวหลู่ (สังฆทาน) 
ผู้ใหญ่บ้านจะเป็นผู้ประเคนคัวหลู่ให้เจ้าเมืองรับ และนำน้ำขมิ้นส้มป่อยรดมือเจ้าเมือง 
เพื่อเป็นการขอขมา พอเสร็จสิ ้นแล้วเจ้าเมืองก็จะทำการอวยพรให้กับชาวบ้านที่
มาร่วมพิธีภายในงาน ให้อยู่ดีมีสุข และเมื่อถึงเวลาที่สมควรก็จะทำการมนต์น้ำขมิ้น
ส้มป่อยเพื่อเป็นน้ำมนต์จากเจ้าเมืองและชาวบ้าน มนต์ขนมเพื่อแจกจ่ายให้ชาวบ้าน
ที่มาภายในงานนั้น น้ำกลับบ้านและการกินขนมนั้นเป็นความเช่ือที่ว่าเป็นโรคต่างๆ “ 
กิ๋นเป๋นยุ๊ก กิน๋เป๋นยา” 

งานนี้จะเสร็จงานประมาณ 15.00 น.โดยประมาณ  ชาวบ้านก็จะนำขนม 
และน้ำขมิ้นส้มป่อยกลับบ้าน นำน้ำขมิ้นส้มป่อยพรมรอบบ้านทั้งภายในและภายนอก
เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่บ้านของตน หรือบางท่านอาจจะเก็บน้ำขมิ้นส้มป่อย
ไว้อาบเช่ือว่าเป็นการส่งเคราะห์ ตนเองให้ไหลไปตามน้ำ และอาบเพ่ือเป็นสิริมงคลแก่
ตนเอง  
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การจัดงานดำหัวเจ้าเมืองสุมาคารวะในปีนี้ เนื่องจากสถานการณ์ไวรัสโคโร
น่า 2019 ทำให้การจัดงานประเพณีรดน้ำดำหัวสุมาคารวะศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอ
ขุนยวมนั้นต้องงดการจัดงาน และจัดงานกันแบบเล็กๆโดยคณะกรรมการศาลเจ้าหลัก
เม ืองอำเภอขุนยวม โดยในปีน ี ้จ ัดข ึ ้นเมื ่อว ันที ่  23 เมษายน 2563 และทาง
คณะกรรมการก็ได้มีการจัดเตรียมงาน โดยมีการตั้งโต๊ะวางขนม ตั้งถังน้ำเพื่อใส่
น้ำมนต์ ในเช้าวันนี้นั้นทางชาวบ้านต่างนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) 
พร้อมจุดเทียน ถวายยังศาลเจ้าต่างๆ ทั้ง 3 หอ ดังนี้ 1.หอเจ้าหม่อน 2. หอเจ้าพ่อ
ข้อมือเหล็ก 3. หอเจ้าพ่อหน่อคำแดง และยังนำก๊อกซอมต่อถวาย เสาหลักเมือง และ
ท้าวทั้งสี ่ ภายในศาลเจ้าอำเภอขุนยวม  และก็จะทำการนำน้ำขมิ้นส้มป่อยที ่ได้
จัดเตรียมมาจากบ้านของตนเองมาร่วมสมทบในถังใหญ่ส่วนกลาง ที่รองรับน้ำขมิ้น
ส้มป่อยจากชาวบ้านต่างๆที่นำน้ำขมิ้นส้มป่อยมาเข้าร่วมมนต์ น้ำขมิ้นส้มป่อย และนำ
ขนมรวมกันในตะกร้าสานไม้ไผบนโต๊ะที่มีการจัดเตรียมไว้ ซึ่งในปีน้ีทางคณะกรรมการ
ศาลเจ้าได้จัดเตรียมต้อนรับการประทับทรงโดยมีการ ปูผ้าที่นั่ง หมอนผา น้ำต้น (น้ำ
ต้นดินเผา) สุรา บุหรี่ เหมี้ยง กระโถน เพื่อเตรียมการประทับทรง แต่ในปีนี้นั้นไม่ได้มี
การทำขัน 24 แต่อย่างใด มีเพียงการทำขันเชิญ และกระทำการบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธ์
ภายในศาลเจ้าอำเภอขุนยวม ว่าในปีนี้นั้นของดการประทับทรงอกไปก่อนเนื่องจาก
สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 2019 หากจัดงานและมีการประทับทรงก็จะทำ
ให้ชาวบ้านต่างๆสนใจที่จะเข้ามาร่วมภายในงานและอาจเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดและ
การรับเชื้อโรคดังกล่าวได้โดยในปีนี้เมื่อถึงเวลา 13.00 น.โดยประมาณ ก็ทำการแจก
ขนมที่ชาวบ้านนำมาร่วมกันภายในงาน โดยแจกตามบ้านเรือนข้าง และผู้ที่มาร่วมงาน
ในช่วงบ่ายก็นำขนมนั้นกลับไปให้ผู้คนที่อยู่ยังบ้านของตนได้กิน เช่ือกันว่าการกินขนม
ศาลเจ้าหลักเมืองนี้กินนี้เพื่อเป็นสิริมงคล ชาวบ้านต่างๆจะมายังศาลเจ้าหลักเมือง 
และตักน้ำขมิ้นสมป่อยส่วนรวมที่นำมารวมกันนั้นกลับไปยังบ้าน และนำน้ำขมิ้น
ส้มป่อยนี้พรมตามบ้านเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่บ้านเรือน บางท่านก็อาจจะนำ
น้ำขมิ้นส้มป่อยนี้นำไปอาบ  การจัดงานนี้ถือว่าเป็นการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชนและหน่วยงานต่างๆที่ได้ช่วยกันในการทำพิธีนี้ และเป็นการแสดงออก
ถึงความเชื่อที่ว่าศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวมเป็นพิธีที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นสถนที่
ส่วนกลางของหมู่บ้าน และเมื่อครบวาระใน 1 ปี นั้นจะมีการกระทำการสุมาคารวะ
ศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวมแค่ 1 ครั้ง46 

 



102 

  การรดน้ำดำหัวสุมาคารวะ “เจ้าบ้านเมืองปอน”  

การรดน้ำดำหัวสุมาคารวะศาลเจ้าบ้านเมืองปอนซึ่งกระทำกันปีละ 2 ครั้ง 
คือ หลังจากเสร็จสิ้นงานสงกรานต์แล้ว 1 ครั้ง และหลังจากการออกพรรษาอีก 1 ครั้ง 
รูปแบบในการประกอบพิธีนั้นกระทำเช่นเดียวกับอำเภอขุนยวมทุกประการ มีการตั้ง
ขันตั้ง มีขันเชิญ มีการขอขมาด้วยคัวหลู่ (สังฆทาน) กับเจ้าเมือง และการมนต์น้ำขมิ้น
ส้มป่อยเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ชาวบ้านเช่นเดียวกัน47  

 งานรดน้ำดำหัวสุมาคารวะ “เจ้าบ้านต่อแพ”   

ในระยะเวลา 1 ปีจะกระทำ 2 ครั้ง คือช่วงหลังจากเสร็จสิ้นสงกรานต์ไป
แล้ว และหลังการออกพรรษา จะมีการจัดพิธีการขอขมา ณ ศาลเจ้าบ้านต่อแพ โดย
ในช่วงเช้าวันท่ีกระทำพิธีนั้น ชาวบ้านแต่ละบ้านจะนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็ก
ใส่ข้าว) มาถวาย ณ ศาลเจ้า โดยผู้ชายสามารถขึ้นไปถวายบนศาลเจ้าได้แต่ผู้หญิงไม่
สามารถเข้ามาในศาลเจ้าได้ มีการนำน้ำขมิ้นส้มป่อยแต่ละบ้านมาวางไว้ตรงหน้าศาล
เจ้า ในวันนี้จะมีการขันตั้ง ภายในขันนั้นประกอบด้วย กล้วย 1 หวี มะพร้าว 1 ลูก 
สวยดอกไม้ 4 สวย เงิน 350 บาท และมีการทำขันตั้ง 3 ขัน มีการเตรียมอาหารการ
กินต่างๆเพื่อเตรียมพร้อมการต้อนรับเจ้าเมือง โดยจะเตรียม เหล้า เหมี้ยง บุหรี่ 
ระหว่างรอเจ้าเมืองมาประทับทรงนั้นก็จะมีการเล่น ดนตรีสะล้อซอซึง และกลองก้น
ยาวประกอบประกอบ และมีการเล่นการพนันเพื่อเป็นการรอ ชาวบ้านต่อแพก็จะนั่ง
รอเจ้าเมืองเพื่อประทับทรง เมื่อเจ้าเมืองประทับทรงแล้วก็จะเปลี่ยนชุดเสื้อผ้าและผู้ที่
ทำหน้าที่ตั้งข้าวผู้ดูแลเจ้าเมืองก็จะนำ หมาก เหมี้ยง สุรา นำถวายแด่เจ้าเมือง เมื่อ
รับประทานเสร็จเรียบร้อยแลว้ก็จะมีการทำนายทายทักบ้านเมืองในอนาคต และหาวิธี
แนวทางการแก้ไขสิ่งที่ไม่ดี หลังจากนั้นก็จะทำการมนต์น้ำขมิ้นส้มป่อยที่ชาวบ้าน
นำมาแต่ละบ้านชาวบ้านจะนำน้ำมนต์นี้ไปพรมบ้านของตนเอง เพื่อให้เกิดความเป็น
สิริมงคลแก่บ้านเรือน  เมื่อทำการมนต์น้ำเสร็จสิ้นแล้วก็จะมีตัวแทนซึ่งเป็นผู้ชายจะ
เป็นผู้นำชาวบ้านขอขมาเจ้าเมือง โดยมีการยกคัวหลู่ (สังฆทาน) ประเคนให้กับเจ้า
เมือง เจ้าเมืองจะเป็นผู้รับ และกล่าวคำอวยพรให้อยู่ดีมีสุข ให้กับชาวบ้าน และยก
โทษให้ชาวบ้านในสิ่งที่กระทำผิดในระยะเวลา 1 ปี เป็นความเช่ือของชาวบ้านที่ว่าทุก
ปีต้องกระทำการขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือแห่งนี้ที่คุ้มครองภายในบ้านต่อ
แพ48 
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  เดือนหก (พฤษภาคม) ประเพณีปอยเดือนหก   

  ปอยจ่าต่ี ประเพณีเดือนหก เดือนพฤษภาคม  

 งานประเพณีปอยจ่าตี่ หรือประเพณีก่อเจดีย์ทราย ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ 
เดือน 6 วิสาขบูชา ก่อนถึงวันทำบุญทุกคนจะไปขนทรายมากองเป็นเจดีย์ ตกแต่งให้
สวยงามด้วยธงหลากสี ดอกไม้ วันทำบุญจะนำกระทงข้าวมาถวายพระพุทธเจ้าที่เจดีย์
ทราย พระเทศนาให้ศีลเจริญพร เสร็จจากพิธีทำบุญ มีการจุดบ้องไฟ (บั้งไฟ) เพื่อเป็น
พุทธบูชา เชื่อว่าได้บุญได้กุศล เป็นการลดเคราะห์และขอให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล 
และจะทำกันทุกหมู่บ้าน49 

 ช่วงเดือนหก เป็นเดือนสุดท้ายของฤดูแล้ง กำลังจะย่างเข้าฤดูฝน ชาวไท
ใหญ่ต้องการฝนเพื่อทำนา ทำสวนเพื่อให้ได้ผลิผลทางการเกษตรที่สมบูรณ์ ดังนั้น
ก่อนที่จะถึงฤดูฝน จึงได้จัดงานบุญประเพณีเพื่อต้อนรับน้ำฝน งานรับฤดูฝนของชาว
ไทใหญ่ เรียกว่า ปอยห่างน้ำ งานนี้แบ่งออกเป็นสองช่วงตอน คือในตอนเช้าจะมีการ
ทำบุญนำอาหารไปถวายพระสงฆ์ที่วัด และก่อเจดีย์ทราย ประดับด้วยธงฉัตรอันเล็กๆ
ที่ทำด้วยกระดาษสีเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา และก่อเจดีย์ทรายแทนการสร้างพระเจดีย์ 
ซึ ่งนับว่าเป็นการจรรโลงพุทธศาสนา ถือว่าได้รับผลบุญอันยิ่งใหญ่ เจดีย์ทรายนี้
พยายามจะจำลองเจดีย์จริง โดยเฉพาะปลายยอดเจดีย์จะปักด้วยฉัตร 7 ชั ้นซึ่ง
ประดิษฐ์ด้วยกระดาษสีและกระดาษเงินกระดาษทอง สวยงามมาก  ช่วงการก่อพระ
เจดีย์ทรายในลานวัดนี้ ชาวไทใหญ่เรียกว่าปอยจ่าตี่ พอถึงช่วงบ่ายจะมีการจุดบั้งไฟ 
ซึ่งชาวไทใหญ่ เรียกว่า “งานบอกไฟ” บั้งไฟนี้จุดเพื่อประกวดประขันยิงขึ้นฟ้าว่า
หมู่บ้านใดจะทำสวยงามที่สุดและสูงที่สุด วัตถุประสงค์ของการจุด “บอกไฟ” ก็เพื่อ
เตือน “ขุนสิกยา” หรือพระอินทร์บนสวรรค์เพื่อโปรดดลบันดาลให้ฝนตกต้องตาม
ฤดูกาล และมีน้ำอุดมสมบูรณ์ทำการเกษตร  

 วันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 6 คือวันวิสาขบูชา มีการถวายต่างซอมต่อโหลง (ถวาย
ข้าวมธุปายาส) เป็นครั้งที่ 2 สถานท่ีที่ใช้ในกิจกรรมของเทศกาลปอยห่างน้ำ ปอยจ่าตี่ 
– วิหาร การเปรียญ ลานวัด และจุดบอกไฟ – ที่ว่างโล่งในหมู่บ้าน หรือ ในวัด ถ้าเป็น
วัดที่มีบริเวณกว้างขวาง แต่ส่วนใหญ่ใช้พื้นที่ว่างของหมู่บ้าน ริมลำน้ำที่สามารถเห็น
บอกไฟได้สุดลูกหูลูกตา และต่างซอมต่อหลวง - วิหาร การเปรียญ ลานวัด50 
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  ปอยจ่าต่ี 

ปอยจ่าตี่  ค ือ งานบูชาเจดีย ์ทรายของชาวไทใหญ่ จ ัดทําข ึ ้นโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อบูชาพระพุทธองค์ ซึ่งเชื่อว่าถ้าได้ร่วมประเพณีนี้จะได้กุศลที่ยิ่งใหญ่ 
นอกจากน้ียังเป็นการสะเดาะเคราะห์ ทําให้เคราะห์กรรมไม่ดีต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น กับ
ตัวเราจางหายไป สิ ่งร้ายจะกลายเป็นดี สิ ่งที ่ดีอยู ่แล้วจะยิ่งดีขึ ้นไปและถือเป็น 
ประเพณีขอฝนให้ตกต้องตามฤดูกาลอีกด้วย 

ชาวไทใหญ่มีความเช่ือว่า ในสมัยพุทธกาล มัลลกษัตริย์แห่งกรุงกุสินารา ได้
เรียกประชุมเสนาอํามาตย์และข้าราชบริพาร โดยตรัสว่าปีท่ีผ่านมา ได้มีการจัดงานพิธี
เกี่ยวกับพระศพของพระพุทธเจ้าไปแล้ว ณ สาลวันอุทยาน ในปีนี้ควรจัดงานอะไรเพื่อ
รําลึกถึงพระคุณขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้มีพราหรมณ์ผู้หนึ่งซึ่งเป็นโหรหลวง
ได้เสนอความคิดเห็นว่า ควรให้ชาวบ้านชาวเมืองร่วมแรงร่วมใจกันก่อเจดีย์ทรายถวาย
เป็นพุทธบูชา ซึ่งจะได้อานิสงส์ทั้งทางโลกและทางธรรม คือทําให้ชีวิตอยู่เย็นเป็นสุข
และได้รับบุญกุศลมาก เพราะตรงกับวันประสูติ ตรัสรู้และปรินิพพานของพระพุทธ
องค์  ครั้นตกลงเป็นเอกฉันท์แล้ว มัลกษัตริย์จึงได้บัญญัติทําเจดีย์ทรายถวายเป็นพุทธ
บูชาในวันเพ็ญเดือน 6 ของทุกปีตั้งแต่นั้นมา 

การก่อเจดีย์ทรายนั้นจะเริ่มจากการเอาไม้กระดานมาทําเป็นกรอบสี่เหลี่ยม 
ชั้นล่างสุดจะกว้าง ชั้นบนขึ้นมาจะแคบลงตามส่วน ทําเก้าชั้นส่วนยอดสวมด้วยฉัตร 
การเททรายลงใสกรอบสี่เหลี่ยมทั้ง 9 ช้ัน ถือตามฤกษ์ชะตาร้อยแปด   เมื่อเททรายลง
ในกรอบเจดีย์ทั ้งสี ่ด้านครบทั้ง 108 กระป๋องแล้ว จึงให้ เทลงไปตรงกลางกรอบ
สี่เหลี่ยมตามจํานวนอายุของบุคคลนั้น ๆ 

เมื่อถึงวันขึ้น 14 ค่ำ เดือน 6 เป็นวันสุดท้ายของการขนทรายเข้าวัด คณะ
ศรัทธาวัดจะช่วยกันตกแต่งองค์เจดีย์ทราย ประดับธงทิว ตุงฉัตร สายรุ้ง ดอกไม้นานา
ชนิด บริเวณรอบๆ เจดีย์ทราย กั้นด้วยผาหลากสะมาก (ราชวัตร) ทั้งสี่ด้าน เจาะ
ประตูเข้าด้านหนึ่ง ยามค่ำคืนจุดประทีปโคมไฟสว่างไสวในตอนเย็นของวันนี้ ทางวัด
จะจัดเตรียมการต่างซอมต่อโหลง (ถวายข้าวมธุปายาส) ด้วย 

ในวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 ตอนเช้าจะมีการนําซอมต่อ หรือกระทงข้าวไป
ถวายที่เจดีย์ทราย ช่วงเวลาสายมีการฮอลีก (เทศน์ธรรมไทใหญ่) ถวายภัตตาหารเพล
แด่พระสงฆ์และเลี้ยงอาหารผู้ที่มาร่วมงาน พระสงฆ์อนุโมทนาเป็นเสร็จพิธี51 
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  การสร้างเจดีย์ทราย “จ่าต่ีทราย”  

1.  ในสมัยพุทธกาล  มัลลกษัตริย์แห่ง กรุงกุสินาราได้เรียกประชุมเสนา
อำมาตย์และข้าราชบริพาร  โดยตรัสว่าปีที่ผ่านมาได้มีการจัดงานพิธีเกี่ยวกับพระศพ
ของพระพุทธเจ้าไปแล้ว ณ สาลวันอุทยาน  ในปีนี ้ควรจัดงานอะไรเพื่อรำลึกถึง
พระคุณขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ได้มีพราหมณ์ผู้หนึ่งซึ่งเป็นโหรหลวงได้เสนอ
ความคิดเห็นว่าควรให้ชาวบ้านชาวเมืองร่วมแรงร่วมใจกันก่อกองเจดีย์ทรายถวายเป็น
พุทธบูชา  ซึ่งจะได้อานิสงส์ทั้งทางโลกและทางธรรม  คือทำให้ชีวิตอยู่เย็นเป็นสุข 
และได้รับบุญกุศลมากเพราะตรงกับวันประสูติ  ตรัสรู้ และปรินิพานของพระพุทธองค์  
ครั้นตกลงเป็นเอกฉันท์แล้ว มัลลกษัตริย์จึงได้บัญญัติทำเจดีย์ทรายถวายเป็นพุทธบูชา
ในวันเพ็ญเดือน 6 ของทุกปีตั้งแต่นั้นมา (สภาวัฒนธรรมอำเภอขุนยวม, ไทใหญ่)   

2. นายสง่า วงศ์สุวรรณ และคณะ  กล่าวว่า ประวัติประเพณีปอยจ่าตี่ หรือ
เจดีย์ทราย ว่า ในสมัยพุทธกาลมีชายคนหนึ ่งทำมาหาเลี ้ยงชีพด้วยความสุจริต 
ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรม ขยันหมั่นเพียรทำแต่ความดี จวบจนชายผู้นี้ถึงแก่กรรมลง
ด้วยบุญกุศลที่ได้ทำดีมาโดยตลอดจึงได้ไปเกิดในสรวงสวรรค์เป็นเทวดาใช้ชีวิตอยู่
อย่างสุขสบาย คิดอยากได้อะไรก็ได้สมดังหวังทุกประการ  เสวยสุขอยู่เช่นนี้เป็นเวลา
เกือบ 1 แสนปี ก็จะสิ้นสุดบุญ เมื่อใกล้จะตายร่างของเทวดาองค์นั้นได้เปลีย่นไปจากที่
เคยเต่งตึงสวยสดงดงาม  กลายเป็นเหี่ยวแห้งไม่สดใสเหมือนเดิม ซึ่งเป็นลางบอกเหตุ
ว่าอายุไขของการเป็นเทวดาใกล้จะสิ้นสุดลงแล้ว  เทวดาองค์นั้นจึงเริ่มคิดว่าจะทำ
อย่างไรดี  ด้วยความเป็นเทวดาที่มีหูตาทิพย์  สามารถทราบได้ว่าคุณความดีที่ทำไว้ใน
โลกมนุษย์ใกล้จะหมดแล้ว และจะต้องไปรับกรรมที่เคยทำไว้แต่ปางก่อนในนรก
แน่นอน  จึงได้เดินทางไปพบเพื่อนเทวดาอีกองค์หนึ่งเพื่อปรึกษาหารือเพื่อนเทวดาก็
แนะนำว่ายังมีเทวดาผู้หยั่งรู้อีกองค์หนึ่ง  ซึ่งสามารถหยั่งรู้และมีวิธีแก้ไขต่างๆ ที่จะ
เกิดขึ้นกับมนุษย์ เทวดาและสรรพสัตว์ท้ังหลาย ช่ือว่าพระเจ้าวิปาลี  เมื่อทราบดังนั้น 
เทวดาจึงเดินทางไปพบและเล่าเรื่องให้ฟังพร้อมทั้งขอคำแนะนำพระเจ้าวิปาลี เทวดา
ผู้หยั่งรู้ได้ฟังดังนั้นแล้วจึงหลับตาลงชั่วครู่แล้วลืมตาขึ้นแนะนำว่า  หากไม่อยากไปรับ
กรรมในนรกก็จงไปก่อกองเจดีย์ทรายถวายพระพุทธเจ้าที่ริมฝั่งมหาสมุทรให้ได้ถึง 
500 กอง จึงจะรอดพ้นจากเหตุการณ์ดังกล่าวไปได้   

เทวดาได้ฟังดังนั้นก็ดีใจมากและรีบจะไปทำตามคำบอกทุกประการ เวลา
ผ่านไปจนเหลือ 7 วัน  เทวดาองค์นั้นก็จะสิ้นบุญ จึงได้เดินทางไปที่หาดทรายริมฝั่ง
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มหาสมุทร และลงมือก่อสร้างเจดีย์ทรายแด่พระพุทธองค์เพื่อสะเดาะเคราะห์  เมื่อก่อ
เจดีย์ทรายไปพอจะครบ 500 กอง ก็มีลมพายุและคลื่น มาพัดเอาเจดีย์ทรายเหล่านั้น
พังทลายหายไป  ในแต่ละวันเหตุการณ์ก็เป็นเช่นนั้นทุกครั้ง  จวบจนครบ 7 วัน  ยม
ฑูตก็ขึ้นมาจากนรกเพื่อรับเอาตัวเทวดาซึ่งสิ้นบุญลงไปใช้กรรมในนรก  เมื่ อยมฑูต
ปรากฏขึ้นก็ได้แจ้งเรื่องแก่เทวดา  ฝ่ายเทวดาก็ยินดีจะไปรับกรรมดังกล่าว  แต่ได้
ขอร้องยมฑูตว่าขอให้รอไว้ก่อนจนกว่าตนจะก่อสร้างเจดีย์ทราย 500 กองครบ
เสียก่อน  ยมฑูตก็ตกลงตามคำขอ  เทวดาจึงลงมือก่อกองเจดีย์ทรายต่อไป  แต่ก็มีลม
พายุและคลื่นมาพัดเอาเจดีย์ทรายละลายหายไปครั้งแล้วครั้งเล่าจนยมฑูตรอไม่ไหวจึง
กลับไปเมืองนรก  ฝ่ายเทวดาไม่ลดความพยายามได้ก่อเจดีย์ทรายจนครบ 500 กอง  
ได้ในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ  เดือน 6 ซึ่งเป็นวันวิสาขบูชา  ด้วยผลบุญดังกล่าวจึงทำให้
เทวดาองค์นั ้นพ้นจากเคราะห์กรรม  แลได้เสวยสุขอยู่ในสรวงสวรรค์ต่อไป  จาก
เรื่องราวดังกล่าวนี้ทำให้ชาวไทใหญ่นิยมจัดงาน “ปอยจ่าตี่” ก่อกองเจดีย์ทรายเพื่อ
บูชาพระพุทธองค์กันทุกหมู่บ้านในช่วงเดือน 6 ของทุกปี  

3.  จเรแสงเฮิง (“หย่าสี่สองเหลินคำ” - ภาษาไทใหญ่”  อธิบายไว้ว่า เดือน 
5 เป็นวาระการเปลี่ยนศักราช เนื่องจากธิดาท้าวมหาพรหมเปลี่ยนวาระอุ้มเศียรบดิา
ไว้ในแต่ละปี กล่าวถึงตำนานการสร้างโลกว่า  

หลังจากเกิดโลกาวินาศไฟประลัยกัลป์ล้างโลก  น้ำท่วมโลกแล้วมีดอกบัว 5 
ดอก ผุดขึ้นที่กลางสระใหญ่เป็นจุดเริ่มต้นของภัทรกัลป์นี้ ในกัลป์นี้มีพระพุทธเจ้ามา
ตรัสรู้ 5 พระองค์และในดอกบัว 5 ดอก มีจีวร 5 ชุด พระพรหมได้ลงมาอัญเชิญจีวร
ทั้ง 5 ชุดขึ้นไปไว้ในพรหมโลก  เมื่อถึงเวลาที่พระพุทธเจ้าแต่ละองค์มาตรัสรู้ ท้าว
มหาพรหมและคณะจะนำผ้าจีวรลงมาถวายตามลำดับ  และขณะนี้พระพุทธเจ้าตรัสรู้
ไปแล้ว 4 พระองค์ คือ พระศรีอาริยเมตไตรย ซึ่งมาตรัสรู้ต่อจากยุคพระโคดมพุทธเจ้า 
บรรดาพระพรหมที่ลงมาในมนุษย์โลกมาได้สูดกลิ่นดินหอมแล้ว เกิดความพอใจพากัน
ขุดมาชิมดู หลังจากชิมดินหอมแล้ว ทำให้วิชาญาณ (เหาะเหินเดิน อากาศ) เสื่อมไม่
สามารถเหาะกลับไปสู่พรหมโลกได ้จึงอาศัยอยู่ในมนุษย์โลกต่อมาจนถึงปัจจุบัน เหล่า
พรหมและเทวดาได้ประชุมปรึกษาเรื่องวิธีการกำหนดราศีฤดูกาล  และพิจารณาหาผู้
ที่ มีความสามารถกำหนดราศีฤดูกาลได้ ซึ่งท้าวมหาพรหมได้รับอาสาเป็นผู้จัดทำ 
พร้อมกับสัญญาว่าหากไม่สามารถทำให้สำเร็จก็จะให้ศีรษะเป็นประกัน ต่อมาเมื่อไม่
สามารถกำหนดราศีฤดูกาลให้ดีทัดเทียมกันได้พระอินทร์จึงขอให้ศาสดาพยากรณ์ (งะ
พอหมอกยาม) กำหนดฤดูกาลเป็นฤดูร้อน ฝน หนาว  ซึ ่งเป็นฤดูกาลตราบจนถึง
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ปัจจุบัน  พระอินทร์จึงบอกธิดาทั้ง 7 ของ ท้าวมหาพรหมว่า ใครสามารถตัดศีรษะ
ของท้าวมหาพรหมได้จะอภิเษกยกขึ้นเป็นอัครมเหสี ธิดา 6 องค์ไม่สามารถทำได้ แต่
ธิดาองค์สุดท้าย(วันเสาร์)  ได้ใช้เส้นผมขึงกับโครงไม้ ทำเป็น เลื่อยใช้เลื่อยคอของท้าว
มหาพรหมจนขาด พอขาดแล้วนำไปไว้ที่ไหนก็ไม่ได้ ไว้ในน้ำ น้ำก็จะแห้ง ไว้บนบกก็
เกิดไฟไหม้ จำเป็นที่ธิดาทั้ง 7 จะต้องผลัดเปลี่ยนกันทูนศีรษะของบิดาไว้คนละ 1 ปี  
หมุนเวียนกันไว้คนละ 1 ปี หมุนเวียนกันไปตลอดกาล พอถึงเดือน 5 ของแต่ละปีก็จะ
เปลี่ยนกันครั้งหนึ่ง  ธิดาองค์ที่หมดภารกิจก็จะถือโอกาส ล้างมือ อาบน้ำ ซักผ้า สระ
ผม ให้สดชื่น   หลังจากที่รับภารกิจมานานเป็นเวลาแรมปี ด้วยเหตุนี ้จึงถือเป็น
ประเพณีว่า พอถึงเดือน 5 เปลี่ยนศักราชใหม่ จะพากันอาบน้ำชำระร่างกาย สระผม 
ปัดกวาดทำความสะอาดบ้านเรือน  ในโอกาสขึ้นปีใหม่ให้เป็นกรณีพิเศษ  สำหรับตัว
ท้าวมหาพรหมนั้น พระอินทร์ได้ทูลถามมารดาของท้าวมหาพรหมว่า จะสามารถหา
ศีรษะของใครมาต่อแทนได้ มารดาตอบว่าศีรษะของใคร อะไรก็ได้ที่นอนหันหัวไปทาง
ทิศเหนือ พระพรหมาและเทวดาทั้งหลายจึงพากันลงมายังโลกมนุษย์ และได้พบช้าง
ตัวหนึ่งกำลังนอนหันหัวไปทางทิศเหนือ จึงตัดหัวช้างนั้นนำไปต่อกับตัวของ ท้าว
มหาพรหม  ทำให้ท้าวมหาพรหมฟื้นคืนชีพและได้รับขนานนามว่า “มหาปิงแน่” (พระ
พิฆเนศ)  ส่วนตัวช้างก็ได้นำฟืนมาก่อกองไฟสุมฌาปนกิจจนเสร็จกิจ  เหล่าพระพรหม 
และเทวดาทั้งหลายได้ประชุมปรึกษากันว่า บาปที่ตัดเศียรพระมหาพรหมนี้จะตกแก่
ใคร พระอินทร์ตอบว่า ตกแก่ชาวเมืองทั้งหลาย เพราะชาวเมืองอยู่ใต้อิทธิพลของ
ดวงดาวชะตาราศีฤดูกาล และถามต่อไปว่า หากต้องไถ่บาปจะต้องทำอย่างไรบ้าง 
พระอินทร์ตอบว่า ต้องพากันก่อเจดีย์ทราย ถวายน้ำ ถวายดอกไม้ สรงน้ำพระพุทธรูป 
และพระสงฆ์ให้ทำขนมไปทำบุญ ผู้เฒ่าผู้แก่และ พระสงฆ์ผู้ทรงศีล อธิษฐานขอให้พ้น
จากบาปและได้รับความสุขความเจริญยิ่ง ๆ ขึ ้นไป จึงเกิดมีประเพณีรดน้ำดำหัว 
คารวะผูเฒ่าผู้แก่ ทำขนมประเพณีแจกจ่ายและถวายพระสงฆ์สืบกันมา จนทุกวันนี้ 

การจัดงานปอยจ่าตี่  จะเริ่มก่อนวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ  เดือน 6  ประมาณ 7 –
10 วัน  โดยแต่ละหมู่บ้านจะจัดคนออกป่าวประกาศไปตามบ้านเรือนต่างๆ  ให้ทราบ
ถึงกำหนดจัดงานเพื่อให้ชาวบ้านตระเตรียมเครื่องบูชาต่างๆ และปัจจัยที่จะถวายวัด  
รวมทั้งช่วยกันขนทรายเข้าวัด   การก่อกองเจดีย์ทายนั้นจะเริ่มจากการเอาไม้กระดาน
มาทำเป็นกรอบสี่เหลี่ยม ชั้นล่างสุดจะ กว้าง ชั้นบนขึ้นมาจะแคบลงตามส่วน  ทำเก้า
ชั้นส่วนยอดสวมด้วยฉัตร  การเททรายลงใส่กรอบสี่เหลี่ยมทั้ง 9 ชั้น  ถือตามฤกษ์
ชะตาร้อยแปด  ดังนี้ 



108 

ทิศเหนือ      12 กระป๋อง 

   ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 6 กระป๋อง 

   ทิศตะวันออก     15 กระป๋อง 

   ทิศตะวันออกเฉียงใต้     8 กระป๋อง 

   ทิศใต้      17 กระป๋อง 

   ทิศตะวันตกเฉียงใต้    10 กระป๋อง 

   ทิศตะวันตก      19 กระป๋อง 

   ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ   12 กระป๋อง 

เมื่อเททรายลงในกรอบเจดีย์ทั้งสี่ด้านครบทั้ง  108  กระป๋องแล้ว  จึงให้เท
ลงไปตรงกลางกรอบสี่เหลี่ยมตามจำนวนอายุของบุคคลนั้นๆ  มีเครื่องบูชาพิธีกรรม
ประกอบด้วย 

1. ทราย  ซึ่งหมายถึงธาตุดิน  20 ส่วน  บูชาโดยเอาใส่กระบอกไม้ไผ่ 20 
กระบอก 

2. น้ำ  หมายถึงธาตุน้ำ  12 ส่วน  บูชาโดยใส่กระบอกจำนวน 12 กระบอก 

3. พัด  หมายถึงธาตุลม  บูชาโดยใส่กระบอกจำนวน 6 ด้าม 

4. อื่นๆ  เช่นดอกไม้  ธูป  เทียน  ตุง  กระทง  ฉัตร  ธงทิว  สายรุ้งหลากสี  
ใช้ประดับเจดีย์ทรายให้สวยงาม 

ก่อนวันงาน 3 – 7 วัน  ชาวบ้านและศรัทธาวัดจะช่วยกันขนทรายมาที่วัด
ทุกวัน  โดยจะใช้เวลาในตอนเย็น  โดยขนทรายมากองไว้ยังที่ๆ ทางวัดจัดเตรียมไว้  
จนพอเพียง ที่จะก่อเจดีย์ทรายได้  ชาวบ้านบางส่วนก็จะช่วยกันทำพัด  ตัดกระดาษ
ทำตุง  ธงทิว  กระบอกน้ำ  กระบอกทราย  สานผาหลาดสะมาด (ราชวัตร) และที่
สำหรับวางข้าวซอมต่อ  ทั้งนี้จะมี การทำอาหารเลี้ยงผู้ที่มาช่วยเตรียมงานด้วย 

ในวันขึ้น 14 ค่ำ  เดือน 6 เป็นวันสุดท้ายของการขนทรายเข้าวัด  คณะ
ศรัทธาวัดจะช่วยกันตกแต่งองค์เจดีย์ทราย  ประดับธงทิว  ตุง  ฉัตร  สายรุ้ง  ดอกไม้
นานาชนิด  บริเวณ รอบๆ เจดีย์กั้นด้วยผาหลาดสะมาด (ราชวัตร) ทั้งสี่ด้าน  เจาะ
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ประตูเข้าด้านหนึ่ง  ยามค่ำคืนจุดประทีปโคมไฟสว่างไสวในตอนเย็นของวันนี้  ทางวัด
จะจัดเตรียมการต่างซอมต่อโหลง  หรือ ถวายข้าวมธุปายาสด้วย  โดยจะมีหนุ่มสาวผู้
เฒ่าผู้แก่แต่งกายด้วยชุดไทใหญ่หลากหลายสีสวยงามเดินทางมุ่งสู่วัดนำขนมนมเนย  
ผลไม้ต่างๆ กล้วย  อ้อย  ข้าวสาร  อาหารแห้ง  ดอกไม้  ธูปเทียน  มาถวายที่วัด  ซึ่ง
จะมีคณะศรัทธาคอยรับและช่วยเหลือกันนำสิ่งของอาหารเหล่านี้ไปจัดสำรับ  และ
เตรียมถวายเป็นข้าวมธุปายาสในวันรุ่งขึ้น 

วันข้ึน 15 ค่ำ  เดือน 6 เช้าตรู่จะมีพิธีต่างซอมต่อโหลง  โดยนำซอมต่อ หรือ
กระทงข้าวไปถวายที่เจดีย์ทราย  พอสายมีการถ่อมลีก  ถวายภัตตาหารเพลแด่
พระสงฆ์ และเลี้ยงอาหารผู้ที่มาร่วมงาน  ทั้งนี้ตอนบ่ายจะมีการทำบ้องไฟมาจุดเป็น
พุทธบูชาเพื่อให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล52 

   ปอยจ่าต่ี วัดเมืองปอน  

ปอยจ่าตี่หรืองานเจดีย์ทรายชาวไทใหญ่ ของชุมชนและวัดเมืองปอน เป็น
ประเพณีที่สืบต่อการทำประเพณีนี้กันมาแต่ดั้งเดิม ลักษณะของการทำคล้ายๆกับการ
ทำเจดีย์ทรายของชาวไทยวน ชาวไทใหญ่จะทำประเพณีนี้ทำในช่วงเดือน 6 ของชาว
ไทใหญ่ ซึ่งจัดวันที่ 5 พฤษภาคม 2563 ตรงกับวันวิสาขบูชา ในการจัดงานนั้นในปีนี้
เนื่องจากมีสถานการณ์การแพรระบาดของโรคโควิด-19 ทำให้การจัดงานนั้นเป็นการ
จัดงานในรูปแบบเล็กๆ กิจกรรมที่ทำภายในวันนี้ก็จะมีการนำทรายใส่เจดีย์ทราย ปัก
เครื่องประกอบต่างๆ ต่างซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) และต่างซอมต่อโหลวง 
(ถวายข้าวมธุปายาส) ในปีนี้งดการจุดบอกไฟ (บั้งไฟ) ผู้ที่มาทำบุญยังวัดเมื่อมาทำบุญ
ยังวัดเสร็จแล้วก็เดินทางกลับ  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

วันที่ 5 พฤษภาคม 2563 ปอยจ่าตี ่วัดเมืองปอนเตรียมงานเริ ่มในวันนี้
ชาวบ้านคณะศรัทธาต่างมาช่วยกันยังภายในวัดจัดเตรียมอาหารที่จะทำข้าวมธุปายาส 
แกะสลักผลไม้ เตรียมเครื ่องประกอบและสถานที ่ประกอบในการทำเจดีย์ทราย 
จัดเตรียมเจดีย์ทราย ฐานไม้ใส่เจดีย์ทราย ปลางสมาส (ราชวัตร)  หมอกเลปา (ตุงใส้
หมู) ต้นกล้วย ต้นอ้อย ตุงเครือ (ตุงติดเชือกใช้รอบบริเวณที่ทำพิธี) ทีแมง (ฉัตรสาน
ด้วยไม้ไผ่) 
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วันที่ 6 พฤษภาคม 2563 ซึ่งตรงกับวันวิสาขบูชา ในเช้าวันนี้เป็นวันพระ
ใหญ่ชาวบ้านบ้านเมืองปอนจะนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองใส่ข้าว) ถวายสิ่งศักดิ์
สิทธ์ภายในบ้าน เช่น หิ้งพระ หน้าประตูบ้าน หน้าเตาอั้งโล่ และนำก๊อกซอมต่อมา
ถวายยัง เสาหลักเมือง และศาลเจ้าหลักเมืองก่อนที่จะไปยังวัด เมื่อกลับมายังบ้านก็
จะเตรียมข้าวของที่จะไปไปทำบุญยังวัดเช่น ก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองใส่ข้าว) สวย
ดอกไม้ ทราย เครื่องประกอบในการปักเจดีย์ทราย อาหารถวายพระสงฆ์ เมื่อเดินทาง
มาถึงยังบริเวณวัดแล้วก็จะขึ้นไปยังบนศาลาวัด ถวายสวยดอกไม้ในขันแก้วทั้ง 3 
กราบไหว้พระพุทธรูปและทำการถวายก๊อกซอมต่อ ถวายอาหารแด่พระสงฆ์ พอเสร็จ
สิ้นแล้วก็ลงมายังด้านล่างของวัดเพื่อทำการถวายก๊อกซอมต่อ ณ เท้าทั้ง 4 ภายในวัด 
เมื่อเสร็จแล้วก็จะมีการนำทรายมาร่วมใส่ในกองเจดีย์ทราย โดยกองเจดีย์ทรายนี้ มี
ทรายซึ่งทำการขนลำเลียงมากองไว้ข้างๆอยู่แล้วบ้างบางส่วน เพื่อผู้ที่สูงอายุนำทราย
มาจากบ้านไม่ไหว โดยปกติแล้วนั้นการขนทรายจะต้องเป็นคณะศรัทธาที่มายังวัดจะ
เป็นผู้ที่ตักทรายนำมาเข้าวัด ในปัจุบันยังคงมีการขนทรายเข้ามายังวัดอยู่ เมื่อทำการ
ร่วมสมทบทรายลงบนกองเจดีย์ทรายเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็จะการถวายซอมต่อ 
(กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) ถวายเจดีย์ทรายและจุดเทียน และยังมีการปักเครื ่อง
ประกอบเจดีย์ทราย ดังนี้  

วี (พัด) เชื ่อกันว่า วีหรือพัดนั ้นจะพัดพาสิ ่งไม่ด ีออกจากตนเองและ
ครอบครัวทำให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข จั๊กจ่า (ตุงช่อ) หมายถึงช่อนำทางไปเจอในสิ่ง
ที่ดีงาม 

ทีเงิน ทีคำ (กระดาษเงินทองพับเป็นร่ม) หมายถึงความร่มเย็นมีเงินมีทองใช้ 

หมอกเลปา (ตุงใส้หมู) 

ดอกไม้พื ้นเมือง ประดับยังเจดีย์ทรายอย่างสวยงาม บางท่านก็นำใบไม้
มงคลร่วมปักเจดีย์ทราย โดยมีใบไม้มงคลต่างๆดังนี้ ใบฝรั่ง ใบไม้กาง ใบผักกุ่ม ใบไม่
สะเป่ ใบมะเหาะ  

ช่วงเช้าตรู ่ในวันวิสาขบูชา  มีการต่างซอมต่อโหลวงหรือ (ถวายข้าว
มธุปายาส) โดยพระสงฆ์และคณะศรัทธาจะช่วยกันในการจัดทำถวายการต่างซอมต่อ
หลวง โดยเครื่องประกอบการต่างซอมต่อโหลวง (ถวายข้าวมธุปายาส) นั้น มีดังนี้ ข้าว
เหนียวปั้นคลุกเคล้าเนยเป็นก้อนกลมๆใส่พานจำนวน 49 ก้อน  น้ำเปล่า ผลไม้ตา่งๆ 
แตงโมเกาะสลัก มะละกอเกาะสลักถั่วลิสงต้ม ถั่วลิสงคั่ว มันม่วง น้ำมัน ขนมเทียน 
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ปลากระป๋อง และทำการถวายเจดีย์ทรายในช่วงเช้า เวลา 09.00 น. โดยประมาณ 
การถวายเจดีย์ทรายนี้เป็นการทำความดีและเช่ือกันอีกว่าเป็นการชำระลา้งสิ่งไมด่ีออก
จากตนเองและครอบครัว เป็นการทำบุญเพื่อให้ชีวิตนั้นดีขึ้น เปรียบเสมือนการได้
ชำระล้างบาป  และเป็นความเช่ือว่าการที่ได้มายังวัดนั้นได้เหยียบย่ำดินทรายออกจาก
วัดดังนั้นเมื่อครบระยะเวลา 1 ปีแล้วก็ขนทรายเข้าวัด เพื่อเป็นการทดแทนการเหยียบ
ดินทรายออกไปจากวัด งบประมาณในปีที่ผ่านๆมา ที่ได้รับการสนับสนุนโดยเงินจาก 
องค์การบริหารส่วนตำบลเมืองปอน ให้งบสนับสนุนจัดงานปอยจ่าตี่ที่วัดกองมูใต้ และ
มีการแห่บอกไฟ (บั้งไฟ) ตั้งขบวนการแห่ยังวัดกองมูใต้ลงมายังหมู่บ้านเมืองปอนและ
แห่ไปยังศาลเจ้าหลักเมืองบ้านเมืองปอน เป็นความเชื่อที่ว่าแห่เพื่อให้เจ้าเมืองนั้นได้
ชมบอกไฟท่ีบาวบ้านคณะศรัทธาได้ร่วมกันจัดทำบอกไฟ (บั้งไฟ)53 

 
ปอยจา่ตี่ (เจดีย์ทราย) วัดเมืองปอน 

การทำปอยจ่าตี่ในอดีตนั้น เป็นการจัดทำโดยการขนทรายเข้าวัดเป็นความ
เชื ่อที ่ว่าหากได้ขนทรายเข้าวัดแล้วการกระทำบาปที่เคยทำมาจะหายไป เป็นการ
กระทำเพื่อลบล้างบาป และถือว่าเป็นการทำบุญ เครื่องประกอบในการปักเจดีย์ทราย
นั้นล้วนแล้วแต่มีความหมาย เพื่อให้อยู่เย็นเป็นสุขทั้งตนเองและครอบครัว ใน 1 ปีจะ
กระทำ 1 ครั้ง ในสมัยปัจจุบันนั้นไม่มีการขนทรายเหมือนเมื่อก่อนในสมัยนี้มีรถยนต์
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ไปขนทรายมาวางไว้ข้างกองทราย แต่ในสมัยอดีตนั้นต้องเอาขันหรือสลุงไปตักทราย
บริเวณข้างโรงเรียนบ้านเมืองปอน เพราะว่าทรายบริเวณนั้นเป็นทรายที่ขาวสะอาด 
ผู้ใหญ่ก็จะใส่สลุงใหญ่หรือขันใหญ่ส่วนเด็กเล็กก็จะนำทรายใส่ขันเล็กๆอุ้มมาจากที่ขุด
ทรายข้างโรงเรียนบ้านเมืองปอน มายังวัดเมืองปอนสถานท่ีจัดทำกองเจดีย์ทราย54 

  ปอยจ่าต่ีวัดกองมูใต้  

 เช้าวันที่ 5 พฤษภาคม 2563 เป็นวันจัดเตรียมงานโดยคณะศรัทธาของวัด 
จัดเตรียมสถานท่ีทำเจดีย์ทราย ทำทีแมง (ฉัตร) ปลางสมาส (ราชวัตร) ตุงเครือ จั๊กจ่า 
(ตุงช่อ) ต้นกล้วยต้นอ้อย หมอกเลปา (ตุงใส้หมู) ทำความสะอาดวัด ทำฉัตรเจดีย์
ทราย เตรียมสถานท่ีเตรียมอาหารสำหรับต่างซอมต่อโหลง (ถวายข้าวมธุปายาส) 

 วันที่ 6 พฤษภาคม 2563 ในช่วงเช้าตรู่มีการต่างซอมต่อโหลวง (ถวายข้าว
มธุปายาส) สถานที่ต่างซอมต่อโหลงบริเวณหน้าพระพุทธรูปบนศาลาวัด มีการตั้งโต๊ะ
ปูผ้าสีขาว ตั้งเสาไม้ไผ่เหลา 4 เสาขึงผ้าขาวด้านบน ติดตุงเครือรอบบริเวณโต๊ะทำพิธี 
ทำปลางสมาส(ราชวัตร) ติดโต๊ะทั้ง 4 ด้าน ติดจั๊กจ่า (ตุงช่อ) ทีเงินทีคำ (ร่มกระดาษ
เงินร่มกระดาษทอง) ทั้ง 4 ด้าน  อาหารที่นำถวายข้ามมธุปายาสมี ดังนี้  

ในเช้าวันนี้เป็นเช้าวันพระใหญ่หรือวันขึ ้นวัด ชาวบ้านคณะศรัทธาจะมา
ทำบุญยังวัดนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) อาหารสำหรับถวายพระสงฆ์ 
สวยดอกที่เตรียมมาจากบ้านมาใส่ในขันแก้วทั้ง 3 ด้วย มีการนำก๊อกซอมต่อ (กระทง
ใบตองใส่ข้าว) มาวัดนำไปถวายหน้าพระพุทธรูปบนศาลา ถวายเจ้าที่ภายในวัด (เสื้อ
วัด) เท้าทั้ง 4 ภายในวัด ถวายหน้าเจดีย์ ถวายอาหารขนม ผลไม้ต่างๆ แด่พระสงฆ์ 
และนำทรายที่นำมาจากบ้านของตนร่วมใส่ในเจดีย์ทราย หรือนำทรายที่ทางวัด
จัดเตรียมไว้ข้างเจดีย์ทรายตักใส่เจดีย์ทราย สำหรับผู้ที่ไม่ได้นำทรายมาร่วมในงานและ
ทำการถวายก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) ถวายที่กองเจดีย์ทราย มีการนำ
เครื่องประกอบเจดีย์ทรายปักที่กองเจดีย์ทราย โดยมีเครื่องประกอบดังนี้ หมอกเลปา 
(ตุงใส้หมู) จั๊กจ่า (ตุงช่อ) ทำเงินทีคำ (ร่มพับกระดาษสีเงินสีทอง) ดอกไม้พื้นเมือง สวย
ดอกไม้ปักที่เจดีย์ทราย  เช่ือกันว่าการที่ได้นำทรายร่วมสมทบในเจดีย์ทรายนั้นเป็น
การทำบุญ และเป็นการทำบุญเพื่อไม่ให้เกิดบาปต่อการกระทำที่เคยกระทำผ่านมา
เป็นการลบล้างบาปและการที่ได้มายังวัดไดเ้หยียบยำ่ดินทรายออกจากนอกวัด จึงเป็น
ประเพณีการจัดงานปอยจ่าตี่ถวายเจดีย์ทราย เพื่อเป็นการนำทรายเข้าวัดเพื่อทดแทน 
และยังมีการจัดเตรียมการทำบอกไฟ (บอกไฟ) โดยคณะศรัทธาฝ่ายชายช่วงเช้า
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ระหว่างรอถวายภัตราหารเพลแด่พระสงฆ์ และในช่วงเวลา 11.00 น. โดยประมาณ 
คณะศรัทธาได้ถวายภัตราหารเพลแด่พระสงฆ์ ผู้มาร่วมงานรับประทานอาหาร เมื่อ
รับประทานอาหารเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็ทำพิธีทางศาสนาในการถวายเจดีย์
ทราย และถวายบอกไฟ (บั้งไฟ) ฟังพระธรรมเทศนา การจุดบอกไฟนั้นจุดเพื่อเป็น
การรักษาประเพณีไว้ โดยในปีนี้ทำการจุด 3 ลูก สำหรับความเชื่อในการจุดบอกไฟ 
(บั้งไฟ) ถือเป็นการจุดเพื่อส่งสัญญาณบอกให้กับเทวดาสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ในการรับรู ้ถึง
ช่วงเวลาในการทำการเกษตร เพื่อให้เทวดาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิรับรู้และดลบลัดาลทำให้ฝนตก
ต้องตามฤดูกาล ให้มีน้ำใช้ในการทำการเกษตร55 

  งานปอยจ่าต่ีวัดต่อแพ  

 การจัดงานปอยจ่าตี่วัดต่อแพมีการจัดทำเจดีย์ทราย เครื่องประกอบเจดีย์
ทราย ถวายข้าวมธุปายาส เช่นเดียวกับวัดเมืองปอน แต่ไม่มีการจุดบอกไฟ (บั้งไฟ) ใน
ปีท่ีผ่านๆมานั้นมีการจัดงานปอยจ่าตี่ในแต่ละปีจะมีงบในการช่วยเหลือและสนับสนุน
จากทางสำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน ในการจัดงานปอยจ่าตี่ที่วัดต่อแพใน
ปีท่ีผ่านมา การจัดงานแบ่งออกเป็น 3 วัน ดังนี้  

วันที่ 1 วันจัดเตรียมงาน จัดเตรียมการทำกองเจดีย์ทราย เครื่องประกอบ
เจดีย์ทราย  

วันท่ี 2 วันสมโภช ในช่วงเย็นในวันนี้มีการขายอาหารพื้นบ้าน ขนมพื้นบ้าน 
การสาธิตภูมิปัญญาพื้นบ้าน รับชมการแสดงศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ้าน ในช่วงเย็นวันนี้
ชาวบ้านมักจะนิยมนำ ทรายมาร่วมสมทบในกองเจดีย์ทราย บางท่านก็นำทรายมาเอง
บางท่านก็ตักทรายที่ทางวัดได้จัดเตรียมไว้ให้ 

วันที่ 3 วันถวายในช่วงเช้าของวันนี้จะมีการต่างซอมต่อหลวง (ถวายข้าว
มธุปายาส) ชาวบ้านมักจะนำครื่องประกอบต่างๆที่ได้เตรียมมาจากบ้านเช่น หมอกเล
ปา (ตุงใส้หมู) จั๊กจ่า (ตุงช่อ) ทีเงินทีคำ (กระดาษเงินกระดาษทองพับเป็นร่ม) ปักลง
บนเจดีย์ทรายเพื่อเป็นการแสดงออกถึงการบูชาเจดีย์ทราย และยังมีการถ่อมลีก
ในช่วงเช้า (จเรจะเป็นผู้ฮอลีก) ลักษณะคือการกล่าวนิทานชาดกในเรื่องของอานิสงส์
ของการทำบุญเพื่อเป็นคติสอนใจแด่ผู้ที่มาร่วมทำบุญภายในงาน และในช่วงบ่ายนั้นมี
การมีการฟังพระธรรมเทศนา และถวายเจดีย์ทราย ช่วงภาคค่ำซึ่งตรงกับวันวิสาขบูชา
ก็จะมีการเวียนเทียนรอบองค์พระเจดีย์  
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 แต่เนื่องจากในปัจจุบันมีการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทำให้
การทำกิจกรรมทางศาสนาในปีนี ้บางอย่างซึ ่งทางวัดต้องลดลง ในวันที ่ วันที ่ 5 
พฤษภาคม 2563 วัดต่อแพและคณะศรัทธาได้ช่วยกันจัดเตรียมกองเจดีย์ทราย และ
เครื่องในการประกอบเจดีย์ทราย เตรียมข้าวของต่างๆที่จะทำการถวายข้าวมธุปายาส
ในวันถัดไป  

วันที่ 6 พฤษภาคม 2563 ในเช้าตรู่วันนี้มีการต่างซอมต่อโหลวง (ถวายข้าว
มธุปายาส) ชาวบ้านคณะศรัทธานั้นจะทำก๊อกซอมต่อสวยดอก และถวายยังสิ่งศักดิ์
สิทธ์ภายในบ้าน ไปถวายยังศาลเจ้าหลักเมือง ถวายเท้าทั้ง  4 ภายในวัด ถวายหน้า
พระพุทธรูปองค์ใหญ่บนศาลาวัด และมีการร่วมสมทบทรายในกองเจดีย์บางท่านก็ตัก
ทรายมาเองบางท่านก็นำทรายที่ทางวัดได้จัดเตรียมไว้ให้ร่วมสมทบ ปักเครื ่อง
ประกอบเจดีย์ทรายต่างๆ ทีเงินทีคำ (กระดาษสีเงินสีทองพับร่ม) หมอกเลปา (ตุงใส้
หมู) จั๊กจ่า (ตุงช่อ) วี (พัดจำลองจากกระดาษ) และถวายก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตอง
เล็กใส่ข้าว) และดอกไม้พื้นเมืองต่างๆปักรอบเจดีย์ เมื่อเสร็จแล้วก็มีการนั่งถ่อมลีก 
(นั่งฟังลีก) ลีกตัวภาษาไทใหญ่จากหนังสือไทใหญ่ ที่จเรเป็นคนอ่าน มีการฟังธรรม 
และถวายเจดีย์ทราย บุคคลที่มาร่วมภายในงานปีนี้นั้นก็ลดลง แต่ก็ยังมีคณะศรัทธา
ชาวบ้าน ยังคงหลั่งไหลมาทำบุญและร่วมสมทบเจดีย์ทราย เป็นลักษณะของการมา
ทำบุญแล้วก็กลับเลย56 

  ปอยจ่าต่ีวัดม่วยต่อ 

 ปอยจ่าต ี ่ว ัดม ่วยต ่อล ักษณะการจัดทำงานปอยจ่าต ี ่รวมถึงเคร ื ่อง
ประกอบการทำเจดีย์ทราย การต่างซอมต่อโหลวง (ถวายข้าวมธุปายาส) นั้น เหมือน
เช่นเดียวกับการจัดทำปอยจ่าตี่วัดเมืองปอนทุกประการ ในการจัดงานปอยจ่าตี่ในปีที่
ผ่านๆมาวัดม่วยต่อเป็นการจัดงานโดยคณะศรัทธาร่วมกันสมทบทุนในการจัดงาน  
คณะศรัทธาวัดมีการจัดการทำกระบอกน้ำกระบอกทราบขายเพื่อถวายเป็นเจดีย์ทราย 
โดยเงินรายได้จากการขายกระบอกน้ำกระบอกทรายถวายให้กับยังวัด  โดยการจัด
งานก่อนหน้านี้ ประมาณ 3 – 5 ปีมีงบประมาณในการสนับสนุนจากทางเทศบาล
ตำบลขุนยวมในการส่งเสริมการจัดงานปอยจ่าตี่วัดม่วยต่อ ปีที่ผ่านมา 3 – 5 ปี ใน
ตอนที่มีงบเทศบาลทำการสนับสนุนมีการจัดทำบอกไฟ (บั้งไฟ) จุดเพื่อทำการขอฟ้า
ฝนให้ตกต้องตามฤดูกาลให้ผู้ทำการเกษตรได้มีน้ำใช้ และยังมีการแข่งขันบอกไฟ (บั้ง
ไฟ) จากหมู่บ้านต่างๆชุมชนป๊อกต่างๆ รวมถึงการรวมกลุ่ม เงินรางวัลคือเงินสนับสนุน
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จากเทศบาลตำบลขุนยวมและเงินจากผู้ที่ร่วมทำการสนับสนุนกำนันผู้ใหญ่บ้านต่างๆ 
ปัจจุบันยกเลิกการจัดการแข่งขันบอกไฟไปแล้ว เนื่องจากข่าวสารประชาสัมพันธ์การ
จุดบั้งไฟนั้นตกใส่บ้านเรือน ตกใส่ผู ้คนทางภาคอีสานทำให้เกิดอันตราย จึงทำให้
คณะกรรมการการจัดบั้งไฟมีมติให้ยกเลิกการจัดบั้งไป เนื่องด้วยการจุดบั้งไฟไม่มี
ความปลอดภัยต่อผู้คนที่มาชมบั้งไฟ และถ้าหากเกิดอันตรายเกิดความเสียหายก็ไม่
สามารถท่ีจะรับผิดชอบได้ จึงทำให้การจุดบั้งไฟได้ยุติลงห่างหายไปจากอำเภอขุนยวม 
ประมาณ 3 – 5 ปี การจัดงานปอยจ่ายตี่ในปีนี้นั้นเนื่องจากสถานการณ์ไวรัสโคโรนา 
2019 ทำให้การจัดงานปอยจ่าตี่ต้องยกเลิกการจัดงาน 

วันท่ี 6 พฤษภาคม 2563  คณะสงฆ์วัดม่วยต่อคณะศรัทธาส่วนน้อย ก็ยังคง
มีการทำเจดีย์ทรายขนาดเล็กหน้าองค์พระเจดีย์ภายในวัด เพื่อเป็นการสืบสาน
ประเพณี และยังทำการต่างซอมต่อหลวง (ถวายข้าวมธุปายาส) 57 

   เดือนเจ็ด(มิถุนายน) ประเพณีวานปะหลีกหมู่บ้าน  

วานปาลีก เป็นงานเซ่นสรวงสังเวยเสาใจบ้าน  ซึ่งเป็นการเซ่นสรวง “เสาใจ
บ้าน” ของชาวไทใหญ่ มีความแตกต่างจากของชาวไทลื้อ และชาวลัวะ โดยพิธีกรรม
ของชาวไทลื้อ และชาวลัวะ เน้นมีการฆ่าวัวฆ่าควายเซ่นสังเวย ณ พ้ืนท่ีของเสาใจบ้าน 
ส่วนของชาวไทใหญ่ไม่มีลักษณะดังกล่าว พิธีของชาวไทใหญ่จะจัดหลังวันสงกรานต์ 
เรียกว่า งาน “วานปาลีก” ชาวบ้านจะแห่แหนกันมาบูชาสังเวย “เสาใจบ้าน”  โดยนำ
เครื่องเซ่นสังเวยใส่กระทง สะเดาะเคราะห์ ซึ่งเรียกภาษาไทใหญ่ว่า “สะตุง” นอกจาก
บูชาเสาใจบ้านแล้ว ยังนำไปบูชาจตุโลกบาลด้วย ในพิธีสังเวย “เสาใจบ้าน”  เพื่อเป็น
สิริมงคลนี้ ชาวบ้านจะนำหม้อน้ำ แช่ผักส้มป่อย และพืชมงคล 7 ชนิดมัดรวมกัน 
พร้อมกับนำตาแหล๋ว มาด้วยให้พระปลูกเสกในบริเวณข่วงบ้านตรงที่ตั้งของเสาใจบ้าน 
หลังจากนั้นก็นำน้ำมนต์มาซัดบริเวณบ้าน พร้อมนำตาแหล๋วและพืชมงคลทั้ง 7 ชนิดที่
มัดรวมกันไปแขวนหน้าประตูบ้าน ทิ้งไว้จนแห้งจะเปลี่ยนใหม่เมื่อครบวันสงกรานต์ปี
ใหม่ต่อไป ดังนั้นจึงไม่น่าแปลกเมื่อเขามาบ้านของชาวไทใหญ่ จะพบตาแหล๋วและกิ่ง
ไม้แห้งๆ แขวนอยู่หน้าประตูทางเข้าบ้านหรือบางบ้านแขวนอยู่ประตูห้องชั้นบน  ซึ่ง
เป็นความเชื่อพื้นบ้านที่ใช้พื้นที่รวมกันในหมู่บ้านนอกจากพิธีกรรมอื่นๆ มักมีการแห่
แหนจากบ้านผ่านถนนไปยังวัดซึ่งชาวบ้านจะใช้พื้นที่กลางรวมกันมาตลอด และส่งผล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันแนบแน่น อบอุ่นในชุมชนชาวไทใหญ่  
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“วานปาลีก” คือ การทำบุญหมู่บ้านเจ้าของบ้านจะนำน้ำใส่ถังใส่ทราย ทำ
ตาแหลว 7 ชั้น นำใบไม้มงคลใบไม้ที่มีชื่อ กั้น กีด ขวาง หนาม เพื่อป้องกันสิ่งที่ไม่ดี 
สิ่งร้าย มีด้ายสายสิญจน์ เพื่อเป็นสิริมงคลจากนั้นจะนำสิ่งของดังกล่าวไปไว้ที่บ้าน ใช้
น้ำและทรายโปรยไปให้ทั่วบ้าน ใบไม้และตาแหลวผูกไว้ทางเข้าบ้าน เชื่อว่าจะช่วย
ป้องกันอันตรายทั้งปวง58 

 
ต๋าแหลวแม่หม้าย 7 ชั้น 

 จากการสมัภาษณ์ผู้ทีไ่ด้ทำตา๋แหลว 7 ช้ัน จำหน่ายซึ่งได้กระทำจำหน่ายใน
ทุกๆปี ท่านแรกได้กล่าวถึงเครื่องประกอบต่างๆ ของการทำตา๋แหลวมี ดังนี ้

  จากการสัมภาษณ์นางปอย โยกุไล อายุ 66 ปี ผู้จำหน่ายต๋าแหลว 7 ช้ัน ได้
กล่าวว่า ต๋าแหลว 7 ช้ัน เป็นเครื่องป้องกันอันตรายทั้งปวง เป็นเครื่องรางกั้นสิ่งของไม่
ดีที่เรามองไม่เห็น ภูตผิีปีศาจต่างๆไม่ให้เข้ามาในบ้าน และทำให้ผู้ที่อยู่ภายในบ้านนั้น
รอดปลอดภัย โดยเครื่องประกอบในการทำต๋าแหลว 7 ชั้นนั้นมีดังนี้  1 ยอดไม้สะเป่  
2 ยอดไม้กาง  3 ปานแข   4 เข่งป๋าน    5 ถั่วแระ  6 ยอดผักกุ่ม  7 ยอดหน๊ามจ๊ะล
อด (คนไทยวนเรียกเล็บมือนาง)  8 ไม้ก้ำก่อ   9 มังแข หรือเรียกอักอย่างหนึ่งว่า ว่าน
หางช้าง  10 ใบฝรั่ง   11 หญ้าแพรก   12 หินกลางน้ำ 13 หญ้าคา 14 ต๋าแหลว59 
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การจัดงานวานปาลีกในปีนี้ซึ่งจัดโดยการดูฤกษ์งามยามดีในการกระทำพิธี 
ซึ่งในปีนี้นั้นทำการวานปาลีกในวัน อังคารที่ 12 พฤษภาคม 2563 ซึ่งการกระทำการ
วนปาลีกนี้เป็นการปูจาเมืองหรือสืบชะตาบ้านชะต๋าเมือง เป็นการกระทำพิธีโดย
ส่วนรวม เป็นการป้องกันอันตรายใดๆทั้งปวงภูตผีปีศาจ รวมถึงในปัจจุบันมีการแพร่
ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019  ไม่ให้เข้ามาภายในหมู่บ้าน หรือบ้านของผู้ที่นำ
เครื่องประกอบพิธีต๋าแหลวติดกั้นไว้หน้าบ้าน ซึ่งการกระทำการวานปาลีกนั้นกระทำ
กันในทุกๆปีเป็นพิธีกรรมที่สืบสานกันมาตั้งแต่รุ่นโบราณที่สืบต่อกันมา ซึ่งโดยในอดีต
นั้นจัดขึ้น ณ ศาลาศาลชุมชนป๊อกเจ้าอำเภอขุนยวม (ติดกับศาลเจ้าหลักเมืองขุนยวม) 
และศาลากลางบ้านอำเภอขุนยวม (ติดกับธนาคารกรุงไทยสาขาขุนยวม) วัดม่วยต่อ 
และวัดโพธาราม ซึ่งในปีนี้นั้นได้เปลี่ยนสถานที่ในการจัดงานวานปาลีก โดยจัดขึ้น 4 
จุดด้วยกันอันได้แก่ วัดโพธาราม วัดคำใน วัดม่วยต่อ และสำนักสงฆ์วิทยาทรายมูล 
โดยการทำพิธีนั้น จะเริ่มการทำพิธีในช่วงเวลา ดังนี้    

วัดคำใน ซึ่งจะทำพิธีในเวลา 14.00 น. 

วัดม่วยต่อ ซึ่งจะทำพิธีในเวลา 14.00 น. 

วัดโพธาราม ซึ่งจะทำพิธีในเวลา 15.00 น 

สำนักสงฆ์วดัทรายมูล ซึ่งจะทำพิธีในเวลา 15.00 น. 

  การทำพิธีวานปาลีกวัดม่วยต่อ ทำพิธีแบบคนไทใหญ่  

 จากการสัมภาษณ์จเรผู้ทำหน้าที่ในการนำประกอบพิธีในพิธีวานปาลีกวัดม่ว
ยต่อ ซึ่งทำพิธีของชาวไทใหญ่ นั้นได้กล่าวถึงการทำพิธีไว้ดังนี้ ในช่วงเช้านั้นชาวบ้าน
จะนำเครื่องประกอบการวานปาลีกต่างๆอันประกอบด้วย ต๋าแหลว 7 ชั้นพร้อมกับ
ใบไม้มงคลประกอบ น้ำขมิ้นส้มป่อย ฝักส้มป่อย  ด้ายสายสิญจน์  และเครื่องในการ
ส่งเคราะห์ เช่น ข้าว ขนม ข้าวแต๋น ผลไม้ และปั้นรูปจำลองด้วยดินน้ำมันเช่น รูป วัว 
ควาย รูปคน และเงินจำนวนหนึ่งตามจิตศรัทธา ชาวบ้านจะนำเครื่องวานปาลีกของ
ตนนั้นใส่ในตระกร้าของตนเอง และได้เขียนชื่อติดไว้ ณ ตะกร้าของตนเอง บนศาลา
วัดม่วยต่อนั้นได้จัดเตรียมถังน้ำขนาดใหญ่ไว้ ณ บนศาลาวัดเพื่อนที่จะรองรับน้ำขมิ้น
ส้มป่อยของแต่ละครัวเรือนที่จะนำมารวมกันในถังน้ำ เพื่อทำพิธีเจริญพระพุทธมนต์ 
หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะนำ ขนม ผลไม้ และรูปปั้นจำลองต่างๆ เงินจำนวนหนึ่งส่ง
เคราะห์ ใส่ในกระทงส่งเคราะห์ ซึ่งได้จัดเตรียมไว้ โดยมีการสานไม้ไผ่เป็นกระทง
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ขนาดใหญ่ นำใบตองตึงรองด้านบน และทำต๋าแหลว 7 ชั้นประกอบกับกระทงส่ง
เคราะห์ทั้ง 4 กระทง กระทงส่งเคราะห์ทั้ง 4 นั้นจะนำส่งเคราะห์ทั้ง 4 มุมเมือง ทิศ 
เหนือ ตก ออก ใต้ มีการใส่สวยดอกขันแก้วท้ัง 3  

 
การทำพธิีวานปาลกี ณ วัดม่วยตอ่ 

 การประกอบพิธี ณ วัดม่วยต่อนั้นมีการนิมนต์พระสงฆ์ 7 รูป  เพื่อทำพิธี 
วานปาลีก จเรนำขันแก้วทั้ง 3 แยกไปตามสถานท่ีต่างๆ 3 ที่ดังนี้  1 หน้าพระพุทธรูป
องค์ใหญ่บนศาลาวัด  2 หน้าพระสงฆ์ 3 หน้าธรรมาสน์  มีการสวดมนต์ ทำการขอศีล
จากพระสงฆ์และจุดเทียนกลางถังน้ำที่ชาวบ้านได้นำน้ำขมิ ้นส้มป่อยมารวมกัน 
พระสงฆ์จุดเทียน ณ บาตรที ่มีน้ำขมิ ้นส้มป่อย ภายในบาตรโยงสายสิจญน์จาก
พระพุทธรูป พระสงฆ์ และโยงรอบเครื่องที่จะทำพิธีวานปาลีกต่างๆ ที่ชาวบ้านนำมา
รวมกัน มีการขอศีลจากพระสงฆ์ มีการเจริญพระพุทธมนต์ สวดอาราธนาพระวิปะรัส 
เมื ่อเสร็จจากการสวดแล้วพระสงฆ์ก็จะนำน้ำมนต์ภายในบาตรที ่ได้ทำพิธีสวด  
อาราธนาแล้วพรมแก่ผู้ที่เข้าร่วมภายในงานเพื่อเป็นสิริมงคล หยาดน้ำ ทำการขอขมา
พระสงฆ์แบบไทใหญ่และไหว้พระ หลังจากเสร็จพิธีแล้วจเรก็จะนำสายสิญจน์ที่
ล้อมรอบเครื่องประกอบการวานาลีกออก และชาวบ้านก็ได้นำตระกร้าของตนที่
ภายในมีเครื ่องวานปาลีกและต๋าแหลว 7 ชั้น น้ำส้มป่อย สายสิญจน์ ของแต่ละ
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ครัวเรือนที่ทำพิธีออกมา และนำขวดน้ำของตนที่เตรียมมาตักน้ำมนต์ที่นำมารวมกับ
ในถังน้ำขนาดใหญ่ที่ทำการเจริญพระพุทธมนต์  

เมื่อเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะนำเครื่องที่ประกอบพิธีต่างๆ กลับบ้าน นำต๋า
แหลว 7 ชั้นและฝักส้มป่อยจะถูกนำไปกั้นบริเวณประตูทางเข้าบ้าน หรือประตูเข้า
ห้องนอน บางท่านอาจจะนำสายสิญจน์ที่นำเข้าร่วมพิธีแล้วนั้นนำมาวนรอบบ้าน หรือ
ใช้เป็นสายในการมัดต๋าแหลว 7 ช้ัน เป็นความเช่ือท่ีว่าการติดต๋าแหลว 7 ช้ันหน้าบ้าน
ของตนจะเป็นการป้องกันอันตรายใดๆทั้งปวง ไม่ให้เข้ามาภายในบ้านหรือกระทำไม่ดี
ภายในบ้านได้ และน้ำขมิ้นส้มป่อยที่ตักมาจากถังน้ำใหญ่ที่ได้ทำการเจริญพระพุทธ
มนต์แล้วก็จะนำไปพรมตามบ้านเรือนของตน ทั้งในบ้านและนอกบ้าน และเหลือไว้
สำหรับอาบน้ำเพื่อเป็นสิริมงคล นอกจากน้ี จเรได้นำกระทงส่งเคราะห์ทั้ง 4 นั้นไปทิ้ง
ข้างนอกหมู่บ้านทั้ง 4 ทิศ พร้อมกับปักต๋าแหลวเป็นอันเสร็จพิธี การนำกระทงส่ง
เคราะห์ไปวางข้างนอกบ้าน เช่ือว่าเป็นการนำสิ่งไม่ดีเคราะห์ของแต่ละบุคคลที่นำมา
ใส่ในกระทงนั้นส่งออกไปให้พ้นตัวเอง และนำต๋าแหลวปักไว้เพราะว่าไม่ให้สิ่งของไม่ดี
ภูติผีปีศาจ โรคร้ายต่างๆนั้นเข้ามาในหมู่บ้าน และทำให้เคราะห์นั้นไม่กลับเข้ามาใน
หมู่บ้านอีกต่อไป 60 

   การทำพิธีวานปาลีกวัดโพธาราม  

 การทำพิธีที่วัดโพธาราม เป็นรูปแบบพิธีกรรมของชาวไทยวย ในช่วงเช้าวัน
ทำพิธี ชาวบ้านก็จะนำเครื่องประกอบการวานปาลีกมายังวัดวางไว้ในช่วงเช้า โดย
เครื่องประกอบนั้นจะมีต๋าแหลว 7 ชั้นพร้อมกับใบไม้มงคลประกอบ สายสิญจน์ ฝัก
ส้มป่อย น้ำขมิ้นส้มป่อย ใส่ในตระกร้าของแต่ละบุคคล และยังมีการใส่สวยดอกขัน
แก้วทั้ง 3 ในวันนี้ช่วงเช้าทางคณะศรัทธานำโดยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2 บ้านขุนยวม ได้
ทำต๋าแหลว 7 ชั้นขนาดใหญ่ซึ่งทำด้วยไม้ไผ่และมี หอก ดาบ ธนู และปืน เป็นการ
จำลองอาวุธต่างๆประกอบต๋าแหลว และนำไม้ไผ่สานเพื่อทำเป็นกระทงสี่เหลี่ยม 1 
กระทง รองด้วยใบตองตึงและชาวบ้านก็จะนำเครื่องส่งเคราะห์ต่างๆ มารวมกันใน
กระทงนี้ ซึ่งเครื่องส่งเคราะห์นั้นก็จะมีข้าวอาหาร ผลไม้ ดอกไม้ ปั้นดินน้ำมันรูปวัวรูป
ควาย รูปช้าง รูปคน จำลอง และนำเงินใส่ในกระทงจำนวนหนึ่งเพื ่อเป็นการส่ง
เคราะห์ 

 สำหรับการทำพิธีจะมีการโยงด้ายสายสิญจน์จากพระพุทธรูปพระสงฆ์และ
นำด้ายมาเวียนเครื่องประกอบการทำพิธีวานปาลีก เริ่มพิธีด้วยการสวดมนต์ และขอ
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ศีล 5 และทำการสวดอาราธนาวิปลาส เจริญพระพุทธมนต์ เมื่อกระทำพิธีเสร็จสิ้นเปน็
ที่เรียบร้อยแล้ว พระสงฆ์จะทำการพรมน้ำมนต์ ให้กับผู้ที่เข้าร่วมงาน พระให้ศีลให้พร
เป็นอันเสร็จพิธี  

 เมื่อเสร็จพิธีแล้วชาวบ้านก็จะเข้ามานำเอาตะกร้าซึ่งมีเครื่องวานปาลีกของ
แต่ละบุคคลนั้นกลับบ้าน นำเครื่องวานปาลีกกลับไปห้อยหน้าประตูบ้าน นำน้ำขมิ้น
ส้มป่อยพรมให้ทั่วบ้านทั้งนอกบ้านและในบ้าน นำหินกลางน้ำโปรยรอบบ้าน ส่วนน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยที่เหลือก็เก็บไว้อาบเพื่อเป็นสิริมงคล  

 เมื่อพิธีเสร็จเรียบร้อยแล้ว อาจารย์ผู้ที่ทำพิธีจะนำกระทงสงเคราะห์ หรือ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า กระทงส่งเคราะห์ส่งนามบ้านเมือง ที่มีเครื่องสงเคราะห์ของ
ชาวบ้านอยู่ด้านใน นำกระทงนี้พร้อมต๋าแหลวใหญ่ที่ทำพิธี และเครื่องประกอบ ธนู 
หอกดาบ ปืน ออกไปทิ้งท้ายหมู่บ้านขุนยวม เชื ่อว่าเป็นการส่งเคราะห์ของคนใน
หมู่บ้านเอาของไม่ดีออกไปจากหมู่บ้าน แล้วปักต๋าแหลวนั้นไว้ และเป็นความเชื่อที่ว่า
กั้นเพื่อกั้นสิ่งของที่ไม่ดีสิ่งที่มองไม่เห็นภูตผี ปีศาจต่างๆที่มองไม่เห็นไม่ให้เข้ามา
ภายในหมู่บ้าน รวมถึงเป็นความเชื่อในการป้องกันการเกิดโรคระบาดโคโรนา 2019 
อีกด้วย กระทำการวานปาลีกนี้เป็นประเพณีซึ่งกระทำในทุกๆปี ปีละ 1 ครั้ง หลังจาก
เสร็จสิ้นช่วงสงกรานต์โดยจะมีการหาฤกษ์งามยามดีในการจัดงาน61 

  งานวานปาลีก(ส่งเคราะห์เมือง) บ้านต่อแพ  

   การจัดงานวานปาลีก ในภาษาไทใหญ่ เรียกว่า “ผัดกำผ่าหว่า” เป็นการ
กระทำที่สืบต่อกันมาแต่ช้านาน ตั้งแต่รุ่นปู่ย่าตายาย เป็นการกระทำพิธีเพื่อสืบชะตา
หมู่บ้าน เมื่อทำพิธีแล้วจะส่งผลให้คนในหมู่บ้านอยู่เย็นเป็นสุข และขับไล่สิ่งที่ไม่ดีให้
ออกจากหมู่บ้าน สิ่งที่ไม่ดีจะเข้ามาภายในหมู่บ้านไม่ได้ การทำพิธีวานปาลีกบ้านต่อ
แพนี้จะทำพิธีหน้าทางเข้าหมู่บ้าน บ้านต่อแพ ซึ่งมีศาลายกสูงอยู่หน้าหมู่บ้าน ศาลานี้
เป็นศาลาเพื่อใช้ในการประกอบพิธีวานปาลีกโดยเฉพาะ62  

  พิธีกรรมและความเช่ือ 

 วันที่ 3 มิถุนายน 2563 ซึ่งก่อนหน้าวันงาน 1 วัน จเรและชาวบ้านจะได้
ช่วยกันจัดเตรียมสถานที่ที ่ศาลาวานปาลีกหน้าหมู่บ้านนี้  มีการทำความสะอาด
สถานที่ และยังมีการเตรียมการจัดทำเครื่องประกอบพิธี  โดยมีการจักไม้เป็นซี่เล็กๆ
เพื่อทำเป็นปลางสมาส (ขัดราชวัตร) เตรียมต้นกล้วยต้นอ้อย เตรียม หมอกเลปาน (ตุง
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ใส้หมู) ต๋าแหลว 7 ช้ันขนาดใหญ่ สานแตะด้วยไม้ไผ่เพื่อเป็นตัวแทนของสะตวงใส่ข้าว
ขนมอาหาร ที่จะนำไปส่งเคราะห์ จะนำไปวางไว้ที่เข้าหมู่บ้านเมื่อกระทำพิธี  มีการ
จัดหาเครื่องต่างๆที่จะนำใส่ในขัน ที่จะทำวันพรุ่งนี้ให้พร้อมในวันนี้ และยังมีการโยง
สายสิญจน์จากพระพุทธรูปที่ศาลาหน้าหมู่บ้านที่จะทำพิธีวานปาลีกไปยังถนนใน
หมู่บ้านต่อแพ  โดยแต่ละบ้านก็จะต่อสายสิญจน์กันไปเป็นทอดๆและนำสายสิญจน์
เวียนรอบบ้านเรือนของตนเอง เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่บ้านตนเองในการทำ
พิธีวานปาลีกและในวันนี้ชาวบ้านก็จะจัดเตรียมจัดหาเครื่องประกอบต๋ าแหลวและ
ทำต๋าแหลว หรือซื้อตามที่จำหน่ายก็ได้ โดยต๋าแหลวและเครื่องประกอบนั้นมีดังนี้  1) 
ยอดไม้สะเป่  2) ยอดไม้กาง 3) ปานแข  4) เข่งป๋าน 5) ถั่วแระ  6) ยอดผักกุ่ม   7) 
ยอดหน๊ามจ๊ะลอด  (คนไทยวนเรียกเล็บมือนาง)  8) ไม้ก้ำก่อ  9) มังแข หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่า ว่านหางช้าง  10) ใบฝรั่ง 11) หญ้าแพรก  12) หินกลางน้ำ 13) หญ้าคา 
14) ต๋าแหลว 

 วันที ่ 4 มิถุนายน 2563 ในวันนี ้เป็นวันวานปาลีก ในช่วงเช้าจเรจะได้
จัดเตรียมขัน ซึ่งมีทั้งหมด 5 ขัน ขันต่างๆจะใช้กะละมังในการใส่ข้าวของต่างๆในขัน 
และขัน 4 ขันเป็นตัวแทนของทิศทั้ง 4 จะถูกวางบนศาลาที่จะทำการวานปาลีกทั้ง 4 
ทิศมุมศาลา เปรียบเสมือนทิศทั้ง 4 ของหมู่บ้าน และขันตรงกลางเปรียบเสมือน ใจ
กลางของหมู่บ้าน  ภายในขันทั้ง 5 ขัน แต่ละขันจะมีเครื ่องประกอบภายในขัน
เหมือนกัน ซึ่งประกอบด้วย    1) ข้าสาร 1 ลิตร   2) กล้วย 2 หวี   3) พลูใส่สวยดอก 
5 สวย   4) เหมี้ยงใส่สวยดอก 5 สวย    5) ดอกใส่สวยดอก 5 สวย  6) เทียน 5 เล่ม  
7) ที (ร่มพับกระดาษสา) พร้อมติดตุงช่อกระดาษสา 5 ก้าน   8) มะพร้าว 1 ลูก   9) 
ผ้าสีขาวสีแดง   10) ในขันทั้ง 4 ขัน 4 ทิศรอบศาลาจะใส่เงินในซองจำนวน 100 บาท 
และภายในขันตรงกลางศาลา จะใส่เงินจำนวน 500 บาท  

นอกจากนี้ ยังมีการเตรียมบาตรน้ำมนต์พร้อมเทียนที่จะจุดตอนทำพิธี น้ำ
ขมิ้นส้มป่อย ขันขอศีลจากพระสงฆ์จำนวน 1 ขันภายในขันประกอบด้วย สวยดอก ธูป
เทียน ข้าวตอก  มีการโยงสานสิญจน์จากขันตรงกลางท่ีจะทำพิธีไปยังองค์พระพุทธรปู
และสายสิญจน์นั ้นจะต่อไปยังบ้านชาวบ้านต่างๆในบ้านต่อแพ และมีการนิมนต์
พระสงฆ์จำนวน 5 รูปในการทำพิธีวานปาลีก  

พิธีกรรม เริ่มทำในเวลา 14.00 น. โดยประมาณ ก่อนหน้านี้นั้นชาวบ้านจะ
นำข้าว ขนม อาหารต่างๆมาจากบ้าน มารวมกันในกระทงส่งเคราะห์ที่ศาลาหน้า
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หมู่บ้านที่ได้สานแตะจัดเตรียมไว้ และยังมีการนำข้ำขมิ้นส้มป่อย ฝักส้มป่อย ต๋าแหลว
พร้อมใบไม้มงคลประกอบ กระเทียม ไม้สนจักเป็นซี่เล็กๆ (เกี๊ยะ) เพื่อทำเป็นเช้ือเพลิง 
ใส่ในตระกร้าของตนเอง มารวมกันใต้ศาลาที ่จะทำพิธี โดยตระกร้าที ่มีเครื ่อง
ประกอบการวานปาลีกที่จะทำพิธีวานปาลีกนั้นจะอยู่ด้านในราชวัตรทั้ง 4 ด้าน และมี
ต้นกล้วยต้นอ้อย ตุงใส้หมู ผูกติดอยู่กับเสาทั้ง 4 ต้นของศาลา ถือว่านำของวานปาลี
กวางไว ้ในเขตที ่ เป ็นมงคลในการทำพิธ ี  และยั งม ีการต ่อสายส ิญจน์ไปยัง
รถจักรยานยนต์ผูกสายสิญจน์ติดกับรถเป็นความเช่ือท่ีว่าทำให้รถนั้นเกิดความเป็นสิริ
มงคล มีการจุดประทัดเสียงดังภายในหมู่บ้าน เป็นความเชื่อที่ว่าจุดเพื่อขับไล่สิ่งไม่ดี
ภูติผีปีสาจให้ตกใจและออกไปจากหมู่บ้าน เพื่อท่ีจะทำพิธี  

ในเวลาต่อมาจะมีการนำกระทงส่งเคราะห์และต๋าแหลวใหญ่ 7 ชั้น ทั้ง 4 
อันไปตั้งไว้ทางเข้าออกของหมู่บ้านหน้าถนนติดกับถนนเส้นหลักทั้ง 4 ทระทง และต๋า
แหลวประกอบ นำไม้มาวางก้ันทำสัญลักษณ์การปิดหมู่บ้าน คนข้างในไม่ให้ออกในคน
ข้างนอกไม่ให้เข้าในระหว่างของการทำพิธี  และพระสงฆ์ทั้ง 5 รูปที่ได้ทำการนิมนต์ไว้
ก็เดินทางมาถึงยังบริเวณที่ทำพิธี ขึ้นอยู่ด้านบนศาลาของการทำพิธี มีการจุดธูปเทียน
หน้าพระพุทธรูปและไหว้พระ จเรขอศีล 5 หลังจากนั้นก็จะจุดเทียนที่ติดอยู่กับบาตร
น้ำมนต์ และสวดผัดกำผ่าหว่าเป็นภาษาไทใหญ่ สวดขับไล่สิ่งของไม่ดีให้ออกไปจาก
หมู่บ้าน และสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพื่อทำให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่หมู่บ้าน 
หลังจากเสร็จพิธีแล้วพระสงฆ์ก็จะทำการพรมน้ำมนต์ให้กับผู้ที่ได้มาร่วมงานเป็นอัน
เสร็จพิธี หลังจากเสร็จพิธีแล้วต๋าแหลวใหญ่พร้อมกับสะตวงส่งเคราะห์ทั้ง 4 ที่นำไป
กั้นทางเข้าหมู่บ้านออกจะนำไปทิ้งแยกกันไป 4 ทิศนอกหมู่บ้านของบ้านต่อแพ และ
ชาวบ้านจะเข้าไปหยิบตระกร้าของตนเองที่มีเครื่องวานปาลีกที่นำมาทำพิธีนำกลับ
บ้าน โดยต๋าแหลวนั้นเมื่อกลับไปยังบ้านก็จะนำไปกั้นประตูบ้าน หรือประตูหน้าบ้าน 
ก้อนหินกลางน้ำก่อนเล็กๆก็จะโปรยในบริเวณบ้าน น้ำขมิ้นส้มป่อยใช้สำหรับพรมบ้าน
ทั้งนอกและในบ้าน ฝักขมิ้นส้มป่อยก็จะแบ่งไว้แช่น้ำอาบเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล
แก่ตนเองและครอบครัว ไม้สนจั๊กเป็นซี่เล็กๆ (เกี๊ยะ) นั้นก็จะนำไปจักใส่ในเตาอั้งโล้ 
เพื่อทำเป็นเช้ือเพลิงในการประกอบอาหาร กระเทียมนั้นในสมัยก่อนเช่ือว่าถ้าหากเด็ก
น้อยไม่สบายหรือร้องให้ไม่หยุด ให้นำเอากระเทียมวานปาลีกกวาดไปที่เด็กคนนั้นจะ
ทำให้อาการที่ดีขึ้น พิธีนี้จะทำขึ้นทุกๆปี เพื่อขับไล่สิ่งไม่ดีออกจากบ้าน และเพื่อ
ป้องกันภัยอันตรายต่างๆ จากภูตผีปีศาจ 
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เดือนแปด (กรกฏาคม) ประเพณีเข้าพรรษา 

  ประเพณีวันเข้าพรรษา 

วันแห่เทียนพรรษาของชาวขุนยวม จัดขึ้นในวันศุกร์ที่ 3 กรกฏาคม 2563  
โดยก่อนล่วงหน้าการจัดขบวนแห่เทียนพรรษานี้ทางเทศบาลตำบลขุนยวมได้ขอความ
อนุเคราะห์ ชุมชนป๊อกภายในเขตเทศบาลตำบลขุนยวมทั้ง 8 ชุมชนป๊อก และขอ
ความอนุเคราะห์จากโรงเรียนต่างๆที่อยู่ภายในเขตเทศบาลตำบลขุนยวม ซึ่งในวันที่ 3 
กรกฏาคม ชุมชนป๊อกโรงเรียนต่างๆก็จะประดับตกแต่งต้นเทียนของขบวนของตนเอง
อย่างสวยงาม และในเวลา 15.00 น. โดยประมาณ ได้มีการนัดหมายรถยนต์บรรทุก
เทียนพรรษา ขบวนต้นเทียนพรรษาของแต่ละชุมชนป๊อกพร้อมด้วยสมาชิกชุมชนป๊อก
และโรงเรียนต่างๆ สวมใส่ชุดพื้นเมืองประจำชนเผ่าของตนเองพร้อมกัน ณ ลาน
เทศบาลตำบลขุนยวม และแห่ลงไปตามถนนหมายเลข 108 ไปจนถึงวัดโพธาราม 
และทำพิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดโพธาราม เมื่อทำพิธีถวายเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบรอ้ย
แล้ว ต้นเทียนพรรษานั้นก็จะถูกแบ่งและแยกย้ายกันไปถวายตามวัดต่างๆ ที่มีอยู่ใน
อำเภอขุนยวม เป็นอันเสร็จพิธี   

  งานประเพณีวันเข้าพรรษา พิธีกรรมแบบไทยวน  

  จัดขึ้นที่วัดโพธาราม ซึ่งเป็นศูนย์กลางของชาวไทยวนในขุนยวม มีพิธีกรรม
และความเช่ือ ดังนี ้ 

วันเตรียมงานก่อนเข้าพรรษา หรือวันที่ชาวไทยวนเรียกว่า  วันดา ในวัน
เตรียมงานน้ีชาวบ้านจะเตรียมของไปวัดในวันรุ่งขึ้นซึ่งเป็นวันเข้าพรรษา  โดยจะมีการ
จัดเตรียม ก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองขนาดเล็กใส่ข้าว) สำหรับบูชาสิ่งศักดิ ์สิทธ์
ภายในบ้าน ไปวัด และไปสักการะศาลเจ้าหลักเมืองอำเภอขุนยวม  อาหารผลไม้คาว
หวานสำหรับถวายพระสงฆ์และอุทิศส่วนกุศลให้กับญาติผู้ที่ล่วงลับไปแล้วเช่น ขนม 
ข้าวสวย แกง รวมทั้งดอกไม้ธูปเทียน ข้าวตอก สำหรับใส่ขันแก้วทั้ง 3  ในเย็นวันนี้ผู้ที่
จะไปนอนวัดเพื ่อจำศิลในวันรุ ่งขึ ้นจะได้นำเอาที ่นอนของตนที ่จะไปนอนวัดไป
จัดเตรียมไว้ก่อน ณ ศาลาที่จะนอนวัด  

วันเข้าพรรษา ในเช้ามืดวันนี้แต่ละบ้านจะมีการถวายก๊อกซอมต่อ (กระทง
ใบตองขนาดเล็กใส่ข้าว) น้ำเปล่า ทำการจุดธูปเทียนบูชาหิ้งพระพุทธรูปที่บ้านของ
ตนเอง และถวายก๊อกซอมต่อ ที่ศาลพระภูมิภายในบ้าน ก่อนท่ีจะเดินทางไปทำบุญยัง
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วัด ถ้าหากเป็นผู้ที่จะจำศีลยังวัดก็จะนุ่งชุดขาวมายังวัด หลังจากนั้นชาวบ้านคณะ
ศรัทธาจะนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองขนาดเล็กใส่ข้าว) สวยดอก (กรวยดอกไม้) 
อาหาร ข้าวแกงคาวหวาน มายังวัดในช่วงเช้า นำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองขนาด
เล็กใส่ข้าว) ไปไหว้บูชาองค์พระเจดีย์ ไหว้ศาลพระภูมิวัดเรียนกว่าเสื้อวัด และขึ้นบน
วัด  ถวายก๊อกซอมต่อ หน้าพระพุทธรูปบนศาลาวัด นำสวยดอก (กรวยดอกไม้) พร้อม
กับข้าวตอกใส่ในขันแก้วท้ัง 3 บนวัด นำอาหารคาวหวานผลไม้ ถวายแด่พระภิกษุสงฆ์
สามเณร พร้อมกับอุทิศถึงผู้ที่ได้ล่วงลับไปแล้ว เมื่อถวายเสร็จแล้วก็จะนำอาหารคาว
หวานรวมถึงผลไม้ไปรวมกันเพื่อที่พระสงฆ์จะได้ ฉันภัตราหารเพลต่อไป เมื่อถึงเวลา
พอสมควร ไม่มีผู้ใดขึ้นมาทำบุญบนวัดอีกแล้ว พระสงฆ์ก็จะได้ทำการเทศนา แม่ศีลพ่อ
ศีลที่มาปฏิบัติธรรมยังวัดก็จะรับศีล 8  จากพระสงฆ์หลังจากนั้นก็จะได้ทำการถวาย
ภัตราหารเพล  

 
ถวายเทียนเข้าพรรษาวัดโพธาราม 

เมื่อเสร็จแล้วคณะศรัทธาก็จะเดินทางกลับบ้าน ส่วนพ่อศีลแม่ศีลก็จะทำ
การปฏิบัติธรรม นั่งนับลูกประคำ ในช่วงบ่ายจะเริ่มเวลา 14.00 น. โดยจะมีการเทศน์
อีก 1 ครั้ง คณะศรัทธาและผู้ปฏิบัติธรรมเดินทางมาฟังธรรมบนศาลาวัด ฟังเทศน์ 1 
ครั้ง เป็นอันเสร็จ ในช่วงเย็นมีการสวดมนต์ทำวัตรเย็นและเวียนเทียนรอบเจดีย์เพื่อ
เป็นการบูชา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ในช่วงเย็นพ่อศีลแม่ศีลจะไม่รับประทาน
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อาหาร ดื่มได้แต่เพียงน้ำเท่านั้น โดยจะมีคณะศรัทธาชาวบ้านนำน้ำปานะมาถวาย 
เรียนว่าการ “จ่าก๊ะ” คือการถวายน้ำปานะให้กับพ่อศีลแม่ศีลที่จำศีล  และในค่ำคืน
นั้นพ่อศีลแม่ศีลก็จะถือปฏิบัติธรรม นับลูกประคำในช่วงกลางคืนบ้างเป็นบางครั้งและ
เมื่อรุ่งเช้าวันถัดมาก็จะมีการปลดศีลให้กับพ่อศีลแม่ศีลผู้มาปฏิบัติธรรม โดยพระสงฆ์
จะเป็นผู้ปลดศีลให้ เมื่อปลดศีลเสร็จก็เป็นอันเสร็จเรียบร้อย63  

   ประเพณีวันเข้าพรรษาของชาวไทใหญ่ คณะศรัทธาวัดม่วยต่อ  

วันดาในวันนี้ชาวบ้านจะทำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองใส่ข้าว) เตรียมสวย
ดอก (กรวยดอกไม้) จัดเตรียมอาหารคาวหวานผลไม้สำหรับไปวัดในวันพรุ ่งนี้ 
จัดเตรียมสังฆทาน (คัวหลู่) ในช่วงเย็นของวันน้ีผู้ที่จะไปจำศีลปฏิบัติธรรมยงัวัด พ่อศีล
แม่ศีลจะนำที่นอนต่างๆไปจัดเตรียมไว้ยังวัด (ในปีที่ผ่านๆมามีการนอนวัด แต่ในปีนี้
เนื่องจากสถานการณ์ของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทำให้ทางวัดไม่อนุญาตให้พ่อศีลแม่
ศลีนอนวัด)  

วันขึ้นวัด ในวันนี้แต่เช้าชาวบ้านก็จะทำการถวายก๊อกซอมต่อ (กระทง
ใบตองขนาดเล็กใส่ข้าว) สิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในบ้านของตนเอง เช่น หิ้งพระ ศาลพระภูมิ 
หน้าประตูบ้าน เตาอั้งโล้ หลังจากนั้นก็จะนำก๊อกซอมต่อไปถวายศาลเจ้าหลักเมือง
อำเภอขุนยวม เมื่อถวายศาลเจ้าหลักเมืองเสร็จแล้วก็จะนำก๊อกซอมต่อ สวยดอกไม้ 
(กรวยดอกไม้) อาหารคาวหวานไปยังวัด หากเป็นพ่อศีลแม่ศีลก็จะนุ่งห่มชุดขาวมายัง
วัด เมื่อมาถึงยังวัดแล้วก็จะถวายก๊อกซอมต่อ ตามสถานที่ต่างๆภายในวัด ตามเจดีย์ 
ตามศาลพระภูมิเสื้อวัดและก็ขึ้นบนศาลาวัด ใส่สวยดอกไม้ (กรวยดอกไม้) ในขันแก้ว
ทั้ง 3 และทำการถวายอาหารคาวหวานให้กับพระสงฆ์ หรืออุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่
ล่วงลับไปแล้ว เมื่อถวายเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้วก็จะมีการนั่งรอฟังเทศน์ พ่อศีลแม่
ศลีก็นั่งรอฟังเทศน์ เมื่อพระเทศน์เสร็จ ก็จะมีการฉันภัตราหารเพล เมื่อฉันเสร็จแล้วก็
จะมีการสวดให้ศีลกับผู้ที่มาปฏิบัติธรรมพ่อศีลแม่ศีล รับศีล 8  หลังจากนั้นพ่อศีลแม่
ศีลก็จะทำการแยกย้ายกันไปตามศาลานอนวัด เพื่อการนับลูกประคำเพื่อเป็นการ
ปฏิบัติธรรม ระหว่างวันอาจจะมีคณะศรัทธาชาวบ้านนำน้ำนมมาถวายหรือนำ
ผ้าเช็ดหน้ามาถวายเรียกว่าการ “จ่าก๊ะ” เมื่อถวายพ่อศีลแม่ศีลก็จะให้พร ในช่วงเย็นก็
จะมีการทำความสะอาดลานวัดกวาดใบไม้ ล้างห้องน้ำ อาบน้ำและสวดมนต์ทำวัตร
เย็น และแยกย้ายกันนอนศาลานอนวัดในระหว่างคืนนี้ก็มีการนับลูกประคำเป็นครั้ง
คราว  
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ในรุ่งเช้าเวลาประมาณ 05.00 น. พ่อศีลแม่ศีลจะนำสวยดอก (กรวยดอกไม้) 
ใส่ในขันแก้วท้ัง 3 และทำการสวดมนต์ทำวัตรเช้าและในเช้านี้ก็มีศรทัธาชาวบ้านนำ 
ขนม นม มาถวายให้กับพ่อศีลแมศ่ีล ยังคงเรียกว่าการ “จ่าก๊ะ” และพระสงฆ์ทำการ
ปลดศลี 8 ให้กับพ่อศีลแม่ศีลกเ็ปน็อันเสร็จ 64 

 เดือนเก้า (สิงหาคม) ประเพณีปอยจ่าก๊ะ   

ปอยจ่าก๊ะ เป็นประเพณีของชาวไทใหญ่ นิยมทำกันในช่วงเทศกาล
เข้าพรรษาได้แก่ การทำบุญเลี้ยงพระและอุบาสกอุบาสิกาที่มาจำศีลที่วัด การมอบ
สิ่งของจำเป็น เช่น ร่ม รองเท้า มุ้ง แก่ผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีมาจำศีล การประกอบพิธีทำบุญไหว้
พระ รับศีลถวายเครื่องไทยทานแก่พระสงฆ์ เป็นต้น 

 
ปอยจา่ก๊ะ วัดโพธาราม 

เป็นลักษณะของการนำข้าวของเครื่องใช้ อาหาร และน้ำปานะ ไปถวายพระ
และให้แก่พ่อศีลแม่ศีลก็จะทำการปฏิบัติธรรมในช่วงเข้าพรรษา ซึ่งจะมีคณะศรัทธา
และผู้ปฏิบัติธรรมเดินทางมาฟังธรรมบนจองวิหาร ฟังเทศน์ ปฏิบัติ ภาวนาจิตตลอด
ทั้งวันพระ ในช่วงเย็นมีการสวดมนต์ทำวัตรเย็นเพื่อเป็นการบูชา พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์  โดยในวันเดียวกันนี้พ่อศีลแม่ศีลจะไม่รับประทานอาหาร ดื่มได้แต่เพียงน้ำ
เท่านั้น โดยจะมีคณะศรัทธาชาวบ้านนำน้ำปานะมาถวาย เรียนว่าการ “จ่าก๊ะ” คือ
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การถวายน้ำปานะให้กับพ่อศีลแม่ศีลที่จำศีล  และในค่ำคืนนั้นพ่อศีลแม่ศีลก็จะถือ
ปฏิบัติธรรม ในช่วงกลางคืนบ้างเป็นบางครั้ง เมื่อรุ่งเช้าวันถัดมาก็จะมีการปลดศีล
ให้กับพ่อศีลแม่ศีลผู้มาปฏิบัติธรรม โดยพระสงฆ์จะเป็นผู้ปลดศีลให้ เมื่อปลดศีลเสรจ็ก็
เป็นอันเสร็จเรียบร้อย ซึ่งจะปฏิบัติกันแบบนี้ทุกวันพระ ตลอดช่วงเข้าพรรษา จึงเป็น
ที่มาของประเพณีจ่าก๊ะ  

 เดือนสิบ (กันยายน) ประเพณีข้าวซ่อมต่อหลวง   

ประเพณีซอมต่อหลวง เป็นประเพณีของชาวไทใหญ่ที่จัดทำขึ้นในช่วงก่อน
วันออกพรรษา (ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 10 เดือนกันยายน) เป็นประเพณีที่สืบเนื่องมาจาก
สมัยพุทธกาลที่นางสุชาดาได้นำข้าวมธุปายาสไปถวายพระพุทธเจ้าในขณะที่นั่งปฏิบัติ
ธรรมใต้ต้นโพธ์ิก่อนท่ีพระพุทธเจ้าจะตรัสรู้ 

เมื่อถึงวันข้ึน 14 ค่ำ เดือน 10 ประชาชนจะจัดเตรียมสิ่งของเพื่อถวาย เป็น
พุทธบูชา แด่พระพุทธเจ้า เนื่องในงานประเพณีต่างซอมต่อหลวง ซึ่งประกอบด้วย 
ราชวัตร ตุง โต๊ะวางเครื่องบูชา หน่อกล้วย หน่ออ้อย ดอกไม้ ธูปเทียน ผลไม้แกะสลัก
ลวดลายสวยงาม เช่น แตงโม ส้มโอ แอปเปิ้ล มะละกอ ฯลฯ และตกแต่งเครื่อง ถวาย
สำหรับใช้ในงานประเพณีดังกล่าวให้สวยงาม 

วันรุ่งขึ้นเวลาประมาณ ตี 2 จะทำพิธีกวนข้าว มธุปายาส โดยผู้ที่ทำพิธีกวน
ข้าวมธุปายาส จะนุ่งขาวห่มขาว ส่วนผสมของข้าวมธุปายาส ประกอบด้วย ข้าว นม 
เนย น้ำผึ้ง โดยนำส่วนผสมดงักล่าวมาหุงให้สุกแลว้นำมาปั้นเป็นก้อน จำนวน 49 ก้อน 
เรียงไว้ในภาชนะที่จัดเตรียมไว้ เพื่อนำไปถวายเป็นพุทธบูชาแก่พระพุทธเจ้า ในเวลา 
05.00 น. 

  ประเพณีและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน 

การเลี้ยงผีปู่ย่า คนไทยวนในขุนยวม มีส่วนหน่ึงเป็นสายตระกูลผีจากอำเภอ
แม่สะเรียง จะทำการเลี้ยงผีปู่ย่า หรือผีบรรพบุรุษของแต่ละครัวเรือน โดยเลือกเลี้ยง
ในวันดีของชาวไทยวนโดยภายใน 1 ปี จะกระทำ 1 ครั้ง โดยตามปฏิทินของคนไทย
วนจะเลี้ยงผีปู่ย่าในช่วงเดือน 9 ซึ่งมักจะกระทำการเลี้ยงผีปู่ย่า การเลี้ยงผีปู่ย่าคือการ
ถวายเหล้าปลาอาหารแก่ผีปู่ยา่บรรพบุรุษ ที่คอยปกปักรักษา ลูก หลาน เหลน ภายใน
ครอบครัว เป็นการขอบคุณและแสดงความเคารพนับถือต่อผีบรรพบุรุษ การจัดเลี้ยงผี
ปู่ย่านั้นจะทำโดยญาติพี่น้องภายในสกุลเดียวกัน โดยความเชื่อในเรื่องของผีปู่ย่านั้น 
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การตั้งบูชาผีปู่ย่าจะตั้งอยู่ที่บ้านของ พ่อแม่ หากพ่อแม่เสียชีวิต ก็จะนำไปตั้งบูชาไว้
บ้านของลูกสาวคนโตของสกุล หากลูกสาวคนโตเสียชีวิตก็จะไปอยู่บ้านของน้องสาวผู้
ที่เป็นผู้หญิง และต้องตั้งอยู่ในห้องนอนบนหัวท่ีนอนของผู้ที่บูชาผีปู่ย่า เป็นการสืบสาย
สกุลทางฝ่ายผู้หญิง และผู้ที่ตั้งบูชาผีปู่ย่านั้นก็จะต้องมีการกระทำการเลี้ยงผีปู่ย่าใน
ทุกๆปี ปีละ 1 ครั้ง ในช่วงเดือน 9 ของไทยวน 

นางสมจิต นันทนุ ชาวไทยวนขุนยวม จัดขึ้นวันที่ 30 พฤษภาคม 2563 ซึ่ง
ตรงกับวันฤกษ์งามยามดี โดยในก่อนหน้าวันงานจะมีการบอกกล่าวญาติพี ่น้อง 
ลูกหลาน ว่าจะเลี้ยงผีปู่ย่าในวันรุ่งข้ึนและมีการเก็บเงินสมทบกันภายในเครือญาติเพื่อ
ซื้ออาหารต่างๆมาประกอบอาหารถวายผีปู่ย่า และในเช้าวันงานญาติพี่น้องต่างๆก็จะ
มาร่วมกัน ณ บ้านท่ีจัดงาน มาร่วมกันทำ แกง เช่น ลาบ แกงอ่อม ขนมพื้นเมือง ผลไม้ 
สุราขาว ต้มหัวหมูและเครื่องพร้อม เช่น ดีหมู ขาหมู หางหมู การประกอบอาหารนั้น
จะกระทำเลย และไม่มีการชิมดูรสชาติของอาหารต่างๆที่ทำลงไป และเมื่อเตรียม
อาหารพร้อมเครื่องต่างๆเสร็จสิ้นเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว65  

พิธีกรรมและความเช่ือ 

เวลา 7.00 น. โดยประมาณ ก็จะนำหัวหมูพร้อมเครื่อง ข้าวสวย ลาบ แกง
อ่อม ข้าวต้มห่อด้วยใบตองก๋ง (เรียกว่าข้าวต้มเขาควาย) ส้มเขียวหวาน ข้าวมัน ไส้อั่ว 
เนื้อหมูทอด สุราขาว น้ำเปล่า หมาก เหมี้ยง บุหรี่ และยังมีการทำขันเชิญใส่ในพานไว้ 
ภายในประกอบด้วย เทียน 2 เล่ม ดอกไม้ 3 ดอก ข้าวตอก นำยกขึ้นบนโต๊ะที่เตรียม
ไว้หน้าหิ้งบูชาผีปู่ย่าภายในห้องนอน จุดเทียน 1 เล่มบนโต๊ะจนเทียนดับไปเอง พี่สาว
ใหญ่สุดของตระกูลก็จะยกขันเชิญขึ้นและทำการขอเชิญผีปู่ย่ามารับประทานอาหาร
เครื่องเซ่นไหว้ต่างๆที่นำถวาย โดยเมื่อเชิญเสร็จแล้วก็จะวางขันเชิญบนโต๊ะคืน และมี
ความเชื่อเมื่อระหว่างการทำพิธีนั้นห้ามให้บุคคลภายนอกที่ไม่ได้อยู่ในตระกูลเครือ
ญาติเดียวกันก้ามข้าวเข้ามาในห้องนอนท่ีทำพิธีโดยเด็ดขาด หากเข้ามาในห้องที่ทำพิธี
ต้องทำการเลี้ยงหัวหมูให้กับผีปู่ย่าเพื่อเป็นการขอขมาอีก 1 หัวหมู  และจะตั้งอาหาร
ที่ถวายต่างๆ จนถึงเวลา 13.00 น. โดยประมาณ และก็จะบอกกล่าวผีปู่ย่าว่าขอนำ
อาหารถวายมารับประทานภายในเครือญาติลูกหลานเหลน บุคคลที่อยู่ภายนอกเครือ
ญาติไม่สามารถที่จะรับประทานอาหารที่เลี้ยงผีปู่ย่าได้ และยังเชื่อว่าการได้ทำการ
เลี ้ยงผีปู ่ย่านั ้นจะส่งผลให้ลูกหลาน เหลน ญาติพี ่น้องในตระกูล อยู่เย็นเป็นสุข 
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ปลอดภัย แคล้วคลาดจากสิ่งไม่ดีต่างๆเพราะว่าผีปู่ย่าจะคอยปกปักรักษาคนภายใน
ตระกูล    

  
 ขันอัญเชิญผีปู่ย่า 

ขันเชิญผีปู่ย่าภายในขันประกอบด้วยดอก 3 ก้าน เทียน 2 เล่ม และข้าวตอก 
พร้อมกับหัวหมูเครื่องพร้อม อาหารต่างๆที่ใช้เลี้ยงผีปู่ย่า อันประกอบด้วย ข้าวสวย 
ลาบ แกงอ่อม ส้มเขียวหวาน ข้าวมัน ใส้อั่ว เนื้อหมูทอด สุราขาว น้ำเปล่า หมาก เหมี้
ยง บุหรี่ 

ประเพณีและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 

  ประเพณีการมัดมือของชาวกะเหร่ียง 

 การมัดมือของชาวกะเหรี่ยงนั้นจะทำพิธีมัดมือกันอยู่ 2 รอบ หลังจากการ
เลี้ยงผีในนาของตนเองก็ทำพิธีการมัดมือซึ่งบางครั้งลูกหลานที่อยู่ไกลๆอาจจะกลับมา
ยังบ้านของตนเองและมาทำพิธีมัดมือเป็นการมัดมือกันเองภายในครอบครัว และมัด
มือครั้งใหญ่ทั้งหมู่บ้านอีกหนึ่งรอบคือช่วงปีใหม่สงกรานต์ช่วงที่ลูกหลานนั้นกลับมายัง
บ้านของตนเอง หรือบางครอบครัวอาจจะมัดมือช่วงที่ลูกหลานกลับมาเที่ยวปีใหม่ที่
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เข้าสู่ศักราชใหม่ก็ได้  ก่อนการจัดงานมัดมือนั้นจะมีการต้มเหล้าก่อนวันงาน ข้าวที่
นำมาต้มเหล้านั้นก็เป็นข้าวที่ได้จากผลผลิตนาของตนเอง  

กำนันถวิล คีรีเกษตร อธิบายว่า ชาวกะเหรี่ยงมีการประกอบพิธีกรรมตาม
ความเช่ือท่ีสืบกันมา 

วันแรก (วันท่ี 11 ตุลาคม 2562) จะทำการเลี้ยงผีเจ้าที่นา  

วันที่ 2 (วันที่ 12 ตุลาคม 2562) จะเริ่มพิธีกรรมมัดมือ โดยในช่วงเช้าของ
วันนี้ จะปลุกกันตื่นตั้งแต่เช้าตี 5 เพื่อทำ พิธีเรียกขวัญ ผู้ที่ทำพิธีเรียกขวัญคือผู้ที่
สูงอายุท่ีสุดของในบ้านนั้นๆ พอเรียกขวัญเสร็จแล้วก็จะมีการฆ่าไก่โดยฆ่าไก่พื้นบ้านที่
เลี้ยงไว้ 2 ตัวและทำการต้มเพื่อทำเป็นอาหาร เพื่อจะนำไปกระทำในพิธีก็จะจัดวาง
อาหาร อาหารที่อยู่ในขันโตกทำพิธีนั้นมีดังนี้  ข้าวปุก (ข้าวนุ๊กงา) ข้าวต้มมัดใช้ใบต๋
องจิ๋งห่อข้าวต้มกะเหรี่ยง ลาบและผักกับต่างๆ แกงไก่ เหล้าต้ม ชุดกะเหรี่ยงใหม่ 1 
ชุด น้ำเปล่า ฝ้ายมัดมือ ข้าวใส่ถาดและตรงกลางถาดนั้นจะมีถ้วยเล็กๆไว้สำหรับใส่
น ้ำเปล ่า ข ันโตกนั ้นจะถูกยกขึ ้นไปบนบ้านและเริ ่มทำพิธ ีในเวลา 09.00 น . 
โดยประมาณก่อนทำพิธีลูกๆหลานๆคนในครอบครัวจะต้องมานั่งล้อมวงโดยพร้อมกัน
สวมใส่ชุดกะเหรี่ยง โดยเรียงจากน้องไปหาพี่  พิธีนั้นเริ่มจากมีการแบ่งข้าวแกงใส่ถ้วย
เล็กๆและนำขึ้นบูชาพระพุทธรูปที่อยู่ภายในบ้าน ผู้ที่สูงอายุที่สุดภายในบ้านจะเป็นผูท้ี่
ทำพิธี จะมีการเคาะถาดใส่ข้าว 3 - 4 ครั้ง เพื่อเป็นการเรียกขวัญลูกหลานให้มายังที่
ทำพิธี   

 
การเคาะถาดขา้วเชื่อว่าเป็นการเรียกขวญัผู้ที่ทำพิธีมัดมือ 
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พอเสร็จแล้วก็จะมีการดึงฝ้ายมัดมือออกจากขันโตกสำหรับมัด 1 คน จะมี
การนำฝ้ายมัดมือนั้นจุ่มในน้ำที่อยู่ในถ้วยตรงกลางถาดข้าวและนำฝ้ายนั้นสะบัดผ่าน
ข้าวสะบัดผ่านแกง และก็จะมัดมือ ผู้ที่จะได้ทำการมัดมือก่อนนั้นก็ต้องเป็นลูกคนเล็ก
สุดของบ้านจะได้ทำการมัดมือก่อน และระหว่างที่ทำการมัดมือนั้นก็จะเป็นการกลา่ว
อวยพร เช่น ขอให้มีสุขภาพแข็งแรง มีโชคมีลาภ แคล้วคลาดปลอดภัย เป็นต้น มัดมือ
จากน้องคนท่ีเล็กสุดไปหาพี่ใหญ่ที่สุด และถ้ามีลูกหลานก็จะมัดพ่อแม่และก็มัดลูก พอ
ทำการมัดมือเสร็จทุกคนแล้วก็จะเป็นการกินเหล้าต้ม การกินเหล้าต้มนั้นเริ่มจากลูกที่
เล็กสุดเช่นเดียวกัน ที่จะเป็นผู้ได้กินเหล้าต้มก่อนโดยมีการนำเหล้าต้มนั้นใส่จอกเหล้า
และวนกันกินภายในวงจากน้องสู่พี่ เด็กทารกนั้นจะจิ้มเหล้าและป้ายปากเท่านั้น การ
ที่เริ่มกินเหล้าต้มจากลูกคนสุดท้องวนกันเองภายในวงแต่รอบสุดท้ายของแก้วต้อง
กลับมาหมดที่ยังน้องคนสุดท้อง  เริ่มคนไหนก็ต้องจบที่คนนั้น จะกินเหล้ากันประมาณ 
2 – 3 รอบเพื่อเป็นพิธี และเหลือเหล้านั้นไว้กินในช่วงเย็นเพื่อเป็นการสังสรรค์ 
หลังจากนั้นก็จะกินอาหารที่อยู่บนขันโตกอย่างละเล็กอย่างละน้อยเพื่อเป็นพิธีและยก
ขันโตกข้าวแกงต่างๆลงมากินกันข้าวล่างบ้าน ผู้ที่กลับมาบ้านและมาทำพิธี ผู้ที่ทำงาน
เรียนอยู่ต่างจังหวัดหรือทำงานต่างจังหวัด  เมื่อทำพิธีเสร็จแล้วจะต้องนอนที่บ้านของ
ตน  1 คืน และในเช้าวันถัดมาก็ค่อยจะแยกย้ายกันกลับแยกย้ายกันไปทำงานหรือ
เรียนดังเดิม66  

  พิธีกรรมปิดหมู่บ้าน (พิธีเกลาะแกละ เกลาะปู เกลาะตะจุ เกลาะตะชา)   

พิธีกรรมนี้เป็นประเพณีดั่งเดิมของชาวกะเหรี่ยง เป็นความเชื่อว่าเป็นการ
ปัดเป่าของหมู่บ้าน สิ่งของที่ไม่ดีภัยอันตรายที่จะเข้าหมู่บ้านให้ออกไป การกระทำการ
ปิดหมู่บ้านปัดเป่าในครั้งน้ีเนื่องด้วยการระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งเป็นโรค
ระบาดในปัจจุบัน ชาวกะเหรี่ยงบ้านใหม่พัฒนาจึงได้กระทำพิธีกรรมนี้ซึ่งเป็นความ
เช่ือท่ีเช่ือกันว่าถ้าได้กระทำพิธีแล้วก็จะรอดและพ้นภัยหรือโรคร้ายหรืออันตรายต่างๆ 

นายปูลู ปริทัศน์โยธิน (ผู้นำทางจิตวิญญาณ) จะเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม 
กล่าวว่า การทำพิธีนี้นั้นจะกระทำเมื่อมีเหตุร้ายต่างๆ ที่มีความรุนแรง อย่างเช่นบ้าน
ใหม่พัฒนานั้น เคยกระทำพิธีนี้ครั้งสุดท้ายเมื่อประมาณ 20 ปีที่แล้ว เมื่อครั้งสร้าง
หมู่บ้านใหม่ๆ เป็นการกระทำพิธีของชาวกะเหรี่ยงที่นับถือศาสนาพุทธ แต่ชาวกระเห
รี่ยงที่นับถือศาสนาคริสต์ภายในหมู่บ้านอยากจะเข้าร่วมการทำพิธีก็อนุญาตให้มาเข้า
ร่วมการทำพิธีกรรมดังกล่าว ได้ให้ข้อคิดสำคัญไว้ว่า 
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  “...การสืบทอดทางการทำพิธีกรรมคือสืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ ่น รุ ่นคนแก่
โบราณได้สอนไว้ไม่มีการจดไว้บันทึกเป็นตัวอักษร มีแต่เพียงการจดจำเท่านั้น ถ้าหมด
รุ่นของนายปูลูไปแล้ว ไม่แน่ใจเหมือนกันว่าจะมีผู้ใดสืบต่อไปอีกหรือไม่  เพราะว่า
ปัจจุบันไม่มีผู้ใดสนใจที่จะเรียนเรื่องการทำพิธีต่างๆ…” 

 การจัดเตรียมงานและการทำพิธีนั้นทำ ณ บ้านของผู้นำทางด้านพิธีกรรม 
บ้านนาย ปูลู ชาวบ้านบ้านใหม่พัฒนารวมตัวกันที่บ้านนี้และมาช่วยกันจัดเตรียมการ
ทำงานตั้งแต่เช้า ชาวบ้านช่วยกันไปเอาไม้ไผ่ และไม้เพื่อมาเตรียมทำเป็นที่กั้นปิด
ทางเข้าหมู่บ้าน และนำมาแกะสลักเป็นหุ่นผีหัวขาดหุ่นชายเลือยกาย มีการเตรียมการ
ทำสะตวงเล็ก (สะตวงกาบกล้วย) และสะตวงใหญ่ (สะตวงไม้ไผ่) ชาวบ้านแต่ละบ้านก็
จะทำสะตวงเล็ก (สะตวงกาบกล้วย) บ้านละ 1 สะตวง และสะตวงใหญ่ของหมู่บ้าน
อีก 1 สะตวง สะตวงใหญ่จะเป็นที่รองรับสะตวงเล็กอีกครั้งที่ชาวบ้านนำมารวมกัน 
เพื่อเป็นการส่งของไม่ดีออกไปนอกบ้าน ภายในสะตวงเล็กนั้นจะมีการนำกาบกล้วย
ตัดเป็นรูปสัญลักษณ์ต่างๆ เช่น ช้าง ม้า วัว ควาย สุนัข และรวมไปถึงรูปคน การ
กระทำรูปสัตว์ต่างๆ ลงไปในสะตวงเล็ก เพราะว่าเป็นสัญลักษณ์ในการที่จะให้สัตว์
ต่างๆนั้น ป้องกันภัย ป้องกันโรค และเป็นตัวแทนสัตว์ต่างๆ ป้องกันภัยไม่ให้เกิดโรค 
เป็นการป้องกันภัย และยังมีการทำรูปคน หมายถึง สัญลักษณ์ของคนในบ้านนั้นๆ 
เพื่อเป็นการส่งเคราะห์เป็นตัวแทนของคนในบ้านนั้น ที่ทิ้งของไม่ดีให้ออกไป เมื่อ
ชาวบ้านแต่ละคนทำสะตวงเล็กที่บ้านปูลูเสร็จ ก็จะนำสะตวงเล็กนั้นกลับบ้ านเพื่อ
นำไปใส่พริก เกลือ ข้าว แกงและถุยน้ำลายลงไปในสะตวง ทั้งนี้ชาวบ้านแต่ละบ้านก็
จะทำตะแหลว 7 ชั้น โดยการนำตอกมาสานเป็นตะแหลว 7 ชั้น มีการนำ    หญ้าคา
มามัดรวมกันเป็นเกลียวและในเกลียวใส่เส้นฝ้าย 3 สี สีขาว 3 เส้น สีเหลือง 3 เส้น สี
ดำ 3 เส้น ขมิ้นส้มป่อย ใบหนาด ใบตองก๋ง มามัดกับหญ้าคาที่มัดเกลียว  

เมื่อทำพิธีเสร็จแล้วก็จะนำไปห้อยไว้หน้าบ้าน เป็นความเชื่อในการป้องกัน
ไม่ให้สิ่งไม่ดี สิ ่งชั ่วร้ายหรือโรคภัยเข้ามาในบ้าน และยังมีการทำตาแหลวอีกหนึ่ง
ประเภทหนึ่งคือตาแหลวตาเดียวไว้ที่หน้าบ้าน ขึ้นอยู่กับว่าบ้านไหนจะทำตาแหลว
ประเภทไหนติดไว้หน้าบ้านของตน 

 ในเวลา 16.00 น. โดยประมาณชาวบ้านแต่ละบ้านได้นำสะตวงเล็กและน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยของแต่ละบ้านมายังบ้านของนายปุรูบ้านผู้ที่จะกระทำพิธี มีการนำสะตวง
เล็ก (สะตวงกาบกล้วย) มารวมกันในสะตวงใหญ่ (สะตวงไม้ไผ่) เอาน้ำขมิ้นส้มป่อย
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ของแต่ละบ้านรวมกันในกะละมังส่วนรวม และบางคนก็ส้มป่อยไปเผาไฟ แต่ละบ้านที่
ทำพิธีจะมีการให้เงินกับนายปูลูผู้นำทางการทำพิธีบ้านละ 7 บาท เพื่อเป็นค่าขันครูใน
การทำพิธีในครั้งนี้  เมื่อถึงเวลาในการกระทำพิธี นายปูลู ผู้นำทางการทำพิธีกรรม
เรียกผู้ชายทั้งหมดที่เข้ามาร่วมในพิธีในครั้งนี้เข้ามาในบ้านพร้อมกับถือตะแหลวที่จะ
นำไปติดหน้าบ้านของแต่ละคนและได้เริ่มทำพิธีมนต์น้ำมนต์ลงในกะละมังที่มีน้ำขมิ้น
ส้มป่อยที่ทุกคนนำมารวมกัน เมื่อทำพิธีเสร็จแล้วก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยพรมให้กับผู้
ที่มายังพิธีโดยการนำใบตองก๊งชุบน้ำขมิ้นส้มป่อยในสลุงแล้วพรม ทั้งนี้มีการแบ่งน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยกลับบ้านนำไปพรมทั้งในและนอกบ้านของตน ผู้ชายภายในหมู่บ้าน
ช่วยกันหามสะตวงใหญ่ไปยังนอกหมู่บ้าน ริมน้ำสะพานทางเข้าทิศเหนือของหมู่บ้าน 
และได้ทำการกล่าวเป็นภาษากะเหรี่ยงว่าหยุดสิ่งของไม่ดีอย่าเข้ามาในหมู่บ้านให้สิ่งที่
ไม่ดีไปทางอื่น และให้หมู่บ้านบ้านใหม่พัฒนารอดพ้นจากโรคไวรัสโคโรน่า 2019 และ
สิ่งของไม่ดีต่างๆ ผู้ชายที่เข้าร่วมพิธีทั ้งหมดนั่งไหว้ ผู้นำทางพิธีกรรม นายปูลู นำ
ใบตองก๊งชุบน้ำขมิ้นส้มป่อยในสลุงแล้วพรม ให้กับผู้ชายที่เข้าร่วมพิธีส่งสะตวง  

 
ชาวบ้านนำสะตวงเล็กมารวมกันที่สะตวงใหญ่ก่อนการทำพิธ ีณ บ้านผู้นำทำพธิี  

เมื่อทำพิธีเสร็จแล้วก็กลับเข้าไปยังหมู่บ้านของตนเอง และเอาไม่ไผ่มากั้น
ทางเข้าหมู่บ้านที่เชื่อมกับถนนหลวง และมีเครื่องประกอบพิธีต่างๆ มีการทำหน้าไม้
จำลองจากไม้ไผ่ ทำหอกจากไม้ไผ่ เพื่อเป็นการจำลองอาวุธต่างๆ มีการนำหุ่นจำลอง
ผู้ชายที่ทำจากไม้แกะสลักเปลือยกาย ตั้งไว้หน้าประตูที่ปิดทางเข้าหมู่บ้านทุกประตู 
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บ้านใหม่พัฒนามีถนนทางเข้าหมู่บ้านทั้ง 3 ช่องทาง ก็กระทำการปิดถนนทางเข้า
หมู่บ้านทั้ง 3 ช่องทาง มีการแกะสลักหุ่นชายเปลือยกายไว้หน้าหมู่บ้าน เพื่อให้เกิด
ความอัปมงคลและเชื่อกันว่าเป็นการแก้เคร็ด นำตาแหลวตาเดียว ใบตองก๊ง รูปช้าง 
รูปสุนัขดำ รูปสุนัขขาว การนำรูปสัตว์ต่างๆมาติดเป็นความเชื่อที่เชื่อกันว่าสัตว์ต่างๆ
จะไล่สิ ่งที ่ไม่ดีออกไป รวมไปถึงมีป้ายห้ามเข้าหมู่บ้านติดไว้ทางเข้าหมู่บ้านด้วย 
หลังจากทำเสร็จก็จะมีการทำพิธีโดยผู้นำพิธี มีการจุดเทียนบนไม้ ไผ่ที่กั้นปิดหมู่บ้าน 
และกล่าวเป็นภาษากระเหรี่ยงเป็นการกล่าวถึงการขับไล่โรคและภัยต่างๆ ให้ออกไป
จากหมู่บ้าน ให้หมู่บ้านพ้นภัยและโรคต่างๆ เป็นอันเสร็จพิธี ระหว่างทำพิธีปิดหมู่บ้าน
จะไม่ให้คนข้างนอกเข้าหมู่บ้าน และคนในหมู่บ้านออกหมู่บ้านได้ แต่ห้ามหวนกลับคืน
มาเข้าหมู่บ้านคืนไม่ได้ ต้องรอหรือไปพักหมู่บ้านอื่นข้างนอกหมู่บ้านก่อนรอจนกว่าถึง
วันที่พิธีเสร็จ ระหว่างคนที่อยู่ในหมู่บ้านจะยกเลิกการทำงานเป็นเวลา 1 วัน และใน
เช้าวันท่ี 29 มีนาคม 2563 ก็จะทำการเปิดประตูหมู่บ้าน และนำสิ่งของต่างๆ ไม่ว่าจะ
เป็นไม้กั้น ตะแหลวตาเดียว หุ่นแกะสลักไม้เปลือยกาย หอก ดาบ ไปท้ิงในป่า เป็นอัน
เสร็จพิธี67   

 
การปิดหมู่บา้น ตั้งไว้หน้าทางเข้าหมู่บ้าน 

  พิธีกรรมขับไล่สิ่งชั่วร้าย  

 สืบเนื่องจากช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรน่า 2019 ที่
ผ่านมา โดยมีการระบาดกันอย่างแพร่หลาย ชาวกะเหรี่ยงบ้านนางิ้ว ซึ่งมีความเชื่อท่ี
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สืบทอดกันมาหากมีเหตุการณ์ร้ายหรือการระบาดของโรคต่างๆหรือสิ่งต่างๆไม่ดีอยู่
ภายในหมู่บ้าน จึงประกอบพิธีขึ้น ซึ่งจะมีการปิดกั้นทางเข้าหมู่บ้านที่เชื่อมกับถนน
หลวงนำตาแหล๋วนำมาติดหน้าหมู่บ้านและตามบ้านเรือน ซึ ่งเป็นความเชื่อที่ชาว
กะเหรี่ยงบ้านนางิ้วเชื่อกันว่าเป็นการขับไล่สิ่งชั่วร้าย ของไม่ดี รวมไปถึงโรคร้ายต่างๆ
ออกจากหมู่บ้าน เป็นความเชื่อที่สืบต่อกันมาอย่างยาวนานและยังคงเป็นพิธีกรรมที่
กระทำสืบทอดต่อกันมา  

 การทำพิธีนั้นกระทำในวันที่ 30 มีนาคม 2563 ผู้ที่เป็นผู้นำในการทำพิธีนี้
ได้แก่ พระสงฆ์วัดนางิ้ว ซึ่งชาวบ้านในหมู่บ้านนางิ้วได้นิมนต์พระสงฆ์มากระทำพิธี
ให้กับคนในหมู่บ้านซึ่งชาวบ้านในหมู่บ้านที่เป็นชาวกะเหรี่ยงที่นับถือศาสนาพุทธ การ
กระทำพิธีนั้นกระทำ ณ บ้านกำนันตำบลแม่อูคอ บ้านนาง้ิว พิธีนั้นเริ่มในเวลา 15.00 
น. โดยประมาณ แต่ละบ้านที่ทำพิธีนั้นจะทำตาแหลวของตนของแต่ละบ้านจะมีตา
แหลว 1 อัน มาเข้าร่วมภายในพิธี โดยแต่ละบ้านจะทำตาแหลว พร้อมกับหญ้าคาซึ่ง
นำมามัดเป็นเกลียวคล้ายเชือก ฝ้าย 3 สี สีดำ สีแดง สีขาว และติดกับส้มป่อย มีใบไม้
มงคลต่างๆที่ติดกับตาแหลวมี ดังนี ้

  ใบพอป่าหล่า หมายถึง ใบหนาด 

  ใบปิซิซา หมายถึง ใบส้มป่อย 

  ใบลาจือเด หมายถึง ใบต้นหนามโค้ง 

 แต่ละหลังคาเร ือน จะนำตาแหลวและเครื ่องประกอบเข้าร ่วมพิธ ีนี้   
พระสงฆ์ผู้กระทำพิธีนั้นก็จะสวดเจรญิพระพุทธมนต์ และเริ่มกระทำพิธี เมื่อกระทำพิธี
เสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้วชาวบ้านก็จะนำไม้ไผ่ปิดทางเข้าหมู่บ้านที่เชื่อมกับถนน
หลวง และนำตาแหลวพร้อมเครื่องประกอบต่างๆ ติดที่ไม้ไผ่ทางกั้นทางเข้าหมู่บา้นมี
หอกและดาบจำลองที่ทำจากไม้ไผ่กั้นร่วมด้วย เป็นการแสดงออกถึงสัญลักษณ์อาวุธ
ต่างๆป้องกันภัย และตาแหลวของแต่ละบ้านที่นำมาเข้าร่วมพิธีนั้นชาวบ้านเมื่อทำพิธี
เสร็จแล้วก็จะนำตาแหลวของตนนั้นไปติดบริเวณหน้าบ้านของตน เพื่อเป็นความเช่ือ
ที่ว่าเป็นการทำที่ให้ไม่ให้สิ่งชั่วร้ายหรือสิ่งไม่ดี โรคภัยต่างๆเข้ามาในหมู่บ้าน และจะ
ทำการปิดทางเข้าหมู่บ้านที่เชื่อมกับถนนหลวงนั้นเป็นเวลา 1 คืน คนในหมู่บ้านห้าม
ออกจากนอกบ้านเป็นเวลา 1 คืน68  
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ตาแหล๋วพร้อมเครื่องประกอบ ใบไม้มงคลต่างๆ ฝ้าย 3 ส ีและส้มปอ่ย 

  การกระทำการปิดหมู่บ้านนี้ มีการทำพิธีปิดหมู่บ้านด้วยกัน 2 กรณี คือ  

1. การปิดหมู่บ้านไล่ของไม่ดีออกจากหมู่บ้าน เช่นความเชื ่อที ่ว่า คนใน
หมู่บ้านเป็นหวัดเป็นไข้แบบติดต่อกัน ไม่หายสักทีเป็นกันแบบมากๆ ก็จะกระทำการ
ปิดหมู่บ้าน ปิดถนนเข้าออกหมู่บ้านและทำพิธี  

2. ปิดหมู่บ้านเนื่องจากโรคระบาด ปิดที่เป็นความเชื่อในการป้องกันโรค
ต่างๆ ไม่อยากให้โรคภัยเข้ามาในหมู่บ้าน   

การกระทำพิธีนี้ผู้ที่นำกระทำพิธีได้จะเป็น ผู้เฒ่าผู้แก่ที่อยู่ภายในหมู่บ้านท่ี
ยังคงสืบสานการทำพิธีหรือการนิมนต์พระสงฆ์เท่านั้น   

  งานกั๋นตอ “เจ้าเมืองบ้านสวนออ้ย”  

 นายอำพัน พิพัฒน์ผกา ผู้ใหญ่บ้าน กล่าวว่า บ้านสวนอ้อยเป็นชาวกระเหรี่
ยง แต่นับถือศาสนาพุทธ  การจัดงานกั๋นตอเจ้าเมืองบ้านสวนอ้อยจัดขึ ้นมาได้
ประมาณ 10 กว่าปีแล้ว ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ทำสืบต่อกันมา และถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่
บ้านสวนอ้อย และเชื่อกันว่าเจ้าเมืองจะคอยปกปักรักษาดูแลบ้านสวนอ้อย เมื่อครบ
วาระ 1 ปี ก็จะมีการเชิญเจ้าเมืองลงมาประทับทรง เพื่อขอขมาในระยะเวลา 1 ปี เพ่ือ
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เป็นการขอขมาความผิดหรือพลาดพลั้งไปต่อเจ้าเมืองที่คอยดูแลหมู่บ้านบ้านสวนอ้อย 
เมื่อทำการกั๋นตอ (ขอขมา) เจ้าเมืองเสร็จแล้ว ก็จะเกิดฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล และ
สิ่งศักดิ์สิทธ์ิเจ้าเมืองก็จะคุ้มครองบ้านหมู่บ้านสวนอ้อยต่อไป ภายในวันงานนั้นช่วงเช้า
ชาวบ้านจะนำก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตองเล็กใส่ข้าว) นำไปถวายศาลเจ้าเมือง ซึ่งศาล
เจ้าเมืองบ้านสวนอ้อยนั้นติดกับวัดบ้านสวนอ้อยเป็นสถานที่ที่ตั้งสูงกว่าหมู่บ้าน ก่อน
วันงานจะมีการนำสวยดอกไม้ไปเชิญผู้ที่เป็นร่างทรงประทับทรงเจ้าเมือง และตั้งข้าว 
(ผู้ดูแลผู้ประทับทรงเมื่อทำการประทับทรง) ผู้ที่ประทับทรงเจ้าเมืองนั้นมาจาก 2 
หมู่บ้านด้วยกัน บ้านต่อแพจำนวน 1 ท่าน และบ้านประตูเมืองจำนวน 1 ท่าน และยัง
มีการนำสวยดอกไปเชิญผู้ที่เล่นดนตรีพื้นเมืองสะล้อซอซึงจากบ้านประตูเมืองซึ่งไม่
ไกลกันมากนัก มาเล่นบรรเลงภายในงาน กั๋นตอเจ้าเมือง (ขอขมาเจ้าเมือง) บ้านสวน
อ้อย 

 ภายในวันงานช่วงเช้าบ้านผู้ใหญ่บ้านจะเริ่มเตรียมงานกันตั้งแต่เช้าที่บ้าน
จัดเตรียมงาน โดยมีการต้มไก่พื้นเมือง  มีการเตรียมขันต่างๆดอกไม้ และสิ่งของต่าง 
โดยมีการเตรียมของต่างๆไว้ให้กับตั้งข้าว (ผู้ดูแลผู้ที่ประทับทรงเมื่อทำการประทับ
ทรง) ตั้งข้าวจะเป็นผู้ที่ทำหน้าท่ีจัดเตรียมขัน ระหว่างนั้นวงดนตรีสะล้อซอซึงก็จะเล่น
ดนตรีคั่นเวลาระหว่างรอช่วงบ่าย พอถึงช่วงบ่ายชาวบ้านฝ่ายชายก็จะถือขันตั้ง (ขันตั้ง
สำหรับเจ้าพ่อ) และขันเชิญ ไก่ต้มใส่ในกาละมัง ข้าวสวย และต้นเครื่องสักการะต้น
ดอกมะลิปักต้นกล้วย  มายังศาลเจ้าเมือง และดนตรีก็จะบรรเลงหน้าศาลเจ้าระหว่าง
รอเจ้าเมืองลงมาประทับทรง ชาวบ้านต่างๆก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยใส่สลุง ใส่ขัน ฝัก
ส้มป่อย ด้ายสายสิญจน์  มารวมกันยังศาลเจ้าภายในศาลเจ้านั้นถือว่ าเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ไม่สามารถที่จะให้ผู้หญิงเข้าไปภายในศาลเจ้าได้ ผู้หญิงจึงได้ฝากให้ฝ่ายชาย
นำเข้าไปในศาลเจ้า ตั้งข้าวจะทำหน้าที่กล่าวเชิญผีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เจ้าบ้านเจ้าเมืองให้ลง
มาประทับทรงที่ร่างทรง  และเมื่อเจ้าเมืองทำการประทับร่างทรงแล้วก็จะลงมา
ทำนายทายทักบ้านเมืองว่าจะเป็นเช่นไร หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะถวายไก่ ข้าวสวย 
สุรา และน้ำเปล่า หลังจากนั้นชาวบ้านต่างๆ ผู้ชายก็จะขึ้นไปบนหอเจ้าเมือง นำน้ำ
ขมิ้นส้มป่อยรดมือเจ้าเมือง และเจ้าเมืองก็จะนำยอดไม้โกศลชุบน้ำขมิ้นส้มป่อยและ
พรมบนศรีษะให้กับชาวบ้านที่เข้ามารดน้ำขมิ้นส้มป่อย  ระหว่างการทำพิธีนั้นวงดนตรี
ที่เล่นบรรเลงอยู่ข้างหน้าหอเจ้าเมืองก็จะบรรเลงดนตรีต่อไปเรื่อยๆ พอถึงเวลาที่
สมควรแล้วชาวบ้านก็จะทำการขอขมาเจ้าเมือง การขอขมาเป็นการยกขันเชิญที่มีสวย
ดอกไม้ข้าวตอกอยู่ด้านในสลุงขอขมาเจ้าเมือง เจ้าเมืองจะเป็นผู้ที่รับขัน และก็จะ
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กล่าวคำอวยพรให้กับพ่อแม่พี่น้องที่มาภายในงาน หลังจากเสร็จสิ้นงานแล้ว ฝ่ายชาย
ที่อยู่ในเขตเจ้าเมืองก็จะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยออกมาแจกจ่ายให้กับเจ้าของขันน้ำขมิ้น
ส้มป่อย ชาวบ้านก็นำน้ำขมิ้นส้มป่อยนั้นกลับไปพรมในบ้านและนอกบ้าน บางท่านก็
อาจจะนำน้ำขมิ้นส้มป่อยอาบ เพื่อความเป็นสิริมงคง ด้ายสายสิญจน์ที่นำเข้าพิธีบาง
ท่านก็จะนำไปมัดมือ หรือนำไปเวียนรอบบ้าน ฝักขมิ้นส้มป่อยนำไปแช่น้ำอาบ หรือนำ
เก็บไว้บูชา69 

 
เครื่องเซ่นไหว้งานกั๋นตอเจ้าเมืองหรืองานขอขมาเจ้าเมืองบา้นสวนออ้ย 

  นายโท๊ะ สุวรรณดีมาส ผู้ทำหน้าที่ตั้งข้าว (ผู้ดูแลเจ้าเมืองเมื่อประทับทรง)  
กล่าวว่า ก่อนวันงานผู้ใหญ่บ้านสวนอ้อยจะทำสวยดอกไม้มาขอเชิญร่างทรงเพื่อให้เข้า
ร่วมงานกั๋นตอเจ้าเมือง เพื่อให้เจ้าเมืองประทับร่างทรง ตั้งข้าว (ผู้ดูแลเจ้าเมืองเมื่อ
ประทับทรง) กล่าวว่า ผู้ใหญ่บ้านบ้านสวนอ้อยจะมารับร่างทรง และตั้งข้าว (ผู้ดูแล
ร่างทรงเมื่อประทับทรง) ตั้งแต่ในช่วงเช้า และก็จะทำขันตั้งซึ่งที ่บ้านที่จัดเตรียม
ภายในขันตั้งนี้มีเครื่องประกอบต่างๆดังนี้ กล้วย 1 หวีมะพร้าว 1 ลูก สวยดอกไม้  4 
สวย สวยหมาก สวยพลู สวยยาสูบ น้ำขมิ้นส้มป่อย ผ้าขาวผ้าแดง เงินจำนวน 350 
บาท  ร่มกระดาษพับจากกระดาษสา ตุงช่อกระดาษทำจากกระดาสา และมีการทำขัน
ตั้ง 4 ขัน และมีการทำต้นกล้วยปักดอกมะลิ จัดเตรียมขันเชิญภายในขันเชิญก็จะมี
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สวยดอกไม้และข้าวตอก จัดเตรียมของที่จะถวายให้กับเจ้าพ่อ เช่น สุรา ไก่ ข้าวสวน  
ดูความเรียบร้อยดูความถูกต้องในการเตรียมการทำพิธี  

 เจ้าเมืองทำที่ประทับทรงนั้นมี 2 องค์ด้วยกันคือ เจ้าข้อมือเหล็ก เจ้าหนิ่ง
หน่อง เจ้าเมืองทั้ง 2 องค์นั้นพูดภาษาไทใหญ่ และเป็นความเชื่อกันว่าเจ้าเมืองนั้น
ประทับอยู่ ณ ถ้ำหลวงเชียงดาว และมาเยี่ยมเยือนหอเจ้าเมืองบ้านสวนอ้อยเป็นครั้ง
เป็นคราวผ่านมาดูแลบ้านสวนอ้อย เมื่อเจ้าเมืองประทับทรงแล้วก็จะนุ่งผ้าสีแดงทำ
เป็นสะโหร่ง ไม่มีการสวมใส่เสื้อ ไม่มีการโพกหัว ไม่มีการมัดเอว มีแต่เพียงผ้าสีแดงท่ี
ทำเป็นสะโหร่งเพียงผืนเดียวเท่านั้น ผู้ทำหน้าที่ตั้งข้าว (ผู้ดูแลเจ้าเมืองเมื่อประทับ
ทรง) ก็จะคอยทำตามสิ่งที่เจ้าเมืองเมื่อมาประทับทรงต้องการ เช่นหยิบจับของใหเ้จ้า
เมือง เป็นตัวแทนของชาวบ้านที่จะรับฟังเมื่อเจ้าเมืองนั้นกล่าวออกมา หรือทำนาย
บ้านเมือง เปรียบเสมือนเป็นผู้ที่ดูแลเจ้าเมือง และทำหน้าที่เชิญเจ้าเมืองเพื่อที่จะให้
เจ้าเมืองลงมาประทับทรง70 

ประเพณีและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง 

  งานสืบสานวัฒนธรรมปีใหม่ม้ง 

ปีใหม่ม้งโบราณ กำหนดจัดขึ้นในวัน 1 ค่ำเดือนที่ 1 หรือขึ้น 1 ค่ำเดือน 2 
หรืออาจจะยืดหยุ่นออกไปก็ได้ ในกรณีที่เก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรยังไม่แล้ว
เสร็จโดยเฉพาะข้าว สำหรับปีใหม่ม้งในประเทศไทย มักจะจัดขึ ้น 1 ค่ำเดือนที่ 2 
แตกต่างจากปีใหม่ม้งในประเทศจีน จะจัดปีใหม่ม้งตรงกับตรุษจีน ในวันแรม 15 ค่ำ 
เดือนที่ 1  

เมื่อวันท่ี 25 ธันวาคม 2562  มีการทำพิธีเรียกขวัญในบ้านของชนเผ่าม้งทุก
หลังคาเรือนที ่นับถือศาสนาพุทธ มีการต้มไก่ไข่ไก่เท่ากับจำนวนสมาชิกภายใน
ครอบครัวมีการเลี้ยงเหล้าประกอบในการเรียกขวัญ มีการเชิญผู้เฒ่าผู้แก่ผู้สูงอายุที่
เคารพนับถือในเครือญาติมาทำพิธีเรียกขวัญจากพิธีเรียกขวัญเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะ
รับประทานอาหารกันในเครือญาติ  ในวันขึ้น 1 ค่ำ จะมีการไปทำบุญเซ่นไหว้บรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้วโดยเอาของกินไปเซ่นไหว้เช่นไก่ข้าวไปเซ่นไหว้สุสานของบรรพ
บุรุษหรือว่าพ่อแม่ ในวันข้ึน 2 ค่ำ มีการขอขมาผู้หลักผู้ใหญ่ญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ
และผู้ใหญ่ก็จะอวยพรให้กับผู้ที่ไปขอขมา ส่วนมากระหว่างข้ึน 1 ค่ำจนถึง 5 ค่ำ จะมี
การจัดงานปีใหม่ม้งโดยภายในงานจะมีการโยนลูกช่วงในสนามเตรียมงานขึ้น 4 ค่ำ
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เพื่อจัดเตรียมรอในปีนี้งานปีใหม่ม้งซึ่งในปีนี้จัดขึ้นที่สนามกีฬาบ้านปางตอง บ้านปาง
ตอง ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยมีหมู่บ้านที่เป็นชนเผ่าม้งที่
เข้าร่วมการจัดงานจำนวน 11 หมู่บ้าน ได้แก่  1) หมู่บ้านบ้านปางตอง อำเภอขุนยวม 
2) บ้านห้วยผึ้งใหม่ อำเภอแม่ลาน้อย  3) บ้านแม่อูคอ อำเภอขุนยวม  4) บ้านขุนยวม 
อำเภอขุนยวม  5) บ้านไมโครเวฟ อำเภอเมือง  6) บ้านนาป่าแปก อำเภอเมือง   7) 
บ้านห้วยมะเขือส้ม อำเภอเมือง 8) บ้านห้วยไร่ อำเภอปางมะผ้า 9) บ้านผาสำราญ 
อำเภอปาย 10) บ้านแกงหอม อำเภอปาย  และ 11) บ้านห้วยฮะ อำเภอปาย 

การจัดงานได้เริ่มของบประมาณในการสนับสนุนการจัดงานปีใหม่ม้ง จาก
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 146,160 บาท จากองค์การบริหารส่วนตำบล
แม่อูคอ 30,000 บาท จากสำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน 16,000 บาทจาก
เครือข่ายม้งกว่า 10 หมู่บ้าน 40,000 กว่าบาท และนำเงินรายได้เหล่านี ้ไปเป็น
ค่าอาหาร ค่ารางวัลการแข่งขันรวมไปถึงการจัดงาน สำหรับข้าวของอุปกรณ์ต่างๆที่
จัดภายในงานได้ให้ขอความอนุเคราะห์จากเทศบาลตำบลขุนยวม องค์การบริหารส่วน
ตำบลแม่อูคอ  

วันที่ 30 ธันวาคม 2562 เป็นพิธีเปิดงานปีใหม่ม้ง ได้เชิญ นายอัครเดช วัน
ไชยธนวงศ์ (นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดแม่ฮ่องสอน) มาเป็นประธานในการเปิด
พิธี มีประธานชนเผ่าม้งและผู้ใหญ่บ้านชนเผ่าม้งต่างๆทั้ง 10 หมู่บ้านเป็นผู้กล่าว
รายงานต่อประธานในพิธี มีการแสดงพิธีเปิดโดยการแสดงของเด็กๆเยาวชนหมู่บ้าน
ปางตอง  

ชาวม้งจากหมู่บ้านต่างๆ จะมาร่วมกันภายในงานวิธีการแต่งตัวชุดประจำ
กลุ่มชาติพันธุ์ สวมใส่เครื่องประดับอย่างสวยงามมีการกางร่มมาภายในงานทั้งฝ่าย
ชายและฝ่ายหญิงเพื่อเป็นการกันแดดส่วนฝ่ายชายนั้นจะถือร่มมาและจะกางให้กับ
สาวท่ีตนเองอยากจะคุยด้วยหรืออยากจะจีบ ในปัจจุบันนั้นแตกต่างจากอดีตเพราะว่า
มีอุปกรณ์มือถืออุปกรณ์การสื่อสารที่ทันสมัยมากขึ้นบ่าวสาวจะมาจีบกันภายในงานก็
อาจจะมีการแลกเฟสบุ๊คแลกไลน์เพื่อเป็นการเช่ือมความสัมพันธ์และคุยด้วยกันต่อไป  

รูปแบบการจัดงาน นิยมสร้างสรรค์กิจกรรมรื่นเริงขึ ้นมา และเป็นการ
แข่งขันในกิจกรรมต่างๆ ดังนี ้

กิจกรรม 1 การแข่งลูกข่างม้ง  
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ลูกข่างม้งทำจากไม้ ตัวที่ใช้เป็นแรงเหวี่ยงของลูกข่างอย่างนั้นทำจากไม้และ
มีสายเชือกติดกับไม้อยู ่ นำเชือกพันกับลูกข่างที่เป็นไม้แล้วสลัดไม้ออกก็จะทำให้
ลูกข่างนั้นหลุดออกจากสายเชือกและหมุนอยู่ในสนามทั้งนี้มีการแข่งขันการเล่นลูก
ช่วงโดยสามารถเล่นลูกช่วงได้ตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปคนแรกจะเล่นก่อนให้ลูกข่างนั้นหมุน
อยู่กลางสนามและคนที่สองจะเป็นคนตีลูกข่างเข้าไปเพื่อให้ลูกข่างของคนแรกที่ตั้งอยู่
ในสนามนั้นล้มลงกระเด็นออกไปแต่ถ้าหากว่าลูกข่างของตนเองคนที่ตีเข้าไปล้มก่อน
หรือหยุดหมุนก็แสดงว่าแพ้หรือลูกข่างของคนที่ตั ้งอยู ่ในสนามนั้นหยุดหมุนหรือ
กระเด็นออกไปจากคนที่ตีเข้ามาก็แสดงว่าแพ้เช่นเดียวกัน สรุปได้ว่าลูกข่างของผู้ใด
หยุดหมุนก่อนหรือกระเด็นออกไปแสดงว่าแพ้ ส่วนมากผู้ชายจะเป็นผู้เล่น 

กิจกรรม 2 การแข่งขันยิงหน้าไม้  

การยิงหน้าไม้เป็นการแข่งขันโดยการแข่งขันคล้ายกับการยิงธนูถ้าผู้ใดยิงเข้า
ใกล้เป้าจุดตรงกลางมากท่ีสุดผู้นั้นก็จะชนะในการแข่งขันสำหรับการยิงหน้าไม้นั้นหน้า
ไม้คือการนำไม้มาทำเป็นรูปตัวทีคล้ายๆกับการยิงธนู ในสมัยโบราณนั้นการยิงหน้าไม้
คือการใช้ในการล่าสัตว์ป่าเพื่อดำรงชีวิตแต่ ในปัจจุบันการยิงหน้าไม้ได้ดัดแปลงมา
เป็นการแข่งขันเพื่อความสนุกสนานแทนในงานประเพณีปีใหม่ม้ง ส่วนมากผู้ชายจะ
เป็นผู้เล่น 

กิจกรรม 3 การโยนลูกช่วง  

ลูกช่วงเป็นลูกกลมๆที่ทำจากผ้าภายนอก เป็นผ้าผืนเดียวและยัดเศษผ้าเข้า
ไปข้างในทำให้เป็นลูกกลมๆขนาดเท่าฝ่ามือ ในสมัยก่อนการโยนลูกช่างจะเป็นการ
โยนเฉพาะบ่าวสาวแต่ในปัจจุบันภายในงานจะพบเห็นได้ว่าบ่าวสาวหรือผู้สูงอายุที่
เป็นหม้ายก็สามารถโยนลูกช่วงได้ การโยนลูกช่วงนี้ถือว่าเป็นการได้มาพบปะกันและ
ได้เล่นการละเล่นร่วมกันการละเล่นลูกช่วงเป็นการโยนไปโยนมาระหว่างคู่ผู้หญิงและ
ผู้ชายในระหว่างการโยนลูกช่วงนั้นก็อาจจะถามสารทุกข์สุขดิบกันถ้าเป็นบ่าวสาวก็จะ
เล่นเพื่อเป็นการจีบกัน ยังเป็นการแสดงออกถึงการได้มาพบปะเจอกันภายในงานซึ่ ง
ในบางครั้งคู ่บ่าวสาว อาจจะเป็นบ่าวสาวที่อยู่กันคนละหมู่บ้านและได้มาเจอกัน
ภายในงานปีใหม่ม้งนี้ที่จัดขึ้นเพียงปีละครั้ง ถ้าบ่าวสาวถูกใจกันหรือชอบพอกันก็จะมี
การนำญาติผู้ใหญ่ไปสู่ขอและแต่งงานเป็นการต่อไป แต่ในปัจจุบันเทคโนโลยีการ
สื่อสารง่ายขึ้นจึงทำให้คู่บ่าวสาวที่มาโยนลูกช่วงก็โยนเสร็จแล้วก็สามารถติดต่อกนัได้
ผ่านทางโลกออน์ไลน์  
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กิจกรรม 4 การแข่งขันหาบน้ำ 

เป็นการแข่งขันซึ่งจำลองมาจากวิถีชีวิตของชนเผ่าม้งในอดีตที่อาบน้ำเพื่อ
นำมาใช้ในครัวเรือน แต่ในปัจจุบันการอาบน้ำนำมาเล่นเพื่อเป็นการแข่งขันเพื่อให้เกิด
ความสนุกสนาน ภายในงานมีการแข่งขันนั้นจะแข่งขันกันอยู่  2 คู่ โดยจะมีการนำน้ำ
ใส่หาบให้เต็มวัดปริมาณน้ำด้วยตลับเมตรและนำขึ้นไม้คานหาบไปยังเสาหลักและวน
กลับมาคืนน้ำของผู้ใดยังเหลืออยู่มากก็ถือว่าชนะสำหรับหลักเกณฑ์ในการวัดว่าผู้ใด
ชนะนั้นเป็นการวัดโดยการใช้ตลับเมตรหย่อนลงไปในหาดน้ำและดูว่าน้ำของผู้ใดเหลือ
เยอะมากที่สุด  

กิจกรรม 5  การร้องเพลงโบราณ 

ชาวม้ง มีการขับซอคล้ายๆกับชาวไทยวน เป็นการร้องเพลงเชิงเกี้ยวบ่าว
สาวงาน ผู้ที่ร้องมักจะเป็นผู้ที่มีอายุและเคยร้องเพลงโบราณของชนเผ่าม้งมาก่อน  

กิจกรรม 6 การตีแบดของชาวม้ง 

ผู้ที่เล่นจะเป็นผู้หญิง ลูกแบดนั้นทำจากไม้เนื้อแข็งขนาดประมาณ 2 ข้อนิ้ว
และติดด้วยขนไก่ 2 ขนการเล่นแบตของชาวม้งจะใช้ไม้ตีปิงปองการเล่นนั้นจะอยู่ฝั่ง
ละ 2 คน เล่นกันในสนามแบดมินตัน เกณฑ์การให้คะแนนในการเล่นนั้นก็ใช้เกณฑ์
การให้คะแนนการตีแบดมินตันปกติ และยังมีการแสดงของหมู่บ้านต่างๆที่ส่งรายการ
การแสดงขึ้นมาแสดงบนเวทีการแสดงนั้นมีทั้งการแสดงของเด็กเยาวชนซึ่งเป็นการ
แสดงรุ่นใหม่และกลุ่มแม่บ้านต่างๆเป็นการแสดงรุ่นเก่าที่แสดงออกถึงวัฒนธรรม ใน
การจัดงานนั้นเป็นการแสดงออกถึงความรักและสามัคคีกันและเชื่อมความสัมพันธ์
ของชนเผ่าม้งและทำให้ชนเผ่าม้งได้มาพบปะเจอกันในงานปีใหม่ม้งหลังจากที่ได้
ทำงานและการเกษตรมาตลอดทั้งปี ในสมัยก่อนน้ันไม่มีโทรศัพท์มือถือหรือการติดต่อ
ที่ทันสมัย บ่าวสาวจะได้เจอกันในงานปีใหม่ม้งซึ่งเป็นงานที่รอคอยมาตลอดทั้งปี และ
ถ้าบ่าวสาวนั้นเข้าใจรักกันหลังเสร็จจากงานปีใหม่ม้งก็จะแต่งงานกันเลย  

ในอดีตมีการฉุดสาวของชาวม้งจะกระทำกันในช่วงงานปีใหม่ม้ง เป็นการ
กระทำที่ฝ่ายชายนั้นชอบฝ่ายหญิงโดยฝ่ายชายจะนำเพื่อนของตนไปรอฝ่ายหญิงอยู่ที่
บ้านหรือว่าสวนพอฝ่ายหญิงเดินออกมาจากบ้านก็จะทำการฉุดและพาหญิงไปอยู่
ด้วยกันเป็นเวลา 1 ถึง 3 วัน และฝ่ายชายจะไปบอกญาติผู้ใหญ่ของตนให้ไปส่งฝ่าย
หญิงที่บ้านและไปขอฝ่ายหญิง และก็ต้องขึ้นอยู่กับว่าพ่อแม่ของฝ่ายผู้หญิงนั ้นรับ
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หรือไม่หรือไม่ ถ้าพ่อแม่ฝ่ายหญิงไม่ยอมรับก็ต้องส่งลูกสาวคืนให้กับเขา ถ้าพ่อแม่ฝ่าย
หญิงตกลงก็จะเป็นการจัดงานแต่งงาน ไปสู่ขอโดยเอาผู้ใหญ่ไปพูดและตกลงกันทั้ง
สองฝ่ายว่าจะเอาค่าสินสอดเท่าไหร่ถ้าตกลงกันแล้วก็จะมีการฆ่าหมู 2 ตัวเพื่อใช้ในพิธี
โดยหมูทั้ง 2 ตัวนี้จะเป็นทางฝั่งเจ้าสาว 1 ตัวเจ้าบ่าว 1 ตัวเพื่อที่จะนำมาเลี้ยงแขก
ภายในงาน การจัดงานแต่งงานต้องดูวันฤกษ์งามยามดี ภายในงานมีการตั้งโต๊ะและ
เรียกญาติผู้ใหญ่มาเจ้าบ่าวและเจ้าสาวคำนับญาติผู้ใหญบ่่าวสาวคลา้ยกับประเพณีของ
จีน มีการกินเลี้ยงสำหรับภายในงานแต่งงาน ประเพณีของชาวม้งคือถ้าแต่งงานแล้ว
เจ้าสาวต้องมาอยู่บ้านเจ้าบ่าว แต่ในปัจจุบันจะทำบ้านอยู่คนเดียวก็ได้ ต้องอยู่ใกล้กับ
บ้านพ่อแม่ของเจ้าบ่าว71  

 
การแสดงของกลุ่มเด็กและเยาวชนของหมู่บ้านต่างๆ ที่มาร่วมงานปีใหม่ม้ง  

ความเห็นจากคนม้งรุ่นใหม่ได้กล่าวว่า ปัญหาในการจัดงานปีใหม่ม้งทุกปี 
เป็นปัญหากับเด็กและเยาวชน เนื่องจากวันหยุดไม่ได้ตรงกับวันท่ีจัดงานปีใหม่ม้ง และ
การจัดปีใหม่ม้งก็จะไม่ตรงกันในแต่ละปี คนรุ่นใหม่จึงมีความคิดที่อยากจะกำหนดวัน
ให้เป็นวันท่ีตรงกับวันท่ีมีวันหยุดเช่นจัดให้ตรงกับงานปีใหม่สากลในทุกๆปีถัดไปจะทำ
ให้เด็กและเยาวชนที่ไปเรียนที่อื่นหรือไปทำงานที่อื่นได้มีโอกาสกลับมายังบ้านของ
ตนเองในช่วงงานปีใหม่ม้งด้วย จากการที่ได้ประชุมศึกษาหารือกันระหว่างคนรุ่นเก่า
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และคนรุ่นใหม่แล้วคนรุ่นเก่าก็ยังไม่ยอมรับที่จะจัดงานปีใหม่ม้งให้ตรงกับช่วงเทศกาล
วันหยุด เพราะว่าไม่ใช่ประเพณีที่สืบต่อกันมา  

ในงานปีใหม่ม้งในปีนี ้มีเด็กเยาวชนที ่กลับมายังบ้านของตนเองและมา
ร่วมงานเยอะเป็นพิเศษกว่าทุกปีเพราะว่า ปีนี้ได้ตรงกับวันหยุดปีใหม่สากลพอดีจึงทำ
ให้เด็กและเยาวชนที่ไปทำงานหรือไปเรียนอยู่ต่างจังหวัดได้กลับมายังบ้านของตนเอง
และได้เข้ามาร่วมงานปีใหม่ม้งในปีนี้ซึ่งในปีนี้มีเด็กและเยาวชนท่ีมาเข้าร่วมงานปีใหม่ม้
งอย่างคึกคัก  

 พิธีกรรมความเชื่อเร่ืองการขับไล่สิ่งชั่วร้าย    

การกระทำพิธีกรรมความเชื่อนี้เป็นการกระทำที่เป็นความเชื่อที่เชื่อสืบทอด
ต่อกันมาว่าเป็นการกระทำพิธีนี ้ขับไล่ของไม่ดีออกจากหมู ่บ้านหรือการสะเดาะ
เคราะห์หมู่บ้าน เนื่องด้วยเหตุการณ์สถานการณ์ช่วงการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่า 
2019 ที่ระบาดช่วงที่ผ่านมา ชนเผ่าม้งหมู่บ้านปางตอง ได้กระทำพิธีกรรมความเช่ือ
ขึ้นเพื่อเป็นการป้องกับการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรน่า 2019 ซึ่งพิธีกรรมนี้เป็น
พิธีกรรมที่สืบต่อกันมาอย่างยาวนานท่ียังคงสืบทอดกันต่อมา เป็นพิธีกรรมที่จะกระทำ
กันเมื่อมีเหตุจำเป็นเท่าน้ันถึงจะกระทำพิธีนี้  การกระทำพิธีนี้นั้นเริ่มต้นที่การที่หมอดู
ประจำหมู่บ้านจะเป็นคนทักว่ามีเหตุจำเป็นที่หมู่บ้านจะต้องกระทำการตามความเช่ือ 
โดยในครั้งนี้ได้กำหนดเอาวันท่ีมีฤกษ์งามยามดี  

วันที ่ 30 มีนาคม 2563 เป็นวันที่กระทำการพิธี โดยถ้าหมอดูทักแล้ว
ผู้ใหญ่บ้านจะเป็นผู้ที่ประชุมลูกบ้านทำประเพณีนี้มีการเรียกประชุมลูกบ้านเพื่อช้ีแจง
วันที่จะทำพิธีของกลุ่มชนเผ่าม้งบ้านปางตอง โดยก่อนหน้าวันทำพิธีกรรมนั้นได้มกีาร
เตรียมการก่อนล่วงหน้าชาวบ้านแต่ละบ้านจะไปเอาไม้ไผ่ เพื่อนำมาทำเป็นตาแหลว 7 
ช้ัน 

ช่วงเช้า แต่ละครัวเรือน จะนำตาแหลวซึ่งเรียกกันว่าตาแหลว 7 ชั้น พร้อม
กับก้านยอดไม้สีเขียวไม่จำกัดชนิดติดกับตาแหลว บางบ้านก็จะนำเศษผ้ามาติดด้วย 
ผ้าที่ใช้ในการมัดติดตาแหลวเป็นผ้าสตี่างๆ ได้แก่ สีเขียว สีเหลือง สีแดง สีขาว และจะ
นำตาแหลวนั้นตั้งไว้หน้าบ้านของแต่ละบ้าน ห้อยที่หน้าประตู หรือทิศทั้ง 4 ของบ้าน 
จั่วบ้านท้ัง 2 ด้าน การติดตาแหลวนั้นขึ้นอยู่กับเจ้าของบ้านว่าเจ้าของบ้านจะนำไปติด
ไว้ ณ ท่ีใดของบ้าน  
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ความหมายของตาแหลว 7 ชั้น72 หมายถึง เครื ่องประกอบพิธีกรรมเพื่อ
ป้องกันสิ่งชั่วร้าย ภัยอันตรายต่างๆที่จะเข้ามาไม่ได้ เปรียบเสมือนเป็นที่กั้นดักสิ่งช่ัว
ร้าย คนเข้าบ้านได้ ผีสิ่งช่ัวร้ายโรคภัยต่างๆเข้าไมได้ 

 
การทำตาแหลว 7 ชั้น ผกูผ้าสี สีเขียว สเีลือง สีแดง สีขาว พร้อมกับยอดไม้สีเขียว 

ความหมายของยอดไม้สีเขียว หมายถึง การนำยอดไม้สีเขียวมาติดตาแหลว
คือความเชื่อที่ว่าเป็นการใช้ยอดไม้สามารถบังตาสิ่งของไม่ดีสิ่งของชั่วร้ายไม่ให้เห็น
บ้านหลังนั้นๆ สิ่งของช่ัวร้ายจะเห็นบ้านหลังนั้นเป็นป่าหรือต้นไม้แทน  

ไม่เพียงแต่บ้านเท่านั้นที่มีความเชื่อในการนำตาแหลวสานไม้ไผ่นำมาติดไว้ 
รถยนต์ของชาวม้งก็กระทำเช่นเดียวกัน มีการสานตาแหลวมาติดไว้บริเวณหน้ารถอีก
ด้วย และยังเป็นความเชื่อที่ว่าการเดินทางไปไหนมาไหนนั้นจะรอดพ้นจากอันตราย
และสิ่งที่ไม่ดี รวมไปถึงรอดพ้นจากโรคภัยต่างๆ และหากว่ามีผู้ที่กำลังละเดินทางไปยงั
สถานที่อื่นๆในวันพรุ่งนี้แต่ในค่ำคืนนี้นั้นมีการฝันที่ไม่ค่อยดี เช่น ฝันถึงเรื่องอบุัติเหตุ
หรือภัยอันตรายต่างๆ เมื่อตื่นข้ึนมารุ่งเช้าเมื่อกำลังจะเดินทาง 

ยังมีความเชื ่อของชาวม้งอีกว่า ต้องมียอดไม้สีเขียวติดตัวไปด้วยกับการ
เดินทาง และมักจะนำยอดไม้นั้นติดไว้บริเวณหน้ารถ เป็นความเชื่อที่ว่ายอดไม้สีเขยีว
เป็นการบังตาสิ่งชั่วร้าย สิ่งของไม่ดีที่จะเข้ามาทำอันตราย และทำให้รอดพ้นจากภัย
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ต่างๆได้  ทั้งนี้เมื่อกระทำการติดตาแหลวของแต่ละบ้านเสร็จสิ้นเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
บ้านของชาวม้งที่กระทำพิธีนี้น้ันจะปิดบ้านของตนเองเป็นเวลา 1 วัน หยุดการทำงาน
ทุกชนิดและอยู่แต่ภายในบ้านของตนทั้งวัน เมื่อมีผู้อื่นที่มาเรียกหน้าบ้านก็จะไม่ขาน
ตอบ และเมื่อครบ 1 วัน ในวันถัดไปชาวบ้านก็ออกทำงานใช้ชีวิตได้ตามปกติ ส่วนตา
แหลวนั้นแต่ละบ้านจะนำตาแหลวออกหรือไมก่็ข้ึนอยู่กับเจ้าของบ้านว่าจะนำตาแหลว
ติดบ้านของเจ้าของบ้านนานแค่ไหน และขึ้นอยู่กับเจ้าของบ้านว่าจะเอาออกในวันใด 

 
ปอยกองหลัว วัดม่วยต่อ 
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พิธีกรรม  

และความเชือ่กลุ่มชาตพิันธุ์ในขุนยวม 
 

 
 “...จอง 8 หลัง คือ จองของพระพุทธรูปประจำวันเกิดทั้ง 7 วัน ส่วนอกี 1 จองคือองค์

ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันพุทธกลางคืน คือพระอุปคุต ทีแมง หมายถึง ฉัตร เครื่องของสูง ขัดปลา
สมาส ( ขัดราชวัตร ) หมายถึง การแบ่งพื้นที่ การแสดงออกถึงความเคารพ  หมอกเลปา หมายถึง 

เครื่องประกอบประดับ  ต้นกล้วยต้นอ้อยต้นข้าว หมายถึง แสดงออกถึงความอดุมสมบูรณ์…” 

(ณัฐพล สุวรรณสังข์, สล่าจองพารา) 
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ความเชื่อและพิธีกรรมชาวไทใหญ่  

การอาบน้ำเดือนเด็กแรกเกิด  

ลูกผู ้หญิงการอาบน้ำเดือนนั ้น ให้อาบก่อนที่จะครบจำนวนเดือนก่อน
ล่วงหน้า 1 วัน  ลูกผู้ชาย สามารถอาบน้ำเดือนหลังเดือนที่เกิดได้ เพราะเชื่อกันว่า 
ผู้ชายนั้นจะได้อาบน้ำในพิธีหลายรอบ ผู้ชายจะได้อาบน้ำอีกรอบตอนบวชสามเณร 
เมื่อมีอายุ 10 ปีขึ้นไป และอาบน้ำในพิธีอีกรอบเมื่อบวชเป็นพระภิกษุสงฆ์ เมื่ออายุ
ครบ 21 ปี  

 ทั้งนี้ของในพิธีที่ใช้ในการอาบน้ำเดือนนั้นมีดังนี้ หนามจ๊ะลอด ไม้การ มังแข 
ถั่งแห่ น้ำเงินน้ำคำ (น้ำที่แช่เงินและทอง) ของในการทำพิธีบางอย่างก็จะเหมือนและ
คล้ายกับของที่ใช้ในพิธีวานปาลีก (งานสืบชะตาหมู่บ้าน) ก่อนท่ีจะอาบน้ำเดือนนั้นพ่อ
แม่จะเป็นคนเอาเงินเอาทองแช่น้ำในขันไว้หนึ่งคืนเรียกว่า (น้ำเงินน้ำคำ) และเอาเงิน
ออกจากขันในตอนที่จะอาบน้ำเดือน ในการอาบน้ำเงินน้ำคำนั้นผู้ที่มีอาวุโสที่สุดของ
ครอบครัวจะได้เป็นผู้อาบน้ำเงินน้ำคำให้กับเด็กก่อน ในการจัดงานจะมีการบอกกล่าว
คนแก่คนเฒ่าญาติพี่น้องใหม่มาร่วมงานและมัดมือให้กับเด็ก  

  ประเพณีแต่งงาน มัดมือ  

 งานจะเริ่มด้วยฝ่ายชายจะเป็นผู้ที่บอกผู้เฒ่าผู้แก่ของฝ่ายของตนและนัด
แนะไปยังบ้านของทางฝ่ายหญิง ฝ่ายชายจะเดินไปยังบ้านฝ่ายหญิงโดยมี อู๊ปคัวหลู่
หางปลา และดอกไม้สด พอถึงบ้านฝ่ายหญิง ทางญาติผู ้ใหญ่ของฝ่ายชายก็จะ
ทาบทามฝ่ายหญิงนั้นให้กับฝ่ายชาย ถ้าตกลงปลงใจกันแล้วก็จะมีการยกคัวหลู่หาง
ปลาดอกไม้สดให้กับพ่อแม่ฝ่ายหญิง โดยผู้ยกจะเป็นเจ้าสาวและเจ้าบ่าว เพื่อเป็นการ
แสดงออกถึงการขอสุมาและแสดงออกถึงความเคารพ ทั้งนี้จะมีการมัดมือให้กับทั้งคู่
โดยจะมีพ่อแม่ของฝ่ายหญิงเป็นผู้มดัก่อน พ่อแม่ของฝ่ายชาย และตามด้วยญาตผิูใ้หญ่ 
มีการสวมแหวน และใส่สร้อยทองของมีค่า ในงานนี้จะมีพิธีการทางพระสงฆ์ก็ได้
หรือไม่มีก็ได้ ถ้านิมนต์พระสงฆ์มาก็จะมีการสวดมนต์ นิมนต์พระมาฉันภัตราหารที่
บ้าน  

 ลักแล่ง หมายถึง การขโมยฝ่ายหญิงออกไปจากบ้านโดยฝ่ายชาย ฝ่ายชาย
และหญิงที่รักกันต่างพากันนัดแนะวันเวลาเพื่อออกมาพบเจอกันข้างนอกบ้านและพา
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กันหนีออกไปและไปอยู่ในนาในสวนเป็นระยะเวลา 1 คืน ในวันรุ่งเช้าของวันพรุ่งนี้ก็
จะกลับมายังบ้านของฝ่ายชายและนำญาติผู้ใหญ่ฝ่ายชายและหญิงสาวนั้นไปบ้านของ
ฝ่ายหญิง โดยมีการนำอุ๊ปคัวหลู่หางปลาไปด้วยที่บ้านฝ่ายหญิง เพื่อเป็นการขอขมาขอ
โทษในสิ่งที่ได้กระทำลงไป และก็จะขึ้นอยู่กับพ่อแม่ของฝ่ายหญิงว่าจะรับอุ๊ปคัวหลู่
หางปลาไหม ถ้ารับก็แสดงว่ายอมรับแต่ถ้าไม่รับก็แสดงออกมาว่ายังไม่ยอมรับ ถ้าพ่อ
แม่ฝ่ายหญิงไม่รับครั้งที่ 1 ก็ต้องไปทำแบบนี้อีกครั้งและครั้งต่อไปจนกว่าพ่อแม่ฝ่าย
หญิงจะยอมรับ73 

  ยาแผนโบราณไทใหญ่  

 ในสมัยก่อนน้ันถ้าไม่สบายป่วยไข้ก็จะต้องไปตามเรียกสล่ายามายังบ้าน สล่า
จะมาทำยาให้กิน สล่านั้นจะมาจับดูอาการต่างๆที่ร่างกาย และจะให้กินยาไทใหญ่ที่
ทำจาก รากไม้ สมุนไพรต่างๆ สล่าจะมาหาผู้ที่ป่วยทุกวันและเปลี่ยนตัวยาไปเรื่อยๆ
จนกว่าผู้ที่ป่วยนั้นจะหายเป็นปกติ ถ้าคนที่ป่วยนั้นหายดีแล้วก็จะเอาน้ำขมิ้นส้มป่อย
รดมือของสล่า (เรียกว่าต้องมือน้ำหมากขอน) และให้เงินจำนวนหนึ่งเพื่อเป็นการตอบ
แทนในการรักษาจนหายป่วย  

  สล่าในการทำเทียน  

สล่าในการทำเทียน สล่าทำเทียนหลากหลาย เช่น มีคนไม่สบายมาดูที่สล่า 
สล่าจะดูตามวันเดือนปีเกิดแล้วคำนวณ ถ้าเลขนั้นออกมาไม่ค่อยสวยนักก็จะให้ทำ
เทียนสะเดาะเคราะห์ และมีการทำเทียนอีกหลายอย่าง เช่นทำเทียนโชคลาภ  

  การเลี้ยงเจ้าท่ีผีไร่ผีนา  

 การที่จะทำไร่ทำนานั้นจะมีการทำศาลขึ้นโดยส่วนมากแล้วจะยึดเอาที่ใกล้
กับต้นไม้เป็นศาลเจ้า และในการไปนาไปสวนในทุกวันพระก็จะมีการทำก๊อกซอมต่อ 
(กระทงใบตองเล็กใส่ข่าวใส่ขนมผลไม้) ไปถวายที่ศาลเจ้านั้น ในการปลูกข้าวก็จะมี
การบนบานศาลกล่าวว่าในการปลูกข้าวนี้ขอให้ผลผลิตออกมาสวยงามได้ผลผลิตเยอะ 
โดยในการเกี่ยวข้าวเสร็จก็จะมีการนำข้าวมากองไว้ก่อนที่จะหลางข้าว จะมีการบูชา
โดยการนำ ขนมเผือกขนมขาว ไข่ ขนม โดยตั้งไว้บนกองข้าว เพื่อเป็นการของคุณสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิ 
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  การเลี้ยงผีเจ้าท่ี 

การเลี้ยงเจ้าที่ มีทั้งในเขตเรือนพักอาศัยและเลี้ยงเจ้าที่ในเขตไร่นา โดยต้อง
ดูวันดีวันเสียก่อนที่จะทำการเลี้ยงโดยจะทำการเลี้ยงศาลเจ้าต่างๆในวันดี  

1. การเลี้ยงเจ้าที่ในบ้านเรือนจะมี ก๊อกซอมต่อ มีไก่ 2 ตัว เหล้า 1 ขวด โดย
ดูที่เทียนไขที่จุดไว้บนศาลถ้าเทียนไขสิ้นสุดลงแล้วก็แสดงว่าเอาสิ่งของถวายศาลเจ้า
เอาลงมากินต่อได้ ทั้งนี้ชาวไทใหญ่ยังมีการทำก๊อกซอมต่อวางบนศาลเจ้าในวันพระอีก
ด้วย  

2. การเลี้ยงเจ้าที่ภายในนาในสวนก็กระทำเช่นเดียวกันกับการเลี้ยงเจ้าที่ใน
บ้านเรือน ชาวไทใหญ่มีการทำก๊อกซอมต่อวางบนศาลเจ้าในวันพระ 

3. การเลี้ยงผีฝาย จะมีการเลี้ยงไก่ 2 ตัว เหล้า 1 ขวด โดยมีผู้นำชาวบ้าน
ทำพิธีนี้จะเป็นผู้ที่ทำหน้าที่เปิดปิดน้ำฝายเรียกว่า แก่ฝาย ซึ่งจะเป็นผู้ที่ทำหน้าที่ใน
การจัดหาเครื่องเลี้ยงผีฝายโดยได้รับเงินจากการรวบรวมจากผู้ที่ใช้น้ำในฝายนั้นจัดซื้อ
เครื่องเซ่นไหว้บูชา74  

  การขอขมา (กั๋นตอ) 

 คนไทใหญ่จะมีการขอขมาต่อผู้เฒ่าผู้แก่บุคคลที่เคารพนับถือ ในรอบปี ทำ
อยู่ 2 ครั้ง ครั้งแรก เดือน 11 ตุลาคม และครั้งที่สอง เดือน 5 เมษายน จะกระทำกัน
เมื่อหลังจากงานแฮนซอมเสร็จ (งานอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว) ระหว่าง
ช่วงก่อนท่ีจะออกพรรษาจะมีการขอขมาผู้สูงอายุผู้ที่เราเคารพนับถือ ผู้ที่ไปขอขมานั้น
จะนำ คัวหลู่ ขันข้าวตอกดอกไม้ เสื้อผ้าใหม่ เอาไปให้กับผู้ที่จะขอขมา ผู้จะมาขอขมา
จะยื่นขันขอขมาให้กับผู้สูงอายุภายในขันมีข้าวตอกดอก ไม้ผู้สูงอายุก็จะรับและให้พร
และมีการมัดมือให้กับผู้ที่มาขอขมา เป็นการแสดงออกถึงความเคารพ และขอขมาสิ่ง
ทีไ่ด้กระทำลงไปไม่ว่าจะเป็นท้ังต่อหน้าและลับหลัง  

  การขอขมาวัดขอขมาพระสงฆ์ (กั๋นตอจอง) 

 ในการจัดนั้นจะมีการรวมตัวกันจัดแล้วแต่ว่าจะจัดที่วัดไหนโดยมีการเวียน
กันจัดในแต่ละวัด มีการนิมนต์พระสงฆ์มารวมกันเพื่อทำการขอขมา ชาวบ้านผู้ที่มา
ร่วมงานก็จะนำ อุ๊ปจ่าปีเจ่จอง คือ ข้าวของที่จะนำมาถวายให้กับวัดอันได้แก่ ถั่วเน่า 
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ข้าวสาร น้ำมันพืช และของต่างๆที่จะถวาย มารวมกันไว้ที่วัดที่ทำพิธีและแบ่งกัน
ออกไปตามจำนวนวัด วัดละเท่าๆกัน อาจารย์หรือหนานภายในงานจะนำศรัทธาขอ
ขมาพระสงฆ์หลังจากนั้นก็จะมีการปางพระสงฆ์ไว้ “ (ปางบุ๋นเจ้า) ปางพระสงฆ์คือการ
ขอให้พระสงฆ์อยู่ในผ้าเหลืองอย่าพึ่งทำการลาศิกขา ” โดยมีการนำขันดอกประเคน
ให้กับพระสงฆ์ ถ้าพระสงฆ์รับก็แสดงว่าจะไม่ลาสิกขา ถ้าไม่รับก็แสดงว่าจะลาสิกขา 
ทั้งนี้การปางพระนี้ก็จะกระทำกันอยู่ 2 ครั้งด้วยกัน ครั้งแรกคือก่อนเข้าพรรษา และ
ครั้งท่ีสองคือหลังออกพรรษา  

  การปลูกบ้านปลูกเรือน 

 การปลูกบ้านเรือนของชาวไทใหญ่นั้นจะกระทำในช่วงเดือนที่มีเลขคู่ทำใน
เดือน 12,6,4 ในช่วงเข้าพรรษาจะไม่ปลูกบ้าน ในการปลูกบ้านก็จะมีขันในการทำบ้าน
ภายในขันก็จะประกอบไปด้วย ผ้าขาว ผ้าแดง มะพร้าว กล้วย หญ้าแพรก ไม้กาง ถั่ง
แห้ การที่จะยกเสาเอกของบ้านก็ต้องมีการดูฤกษ์ดูยาม สล่านั้นจะต้องยกเสาเอกข้ึน
ด้านไหน และขุดดินเอาไว้ทางด้านไหน เสาเอกก็จะมัด ด้วย ผ้าขาว ผ้าแดง มะพร้าว 
กล้วย หญ้าแพรก ไม้กาง ถั่งแห้ เช่นเดียวกัน มีการรดน้ำขมิ้นส้มป่อยลงที่เสาเอก รด
น้ำเงินน้ำคำ (เงินทองที่เอาแช่ไว้ภายในขันน้ำแล้วเอาออกเวลาจะรด) การจะทำบันใด
นั้นเป็นการทำเป็นสิ่งสุดท้ายของบ้านการจะทำบันไดนั้นจะตอ้งมีการทำขันโดยภายใน
ขันต่างๆ นั้นจะเหมือนกับเครื่องต่างๆข้างต้นที่กล่าวมาข้างต้น และเอาขันนั้นไว้ตรงที่
จะทำบันได เมื่อสล่าทำบ้านเสร็จก็จะนำขันน้ันกลับไปด้วย  

การตาย  

 เมื่อมีคนตายก็จะทำตำข่อน ในสมัยอดีต เมื่อผู้ตายเสียชีวิตครบ 7 วันแล้ว 
ก็จะมีการอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตายโดยการทำตำข่อน แต่ในปัจจุบันแล้วการอุทิศส่วน
กุศลให้กับผู้ล่วงลับและทำตำข่อนนั้นจะทำพร้อมๆกับงานศพเลยและมีการอุทิศส่ว
นุศลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้วในวันสุดท้ายของงานก่อนวันที่จะเสียศพ ปัจจุบันนำมา
รวมอยู่ในงานศพก็เพราะว่าความสะดวกรวดเร็วและไม่ต้องเสียเวลา  

 ขันในการทำโลงศพ ในการทำโลงศพในสมัยก่อนนั้น จะมีขันในการทำโลง
ศพ โดยเจ้าภาพจะเป็นผู้ที่ทำขันใสล่า ในขันนี้จะประกอบไปด้วย ข้าวสาร กล้วย ผ้า
ขาวผ้าแดง มะพร้าว เทียน 4 เล่ม หมาก 4 สวย เงิน 37 บาท พอเสร็จจากงานแล้วส
ล่าก็จะนำขันน้ันกลับบ้านด้วย แต่ในปัจจุบันชาวบ้านนิยมใช้ปราสาทศพและใช้โลงศพ
สำเร็จแทน75  
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งานแฮนซอม (อุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ท่ีเสียชีวิตไปแล้ว) 

 การจัดงานแฮนซอมนั้นจะกระทำในช่วงใกล้ๆออกพรรษา ภายในงานสิ่งที่
ขาดไม่ได้ก็คือตำข่อนบนตำข่อจะห้อยถุงย่ามสีขาวสำหรับใส่ หมาก เหมี้ยง บุหรี่ หรือ
ของที่ผู้เสียชีวิตนั้นชอบรับประทาน ด้านล่างของตำข่อนจะมีการเขียนชื่อ อายุ ของผู้
ที ่เสียชีวิตไปแล้วเป็นภาษาไทใหญ่ห้อยปลายของตำข่อนไว้ (เรียกว่า  หมายตาน) 
พร้อมกับข้าวของเครื่องใช้ที่ผู้ที่จะอุทิศส่วนกุลนั้นจะอุทิศส่วนกุศลอะไรไปให้  เช่น 
เสื่อ หมอน ผ้าห่ม รองเท้า เสื้อผ้าใหม่ เป็นต้น มีลีกซูต๊ะ คือ เล่มธรรมที่สำหรับให้จเร 
( ผู้ที่ทำการบวชเป็นพระมาก่อน ) อ่าน มีต้นเจ้าพารา ต้นเจ้าพารานั้นจะใส่ข้าวของ
เครื่องใช้ที่จะนำถวายวัด มีอุ๊ปเจ้าพารา ในวันงานนั้นจะมี 2 วัน วันแรกคือวันเตรยีม
งาน และวันงาน ในวันเตรียมงานนั้น ญาติจะไปรับวิญญาณผู้ตายภายในป่าช้า โดยมี
การนำขันข้าวตอกพดอกไม้ไปในป่าช้าและบอกกล่าวว่ามารับใครเพื่อไปรับอุทิศส่วน
บุญส่วนกุศลในการจัดงานในครั้งนี้ และเอามือขัดกันไว้ด้านหลังเช่ือกันว่าวิญญาณผู้ที่
เสียชีวิตนั้นจะขึ้นหลังกลับมาด้วย ระหว่างทางนั้นผู้ที่ให้วิญญาณผู้ที่เสียชีวิตขึ้นหลัง
นั้นจะไม่ยอมคุยกับใครเด็ดขาดระหว่างการเดินทางมายังวัดที่ทำพิธีจนกว่าจะถึงที่ทำ
พิธีและวางวิญญาณลงบนเสื่อที่ได้จัดเตรียมไว้ให้กับผู้ที่เสียชีวิต และบอกว่าให้มาฟัง
ธรรมเพื่ออุทิศส่วนกุศลที่จะทำบุญให้ในวันพรุ่งนี้ ในวันเตรียมงานนั้นเจรก็จะฮอลีกใน
เรื่องขอการทำบุญทำทานบารมีเป็นการสอนในเรื่องของบาปกรรม ในเช้าวันต่อมาก็
จะเป็นการทำพิธีทางพระสงฆ์ที่จะอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับผู้ที่ส่วงลับเป็นอันเสร็จ
พิธี ข้าวของต่างๆที่อุทิศให้กับผู้ที่เสียชีวิตก็จะเอาถวายไว้ให้กับวัด  

ความเชื่อและพิธีกรรมชาวไทยวน76   

  การอาบน้ำเดือน  

การอาบน้ำเดือนในเด็กทารกนั้นจะมีการนิมนต์พระสงฆ์และเชิญญาติผู้ใหญ่
มาร่วมงาน มีการเตรียมน้ำเงินน้ำคำ (น้ำทองและเงินแช่ในขัน) เพื่อเป็นการอาบน้ำ 
เริ่มพิธีนั้นพระสงฆ์ก็จะทำพิธีเจริญพระพุทธมนต์ และพระสงฆ์ก็จะตัดผมของเด็ก 
หลังจากนั้นเป็นการอาบน้ำเงินน้ำคำ และเป็นการมัดมือ การมัดมือน้ันเริ่มจากพ่อและ
แม่เป็นผู้ที่มัดมือให้ก่อนเป็นคู่แรก และตามด้วยทางญาติผู้ใหญ่ที่มาร่วมงานเป็นผู้มัด
มือต่อ  
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  การบวชสามเณร 

การบวชสามเณร ผู้เป็นพ่อแม่จะต้องเตรียมเครื่องอัฐบริขารต่างๆ เช่น จีวร 
ข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ เสื่อ หมอน และอื่นๆ ก่อนหน้าวันที่จะบวชนั้นจะมีการเรียก
ขวัญ เครื่องที่ใช้ประกอบในพิธีนั้นมีบายศรี มีการตัดผมโดยพ่อแม่เป็นคู่แรกในการตัด
ผมและต่อด้วยญาติผู้ใหญ่ โดยมีการใช้ใบบัวมารองผมที่หล่น มีการกินอาหาร 32 
อย่าง อาหาร 32 อย่างน้ันก็ข้ึนอยู่กับเจ้าภาพในการจัดว่าจะนำอาหารอะไรบ้าง จัดให้
ครบ 32 อย่าง มีพิธีขอขมาเสื้อวัด ขอขมาเจ้าบ้านเจ้าเมือง หลังจากเสร็จแล้วก็จะเอา
นาคออกเที่ยวตามบ้านญาติต่างๆที่เคารพนับถือ ในวันรุ ่งขึ ้นก็จะมีพิธีบรรพชา
อุปสมบท  

การบวชพระเตรียมเครื่องอัฐบริขารต่างๆและพิธีกรรมเหมือนกับบวชเณร
เพียงแต่เพิ่มผ้าไทใหญ่ร ในเช้าวันต่อมาก็จะมีพิธีบรรพชาอุปสมบท  

การมัดมือแต่งงาน 

 ในช่วงเช้าของงานนั้นเป็นการเรียกขวัญคู่บ่าวสาว มีบายศรีสู่ขวัญมีการเรยีก
ขวัญโดยอาจารย์ หรือว่าจะนิมนต์พระสงฆ์มาฉันภัตราหารที่บ้านก็ได้ หรือไม่ก็ไป
ทำบุญที่วัดในช่วงเช้า แล้วกลับมาทำพิธีที่บ้าน จะมีการสวมแหวน ใส่สร้อยทองและ
ของมีค่าให้กับฝ่ายหญิง หลังจากนั้นพ่อแม่ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้มัดมือคู่บ่าวสาวก่อนเป็น
คู่แรกและก็ตามด้วยพ่อแม่ฝ่ายเจ้าบ่าว และญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือตามลำดับ  

การปลูกบ้านปลูกเรือน  

 การปลูกสร้างเรือนพักอาศัย จะต้องดูวันดีที่อาจารย์ ว่าจะต้องขุดดินไว้ทาง
ไหน เริ่มเวลาเท่าไหร่ ทั้งนี้มีการยกเสาเอก มีของต่างๆที่มัดคู่กับเสาเอก  อันได้แก่ 
กล้วย อ้อย มะพร้าว ผ้าขาวผ้าแดง ยันต์หัวเสา มีการพรมน้ำขมิ้นส้มป่อย ก่อนที่จำ
ทำการยกเสาเอกนั้นจะมีอาจารย์มาเป็นคนทำพิธีบอกกล่าวก่อนท่ีจะยกเสาเอกข้ึน ใน
การทำบ้านน้ัน สล่าที่เป็นช่างหลักปลูกบ้านจะมีขันสำหรับการทำปลูกบ้าน  

การต๋ามเทียน (เทียนโชคลาภ เทียนลดเคราะห์) 

 การไปดูดวงหรือโชคชาตะจากอาจารย์ เป็นความเชื่อทางโหราศาสตร์ด้วย
การดูวันเดือนปีเกิด แล้วถ้าคำนวณออกมาแล้วเลขออกมาไม่ค่อยจะดีนักนั้นก็จะต้อง
ทำการทำเทียนโดยสล่าเป็นผู้ทำเทียน เช่น เทียนลดเคราะห์ การทำเทียนนั ้นมี
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หลากหลายประเภทเช่น เทียนโชคเทียนลาภ และเทียนอ่ืนๆ เป็นการกระทำเพื่อความ
สบายใจ  

การส่งสะตวง 

 การส่งสะตวงส่วนมากทำขึ้นเมื่อมีอาการเจ็บไข้ได้ป่วยแล้วไม่หายจึงไปดูที่
อาจารย์ที่ชำนาญในเรื่องของการปัดเป่า จะมีการส่งสะตวงเพื่อส่งไปยังภูติผีวิณญาณ 
อาจารย์จะเป็นผู้จัดทำสะตวง ภายในสะตวงนั้นจะมี เนื้อดิบ ปลาดิบ เหมี้ยง 4 บุหรี่ 4 
มีธงขาว ใส่ข้าว ขนม ผลไม้ และมักนิยมใส่เหล้า ลาบ หลู้ การส่งสะตวงนั้นอาจารย์
จะเป็นคนไปส่งสะตวงจะมีการบอกกล่าวก่อนท่ีจะส่งสะตวง  

การสืบชะตา  

 การสืบชะตาเป็นการสืบต่ออายุให้กับผู้ที่ไม่เคยสืบชะตาทำเพื่อเป็นการ
สะเดาะห์เคราะห์ ถ้าไม่สบายก็จะทำการสืบชะตาแล้วก็จะบรรเทาหรือหายจาก
อาการเจ็บป่วยเป็นการสืบชะตาต่ออายุตามความเชื่อ โดยส่วนมากแล้วจะทำพิธีใน
ผู้สูงอายุ เครื่องที่ใช้ประกอบพิธีในการสืบชะตานั้นมี ดังนี้   

ไม้ค้ำ 3 ไม้ขัว 3 ไม้รามเล็ก 3 เทียน 108 เงิน 108 เหมี้ยง 108 พลู 108 
บุหรี ่ 108 มะพร้าว หม้อน้ำเงินหม้อน้ำทอง กล้วยอ้อย หมอน เสื ่อ ข้าวสาร 
ข้าวเปลือก กระบอกน้ำกระบอกทราย บาตรน้ำมนต์ อาจารย์ของวัดจะเป็นผู้
จัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี พระสงฆ์จะเป็นผู้ทำพิธี ทำการสวดเจริญพระพุทธมนต์ 
แล้วก็มีการมัดมือ พระสงฆ์พรมน้ำมนต์เป็นอันเสร็จพิธี  

การขึ้นบ้านใหม่  

 เครื่องใช้ประกอบพิธีเช่นเดียวกับเครื่องที่ใช้สืบชะตา เพียงแต่ว่าจะเพิ่มการ
ทำพิธีสูดถอนหรือไม่การทำการสูดถอนนั้นจะทำก่อนการเจริญพระพุทธมนต์ การสูด
ถอนเครื่องที่ใช้ประกอบได้แก่ สะตวง 5 สะตวง สะตวงแรกไว้ตรงกลางบ้าน ส่วนสะ
ตวงอีก 4 นั้นวางไว้รอบบ้านทั้ง 4 ทิศรอบบ้าน  

การขอขมาผู้เฒ่าผู้แก่ผู้สูงอายุที่เรานับถือ  

 การขอสุมาผู้เฒ่าผู้แก่ที่เราเคารพนับถือ โดยจะทำกันในช่วงปีใหม่เมือง
เดือนเมษายน ผู้ที่ไปขอขมานั้นจะนำ คัวหลู่ สลุงข้าวตอกดอกไม้ เสื้อผ้าใหม่ไปหาผู้ที่
จะขอขมา จะมีการยื่นขันให้กับผู้ที่จะขอขมาผู้สูงอายุก็จะรับขันและก็จะกล่าวคำอวย



155 

พรให้กับผู ้ที ่มาขอขมา มีการมอบคัวหลู่ เสื ้อผ้าใหม่ ให้กับผู ้สูงอายุ ซึ ่งเป็นการ
แสดงออกถึงความเคารพและนับถือผู้ใหญ่ และเป็นการขอขมาในสิ่งที่ได้กระทำ  

การขอขมาพระสงฆ์  

 ศรัทธาสาธุชนของวัดจะนำข้าวตอกดอกไม้น้ำขมิ้นส้มป่อยและคัวหลู่ไปยัง
วัด คัวหลู่นั ้นถวาย มีการกล่าวคำขอขมาพระสงฆ์โดยอาจารย์ผู ้ทำพิธี มีการปาง
พระสงฆ์ โดยการนำขันดอกไม้ ประเคนให้กับพระสงฆ์พระเป็นผู้ที่รับขัน ถ้าพระรับ
ขันดอกไม้ก็แสดงว่าจะอยู่ในผ้าเหลืองต่อไม่ลาสิกขา ถ้าไม่รับก็แสดงว่าจะลาสกิขา จะ
กระทำกันอยู่ 2 รอบคือ ช่วงออกพรรษาขอให้อยู่ถึงปีใหม่เมือง และอีกรอบคือ ปีใหม่
เมืองถึงช่วงการเข้าพรรษา หลังจากเสร็จก็จะมีการนำน้ำขมิ้นส้มป่อยที่ชาวบ้านเตรยีม
มานั้น สรงพระพุทธรูป และสรงน้ำพระสงฆ์เพื่อเป็นการขอขมาสิ่งที่ได้กระทำผิด  

การเลี้ยงผีปู่ย่า  

 การเลี้ยงผีปู่ย่านั้นจะกระทำในช่วงเดือน 9 เมือง ตรงกับเดือน 7 ไทย การ
เลี้ยงน้ันจะเลี้ยงตามแบบของแต่ละครอบครัวแต่ละตระกูลจะทำการเลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ 
เหล้า ผลไม้ ท้ังนี้คนในเครือญาติจะต้องกินของที่เซ่นไหว้ผีปู่ย่า 

 การเลี้ยงผีปู่ย่าเมื่อผิดผี การผิดผีคือการแอบคุยกันคบกันและได้เสียกัน 
และญาติผู้ใหญ่ทราบ ก็จะมีการมาขอสุมาผีปู่ย่าของฝ่ายหญิงโดยเครื่องในการมาขอสุ
มาผีปู่ย่านั้นก็แล้วแต่ผีปู่ย่าของแต่ละตระกูล แต่ละผีปู่ย่าแต่ละตระกูลก็จะรับของเซ่น
ไหว้ไม่เหมือนกันเช่น เลี้ยงเหล้าไหไก่คู่ แต่โดยส่วนมากแล้วจะเลี้ยงหมู และของอื่น
ประกอบเช่น ขนม ผลไม้ คนที่บอกกล่าวผีปู่ย่านั้นจะเป็นผู้ที่รับผีปู่ย่าของทางฝ่าย
หญิงมาเลี้ยงหรือผู้ที่สืบทอดผีปู่ย่านั้นเอง พอเสร็จแล้วก็จะมีการมัดมือทั้งฝ่ายชาย
และฝ่ายหญิงโดยเริ่มจากพ่อแม่ฝ่ายหญิงมัดก่อนและพ่อแม่ฝ่ายชายมัดตามและก็ตาม
ด้วยญาติผู้ใหญ่  

การเลี้ยงผีเจ้าท่ีบ้านและสวน  

 การกระทำพิธีนั ้นต้องมีอาจารย์เป็นผู้ดูวันดีในการทำพิธีเลี ้ยงผีศาลเจ้า 
อาจารย์จะเป็นผู้บอกกล่าวในการทำพิธีมีคำกล่าวถวาย ของที่ใช้เซ่นไหว้ศาลเจ้านั้นก็
ขึ้นอยู่กับเจ้าของศาลเจ้านั้นๆว่าเคยเลี้ยงอะไรเป็นเครื่องสังเวย เช่น หมู ไก่ ผลไม้ 5 
อย่าง น้ำหวาน 
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การเลี้ยงผีฝาย  

 เป็นการเซ่นไหว้ผีฝายผู้ที่ใช้น้ำจากฝายนั้นจะมีการเรียกเก็บเงินจากผู้ที่ใช้น้ำ
ฝายนั้นโดยแก่ฝายผู้ที่ทำหน้าที่ในการปิดเปิดน้ำฝายไปจัดซื้อเครื่องเซ่นไหว้ผีฝายโดย
ส่วนมากแล้วจะเลี้ยงไก่ 2 ตัว เหล้า 1 ขวด ในการเลี้ยงผีฝาย 

การเลี้ยงและขอบคุณพระแม่โพสพ 

การจะปลูกข้าวในนานั้นจะมีการบอกกล่าวไว้ว่าถ้าในปีนี้การที่ได้ทำนาถ้า
ผลผลิตของการทำนาออกมาสวยงามดไีดผ้ลผลติมานั้นก็จะมีการเลีย้งหรือเซ่นไหว้โดย
ผู้ที่ปลูกนาจะเป็นผู้บอกกล่าวว่าจะเซ่นไหว้ด้วยอะไร และเมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จแล้ว
ก่อนที่จะหลาวข้าวนั้นก็จะมีการเลี้ยงโดยการนำข้าว ไข่ ก๊อกซอมต่อ (กระทงใบตอง
ใส่ข้าว) และของที่จะเซ่นไหว้ มาวางไว้บนกองเมล็ดข้าวที่เกี่ยวเสร็จ 

การตาย 

 ในสมัยก่อนน้ันมีการทำขันครูของคนทำโลงศพแต่ในปัจจุบันใช้โลงศพสำเร็จ 
ขันนั้นจะเป็นขัน 32 ภายในขันประกอบไปด้วย สวยดอก 3 พลู 4 เทียนคู่ 4 เทียน
เดี่ยว 4 มะพร้าว กล้วย ข้าวเปลือก ข้าวสาร เงิน 32 บาท ก่อนที่จะเคลื่อนศพออก
จากศาลาวัดหรือออกจากบ้านนั้นจะมีการโยนหม้อน้ำเต้า ภายในหม้อน้ำจะเป็นน้ำ
ขมิ้นส้มป่อย โยนท้ิงตรงบันไดให้แตก ทั้งนี้มีการอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ตายเรียกว่าตาน 
บ้านหน้อยให้กับผู้ที่ตายไป ภายในบ้านจะมีข้าวของเครื่องใช้ต่างๆและเชื่อกันว่าผู้ที่
ตายไปแล้วจะได้รับบ้านหน้อยท่ีได้อุทิศส่วนกุศลให้  

การตัดผัวตัดเมีย  

 เป็นการขอขมาศพขอแบ่ง มีขันข้าวตอกดอกไม้มีน้ำขมิ้นส้มป่อย กระทำ
เพื่อเป็นการตัดลูกตัดเมียตัดลูกตัดหลานจากผู้ที่ตาย มีการกล่าวให้กับผู้ตายโดยผู้ที่
เป็นผัวหรือเป็นเมีย ให้ไปอยู่ในโลกภายภาคหน้าและไม่ต้องเป็นห่วงคนข้างหลังไม่
ต้องห่วงหาอาลัย หลังจากนั้นก็จะพรมน้ำขมิ้นส้มป่อยพรมที่รูปของผู้ตายเป็นอันเสร็จ
พิธี  

การเก็บกระดูก  

 การเก็บกระดูกจะมีการนิมนต์พระ 4 รูปไปทำพิธีในป่าช้า จะมีเครื ่อง
ประกอบคือ สวยดอก 4 สวย ผ้า 4 ผืน หม้อใส่กระดูก น้ำสำหรับกรวดน้ำ พระสงฆ์ก็
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จะทำพิธีทางสงฆ์และก็จะเป็นการเก็บกระดูก และขึ้นอยู่กับว่าญาติของผู้เสียชีวิตนั้น
จะเก็บกระดูกไว้ที่ใด ไว้ที่บ้านหรือว่าไว้ในป่าช้าถ้านำกระดูกไว้ในป่าช้าส่วนมากจะ
นิยมฝังกระดูกและปลูกต้นไม้ทับ 1 ต้น  

พิธีกรรมและความเชื่อชาวกะเหรี่ยง77  

การมัดมือรับขวัญเด็กทารก  

 การมัดมือรับขวัญเด็กทารก เริ่มจากการจัดเตรียมฝ้ายมัดมือและเชิญญาติ
ผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือมาร่วมซึ่งจะกระทำอาทิตย์แรกที่เด็กทารกนั้นเกิดออกมา คน
มาร่วมพิธีนี้ก็จะเป็นญาติพี่น้องต่างๆ มีการเย็บเสื้อกะเหรี่ยงให้กับเด็กทารกเพื่อทำ
การสวมใส่ในพิธี การมัดมือน้ันจะเริ่มจากพ่อเป็นบุคคลที่มัดมือก่อนและก็แม่ ต่อด้วย
ญาติพี่น้อง เมื่อทำพิธีเสร็จก็จะนั่งรับประทานอาหารร่วมกัน  

 เมื่อเด็กอายุครบ 1 ปี ผู้ปกครองก็จะมีการทอเสื้อกะเหรี่ยงให้อีก 1 ผืน 
ก่อนที่จะสวมใส่เสื้อตัวนั้นต้องเอาไปสวมให้สุนัขก่อนและสวมใส่หินลับมีด เชื่อกันว่า
เป็นการกระทำที่จะทำให้เด็กปลอดภัยปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและก่อให้เกิดความ
ร่มเย็น และบังคับท่ีจะต้องใส่เสื้อกะเหรี่ยงผืนนั้นนอน 1 คืน  

การเรียกขวัญเด็กเมื่อเด็กป่วยไข้  

 เรียกว่าการเรียกขวัญและมัดมือการเรียกขวัญ จะมีไก่ 1 คู่ ตัวพ่อหนี่งตัว
และตัวแม่หนึ่งตัว เหล้า 1 ขวด คนท่ีมาทำพิธีจะเป็นคนในครอบครัวที่สูงอายุเช่นปู่ย่า
ตายาย จะมาทำพิธีและบอกกล่าวและมัดมือให้กับเด็ก เรียกขวัญให้มาอยู่กับตัวของ
เด็ก ไก่และเหล้าที่นำมาทำพิธีเมื่อเสร็จพิธีแล้วก็จะนำไปประกอบอาหารทำกินทันที  

การเรียกขวัญ   

 ถ้าเจ็บป่วยหนักก็จะเชิญหมอผีที่มาทำพิธีเรียกขวัญโดยคนที่มาทำพิธีเรียก
ขวัญนั้นจะเรียกว่า “เสือร่า” หรือหมอผี จะมาทำพิธีเรียกขวัญที่บ้าน โดยนำข้าวสาร
ของหมอผีมาด้วย ค่าตอบแทนในการเรียกขวัญนั้นจะจ่ายด้วยเงินจำนวน 175 บาท 
หมอผีจะเอาข้าวสารเสกนั้นโรยลงในแก้วที่มีเชือกขึ้งอยู่ตรงกลางแก้วและโยงกับเขียง  
เมื่อหมอผีโรงข้าวสารลงในแก้วแล้วถ้าเมล็ดข้าวตั้งอยู่บนเชือกผู้ที่อยู่ข้างหมอผีก็จะใช้
มีดคมๆ ตัดลงบนเส้นเชือกที่วางอยู่บนเขียงให้ขาดออกจากกัน และเช่ือกันว่าถ้าเมล็ด
ข้าวนั้นตั้งอยู่บนเส้นเชือกแสดงว่าขวัญของผู้ที่กระทำพิธีนั้นกลับมาแล้ว ถ้าเมล็ดข้าว
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นั้นยังไม่ตั้งก็จะกระทำต่อไป และถ้าตัดสายเชือกไม่ขาดก็แสดงว่าขวัญยังไม่กลับมา
ต้องกระทำเช่นนั้นอีก จนกว่าเมล็ดข้าวจะตั้งบนเชือก เมื่อทำเสร็จก็จะมีการมัดมอืโดย
หมอผีจะเป็นผู้ที่มัดมือให้  

การแต่งงาน  

 การเตรียมงานแต่ง จะเตรียมหมูสองตัว ตัวผู้หนึ่งตัวและตัวเมียอีกหนึ่งตัว 
ชุดกระเหรี่ยงผ้าซิ่นสีแดงเสื้อสีดำปักลูกเดือย 1 ชุด หมอน 2 ใบ เริ่มจากฝ่ายหญิงจะ
นำญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือไปหาบ้านของฝ่ายชายไปตกลงคุยกันของผู้ใหญ่ เมื่อ
ผู้ใหญ่ตกลงเป็นที่เรียบร้อย ห่างกันสองถึงสามวันทางฝ่ายชายก็จะนำญาติพี่น้องมา
บ้านของฝ่ายหญิงมาปรึกษาหารือกันในเรื่องของการจัดงานมัดมือว่าจะจัดวันไหน ใน
การมัดมือแต่งงานจะยกเว้นเสียแต่เดือนเมษายนเพราะความเชื่อที่ว่าเดือนเมษายน
นั้นเป็นเดือนร้อน และจะทำให้ชีวิตคู่การแต่งงานนั้นร้อนไปด้วย การใช้ชีวิตคู่ก็จะมี
ปัญหา และยกเว้นการแต่งงานในช่วงใกล้งานปีใหม่ งานนั้นจะแบ่งออกเป็น 2 วัน 

วันแรก จะเป็นวันเตรียมงานในช่วงเวลาเย็นบ้านของฝ่ายหญิง ฝ่ายหญิงจะ
แต่งชุดเชวาขาวพร้อมกับเพื่อนๆปูเสื่อหน้าปากซอยกินเหล้าเพื่อเป็นการต้อนรับ รอ
ฝ่ายชายและญาติมาบ้านในช่วงตอนเย็น และเข้าบ้านมีการเล่นสาดน้ำกันของคู่บ่าว
สาว จะมีการเลี้ยงอาหาร สำหรับการแต่งกายวันนี้หญิงจะแต่งชุดเชวาขาว ชายจะ
แต่งตัวด้วยเสื้อทอกะเหรี่ยงสีแดงและใส่กางเกงสะดอสีดำ   

วันที่สอง ในช่วงเช้าจะเป็นพิธีมัดมือ ในช่วงเช้าหญิงจะแต่งชุดเชวาขาว 
ผู้ชายใส่เสื้อกะเหรี่ยงสีแดงกางเกงสะดอสีดำเท่านั้นกางเกงอย่างอื่นนั้นสวมใส่ไม่ได้ มี
การมัดมือให้กับเจ้าบ่าวและเจ้าสาวโดยญาติผู้ใหญ่ต่างๆ ช่วงเช้าจะมีการฆ่าหมูผู้ที่ฆ่า
หมูนั้นต้องครบ 32 ประการ จะมีการเลี้ยงอาหารเมนูท่ีเป็นหมูกับผู้ที่มาร่วมงาน ญาติ
ของทางฝ่ายชายจะต้องนำหัวหมูกลับไปที่บ้านของฝ่ายชาย 1 หัว และมีการกินเลี้ยง
กันที่บ้านฝ่ายชายอีกหนึ่งบ้าน ในช่วงเย็นเวลาประมาณ 18.00 น. จะเป็นการเปลี่ยน
เสื้อผ้าของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง จะมีญาติผู้ใหญ่ที่มาเปลี่ยนเสื้อผ้าฝ่ายชายและฝา่ย
หญิงโดยผู้ที่มาเปลี่ยนนั้นจะต้องมีสามีภรรยาและลูกครบทุกอย่าง ผู้ที่มีครอบครัวไม่
ครบนั้นจะไม่สามารถท่ีจะเปลี่ยนเสื้อผ้าให้กับท้ังสองฝ่ายได้ ห้ามเป็นพ่อหม้ายหรือแม่
หม้าย หญิงนั้นจะแต่งกายด้วยผ้าซิ่นกะเหรี่ยงสีแดง เสื้อสีดำปักลูกเดือย ผ้าโพกหัว ผู้
ที่เปลี่ยนเสื้อผ้าให้กับฝ่ายหญิงจะหยิกตามตัวของหญิงนั้น ชุดเชวาขาวของฝ่ายหญิง
จะถูกส่งต่อไปยังหลานสาวที่ยังคงมีพ่อแม่ครบสมบูรณ์ มีครอบครัวที่สมบูรณ์ ฝ่าย
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ชายจะใส่เสื้อสีแดงและใส่กางเกงสะดอสีดำเท่านั้นกางเกงอื่นจะใส่ไม่ได้ เสื้อสีแดงที่
ถอดแล้วนั้นผู้ที่กระทำการเปลี่ยนให้ฝ่ายชายจะนำเสือ้ตัวเดิมนั้นกลับบ้านและนำไปใส่
ต่อไป ในการส่งเข้าห้องหอนั้นจะมีการปูเสื่อที่ได้จัดเตรียมไว้และหมอน 2 ใบ ทั้ง 2 
คนบ่าวสาวจะได้นอนบนเสื่อใบนี้เป็นเวลา 3 คืน พอถึงเวลาตี 3 ก็จะมีญาติพี่น้องของ
ทางฝ่ายหญิงมาปลุกให้ฝ่ายชายตื่นไปนอนบ้านข้างๆจนถึงเช้าจะกระทำแบบนี้เป็น
ระยะเวลา 3 คืน ในวันที่ 4 ทางเจ้าบ่าวจะกลับไปยังบ้านของตนจะต้องอาบน้ำขมิ้น
ส้มป่อยก่อนที่จะออกบ้านเจ้าสาวไป และต้องนำเด็กในหมู่บ้านไปนอนบ้านตนด้วย
โดยเด็กที่จะนำไปนั้นต้องเป็นเด็กที่มีพ่อมีแม่ครบ ไปนอนบ้านของตนเอง 1 คืน และ
ในเช้าวันต่อมาวันที่ 5 ทางฝ่ายหญิงจะได้มานอนทางบ้านของฝ่ายชายเป็นเวลา 3 คืน 
กฎของฝ่ายหญิงเมื่อมาอยู่บ้านผู้ชาย 3 วันน้ีในทุกเช้าฝ่ายหญิงต้องออกไปแบกฝืนโดย
ต้องไปหาฝืนเข้าบ้านเป็นระยะเวลา 3 วัน  พ่อแม่ของทางฝ่ายชายจะต้อนรับฝ่ายหญิง
โดยการทอชุดใหม่ให้ 1 ชุด สร้อยลูกปัด 1 ชุด ผ้าโพกหัว 1 ผืน เมื่อครบตามกำหนด
วันแล้วก็จะกลับเข้าสู่การใช้ชีวิตตามแบบปกติ  

 กรณีที่ท้องก่อนที่จะทำพิธีมัดมือ เจ้าบ่าวจะต้องเปลี่ยนจากการเลี้ยงหมูใน
งานมัดมือเป็นการเลี้ยงควายในงานมัดมือ และเอามาฆ่าในบ้านของเจ้าสาว คนที่ฆ่า
ควายนั้นก็ต้องครบทั้ง 32 ประการ มีพ่อและแม่ และเอาเนื้อควายมาเลี้ยงภายในงาน 
และถ้าฝ่ายหญิงยังไม่คลอดก็จะกินเนื้อควายได้ทุกคน แต่ถ้าคลอดแล้วเนื้อควายนั้น
จะยกเว้นสำหรับเด็กท่ีมาร่วมงานท่ีจะกินเนื้อควายไม่ได้78  

การปลูกบ้านปลูกเรือน  

 การปลูกบ้านปลูกเรือนจะไม่ปลูกทำในวันเสาร์ซึ่งเป็นวันที่ห้ามปลูกบ้าน 
การปลูกบ้านจะมีเครื่องต่างๆ ที่มัดติดกับเสาเอวของบ้าน อันได้แก่ มะพร้าว 1 ลูก 
กล้วย 1 หวี ผ้าแดง  และเชื่อกันอีกว่าถ้าระหว่างที่คบกันนั้นจะไม่สร้างบ้านร่วมกัน
เพราะเช่ือว่าจะทำให้เกิดความแตกแยก  

ประเพณีมัดมือในครัวเรือนในเครือญาติพ่ีน้อง   

 การมัดมือประเพณีกะเหรี่ยงนั้นกระทำกันอยู่ 2 ครั้งใน 1 ปีโดยกระทำ
ในช่วงเดือนเมษายน หนึ่งครั้ง และเดือนมิถุนายนหนึ่งครั้ง ในพิธีจะมี ไก่หนึ่งคู่ เหล้า
ต้มกะเหรี่ยง ข้าวเบอะ (โจ๊กกะเหรี่ยง) ข้าวต้มมัด ข้าว ลาบ ชุดกะเหรี่ยงใหม่ ในพิธี
นั้นลูกหลานจะมานั่งล้อมวงขันโตกจะเริ่มจากผู้ที่อาวุโสที่สุดในบ้านที่เป็นผู้ดำเนินพธิี
จะทำการเอาไม้เคาะถาดข้าวสามรอบเพื่อเป็นการเรียกขวัญ และจะมีการกล่าวถึง
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เชิญขวัญมาอยู่กับตนเองโดยกล่าวเป็นภาษากะเหรี่ยง และก็จะทำการมัดมือโดยผู้ที่
อาวุโสมัดให้จะมีการกล่าวคำอวยพรเป็นภาษากะเหรี่ยงด้วย 

พอมัดมือเสร็จก็จะเป็นการกินเหล้าต้มที่อยู่ในขวดเรียกว่าเหล้าพิธี จะทำ
การดื่มโดยเริ่มจากคนแรกและเหล้าในแก้วนั้นก็จะมาหมดที่คนแรกเช่นเดิม เป็นการ
กินแบบหมุนวนกันเองภายในวง ทำแบบนี้สองถึงสามรอบ แล้วก็จะกินข้าวอาหารที่มี
อยู่ในขันโตก เป็นการสะท้อนถึงการสร้างขวัญและกำลังใจและสร้างความอบอุ่นให้กับ
ลูกหลานในครอบครัวเมื่อกลับมายังบ้านของตนเอง  

การเลี้ยงเจ้าท่ีในนาในสวน  

ชาวกะเหรี่ยงจะเลี้ยงเจ้าที่นาเจ้าที่สวนกันในช่วงเดือนกันยายน เครื่องที่ใช้
เลี้ยงเจ้าที่น้ันก็จะเลี้ยงไก่จำนวน 3 ตัว เป็นตัวแม่สองตัว ตัวผู้หนึ่งตัว การจะเลี้ยงเจ้า
ที่ในบ้านของชาวบ้านนั้นจะต้องรอผู้ใหญ่บ้านก่อนกระทำเป็นบ้านแรกที่จะทำการ
เลี้ยงเจ้าที่ไร่เจ้าที่สวน แล้วค่อยตามด้วยลูกบ้านค่อยเลี้ยงเจ้าที่บ้านเจ้าที่สวนของใคร
ของมันเอง ไก่ที่ถูกเชือดตัดคอนั้นจะนำเลือดของไก่มาขีดเป็นสี่เหลี่ยมเพื่อเป็นกรอบ
สำหรับไก่ที่จะถวายจะมีการ ตัดเล็บทุกเล็บของไก่ ปลายของปีกไก่ส่วนเนื้อของไก่ 
ปากไก่ เอามารวมกันแล้วมัดใส่ห่อใบตองนำต้มในหม้อโดยต้องต้มทั้งตัวของไก่และ
ชิ้นส่วนต่างๆของไก่เล็กๆน้อยๆที่ตัดออกใส่ในใบตอง เมื่อต้มเสร็จแล้วก็จะเอาไก่นั้น
ถวายบนศาลเจ้านำห่อใบตองที่ห่อช้ินส่วนต่างๆของไก่นั้นวางลงบนทางเดินที่ไม่ค่อยมี
คนข้ามไปข้ามมา และพอถึงเวลาสักชั่วครู่เจ้าของสวนก็จะได้ทำการเอาไก่ลงจากจุด
เซ่นไหว้และนำไปทำอาหารกินกันเองภายในไร่ในสวนเท่านั้นจะไม่เหลือและนำกลับ
มายังบ้าน ส่วนห่อชิ้นส่วนไก่ที่วางไว้นั้นก็จะวางไว้ตรงทางเดินหนึ่งคืนและห้ามมิให้
ผู้ใดเดินข้าม เชื่อกันว่าถ้ามีคนเดินข้ามห่อนี้นั้นอาจจะเจ็บไข้ได้ป่วยได้ และต้องมาทำ
การขอขมา ในอีกวันรุ่งเช้าเจ้าของนาเจ้าของสวนมานาก็จะมาเอาห่อชิ้นส่วนของไกน่ี้
ออกเป็นอันเสร็จพิธี และชาวกะเหรี่ยงนั้นจะไม่มีศาลเจ้าในบ้าน  

การตาย 

ถ้าตายลงจะมีการมัดมือมัดเท้าของศพ ศพนั้นจะถูกจัดแต่งตัวด้วยชุด
กะเหรี่ยงมีการนำน้ำขมิ้นส้มป่อยนั้นล้างหน้าของศพโดยญาติพี่น้องคนที่เคารพนับถือ 
ตักคนละหนึ่งขันแล้วรดตรงหน้าศพ ทั้งนี้ถ้าลูกหลานอยู่ไกลยังเดินทางมายังไมถ่ึงศพก็
จะจัดเตรียมน้ำขมิ้นส้มป่อยไว้หรับลูกหลานที่กำลังเดินทางมา การที่นำศพลงนอนใน
โลงแล้วก็จะมีการห่มผ้ากะเหรี่ยงให้คลุมทั้งหมด ในสมัยโบราณนั้นก็จะห่อศพด้วยเสื่อ
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สานแทนโลงศพ ในการนำศพทำพิธีไว้นานเท่าไหร่กี่วันนั้นก็ขึ้นอยู่กับแต่ละตระกูลที่
เคยทำสืบทอดกันมา บางตระกูลอาจจะทำพิธีศพสามวัน บางตระกูลอาจจะทำพิธีศพ
เจ็ดวัน ก็จะเป็นการที่กระทำสืบต่อกันมาจนถึงรุ่นลูกรุ่นหลานเป็นรุ่นๆไป ในช่วงเย็น
ของทุกคืนก็จะมีการร้องเพลงทำพิธีของคนกะเหรี่ยง ในทุกวันก็จะมีผู้นำอาหารไปวาง
ไว้ข้างโลงศพวันละสองรอบทั้งเช้าและเย็น เว้นแต่ในวันสุดท้ายจะไม่นำอาหารไป
ให้กับศพ กะเหรี่ยงมีพิธีการทางศพอยู่สองแบบคือการเผาและการฝัง การที่จะเผานั้น
จะต้องไปตัดไม้สำหรับใช้เผาศพในช่วงเช้าของวันก่อนที่จะเผา วันฝั งก็เช่นเดียวกัน
ต้องไปขุดหลุมศพไว้ตั้งแต่ตอนเช้าของวันที่จะฝัง ก่อนที่จะเผามีการใช้น้ำมะพร้าวใน
การล้างหน้าศพ การที่จะเอาศพออกจากบ้านนั้นจะมีการมัดขาของผู้ที่เป็นลูกคน
สุดท้องไว้ที่บ้าน และไม่ให้ไปร่วมในพิธีเผาและฝัง เชื่อกันว่าถ้าไม่มัดขาลูกคนสุดท้อง
ไว้วิญญาณที่เสียชีวิตจะมาเอาชีวิตของคนท่ียังอยู่ข้างหลังไปอยู่ด้วย ต้องถูกมัดจนกว่า
พิธีการเผาจุดแล้วการฝังเสร็จสิน้ลงจึงทำการแก้มัดที่ขา  เมื่อเคลื่อนศพไปถึงสถานท่ีที่
ได้จัดเตรียมถ้าเผาก่อนท่ีจะเผามีการใช้น้ำมะพร้าวในการล้างหน้าศพก่อนที่จะทำการ
เผา ผู้ที่จุดไฟเผาจะเป็นผู้ที่อาวุโสที่ได้รับการเคารพนับถือ  ถ้าจะทำการฝังก็จะนำไป
ฝังเลย ถ้าทำการเผาจะมีคนเฝ้าศพอยู่ประมาณสี่ถึงห้าคน และมีความเช่ือที่ว่าเมื่อผู้ที่
ไปส่งผู้ตายแล้วเมื่อกลับออกมานั้นห้ามหันหลังกลับไปมองเป็นอันขาด  หากลูกหลาน
มาทีหลังไม่ได้มาทันงานศพแล้วจะขึ้นบ้านต้องมีการนำน้ำเปล่ารดเท้าตนเองก่อนที่จะ
เข้าบ้าน 

 ภายในหมู่บ้านนั้นถ้ามีคนตายหนึ่งคนภายในหมู่บ้านก็จะมีการมัดมือโดยใช้
ด้ายสายสิญจน์มัดมือกันภายในหมู่บ้านทุกหลังคาเรือน เพื่อเป็นการเรียกขวัญตนเอง
กลับมา 

พิธีกรรมและความเชื่อชาวม้ง79 

การเกิด 

เด็กทารกชาวม้ง ที่นับถือศาสนาคริสต์ ถ้าเกิดครบ 1 เดือนจะมีการอธิษฐาน
เด็กทารกทำพิธีนั้นก็จะมีการเชิญญาติผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือสมาชิกที่เข้าโบสถ์เชิญ
มาร่วมในงานเพื่อให้ทุกคนรับรู ้และมีพิธีการถวายตัวเพื่อเป็นผู้เชื ่ออีก 1 คน การ
ดำเนินพิธีการคือศิษยาภิบาลเป็นคนประกอบพิธี มีการเตรียมอาหาร 1 มื้อสำหรับ
เลี้ยงผู้ที่มาร่วมงาน สำหรับผู้ที่นับถือศาสนาพุทธก็จะมีการเรียกขวัญและผูกข้อมือ 
โดยผู้สูงอายุและญาติพี่น้อง การตั้งช่ือเด็กนั้นแล้วแต่พ่อแม่จะเป็นผู้ที่ตั้งช่ือเด็ก  
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การเจ็บป่วย 

 ในสมัยก่อนถ้าไม่สบายก็จะไปหาหมอผีเพื่อดูอาการและรักษา มีการทำพิธี
แก้บน มักจะแก้บนโดยใช้หมูหรือไก่ ในการประกอบพิธีแก้บนจะมีการฆ่าและถวาย
เพื่อเป็นการประกอบพิธี  

การปลูกบ้านปลูกเรือน  

 ชาวม้งที่นับถือศาสนาคริสต์ จะทำการปลูกบ้านปลูกเรือนจะไม่มีเสามงคล 
สำหรับชาวม้งที่นับถือศาสนาพุทธจะมีเสามงคล เสามงคลนั้นก็จะผูกผ้าขาวม้าแดง
ดว้ย การจัดตั้งบ้านเรือนนั้นก็ต้องดูวันท่ีเป็นฤกษ์งามยามดี การทำบุญบ้านของชาวม้ง
ที่นับถือศาสนาพุทธนั้นก็เป็นการทำบุญบ้านเหมือนคนไทยตามปกติ มีการนิมนต์พระ
มาฉันภัตตาหารเช้าที่บ้านและทำพิธี สำหรับชาวม้งขึ้นบ้านใหม่นั้นก็จะเชิญศิษยาภิ
บาลมาประกอบพิธีขึ้นบ้านใหม่ และต้องให้หัวหน้าครัวเรือนเป็นผู้ที่เข้าบ้านเป็นคน
แรก  

การเลี้ยงเซ่นไหว้ผี 

 การเลี้ยงผีนาผีสวน ลักษณะคล้ายกับการแก้บนก่อนที่จะทำนาทำสวนก็จะ
ทำการบนไว้ก่อน เช่น บนด้วยการเลี้ยงหมู บอกกล่าวก่อนท่ีจะทำการเกษตร และเมื่อ
ผลผลิตทางการเกษตรเสร็จเรียบร้อยแล้วเก็บเกี่ยว ก็จะเลี้ยงตามที่ได้บนไว้ เมื่อเสร็จ
แล้วก็จะกินของที่ใช้เซ่นไหว้ที่สวนที่นาเลย จะไม่นำเอาของที่ใช้แก้บนกลับมายังบ้าน
ของตนเอง  

 การเลี้ยงผีบ้านผีเรือน จะเลี้ยงไก่ 1 คู่ และมีการฆ่าหมูจะมีการบอกกล่าว
ก่อนที่จะฆ่า และหมูหรือไก่นำมาต้มและวางไว้บนแท่นและบอกกล่าวผีบ้านผีเรือน
เมื่อรอเวลาประมาณ 1 ช่ัวโมงก็จะนำของเซ่นตรงมากินและผู้ที่อยู่ในบ้านทุกคนก็ต้อง
กินของเซ่นไหว้ 

 การตาย 

  ชาวม้งที่นับถือศาสนาคริสต์ เมื ่อเสียชีวิตลงจะอาบน้ำสระผมก่อนแล้ว
เปลี่ยนชุดแล้วแต่เจ้าภาพว่าจะตั้งบำเพ็ญกุศลศพที่บ้านหรือที่โบสถ์ถ้าเป็นชาวม้งจะ
เชิญศิษยาภิบาลมาอธิษฐานเอาศพลงไว้ในโลงศพ และทุกเช้าจะมีการอธิษฐานร้อง



163 

เพลงเพื่อเป็นการปลอบขวัญ การจัดตั้งศพบำเพ็ญกุศลแต่เจ้าภาพว่าพร้อมที่จะเอาศพ
ไว้ก่ีวัน  

ชาวม้งที่นับถือศาสนาคริสต์ไม่มีการดูวันว่าเอาศพงานไปฝังเมื่อไหร่ ไม่มี
การเอาข้าวแกงไปวางไว้ข้างกับโลงศพของผู้ที่เสียชีวิต ก่อนท่ีจะนำไปฝังก็จะมีการขุด
หลุมและก่อบล็อกปูนซีเมนต์รอก่อนล่วงหน้า 2-3 วันมีการปูกระเบื้องภายใน เจ้าภาพ
นั้นจะมีการเลือกคนในการบริหารจัดการงาน เป็นผู้บริหารงานในเรื่องของอาหาร ขุด
โลงศพ การต้อนรับแขก คนดูแลในเรื่องน้ำกินน้ำใช้จะเป็นการแบ่งฝ่ายกันไป เมื่อถึง
วันที่จะนำศพไปฝัง จะมีพิธีการอ่านบทสวดของศิษยาภิบาลก่อนที่จะนำศพลงไปฝัง 
การตั้งศพบำเพ็ญกุศลของชาวคริสต์ บ้านปางอุ๋ง บ้านแม่อูคอ บ้านปางตองนั้น จะตั้ง
ศพบำเพ็ญกุศลเพียง 3 วัน เพราะเนื่องด้วยค่าช้จ่ายที่สูงและประกอบกับญาติพี่น้องที่
อยู่ไกลนั้นลางานมานานไม่ได้ 

ชาวม้งที่นับถือศาสนาพุทธ เมื่อเสียชีวิตลงจะมีการอาบน้ำและเอาศพลงใน
โลงในการจัดงานนั้นจะจัดงานขึ้นที่บ้าน มีการผูกสายสิญจน์ระหว่างศพผูกติดกับผี
บรรพบุรุษผีบ้านผีเรือน และก่อนที่จะนำศพออกจากบ้านนั้นก็จะตัดสายสิญจน์  มี
การเชิญหมอแคนมาเป่าแคนในการประกอบพิธี มีการนำอาหารทุกมื้อให้กับผู้ที่
เสียชีวิต ในค่ำคืนสุดท้ายจะมีการเชิญญาติผู้ใหญ่มาพูดคุยสั่งสอนให้ลูกหลานให้
ลูกหลานรักกันคล้ายกับศาสนาคริสต์ที่เชิญศิษยาภิบาลมาอ่านบทสวด และมีการร้อง
เพลงของชาวม้ง เมื่อถึงวันก็จะนำศพไปฝัง การตั้งศพบำเพ็ญกุศลนั้นแล้วแต่เจ้าภาพ
จะตั้งศพบำเพ็ญกุศลกี่วัน การทำบุญให้กับผู้ที่เสียชีวิตนั้นจะมีการอุทิศส่วนกุศลให้กับ
ผู้ที่เสียชีวิต โดยเป็นอาหาร ขนม ผลไม้  
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วัฒนธรรม  บ้านเลขที่  22 หมู่ที่ 1 ตำบลเมืองปอน อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน,  วันท่ี 5 พฤษภาคม 2563. 

55 สัมภาษณ์,  นายสุวิทย์ ปาติจิรโชต อายุ 62 ปี, บ้านเลขที่ 57 หมุ่ที่ 1 ตำบลเมือง
ปอน อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน,  วันท่ี 6 พฤษภาคม 2563. 

56 สัมภาษณ์,  พระครูกัลยาณพจน์ เจ้าคณะตำบลขุนยวม-แม่เงา รองเจ้าอาวาสวัดต่อ
แพ (ปฏิบัติหน้าท่ีเจ้าอาวาส ) ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน
, วันท่ี 6 พฤษภาคม 2563.   

57 สัมภาษณ์, พระครูอนุสรณ์ศาสนกิจ รองเจ้าคณะตำบลขุนยวม-แม่เงา เจ้าอาวาส
วัดม่วยต่อ, ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน , วันที ่ 6 
พฤษภาคม 2563   

58 อรศิริ ปาณินท์, สถาปัตยกรรมไทใหญ่ กรมศิลปากร (กรมศิลปากร จัดพิมพ์ครั้ง
แรก มีนาคม 2539), หน้า 55 – 56. 

59 สัมภาษณ์, นางปอย โยกุไล อายุ 66 ปี ผู้ทำต๋าแหลว 7 ช้ัน จำหน่าย บ้านเลขท่ี 51 
หมู่ที่ 2 ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน , เมื ่อวันที่ 11 
พฤษภาคม 2563. 

60 สัมภาษณ์, นายหล้า ไม่มีนามสกุล,  ผู้ที่ทำหน้าที่เป็นจเรในการฮอลีกในพิธี ตำบล
ขุนยวม.วันท่ี 12 พฤษภาคม 2563. 

61 สัมภาษณ์, นายธงชัย วุฒิกุล ( อาจารย์หนานเล็ก ) อายุ 60 ปี อาชีพ ทำการเกษตร
และเป็นอาจารย์วัดโพธาราม, บ้านเลขที่ 297 หมู่ที่ 2 ตำบลขุนยวม อำเภอ
ขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันท่ี 12 พฤษภาคม 2563. 

62 สัมภาษณ์, นายทุน นันตา  อายุ 73 ปี,  ผู้ทำหน้าที่จเรในการประกอบพิธีวานปา
ลีก  บ้านเลขที่ 4/2 บ้านต่อแพ ตำบลแม่เงา จังหวัดแม่ฮ่องสอน,   วันที่ 4 
มิถุนายน 2563. 
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63 สัมภาษณ์, นางเจียมจิต  นันทนุ อายุ 74 บ้านเลขที่ 379 หมู่ 2  ชุมชนป๊อกโพ
ธาราม ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน. วันที่ 15 กรกฏาคม 
2563. 

64 สัมภาษณ์, นางอำพรรณ มุ่งหิรัญ ชาวไทใหญ่อำเภอขุนยวม อายุ 73 ปี บ้านเลขท่ี 
386 หมู่ที่ 1  ชุมชนปิอกเด่นยางแดง ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน, วันท่ี 15 กรกฏาคม 2563. 

65 สัมภาษณ์, นางเจียมจิต  นันทนุ อายุ 74 บ้านเลขที่ 379 หมู่ 2  ชุมชนป๊อกโพ
ธาราม ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันท่ี 30 พฤษภาคม 
2563. 

66 สัมภาษณ์, นายถวิล คีรีเกษตร กำนันตำบลขุนยวม,  บ้านเลขท่ี 23 หมู่ 4 บ้านใหม่
พัฒนา ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันที่  12 ตุลาคม 
2562. 

 
67 สัมภาษณ์, นาย ปูลู ปริทัศน์โยธิน อายุ 65 ปี,  ผู้นำการทำพิธี ณ บ้านใหม่พัฒนา  

บ้านเลขที่ 54 หมู่ 4 ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน,  เมื่อ
วันท่ี 27 มีนาคม 2563. 

68 สัมภาษณ์, นาย เสกสรรค์ ศรีคุ้มเกล้า,  ตำแหน่งกำนันตำบลแม่อูคอ  บ้านเลขที่ 
37 / 2 หมู่ที่ 1 บ้านนางิ้ว ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, 
วันท่ี  6 เมษายน 2563. 

69 สัมภาษณ์, นายอำพัน พิพฒน์ผกา, ตำแหน่งผู ้ใหญ่บ้านบ้านสวนอ้อย หมู่ที ่ 6 
ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน,  วันท่ี 16 พฤษภาคม 2563. 

70 สัมภาษณ์, นายโท๊ะ สุวรรณดีมาส ผู้ทำหน้าท่ีตั้งข้าว (ผู้ทำหน้าท่ีดูแลเจ้าเมือง) อายุ 
74 ปี,  บ้านเลขที่ 72/1 บ้านต่อแพ ตำบลแม่เงา อำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน, วันท่ี 16 พฤษภาคม 2563. 

71 สัมภาษณ์, นายพัฒน์พงษ์ แซ่ฟรุ้ง ผู้ใหญ่บ้านบ้านปางตอง บ้านเลขที่58 หมูที่ 5 
ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน , วันท่ี 29 ธันวาคม 2562. 



170 

 

72 สัมภาษณ์, นายพัฒน์พงษ์ แซ่ฟรุ้ง . ผู้ใหญ่บ้านบ้านปางตอง,  บ้านเลขที่ 58 หมูที่ 
5 ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันท่ี 4 เมษายน 2563. 

73 สัมภาษณ์, นาย จาย จรรยาดี อายุ 69 ปี.  ผู ้มีความรู ้ทางด้านวัฒนธรรม , 
บ้านเลขท่ี 57 หมู่ที่ 1 ชุมชนป๊อก ส.ภูธร ต.ขุนยวม อ. ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน
, วันท่ี 14 ธันวาคม 2562. 

74 สัมภาษณ์ , นาย จอริยะ อุประ อายุ 87 ปี. ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้มีความรู้ทางด้าน
วัฒนธรรม ,  บ้านเลขที่ 400 ชุมชนป๊อกกรุงเจ้าราช ต.ขุนยวม อ.ขุนยวม จ.
แม่ฮ่องสอน, วันท่ี 14 ธันวาคม 2562. 

75 สัมภาษณ์, นาย จาย จรรยาดี อายุ 69 ปี.  ผู ้มีความรู ้ทางด้านวัฒนธรรม , 
บ้านเลขท่ี 57 หมู่ที่ 1 ชุมชนป๊อก ส.ภูธร ต.ขุนยวม อ. ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน
, วันท่ี 14 ธันวาคม 2562. 

76 สัมภาษณ์, นายธงชัย วุฒิกุล ( อาจารย์หนานเล็ก ) อายุ 60 ปี, อาชีพ ทำ
การเกษตรและเป็นอาจารย์วัดโพธาราม , บ้านเลขที่ 297 หมู่ที่ 2 ต.ขุนยวม 
อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน , วันท่ี 20 ธันวาคม 2562. 

77 สัมภาษณ์, นาง จันทร์ทอง กิจสุขประโยชน์. อายุ 29 ปี, อาชีพทำไร่ทำนา, 
บ้านเลขที่ 12 หมู่ที่ 4 ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน,วันท่ี 
25 ธันวาคม 2562. 

78 สัมภาษณ์, นางจามจุรี กิจสุขประโยชน์ อายุ 40 ปี, อาชีพ ทำไร่ทำนา,  บ้านเลขท่ี 
100 หมู่ที ่ 4 ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันที่ 25 
ธันวาคม 2562. 

79 สัมภาษณ์, นายอนันต์ โก่งสายเงิน.  ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม,  เทศบาลตำบลขุนยวม. บ้านเลขที่  633/1 หมู่ที่ 1 ชุมชนป๊อก
วิทยาทรายมูล ตำบลขุนยวม  อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน, วันที่ 21 
กุมภาพันธ์  2563. 
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